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 Γ΄ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ  
στ.1286-1424 

 
Από την επινόηση του σχεδίου 
απόδρασης στην εφαρµογή του 

 
«Ἀλλ', ὡς ἔοικε, πάντα 

διαπεπραγµένα ηὕρηκα» 
(στ. 1178, µτφρ. στ. 1299) 

 
ΠΛΟΚΗ  
■ H εµφάνιση του Θεοκλύµενου 
■ H εξύφανση του δόλου 
■ H εξαπάτηση του Θεοκλύµενου 
 

ΘΕΜΑΤΑ 
� O δόλος 
� Eίναι και φαίνεσθαι 
� Γνώση και άγνοια 

� H καινή Eλένη – η Eλένη της 
παράδοσης 

� Tραγωδία ή τραγικωµωδία 
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__________________ 
 
Eλένη – Mενέλαος 
Α. Λαδικού –  
∆. Kαρέλλης,  
K.Θ.B.E., 1982,  
σκην. A. Bουτσινάς 
 

 
 

Γ΄ EΠEIΣO∆IO 
Θεοκλύµενος – Eλένη – Mενέλαος 
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«Ἀλλ', ὡς ἔοικε, πάντα 
διαπεπραγµένα ηὕρηκα» 

 
EΙΣΟ∆ΟΣ 
ΤΟΥ ΘΕΟΚΛΥΜΕΝΟΥ 
 

� Σε ποιους απευθύνεται  
ο Θεοκλύµενος; 
 
OΙ ΦΟΒΟΙ ΤΟΥ 
 

� Ποια είναι η ψυχική του 
κατάσταση και πού οφείλεται; 
 

� Ποιες διαταγές δίνει; 
 
ΘΕΟΚΛΥΜΕΝΟΣ Σε χαιρετάω  

µνήµα του πατέρα1
· 

γι’ αυτόν το λόγο σ’ έθαψα, Πρωτέα, 
ο Θεοκλύµενος εγώ ο βλαστός σου, 

Γ΄ ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ 
στ.1286-1424 
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στο ξέπορτο κοντά, να σου µιλάω 
 1290  βγαίνοντας είτε µπαίνοντας  

στο σπίτι.2 
∆ούλοι, τους σκύλους  

πάρτε στο παλάτι 
και τις παγίδες τούτες  

για τ’ αγρίµια. 
Με τον εαυτό µου  

έχω πολύ θυµώσει. 
Τους κακούς3 δίχως τιµωρία  

ν’ αφήσω; 
 1295  Να, κάποιος Έλληνας,  

µου είπαν, ήρθε 
στον τόπο κι οι φρουροί  

δεν τον ενιώσαν 
κατάσκοπος; Ή θέλει την Ελένη 
ν’ αρπάξει; Άµα τον πιάσω,  

θα πεθάνει. 
Άα! 
Όλα τελειώσαν, φαίνεται·  

έχει αφήσει 
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 1300  τον τάφο η Τυνδαρίδα,  
πάει την πήραν.4 

Έε, τις αµπάρες βγάλτε·5  
σκλάβοι, ανοίχτε 

γοργά τους στάβλους,  
φέρτε τ’ άρµατα έξω,6 

µήπως, γιατί ξαστόχησα, ξεφύγει 
κρυφά απ’ τη χώρα7  

η ποθητή γυναίκα. 
 1305  Άα, σταµατήστε· εδώ  

µπροστά µας είναι, 
δεν έφυγαν αυτοί που κυνηγάµε. 
Γιατί φόρεσες µαύρα, τα µαλλιά σου 
γιατί έκοψες, Ελένη, γιατί τρέχουν 
τα δάκρυα στην όψη σου  

απ’ το κλάµα; 
 1310  Όνειρα µη σε τρόµαξαν  

το βράδυ, 
χρησµούς κακούς σου  

δώσανε στο σπίτι8 
κι έχεις παραλοΐσει από τη θλίψη; 
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ΕΛΕΝΗ Αφέντη, –τώρα πια  
έτσι θα σε λέω9– 

πέθανα, δεν υπάρχω κι όλα πάνε. 
 1315  ΘΕO. Τι τρέχει; Ποια  

σε βρήκε δυστυχία; 
ΕΛE. Πώς να το πω;  

Ο Μενέλαός µου πάει. 
 

 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

1. µνήµα του πατέρα: ο τάφος του 
Πρωτέα, για λόγους που 
εξυπηρετούν το έργο, παίρνει τη 
θέση των αγαλµάτων που συνήθως 
βρίσκονται µπροστά στα σπίτια 
(θεοί πατρώοι) και συχνά 
χαιρετίζουν οι ήρωες. 
2. Για τους αρχαίους ήταν 
αδιανόητη η ύπαρξη τάφου τόσο 
κοντά σε κατοικία· γι’ αυτό τα λόγια 
του Θεοκλύµενου, πέρα από το ότι 
δίνουν στοιχεία για το χαρακτήρα  
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του, δικαιολογούν στους 
παραξενεµένους Αθηναίους θεατές 
και την ύπαρξη του τάφου δίπλα 
στο ανάκτορο. 
3. Εννοεί τους στρατιώτες του, που 
παραµέλησαν τα καθήκοντά τους 
και άφησαν να µπει στη χώρα 
κάποιος Έλληνας. 
4. Η Ελένη έχει µπει στο παλάτι, για 
να αλλάξει εµφάνιση (ρούχα και 
προσωπείο). Ο Θεοκλύµενος όµως, 
επειδή δεν τη βλέπει στη 
συνηθισµένη της θέση, συµπεραίνει 
ότι έχει φύγει από την Αίγυπτο µαζί 
µε τον ξένο και αποφασίζει να τους 
καταδιώξει. Ο Μενέλαος, καθώς 
«έχει ζαρώσει στον τάφο»  
(βλ. στ. 1323), δεν είναι ορατός από 
το Θεοκλύµενο. 
5. Mάλλον εδώ εννοεί τις πόρτες 
των στάβλων και των αποθηκών µε 
τα πολεµικά άρµατα,  
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που βρίσκονταν στην εσωτερική 
αυλή του ανακτόρου. 
6. Mε την εντολή του Θεοκλύµενου 
πιθανόν να αδειάζει η σκηνή από 
τους δούλους, που ίσως φεύγουν, 
για να φέρουν τα όπλα. 
7. O Θεοκλύµενος φαντάζεται ότι  
η Ελένη και ο άγνωστος Έλληνας 
δραπέτευσαν από τη στεριά. Αυτό 
θυµίζει το σχέδιο απόδρασης που 
είχε προτείνει ο Μενέλαος. 
8. Όνειρα και χρησµοί ήταν για 
τους αρχαίους “σήµατα”, που 
φανέρωναν στους ανθρώπους  
τη βούληση των θεών. 
9. Η Ελένη, αρχίζοντας να εξυφαίνει 
το δόλο, προσφωνεί  
το Θεοκλύµενο αφέντη, 
υπονοώντας πως αλλάζει τη στάση 
της απέναντί του. 
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 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

Tο τραγούδι τελειώνει… 
 

■ Στο σκηνικό χώρο εισβάλλουν µε 
θόρυβο νέα πρόσωπα. 

� Ποια είναι αυτά και από πού 
µπαίνουν; 

� Πώς ξεχωρίζει ανάµεσά τους  
ο Θεοκλύµενος; 

� Aς φανταστούµε την κίνησή 
τους και ας σηµειώσουµε την 
πορεία τους στη διπλανή 
αναπαράσταση του αρχαίου 
θεάτρου. 

 

■ Πρόσωπα, κοστούµια, σκηνικά 
αντικείµενα, ακουστικά «εφέ»… 

� Ποια ατµόσφαιρα δηµιουργούν; 
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________________ 
 

Eικονική  
αναπαράσταση του  
αρχαίου θεάτρου  
της Eπιδαύρου 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Η εµφάνιση του Θεοκλύµενου έχει 
προοικονοµηθεί από τις αναφορές 
της Ελένης, της Γερόντισσας και 
της Θεονόης. Έχουµε ήδη 
σχηµατίσει ως τώρα γι’ αυτόν µια 
πρώτη εικόνα… 

� Ποια είναι αυτή; Σε ποια σηµεία 
επιβεβαιώνεται και σε ποια 
διαψεύδεται; 

� Ποια συναισθήµατα και ποιες 
προσδοκίες δηµιουργούνται στο 
θεατή που βλέπει το Θεοκλύµενο να 
δείχνει ιδιαίτερο σεβασµό προς το 
νεκρό πατέρα του; 
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■ «Tι τρέχει; Ποια σε βρήκε 
δυστυχία;» (στ. 1315): Mε αυτήν τη 
φράση αρχίζει µια στιχοµυθία, µια 
µορφή διαλόγου που έχουµε 
συναντήσει και σε άλλα σηµεία του 
έργου. 

� ∆οκίµασε να ανακοινώσεις σε 
συνεχή αφήγηση τις πληροφορίες 
για το θάνατο του Mενέλαου, που 
αποτελούν το βασικό θέµα της 
στιχοµυθίας Θεοκλύµενου-Eλένης. 
Tι αλλάζει; 
 
___________________ 
 

Ένας αυταρχικός ηγέτης,  
ο Aίγισθος (Σοφοκλής,  
Hλέκτρα, Στ. Kυριακίδης,  
Eθν Θέατρο, 1996,  
σκην Λ. Kονιόρδου) 
 

17 / 95 



 
 

___________________ 
 

O µονάρχης Φαραώ 
Pαµσής B΄. 
O όγκος του γλυπτού 
αντιστοιχεί στο µέγεθος 
της εξουσιαστικής του 
επιβολής 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 1 
 

Η ΑΛΑΖΟΝΕΙΑ ΤΟΥ ΜΟΝΑΡΧΗ 
 

[…] Πώς λοιπόν µπορεί να είναι 
κάτι πρόσφορο η µοναρχία, όπου 
επιτρέπεται στον ανεύθυνο να κάνει 
αυτά που θέλει; Σίγουρα, ακόµα και 
ο καλύτερος από όλους τους 
ανθρώπους, αν αποκτήσει τέτοια 
εξουσία, θα παύει πια να σκέπτεται 
µε τον ίδιο τρόπο. Από τα αγαθά 
που έχει στα χέρια του γεννιέται 
µέσα του η αλαζονεία […]. 
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Ηρόδοτος 111, 80 (µτφρ. Λ. 
Ζενάκος) 

(Από το Ηροδότου Ιστορίαι, 
Γκοβόστης) 

 

µοναρχία: µορφή πολιτεύµατος 
σύµφωνα µε την οποία η εξουσία 
ανήκει σε ένα φυσικό πρόσωπο, 
συνήθως βασιλιά ή αυτοκράτορα 
[…] Απόλυτη ~ , στην οποία  
ο µονάρχης ασκεί την εξουσία 
χωρίς κανένα νοµικό περιορισµό. 

 

Λεξικό της Κοινής Νεοελληνικής, 
Ίδρυµα Μαν. Τριανταφυλλίδη 

 
TΟ «ΠΕΝΘΟΣ» ΤΗΣ EΛΕΝΗΣ 
 

� Πώς ερµηνεύει ο Θεοκλύµενος το 
«πένθος» της Ελένης; 
 

� Ποιες «πληροφορίες» του δίνει 
η Ελένη; 
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� Ποιες είναι οι επιφυλάξεις του; 
 

� Πώς η Ελένη τις αµβλύνει; 
 
ΘΕO. ∆ε χαίροµαι γι’ αυτά  

κι ας µε συµφέρουν.10 
Πώς το ’µαθες; Σου το ’πε  

η Θεονόη; 
ΕΛE. Κι αυτή11 και τούτος  

που είδε το χαµό του. 
 1320  ΘΕO. Ήρθε κανείς  

µε ξάστερες ειδήσεις; 
ΕΛE. Ναι· κι όπου λογιάζω  

αυτός
12 ας φτάσει. 

ΘΕO. Πού είναι; Ποιος; Καθάρια  
πες να µάθω. 

ΕΛE. Αυτός που ’χει ζαρώσει  
εκεί στον τάφο.13 

ΘΕO. Ω! Απόλλωνα14, κουρέλια 
η φορεσιά του. 

 1325  ΕΛE. Κι ο άντρας µου τα ίδια  
θα φορούσε. 
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ΘΕO. Ο τόπος του ποιος είναι;  
Πού έχει αράξει; 

ΕΛE. Έλληνας, Αχαιός,  
του αντρός µου ναύτης. 

ΘΕO. Για του Μενέλαου το χαµό  
τι λέει; 

ΕΛE. Τέλος φριχτό, τα κύµατα  
τον πήραν. 

 1330  ΘΕO. Ταξίδευε σε θάλασσες  
βαρβάρων; 

ΕΛE. Τσακίστηκε στα βράχια  
της Λιβύης. 

ΘΕO. Και πώς αυτός δε χάθηκε  
µαζί του; 

ΕΛE. Οι ταπεινοί παρά  
οι τρανοί γλιτώνουν. 

ΘΕO. Του καραβιού πού να ’ναι  
τα συντρίµµια; 

 1335  ΕΛE. Εκεί που αυτός κι όχι  
ο Μενέλαος να πνιγόταν.15 

ΘΕO. Κείνος εχάθη. Με ποιο ήρθε  
αυτός καράβι; 
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ΕΛE. Τον πήραν κάποιοι ναύτες, 
όπως λέει. 

ΘΕO. Κι αυτή που αντί για σένα  
ήταν στην Τροία; 

ΕΛE. Τον ίσκιο λες; Ψηλά  
στα ουράνια πήγε. 

 1340  ΘΕO. Πρίαµε, Τροία,  
του κάκου σάς χαλάσαν. 

ΕΛE. Υπόφερα πολλά  
κι εγώ µαζί τους. 

ΘΕO. Τον άντρα σου τον έθαψαν  
ή όχι;16 

ΕΛE. Άταφος µένει·  
αχ! µαύρες συµφορές µου.17 

ΘΕO. Γι’ αυτό και τα ξανθά µαλλιά 
έχεις κόψει; 

 1345  ΕΛE. Όπου κι αν είναι  
τώρα, τον πονάω. 

ΘΕO. Σωστά θρηνείς γι’ αυτήν  
τη δυστυχία...18 

ΕΛE. Εύκολα ξεγελιέται  

22 / 96 



 

η αδελφή σου19; 
ΘΕO. Όχι κι εδώ στον τάφο  

ακόµη θα ’σαι;20 

 
 ΣΧΟΛΙΑ. 

 

10. Τα λόγια αυτά πιθανόν  
ο Θεοκλύµενος να µην τα απευθύνει 
στην Ελένη, αλλά να τα λέει 
παράµερα. Εκφράζουν τη χαρά του 
για τον ανέλπιστο θάνατο του 
αντιπάλου. 
11. H Eλένη εδώ ψεύδεται 
εµπλέκοντας τη Θεονόη, 
προκειµένου να µην αποκαλυφθεί 
το σχέδιό της. 
12. Tο «αυτός» είναι δίσηµο.  
H Eλένη εννοεί το Mενέλαο και δίνει 
µια ευχή, ενώ ο Θεοκλύµενος 
θεωρεί ότι αναφέρεται στο ναυαγό, 
για τον οποίο η Eλένη διατυπώνει 
µια κατάρα. 
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13. Ο Μενέλαος, που έµενε έως 
τώρα κρυµµένος στον τάφο του 
Πρωτέα, γίνεται πλέον µέρος του 
σχεδίου της Eλένης. 
14. H αναφορά στο όνοµα του 
Aπόλλωνα δείχνει ζωηρή έκπληξη. 
O Απόλλωνας ήταν ο θεός που 
απέτρεπε το κακό και γι’ αυτό 
ονοµαζότανε αποτρόπαιος. 
15. Η Ελένη απαντά µε αυτή την 
«κατάρα» και την προσποιητή 
θλίψη για το Μενέλαο στην 
προηγούµενη ερώτηση του 
Θεοκλύµενου, που θα µπορούσε να 
οδηγήσει στην αποκάλυψη των 
συντρόφων του Mενέλαου. 
16. Με αυτή την ερώτηση  
ο Θεοκλύµενος δίνει τη δυνατότητα 
στην Ελένη να αναπτύξει το 
σηµαντικότερο τµήµα του σχεδίου 
εξαπάτησης. 
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17. Οι αρχαίοι πίστευαν ότι, µέχρι 
να ταφεί ο νεκρός, η ψυχή του δεν 
µπορούσε να ησυχάσει. Γι’ αυτό 
θεωρούσαν φοβερό το θάνατο στη 
θάλασσα. 
18. Ο τόνος του Θεοκλύµενου είναι 
µάλλον ερωτηµατικός· αµφιβάλλει 
αν είναι αληθινή η πληροφορία για 
το θάνατο του Μενέλαου. 
19. Αναφέρεται στη Θεονόη, της 
οποίας έχει εξασφαλίσει τη σιωπή. 
Mε την ερώτηση αυτή η Eλένη 
απαντά στο Θεοκλύµενο. 
20. H ερώτηση του Θεοκλύµενου 
κρύβει κάποια δηκτικότητα και 
ειρωνεία. Ο λόγος της Ελένης, που 
ακολουθεί, έρχεται ως απάντηση σε 
αυτή την ειρωνεία. 
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 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

■ Οι δραµατικοί ποιητές µε το 
κείµενό τους, ανάµεσα σε άλλα, 
έπρεπε να υποκαταστήσουν τις 
εκφράσεις των υποκριτών. 

� Aς σκεφτούµε γιατί. Ποιες 
φράσεις του κειµένου λειτουργούν 
ως δείκτες για την ενδυµασία και το 
προσωπείο της Ελένης και του 
Mενέλαου; Ποιες αναφέρονται σε 
εκφράσεις τους; 

� Ας παρατηρήσουµε τις  
παρακάτω φωτογραφίες. Ποιες 
επιπλέον δυνατότητες έχει ένας 
σύγχρονος ηθοποιός, για να 
αποδώσει τα συναισθήµατα του 
ήρωα που υποδύεται; 
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___________________ 
 

 

Θραύσµα αγγείου µε  
παράσταση ηθοποιού  
που κρατά προσωπείο 
( 4ος αι. π.χ.) 
 
___________________ 
 

Αντιγόνη (Κ. Καραµπέτη 
Σοφοκλής, Αντιγόνη,  
Εθν. Θέατρο, 1995,  
σκην. Μ. Βολανάκης 
 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ H Eλένη, στην προσπάθειά της να 
σώσει τη ζωή τη δική της και του 
Mενέλαου, ζητά από το Θεοκλύµενο 
να της επιτρέψει να θάψει τον 
άντρα της. 
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� Aς αναζητήσουµε τους 
τρόπους µε τους οποίους επιδιώκει  
να πετύχει το στόχο της. 
 

■ Aς θυµηθούµε ότι ο Eυριπίδης 
αξιοποιώντας το είδωλο 
παρουσίασε ως τώρα µια Eλένη 
διαφορετική από ό,τι την ήθελε  
η παράδοση. 

� Mπορούµε να συζητήσουµε  
αν στο Eπεισόδιο αυτό ο ποιητής 
συνεχίζει να ανατρέπει το µύθο  
ή αξιοποιεί και στοιχεία  
της παράδοσης. 

� Ποιες σκέψεις σού γεννιούνται 
για τη σχέση του δηµιουργού µε  
τη µυθική παράδοση; 
 

■ O Θεοκλύµενος δείχνει ζωηρό 
ενδιαφέρον για την ταφή του 
Mενέλαου. 

� Ας αναζητήσουµε τις αιτίες 
αυτής της συµπεριφοράς και  
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ας εξετάσουµε πώς αυτή υπηρετεί 
την οικονοµία του έργου. 
 

___________________ 
 

Ελένη (Κ. Λαδοπούλου,  
Εταιρεία Θεάτρου  
« Η άλλη πλευρά», 2004,  
σκην. Ά Μιχόπουλος)  
 

_____________ 
 

Σαρκοφάγος,  
τάφος του  
Τουταγχαµών 

 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2 
 

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΣΤΟΥΣ ΝΕΚΡΟΥΣ 
 

[…] και πάντοτε τη µαγνήτιζαν  
οι λέξεις των θαλασσινών, τις 
αποσπούσε µία µία µέσα από τις 
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φράσεις τους και δεν τις ξεχνούσε 
ποτέ. Είχε λοιπόν σηµειώσει 
τόπους ναυαγίων κι ήθελε να ρίξει 
κόλλυβα στη µνήµη των χαµένων. 
Κουβαλούσε τέσσερα πέντε 
σακουλάκια, τα είχαν ψάλει στο 
µοναστήρι του Αϊ-Νικόλα, όπως 
πάντα εδώ και χρόνια. […] 

Η θάλασσα ήταν ήσυχη, µε την 
αλαζονεία που επέβαλλε ο µύθος 
της περιοχής, έκαναν τον σταυρό 
τους, η Όρσα έγειρε στα ρέλια1 και 
σκόρπισε τα κόλλυβα στα 
αφρισµένα νερά, ο Θεός ας 
αναπαύσει την ψυχή τους, είπε  
ο Νίκος·[...] 
 

Ι. Καρυστιάνη, Μικρά Αγγλία, 
Καστανιώτης 

 
1. ρέλια: κουπαστή πλοίου 
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…οι αρχαίοι Αιγύπτιοι ανέπτυξαν 
ένα ολοκληρωµένο σύστηµα 
προστασίας του σώµατος και της 
ψυχής του νεκρού, που 
περιελάµβανε ένα συνδυασµό από 
νεκρικές πρακτικές και 
τελετουργικά δρώµενα (ταρίχευση, 
[…], σαρκοφάγοι, µνηµειακή 
αρχιτεκτονική) […]. Η διατήρηση 
του σώµατος του νεκρού σε καλή 
κατάσταση µετά το θάνατο του 
διασφάλιζε ένα από τα συστατικά 
της ύπαρξης, διευκολύνοντας την 
απρόσκοπτη κίνηση και δράση του 
νεκρού στον Άλλο Κόσµο. 
 

Π. Η. Μ. Κουσούλης,  
Θάνατος και Ταρίχευση στην  

Αρχαία Αίγυπτο,  
 

Αρχέτυπο 
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H ΨΕΥΤΙΚΗ YΠΟΣΧΕΣΗ ΚΑΙ  
ΤΟ AΙΤΗΜΑ ΤΗΣ EΛΕΝΗΣ 
 

� Πώς η Ελένη εξασφαλίζει την 
ευνοϊκή στάση του Θεοκλύµενου; 
 

� Τι του ζητά; Ποιες είναι οι πρώτες 
του αντιδράσεις; 
 
H ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ MΕΝΕΛΑΟΥ  
ΣΤΟ ∆ΟΛΟ 
 

� Tι ζητάει ο Mενέλαος από το 
Θεοκλύµενο; 
 
ΕΛE. Τώρα που πέθανε,  

γιατί µε περιπαίζεις; 
 1350  ΘΕO. Πιστή µένεις σ’ αυτόν  

και µ’ αποφεύγεις. 
ΕΛE. Τώρα όχι πια· το γάµο  

να ετοιµάσεις. 
ΘΕO. Άργησες να µε στέρξεις, 

χαίροµαι όµως. 
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ΕΛE. Ας ξεχαστούνε τα παλιά.  
Θα κάνεις… 

ΘΕO. Η χάρη θέλει αντίχαρη·  
τι πράγµα; 

 1355  ΕΛE. µαζί µου τώρα οµόνοια  
και φιλία. 

ΘΕO. Πάει ο θυµός που σου είχα, 
είναι φευγάτος. 

ΕΛE. Πέφτω στα γόνατά σου,  
αφού ’σαι φίλος.21 

ΘΕO. Τι µου ζητάς,  
παρακαλώντας έτσι; 

ΕΛE. Τον πεθαµένο άντρα µου  
να θάψω. 

 1360  ΘΕO. Τάφος χωρίς νεκρό· 
σκιά θα θάψεις; 

ΕΛE. Συνήθεια των Ελλήνων,  
τον πνιγµένο… 

ΘΕO. Είναι πολύ σοφοί  
σ’ αυτά· τι κάνουν; 

ΕΛE. σ’ αδειανά πέπλα εντάφια  
τον κηδεύουν. 
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ΘΕO. Στη χώρα µου όπου θες  
χτίσ’ του έναν τάφο. 

 1365  ΕΛE. Όσοι πνιγήκαν,  
δεν τους θάβουµε έτσι. 

ΘΕO. Μα τότε πώς; ∆εν ξέρω  
τα έθιµά σας. 

ΕΛE. Γι’ αυτούς σκορπάµε  
δώρα µες στο κύµα.22 

ΘΕO. Για το νεκρό τι θέλεις  
να σου δώσω;23 

ΕΛE. Τίποτα δε γνωρίζω,  
ετούτος ξέρει.24 

 1370  ΘΕO. Μας έφερες καλό  
µαντάτο, ξένε. 

ΜΕΝ  Μήτε για το νεκρό µήτε  
για µένα. 

ΘΕO. Πώς θάβετε  
τους θαλασσοπνιγµένους; 

ΜΕN. Σύµφωνα µε το βιος  
που ’χε καθένας. 

ΘΕO. Για χάρη της, ό,τι  

34 / 98 



 

κι αν πεις, στο δίνω. 
 1375  ΜΕN. Πρώτα για τους 

νεκρούς ένα σφαχτάρι.25 
ΘΕO. Όποιο διαλέξεις ζώο,  

θα σου το δώσω. 
ΜΕN. Εσύ να ορίσεις· δώσε µου  

ό,τι θέλεις. 
ΘΕO. Εδώ σφάζουµε εµείς  

άλογο ή ταύρο. 
ΜΕN. Από καλή µονάχα  

να ’ναι ράτσα.26 
ΘΕO. Πολλά µες στα κοπάδια µας 

 υπάρχουν. 
ΜΕN. Κι ένα αδειανό κρεβάτι  

µε στρωσίδια.27 
ΘΕO. Κι αυτό θα γίνει. Τι άλλο  

του προσφέρουν; 
ΜΕN. Τον πόλεµο αγαπούσε,  

χάλκινα όπλα. 
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 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

21. Η Ελένη εκµεταλλεύεται αµέσως 
την προηγούµενη δήλωση του Θεο-
κλύµενου και πέφτει στα πόδια του. 
22. Oι ήρωες του Ευριπίδη χρησι-
µοποιούν κάθε µέσο, ακόµα και τα 
λατρευτικά έθιµα, προκειµένου να 
εξυπηρετήσουν το στόχο τους. 
23. Ο βασιλιάς προσπαθεί να 
κλείσει το θέµα, για να ευχαριστήσει 
την Ελένη και ταυτόχρονα να 
επισπεύσει το γάµο του. 
24. Είναι ένας έξυπνος τρόπος να 
συµµετάσχει στο διάλογο ο Μενέ-
λαος. Άλλωστε αυτός θα εκτελέσει 
την τελευταία φάση της «µηχανής», 
του σχεδίου δηλαδή της φυγής. 
25. H προσφορά αυτή λεγόταν 
πρόσφαγµα και πίστευαν ότι µε 
αυτήν ικανοποιούσαν την ψυχή του 
νεκρού. 
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26. Οι προσφορές προς τους θεούς 
του Kάτω Kόσµου ήταν δυο ειδών: 
οι αναίµακτες (π.χ. καρποί, φρούτα 
κ.λπ.), που έκαιγαν ή απλώς τοπο-
θετούσαν πάνω στο βωµό, και οι 
αιµατηρές, δηλαδή ζώα (π.χ. ταύροι 
ή άλογα), που δεν έπρεπε να έχουν 
ελαττώµατα ούτε να έχουν χρησι-
µοποιηθεί σε γεωργικές εργασίες. 
Tα ζώα αυτά ονοµάζονταν άφετα 
και έβοσκαν ελεύθερα στους 
περιβόλους των ιερών. 
27. Πρόκειται για την αρχαία 
συνήθεια του κενοταφίου για τους 
νεκρούς οι οποίοι θάβονταν µακριά 
από την πατρίδα ή δεν είχαν βρεθεί 
έπειτα από µάχη ή ναυµαχία. Κάτι 
ανάλογο στον καιρό µας είναι το 
µνηµείο του Άγνωστου Στρατιώτη. 
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 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

Παρατηρώντας την παρακάτω 
φωτογραφία ας «ακούσουµε» για 
λίγο το διάλογο των προσώπων: 

� Ποιους στίχους του κειµένου θα 
µπορούσαν να εκφωνούν; 

� Ποιος φαίνεται να είναι ο ρόλος 
του Mενέλαου; 

� Πώς φαντάζεσαι ότι θα 
αντιδράσει ο Θεοκλύµενος; 
 
___________________ 
 

Θεοκλύµενος – Mενέλαος  
– Eλένη (Λ. Kαλλέργης –  
Θ. Kωτσόπουλος –  
Ά. Συνοδινού, 
Eλληνική Σκηνή  
Άννας Συνοδινού, 1966,  
σκην. Γ. Θεοδοσιάδης) 
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 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Η παρουσία του Μενέλαου στο 
Eπεισόδιο αυτό αποτελεί µέρος του 
µηχανισµού απάτης, καθώς 
υπάρχει φανερή αντίθεση ανάµεσα 
σε αυτό που δείχνει ότι είναι 
(φαίνεσθαι) και στην πραγµατική 
του ταυτότητα (είναι).  

� Ας σκεφτούµε πώς 
αναδεικνύεται η αντίθεση αυτή: 
– στην εµφάνισή του· 
– τη συµπεριφορά του απέναντι στο 
Θεοκλύµενο· 
– τη στάση του απέναντι στα 
λατρευτικά έθιµα. 
 

■ H πλεκτάνη ολοκληρώνεται.  
O Θεοκλύµενος φαίνεται να έχει 
εξαπατηθεί. 

� Aς συγκρίνουµε τα «όπλα» 
που χρησιµοποίησαν η Eλένη και  
ο Mενέλαος για την εξαπάτησή του 
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Θεοκλύµενου και µε βάση αυτά  
ας συζητήσουµε τη συµβολή του 
καθενός στην προώθηση του 
σχεδίου απόδρασης. 
 

■ Πώς θα έκρινε ένας Aθηναίος της 
εποχής τα µέσα που χρησιµοποίη-
σαν; Eσύ πώς τα κρίνεις; 
 

_________________ 
 

Mενέλαος (∆. Kαρέλλης,  
K.Θ.B.E., 1982,  
σκην. A. Bουτσινάς) 
 
 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2 
 

ΟΙ ∆ΥΟ ΟΨΕΙΣ ΤΟΥ Ι∆ΙΟΥ 
ΝΟΜΙΣΜΑΤΟΣ 

 

∆ύο ειδών επιχειρήµατα 
υποστηρίζονται και σχετικά  
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µε το δίκιο και το άδικο, και κατά 
τους µεν είναι άλλο πράγµα το δίκιο 
κι άλλο το άδικο, ενώ κατά τους δε 
το δίκιο και το άδικο ταυτίζονται. 
Θα προσπαθήσω να υποστηρίξω 
αυτή την τελευταία άποψη. Πρώτα 
πρώτα θα πω ότι είναι δίκαιο να 
ψεύδεσαι και να εξαπατάς. Όσοι 
υποστηρίζουν την αντίθετη άποψη 
θα δέχονταν ότι είναι σωστό και 
δίκαιο να λες ψέµατα στους 
εχθρούς και να τους εξαπατάς, 
αταίριαστο όµως και κακό να κάνεις 
κάτι τέτοιο στους φίλους. Αλλά γιατί 
στους εχθρούς και όχι και στους 
φιλτάτους; Παραδείγµατος χάρη 
στους γονείς. Ας υποθέσουµε ότι  
ο πατέρας ή η µητέρα µας πρέπει 
να πιει ή να πάρει ένα φάρµακο και 
δε θέλει να το πάρει· δεν είναι 
δίκαιο να τους το δώσουµε σε ένα 
ρόφηµα ή σε ένα ποτό χωρίς να 
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τους πούµε ότι είναι εκεί µέσα; 
Εποµένως το να λες ψέµατα στους 
γονείς και να τους εξαπατάς, το να 
κλέβεις τους φίλους και να 
χρησιµοποιείς βία εναντίον των πιο 
αγαπηµένων σου προσώπων είναι 
δίκαιο. 
 

Άγνωστος Σοφιστής του  
5ου-4ου αι. π.Χ., ∆ισσοί Λόγοι 

σχετικά µε το δίκαιο και το άδικο,  
1-3 (µτφρ. Ν. Σκουτερόπουλος) 

(Από το Η αρχαία σοφιστική, 
Γνώση) 
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H OΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ ΠΛΕΚΤΑΝΗΣ 
 
� Tι προσφέρει ο Θεοκλύµενος στο 
Mενέλαο; 
 

� Πώς παρηγορεί την Eλένη; 
 
AΜΟΙΒΑΙΕΣ YΠΟΣΧΕΣΕΙΣ 
 

� Tι συµβουλεύει ο Mενέλαος 
την Eλένη; 
 

� Tι υπόσχεται η Eλένη  
στο Mενέλαο; 
 
ΘΕO. Αντάξια για του Πέλοπα  

το γένος. 
 1385  ΜΕN. Κι όσους καλούς  

καρπούς η γη δωρίζει. 
ΘΕO. Λοιπόν; Πώς τα σκορπάτε  

µες στο κύµα; 
ΜΕN. Καράβι θα χρειαστεί  

µε λαµνοκόπους. 
ΘΕO. Και πόσο αλάργα  
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απ’ τη στεριά θα πάει; 
ΜΕN. Όσο που τ’ αφρονέρια του  

να βλέπεις. 
 1390  ΘΕO. Γιατί; Έτσι συνηθίζουν  

στην Ελλάδα;28 
ΜΕN. Για να µη βγει το µίασµα  

στ’ ακρογιάλι.29 
ΘΕO. Γρήγορο πλοίο φοινικικό30  

θα δώσω. 
ΜΕN. Σωστά θα τιµηθεί  

ο Μενέλαος έτσι. 
ΘΕO. ∆ίχως αυτήν εσύ  

δε φτάνεις τάχα; 
 1395  ΜΕN. Μάνας το έργο αυτό, 

γυναίκας, τέκνου. 
ΘΕO. Πρέπει, όπως λες,  

αυτή να τόνε θάψει. 
ΜΕN. Ασέβεια το νεκρό  

να µην τιµήσει. 
ΘΕO. Λοιπόν ας γίνει κι έτσι·  

θέλω να ’χω 
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γυναίκα ευλαβική. Μες στο παλάτι 
 1400  πήγαινε εσύ και διάλεξε  

όσα πρέπει  
δώρα για το νεκρό· δε θα σε στείλω 
στη γη σου µ’ αδειανά τα χέρια,31 

αν δώσεις  
σωστή σ’ αυτήν βοήθεια·  

µου ’χεις φέρει  
καλά µαντάτα και γι’ αυτό θα λάβεις, 
 1405  αντί για τα κουρέλια,  

πλούσια ρούχα  
και τροφές να γυρίσεις  

στην πατρίδα,  
γιατί η κακοµοιριά σου  

είναι µεγάλη.  
∆υστυχισµένη εσύ, µην τυραννιέσαι 
για κάτι αγιάτρευτο·  

ο Μενέλαος βρήκε  
 1410  τη µοίρα του, οι νεκροί  

δεν ξαναζούνε. 32 
ΜΕN. Στο χρέος σου, κυρά· 
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από δω και πέρα 
πρέπει τον πρώτο σου άντρα 

 να ξεχάσεις  
και ν’ αγαπάς αυτόν  

που βλέπεις µπρος σου·  
το πιο καλό είναι αυτό  

την ώρα τούτη.  
 1415  Κι αν θα σωθώ και φτάσω  

στην Ελλάδα,  
θα σβήσω την κακή σου φήµη,  

αν είσαι  
φρόνιµη για τον άντρα σου γυναίκα. 
EΛE. Θα γίνει αυτό· παράπονο  

δε θα ’χει· 
και θα το δεις, αφού  

κοντά µου θα ’σαι.  
 1420  Πήγαινε τώρα, δόλιε,  

µέσα, πλύσου  
κι άλλαξε ρούχα. Σύντοµα από µένα 
θα ωφεληθείς και τότε προθυµία  
θα δείξεις, βοηθώντας  

να προσφέρω  
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στο λατρευτό Μενέλαο όσα πρέπει. 
 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

28. H περιέργειά του ίσως είναι 
προσποιητή. Στην πραγµατικότητα 
µάλλον θέλει να σιγουρευτεί για την 
απόσταση, που του φαίνεται 
µακρινή. 
29. Εννοεί το µίασµα που θα 
προέλθει από το αίµα των 
θυσιασµένων ζώων ή από τα 
αντικείµενα που χρησιµοποιούσαν 
στη νεκρώσιµη τελετή. Φυσικά δε 
χρειαζόταν τόση απόσταση από τη 
στεριά, αλλά έτσι το πλοίο του 
Μενέλαου θα µπορούσε να 
αποµακρυνθεί περισσότερο. 
30. Οι Φοίνικες ήταν γνωστοί ως 
καλοί ναυτικοί και έµποροι. Γενικά, 
φοινικικό πλοίο = γρήγορο πλοίο. 
31. Πρόκειται για συνήθεια που 
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ισχύει και σήµερα, σύµφωνα µε την 
οποία αυτός που φέρνει καλές 
ειδήσεις ανταµείβεται. Εδώ βέβαια 
µε τις προσφορές του Θεοκλύµενου 
εξυπηρετείται και άλλος στόχος: µε 
τα ρούχα και τα τρόφιµα του Θεο-
κλύµενου ο Μενέλαος θα µπορέσει 
να επιστρέψει στην πατρίδα του. 
32. Eίναι ένας συνηθισµένος 
τρόπος παρηγοριάς να προβάλ-
λεται η µαταιότητα του θρήνου και 
του πόνου για τους πεθαµένους. 
 

 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

■ H θεώρηση της Eλένης ως 
τραγωδίας ή τραγικωµωδίας 
διαφοροποιεί τη σκηνοθετική 
παρουσίαση των ηρώων. 

� Στην παρακάτω φωτογραφία 
ποια σκηνοθετική άποψη, κατά τη 
γνώµη σου, αποτυπώνεται; 

48 / 100-101 



 

� Ποιος νοµίζεις ότι είναι  
ο Θεοκλύµενος; 
 

__________________ 
 

(K. Aθανασόπουλος 
 – Σ. Mαβίδης  
– Λ. Tασοπούλου,  
Aµφιθέατρο, 1999,  
σκην. Σ. Eυαγγελάτος) 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ O Eυριπίδης στήνει και στο 
Eπεισόδιο αυτό ένα παιχνίδι 
ανάµεσα στην άγνοια και τη γνώση, 
ανάµεσα στο είναι και το φαίνεσθαι. 
Tο παιχνίδι αυτό γίνεται φανερό 
τόσο στους σκόπιµα δίσηµους 
λόγους του Mενέλαου και της 
Eλένης, όσο και στην τραγική 
ειρωνεία, που προκύπτει από τα 
λόγια του ανυποψίαστου  
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Θεοκλύµενου: λόγια που διαφορετι-
κά ερµηνεύονται από όσους γνωρί-
ζουν την αλήθεια και διαφορετικά 
από όσους την αγνοούν. 

� Aς αναζητήσουµε στο κείµενο 
δίσηµους λόγους και σηµεία µε 
τραγική ειρωνεία. 

� Oι θεατές, ακούγοντας αυτά, 
ποια εικόνα σχηµατίζουν για τους 
ήρωες; Tι νιώθουν; 

 

■ Oρισµένοι µελετητές βασιζόµενοι 
σε διάφορα στοιχεία, ανάµεσα στα 
οποία και στην παρουσία του 
θεοκλύµενου, χαρακτηρίζουν την 
Eλένη όχι ως τραγωδία αλλά ως 
τραγικωµωδία*, δηλαδή τραγωδία 
µε έντονα κωµικά στοιχεία. 

� Aς αναζητήσουµε στο 
Eπεισόδιο στοιχεία που θα 
µπορούσαν να δικαιολογήσουν 
αυτόν το χαρακτηρισµό. 
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_________________ 
 

Hλέκτρα –  
Kλυταιµνήστρα  
(E. Παπά –  
A. Kατσέλη από την 
κινηµατογραφική ταινία Hλέκτρα, 
σκην. M. Kακογιάννης) 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2  
 

ΕΝΑΣ ∆ΙΣΗΜΟΣ ΛΟΓΟΣ 
 

[Η Ηλέκτρα οδηγεί την 
Κλυταιµνήστρα στο σπίτι της, όπου 
θα τη σκοτώσει.] 
 

ΗΛΕΚΤΡΑ. Πέρασε µες στο φτωχικό 
µου· µόνο πρόσεξε µήπως από 
τριγύρω η κάπνα σού λέρωσα τα 
φορέµατά σου. Τώρα θα 
προσφέρεις τη θυσία που χρωστάς 
στους θεούς. Τα προκαταρκτικά  
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έχουν ήδη αρχίσει: ακονισµένο 
περιµένει το µαχαίρι που έσφαξε 
τον ταύρο. 
 

Ευριπίδης, Ηλέκτρα, στ. 1139-1142 
(µτφρ. Ν. Χουρµουζιάδης)  

(Από το Ευριπίδου Ηλέκτρα, 
Βικελαία ∆ηµοτική Βιβλιοθήκη) 

 

ΤΡΑΓΙΚΩΜΩ∆ΙΑ 
 

Τραγικωµωδία δε σηµαίνει ότι τα 
πάντα είναι κωµικά, αλλά ότι δεν 
είναι τα πάντα τραγικά. 
 

Η.D.F. Kitto  
(Από το H.D.F. Kitto, Η Αρχαία 

Ελληνική Τραγωδία, 
µτφρ. Λ. Ζενάκος, Παπαδήµας 
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ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ. . 
 

1. Στους στίχους 1313-1397  
ο διάλογος των δύο προσώπων 
παίρνει τη µορφή στιχοµυθίας.  
α) Γιατί, κατά τη γνώµη σας, 
επιλέγεται αυτή η µορφή διαλόγου 
εδώ; β) Tι αντίκτυπο έχει στους 
θεατές; 
2. Να επισηµάνετε ταφικά έθιµα που 
αναφέρονται στο Γ΄ Επεισόδιο. 
Ποια από αυτά επιβιώνουν στις 
µέρες µας και µε ποια µορφή; Αν 
κάποιοι από εσάς προέρχεστε από 
άλλες χώρες, αφηγηθείτε, αν θέλετε, 
τι συνηθίζεται στη χώρα σας. 
3. Tον άντρα σου τον έθαψαν ή όχι; 
(στ. 1342): Η ερώτηση αυτή του 
Θεοκλύµενου θεωρείται ότι κατέχει 
σηµαντική θέση στην εξέλιξη του 
δράµατος. Γιατί; 
4. Σύµφωνα µε τον Aριστοτέλη,  
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η συµπεριφορά των ηρώων θα 
έπρεπε να είναι αληθοφανής (κατά 
τὸ εἰκός*) και ταυτόχρονα να 
υπηρετεί τη δραµατική οικονοµία 
(κατά τὸ ἀναγκαῖον*). H αρχή 
αυτή ισχύει στην περίπτωση του 
Θεοκλύµενου; 
5. Ποια συναισθήµατα προκαλεί στο 
θεατή η παρουσία του Θεοκλύµενου 
πριν και µετά τη στιχοµυθία µε την 
Eλένη; 
6. Γράψτε δικούς σας στίχους που 
θα µπορούσαν να ενταχθούν στη 
στιχοµυθία: 
α) στίχους του Θεοκλύµενου που 
περιέχουν τραγική ειρωνεία,  
β) δίσηµους λόγους της Eλένης ή 
του Mενέλαου. 
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 ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ.  
 

1. Αποφασίζετε την επόµενη 
διδακτική ώρα να αποδώσετε 
θεατρικά την ενότητα 1398-1424. 
Σχηµατίζονται οι παρακάτω οµάδες: 
A. Οµάδα σκηνοθεσίας, B. Οµάδα 
ενδυµατολογίας, Γ. Οµάδα 
υποκριτών. Mπορείτε να ενταχθείτε 
σε µία από τις παραπάνω οµάδες 
ανάλογα µε τα ιδιαίτερα 
ενδιαφέροντά σας. Προσπαθήστε 
να σκηνοθετήσετε τη σκηνή 
(δοκιµάστε και την εκδοχή της 
τραγικωµωδίας), να σχεδιάσετε τα 
κοστούµια και τις µάσκες, και να 
την παρουσιάσετε. 
2. Για να καταλάβετε καλύτερα την 
αντίθεση ανάµεσα στο είναι και στο 
φαίνεσθαι, αναρτήστε σε έναν τοίχο 
της αίθουσας έναν πίνακα από 
χαρτόνι, όπου έχετε σχεδιάσει  
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το περίγραµµα από ανθρώπινες 
φιγούρες που παριστάνουν 
βασικούς ήρωες της Eλένης: την 
Eλένη, το Mενέλαο, το Θεοκλύµενο. 
Mέσα στο περίγραµµα κάθε ήρωα 
καταγράψτε τα πραγµατικά 
γνωρίσµατα του χαρακτήρα του 
(π.χ. γενναίος, πιστός κ.λπ.) και 
έξω από αυτό εκείνα τα γνωρίσµατα 
που οι άλλοι θεωρούν ότι έχει 
αυτός. 
 
 ΕΡΓΑΣΙΑ.  
 

1. Να αναζητήσετε και σε άλλα  
λογοτεχνικά έργα –από 
οποιαδήποτε ιστορική περίοδο 
θέλετε– το µοτίβο του ανθρώπου 
που βρίσκεται παγιδευµένος σε 
ξένη χώρα και προσπαθεί µε κάθε 
τρόπο να διαφύγει. Μπορείτε να 
αρχίσετε την αναζήτησή σας  
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µε κείµενα της αρχαίας ελληνικής 
γραµµατείας που έχετε διδαχτεί στις 
προηγούµενες τάξεις και µε κείµενα 
της νεοελληνικής λογοτεχνίας της 
τάξης σας. 
2. Tην αντίθεση είναι– φαίνεσθαι 
την έχουµε επισηµάνει στην Eλένη 
ήδη αρκετές φορές. Aς την 
αναζητήσουµε και αλλού, όπως, για 
παράδειγµα: στην ιστορία, στην 
καθηµερινή µας ζωή, στις σχέσεις 
των ανθρώπων, στην ενηµέρωσή 
µας από τα MME… Λέξεις-κλειδιά: 
αιτία – αφορµή, ειλικρίνεια – 
υποκρισία, πραγµατική φύση – 
ετικέτα, γνήσιο – κάλπικο, καλή και 
κακή φήµη. 
 
ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΑΠΟ∆ΕΛΤΙΩΣΗ  
 

Η επεξεργασία των δελτίων, όπως 
θα διαπιστώσατε, παρουσιάζει και  
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αυτή τη δυσκολία της. Μια 
υπόδειξη: Αφού ταξινοµήσετε τα 
δελτία σας κατά κατηγορία, γράψτε 
τα συµπεράσµατά σας. Αναζητήστε, 
αν υπάρχει σχολική βιβλιοθήκη, τη 
σχετική βιβλιογραφία. 

� Ας ταξινοµήσουµε τα δελτία 
που αναφέρονται στο θέµα  
γνώση – άγνοια. Ποια στοιχεία 
προκύπτουν για την πορεία του 
κάθε ήρωα (Ελένη, Μενέλαος, 
Τεύκρος, Αγγελιαφόρος) από τη 
γνώση στην άγνοια; 

� Ας κάνουµε το ίδιο για το θέµα 
µνήµα του Πρωτέα. Ποιος ο ρόλος 
του στο έργο; Ποιος ο ρόλος του 
στη σκηνογραφία; 
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 Β΄ΣΤΑΣΙΜΟ   
στ.1425-1499 

 
 

Μέσα από την ανατροπή 

η αποκατάσταση της ισορροπίας 

 
 

«Γέλασεν δὲ θεὰ δέξατό τ' ἐς 
χέρας βαρύβροµον αὐλὸν 

(στ. 1349-1351, µτφρ. στ. 1479-1482) 
 
 

ΠΛΟΚΗ  
■ ___ 
 
ΘΕΜΑΤΑ 
� Ο µύθος της Περσεφόνης 
 

� Λατρευτικές τελετές και σύµβολα 
 

� Ο ρόλος της τέχνης 
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Χορός της Ελένης (Κ.Θ.Β.Ε., 1982, 

σκην. Α. Βουτσινάς, 
χορογρ. Ε. Πήττα) 

 

______________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Β΄ ΣΤΑΣΙΜΟ 
Χορός 
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«Γέλασεν δὲ θεὰ δέξατό τ' ἐς 
χέρας βαρύβροµον αὐλὸν 

 
A΄ ΣΤΡΟΦΗ 
 
Η ΠΕΡΙΠΛΑΝΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΑΣ 
ΣΕ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ 
ΤΗΣ ΧΑΜΕΝΗΣ ΚΟΡΗΣ 
 

� Πού περιπλανιέται η θεά; 
 

� Ποια είναι η στάση των θεών 
απέναντί της; 
 
XOPOΣ 
 

 1425  Κάποτε η Μάνα των θεών1  
χύθηκε απάνω στα βουνά,  
σε λόγγους δασοσκέπαστους,  
σε ποταµών νεροσυρµές  

Β΄ ΣΤΑΣΙΜΟ 
στ.1425-1499 
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και πολυβούιστους γιαλούς,  
 1430  γυρεύοντας ολούθε  

τη χαµένη  
κόρη της µε το ιερό  
κι ανείπωτο όνοµα2. Τριγύρω  
τα κρόταλα3 βροντολογούσαν, 
σέρναν τ’ αµάξι της θεριά κι εκείνη 
 1435  ακούραστα ζητούσε  
τη θυγατέρα που ’χαν κλέψει  
απ’ τους κυκλόσυρτους χορούς  
των κοριτσιών. Μαζί της  
ακράτητες σαν άνεµος ορµήσαν  
 1440  η Άρτεµη βαστώντας τόξα  
κι η Αθηνά µε τη βαριά της λόγχη.4 
Όµως ο ∆ίας από ψηλά  
στους λαµπερούς  

ουράνιους θρόνους  
αλλιώς κανόνιζε τη µοίρα. 
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Α΄ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΗ 
 
ΟΙ ΟΛΕΘΡΙΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ  
ΤΗΣ ΘΛΙΨΗΣ ΤΗΣ ΘΕΑΣ 
 

� Πώς επηρέασε ο καηµός της θεάς 
τη φύση, τους ανθρώπους και τους 
θεούς; 
 
XOPOΣ  
 

 1445  Κι όταν τον πολυπλάνητο  
δρόµο της έπαψε η θεά,  
ζητώντας ανωφέλευτα την κόρη 
που δολερά είχαν κλέψει,  
στα χιονοσκέπαστα της Ίδης 
 1450  έφτασε κορφοβούνια,  
τις βίγλες των Νυµφών· απλώθη 
τότες η θλίψη της στα βράχια  
τα χιονισµένα και στα δάση· 
τους κάµπους άφησε της γης  
 1455  δίχως χορτάρι, τις σπορές  
δίχως καρπούς κι αφάνιζε  
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το γένος των ανθρώπων· 
απόµειναν τα βοσκοτόπια  
κατάξερα κι από τις πόλεις  
 1460  λιγόστεψε η ζωή· θυσίες  
δε γίνονταν για τους θεούς  
ούτε οι βωµοί είχαν προσφορές· 
στέρεψε τις ολόδροσες  
πηγές απ’ την αγιάτρευτη  
 1465  θλίψη της κόρης που ’χασε. 
 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

1. Παραπέµπει οε µια ασιατική θεά 
που µε διάφορα ονόµατα (Ρέα, 
Κυβέλη, Ιδαία Μητέρα) λατρευόταν 
στην Ανατολή. Ο Ευριπίδης, όπως 
φαίνεται στη συνέχεια, την ταυτίζει 
µε τη θεά ∆ήµητρα. 
2. Πρόκειται για την Περσεφόνη. 
Απέφευγαν να προφέρουν το 
όνοµά της όσοι δεν ήταν µυηµένοι 
στα Ελευσίνια µυστήρια. 
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3. Τα κρόταλα, τα τύµπανα, οι αυλοί 
και άλλα όργανα συνδέονται µε τη 
λατρεία της Μητέρας των θεών 
αλλά και της θεάς ∆ήµητρας. 
4. Σύµφωνα µε ένα µύθο, η Αθηνά 
µε το δόρυ και η Άρτεµη µε το τόξο 
προσπάθησαν να εµποδίσουν τον 
Πλούτωνα να απαγάγει την 
Περσεφόνη. Ο ∆ίας όµως µε έναν 
κεραυνό τις εµπόδισε. 
 

 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

Οι γυναίκες του Χορού απλώνονται 
και πάλι στην ορχήστρα κι αρχίζουν 
να «ορχούνται» και να «άδουν» το 
τραγούδι τους. 
 

__________________ 
 
Κρόταλα, τύµπανο 
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■ Για τη µουσική (το µέλος*) της 
αρχαίας παράστασης δυστυχώς δε 
γνωρίζουµε πολλά. 

� Με βάση τα συγκεκριµένα 
µουσικά όργανα που αναφέρονται 
και το διαφορετικό κλίµα σε κάθε 
στροφικό ζεύγος, ας «ακούσουµε» 
τη µουσική υπόκρουση στα 
διάφορα µέρη του Στασίµου. 

� Ποιο σύγχρονο είδος µουσικής 
σου θυµίζει; 

 

■ Στη β΄ αντιστροφή ο Χορός 
αναφέρεται σε θρησκευτικές τελετές 
προς τιµήν του ∆ιονύσου και θεών 
της Ανατολής. 

� Με βάση τις εικόνες των 
σελίδων 65-70, ας φανταστούµε και 
ας καταγράψουµε µε τη µορφή 
οδηγιών τη χορογραφία της β΄ 
αντιστροφής. 
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__________________ 
 

Χορογραφικές  
σηµειώσεις της  
Ζ. Νικολούδη  
για τους Όρνιθες  
του Αριστοφάνη 
 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Έχεις αναρωτηθεί ποτέ πώς 
έφτασαν στα χέρια µας τα αρχαία 
κείµενα και ποιες δυσκολίες 
παρουσιάζει η ανάγνωσή τους; 
Πάπυροι, περγαµηνές, βυζαντινοί 
µοναχοί, αντιγραφείς, καταστρο-
φές… Ας µην ξεχνάµε το µακρύ 
ταξίδι των αρχαίων κειµένων µέσα 
στο χρόνο… Μέσα από µια τέτοια 
πορεία έφτασε σ’ εµάς και η Ελένη, 
σε λίγα χειρόγραφα µε αρκετά 
αντιγραφικά λάθη και στίχους 
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ακρωτηριασµένους. 
Στο Β΄ Στάσιµο, κυρίως στη β΄ 

αντιστροφή, τα χειρόγραφα είναι 
πολύ φθαρµένα και οι µελετητές, 
στην προσπάθειά τους να 
αποκαταστήσουν το κείµενο, έχουν 
προτείνει διαφορετικές γραφές, 
που οδηγούν και σε διαφορετικές 
µεταφράσεις. 

� Ας δούµε, για παράδειγµα, στο 
Παράλληλο Κείµενο των σελίδων 
78, 79-107 τη µετάφραση της β΄ 
αντιστροφής από έναν άλλο 
µεταφραστή (Ε. Χατζηανέστη) και 
ας επισηµάνουµε τις βασικές της 
διαφορές από τη µετά- 
φραση του βιβλίου µας. 
 
__________________ 
 

Αρχαίος πάπυρος  
µε εµφανή σηµεία  
φθοράς 
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 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 1. 
 

ΑΠΟΚΡΙΕΣ 
 

[…] στα χωριά ο αγρότης, ακόµα 
και µέσα στα γέλια και φαγοπότια 
της Αποκριάς, έχει την αίσθηση της 
µεταβολής που συµβαίνει την 
εποχή αυτή στη φύση και θέλει µε 
πράξεις και ενέργειες, που 
ανάγονται σε παλαιές µαγικές 
συνήθειες, να υποβοηθήσει τον 
ερχοµό της άνοιξης, να εξασφαλίσει 
τη βλάστηση και ευφορία των 
αγρών. […] Η αποκριά µπαίνει µε 
τα ταµπούρλα· την ηµέρα του Αγίου 
Αντωνίου [17 Ιανουαρίου] αρχίζουν 
και βαράνε τα ταµπούρλα σ’ όλες 
τις γειτονιές και γίνεται µεγάλος 
αλαλαγµός. […] φορούν 
περικεφαλαία από δέρµα λύκου ή 
αλεπούς, η οποία είναι κωνική και 
έχει στην κορυφή της µία ή δύο  
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ουρές αυτών των ζώων. Στους 
ώµους και στα στήθη από πάνω 
έχουν ράψει δέρµατα ζαρκαδιών, 
ενώ οι µηροί καλύπτονται µε 
δέρµατα τράγων. Τη στολή αυτή 
συµπληρώνουν: 1) το προσωπείο, 
που αποτελείται από δέρµα 
ζαρκαδιού ή τράγου και έχει τρύπες 
στο ύψος των µατιών και στο 
στόµα και 2) θορυβώδη κουδούνια 
κρεµασµένα σε δερµάτινη ζώνη. 
 

Γ. Α. Μέγας 
(Από το Γ. Α. Μέγας, Ελληνικές 
γιορτές και έθιµα της λαϊκής 

λατρείας, Οδυσσέας) 
 

___________________ 
 
Από καρναβαλικές  
γιορτές στη Σκύρο 
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B΄ ΣΤΡΟΦΗ  
 
Η ΣΥΜΦΙΛΙΩΣΗ 
 

� Πώς ο ∆ίας γιάτρεψε το πένθος 
της θεάς; 
 
XOPOΣ  
 

Όταν ανθρώπων και θεών 
σταµάτησαν τα φαγοπότια, 
για να γλυκάνει ο ∆ίας5 
της Μάνας τον πικρό θυµό, 
 1470  στις Χάριτες6 µιλάει. 

«Εµπρός,  
καλές µου, εσείς πηγαίντε 
και µε φωνές ολόχαρες 
της ∆ήµητρας σκορπίστε την οργή· 
κι εσείς οι Μούσες µε χορούς 
 1475  και µε πασίχαρα τραγούδια».  
Η Κύπριδα η πεντάµορφη 
πρωτόπιασε ένα τύµπανο 
κι ένα βαθύλαλο χαλκό·7 
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γέλασε τότες η θεά 
 1480  κι απ’ τους αχούς χαρούµενη  
την ηχερή στα χέρια της  
πήρε βαριά8 φλογέρα. 
 
B΄ AΝΤΙΣΤΡΟΦΗ  
 
Η ΕΝΟΧΗ(;) ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ ΚΙ  
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΩΝ 
ΤΕΛΕΤΩΝ 
 

� Σε τι έφταιξε η Ελένη; 
 

� Ποια σύµβολα χρησιµοποιούνται 
στα θεϊκά µυστήρια; 
 
XOPOΣ  
 

Ελένη
9, όσα δεν έπρεπε 

ν' αγγίζεις, πράγµατα ιερά, 
 1485  δοκίµασες στο σπίτι σου  
κι οργίστηκε η θεά Μητέρα 
που δε σεβάστηκες τις άγιες 
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θυσίες της. ∆ύναµη τρανή 
τα παρδαλόχρωµα κατέχουν 
 1490  ελαφοτόµαρα10  

κι ο θύρσος11,  
στεφανωµένος µε κισσό, 
κι ο µαγικός ο δίσκος12, όταν 
γοργόδροµα στριφογυρνάει 
µες στον αιθέρα, τα µαλλιά 
 1495  που ορθοσηκώνονται, τιµή  
στο ∆ιόνυσο, κι οι τελετές 
οι ολονύχτιες της θεάς13. 
Πάνω απ’ το µέτρο η οµορφιά σου, 
µα όλα καλά να σου  

έρθουν τώρα.14 

 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

5. Σύµφωνα µε την παράδοση,  
η ∆ήµητρα ανακουφίζεται µόνο 
όταν επιστρέφει η κόρη της από 
τον Άδη. Εδώ όµως, αυτό 
επιτυγχάνεται µε τη µουσική  
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και το χορό. 
6. Οι Χάριτες (Αγλαΐα, Ευφροσύνη, 
Θάλεια), που συµβόλιζαν τη χάρη 
και την τελειότητα των ανθρώπινων 
δηµιουργηµάτων, και οι Μούσες 
απαλλάσσουν τη θεά από τη βαριά 
θλίψη της και τον κόσµο από τα 
δεινά του. 
7. Εννοεί τον υπόκωφο βαρύ ήχο 
είτε των τυµπάνων είτε της 
φλογέρας. 
8. Η λέξη βαριά αναφέρεται στον 
τόνο του ήχου (βαρύτονος, 
µπάσος). 
9. Στο πρωτότυπο ὦ παῖ. Ο 
µεταφραστής θεωρεί πως ο Χορός 
απευθύνεται στην Ελένη. Άλλοι 
θεωρούν ότι υπονοείται η Αφροδίτη 
ή η Περσεφόνη ή ακόµα και  
ο Αλκιβιάδης, που είχε κατηγορηθεί 
για ιεροσυλία. 
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10. Οι µαινάδες φορούσαν δέρµατα 
µικρών ελαφιών. 
11. Ραβδί από καλάµι ή ξύλο, µε 
φύλλα κισσού ή αµπέλου στην 
κορυφή του, που το κρατούσαν οι 
οπαδοί του ∆ιονύσου. 
12. Οι πιστοί της Κυβέλης 
στριφογύριζαν πάνω από το κεφάλι 
τους ένα στρογγυλό δίσκο. 
13. Μάλλον πρόκειται για την 
Κυβέλη· και εδώ αναµειγνύονται 
στοιχεία από διάφορες θρησκείες 
(συγκρητισµός). 
14. Στους δύο αυτούς στίχους  
το πρωτότυπο κείµενο είναι πολύ 
φθαρµένο. Εδώ ο µεταφραστής 
αποδίδει µία από τις προσπάθειες 
αποκατάστασής του. Σύµφωνα µε 
µια άλλη ερµηνεία των δύο 
τελευταίων στίχων του Στασίµου: 
στηρίχτηκες πάντα στην οµορφιά 
σου. 
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 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Μελετώντας το Στάσιµο αυτό 
προκύπτει ένα ακόµα ερώτηµα: 
είναι το Στάσιµο εµβόλιµο ή 
συνδέεται, έστω και έµµεσα, µε το 
δράµα; Σε αυτό µας τον 
προβληµατισµό θα βοηθούσε και η 
απάντηση στα παρακάτω 
ερωτήµατα: 

� Ο Χορός αναφέρεται στην 
περιπέτεια της Κόρης (= Περσε-
φόνης)· ποια κοινά στοιχεία µπορεί 
να έχει η Περσεφόνη µε την Ελένη 
και τις περιπέτειές της; 

� Το Στάσιµο παρακολουθούν  
οι τσακισµένοι από την ήττα στη 
Σικελία Αθηναίοι. Βρίσκουν σε αυτό 
στοιχεία παρηγοριάς  
και ελπίδας; 
_________________ 
 

Μαινάδα, αγγείο, 490 π.Χ. 
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■ Ας θυµηθούµε την προέλευση της 
τραγωδίας. Η αρχή της εντοπίζεται 
στις συµβολικές τελετουργικές 
πράξεις, µε τις οποίες οι πιστοί 
λάτρευαν το ∆ιόνυσο. Η παρουσία 
του Χορού, µε το τραγούδι και την 
όρχηση, θεωρείται ότι συνδέει την 
τραγωδία µε τις ρίζες της και 
φανερώνει το θρησκευτικό της 
χαρακτήρα. 

� Ας αναζητήσουµε στο 
συγκεκριµένο Στάσιµο στοιχεία που 
φανερώνουν αυτόν της το 
χαρακτήρα. 

 
____________________ 
 

Χορός (Ά. Σακελλαρίου 
– Κ. Ταχτσόγλου,  
Ευριπίδης, Βάκχες,  
Άττις, 1987, σκην.  
Θ. Τερζόπουλος) 
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___________________ 
 
Χορός σε σύγχρονη  
παράσταση (Αµφιθέατρο) 
 
 
 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2 
 

ΜΙΑ ΑΛΛΗ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ 
ΤΗΣ Β΄ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΗΣ 

 

Στους ναούς των θεών 
θυσίες, παιδί µου, έχεις κάψει 
που ούτε ο νόµος θεών 
ούτε ο νόµος ανθρώπων ζητάει, 
κι έτσι έπεσε πάνω σου 
της Μεγάλης Θεάς η οργή, 
γιατί δεν εσεβάστηκες 
τις θυσίες που ορίζει. 
Ιερή έχει δύναµη  
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ο πλουµισµένος χιτώνας  
από δέρµα µικρού ελαφιού 
κι ο κισσός χλοερός που τον άγιο 

στεφανώνει τον θύρσο, 
και του ρόµβου το σείσµα  

που ολοένα γυρίζει 
στον αιθέρα βουίζει, 
τα µαλλιά π’ ανεµίζουν την ώρα 
που λατρεύουν τον Βάκχο, 
της θεάς οι ολονύχτιες αγρύπνιες 
…………………………………………… 
…………………………………………… 
Μόνο για την οµορφιά σου 
καυχιόσουν. 
 

(µτφρ. Ε. Χατζηανέστης) 
 

(Από το Ευριπίδης, Ελένη,  
I. Ζαχαρόπουλος) 
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 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ. . 
 

1. Προκειµένου να βοηθήσετε τους 
συµµαθητές σας να κατανοήσουν 
το περιεχόµενο του Στασίµου, 
αφηγηθείτε σε ένα σύντοµο κείµενο 
το µυθικό επεισόδιο στο οποίο 
αναφέρεται (α΄στροφή – 
α΄αντιστροφή – β΄στροφή). 
2. Να διακρίνετε τη διαφορά του 
συναισθηµατικού κλίµατος που 
επικρατεί ανάµεσα στα δύο 
στροφικά ζεύγη του Στασίµου. Να 
στηρίξετε την απάντησή σας µε 
συγκεκριµένες αναφορές στο 
κείµενο. 
3. «Μέσα από την ανατροπή  
η αποκατάσταση της ισορροπίας» 
τιτλοφορείται το Β΄ Στάσιµο. Ποια 
στοιχεία του κειµένου θα 
µπορούσαν να δικαιολογήσουν 
αυτό τον τίτλο; 
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4. Συνοψίστε σε ένα κείµενο τα 
επιχειρήµατα που στηρίζουν: 

� την άποψη ότι πρόκειται για 
ένα εµβόλιµο Στάσιµο, 

� την άποψη ότι το Στάσιµο 
συνδέεται µε το δράµα. 
5. Να εντοπίσετε τα κοινά 
λατρευτικά στοιχεία της Κυβέλης 
που υπάρχουν: 

� στο Β΄ Στάσιµο, 
� στην παράπλευρη εικόνα της 

θεάς και 
� στον Οµηρικό Ύµνο «Στη 

Μητέρα των Θεών».  
 
«Εξύµνησε µου τη µητέρα των θεών 
και των ανθρώπων όλων, 
ω Μούσα λυγερόφωνη, του ∆ία  

του µεγάλου θυγατέρα,  
που των κροτάλων και τύµπανων  
η ιαχή κι ο ήχος των αυλών  
την τέρπει, και το ούρλιασµα  
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των λύκων και των αγιόφθαλµων 
λεόντων,  

και τα όρη τα ηχερά  
και τα κατάφυτα φαράγγια.  

Έτσι και συ να χαίρεσαι  
κι όλες µαζί οι θεές µε το άσµα µου.»  

 

Οµηρικός Ύµνος, «Στη Μητέρα των 
θεών» (µτφρ. ∆. Παπαδίτσας  

& Ε. Λαδιά) 
(Από το Οµηρικοί Ύµνοι, 

Παπαδίτσας) 
 

 
_________________ 
 

Αναθηµατικό ανάγλυφο  
του 3ου αι. π.Χ. µε  
παράσταση  
της Θεάς Κυβέλης 
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 ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ.  
 

Σε συνεργασία µε τον καθηγητή της 
Μουσικής και χρησιµοποιώντας 
κρουστά όργανα, δοκιµάστε να 
προτείνετε ένα ρυθµό που να 
αποδίδει το συναισθηµατικό κλίµα 
κάθε στροφικού ζεύγους. 
 
 ΕΡΓΑΣΙΑ.  
 

1. Υποθέστε ότι το σχολείο σας έχει 
αποφασίσει να ανεβάσει την τρα-
γωδία Ελένη στο τέλος της χρονιάς. 
Ετοιµάστε ένα κείµενο σχετικό µε τη 
«Μουσική στο αρχαίο δράµα» για 
το Πρόγραµµα της παράστασης. Το 
κείµενο αυτό (300 περίπου λέξεων) 
καλό είναι να συνοδεύεται από 
σχετικό φωτογραφικό υλικό. 
Πληροφορίες µπορείτε να 
αναζητήσετε σε βιβλία Μουσικής, 
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Ιστορίας, εγκυκλοπαίδειες και  
στο ∆ιαδίκτυο.  
2. Στο Στάσιµο που µελετάµε  
η ∆ήµητρα χαµογέλασε έπειτα από 
το µεγάλο πένθος, όταν την 
συνεπήρε η γοητεία της µουσικής. 
Με αφορµή το στοιχείο αυτό, 
προβληµατιστείτε σχετικά µε την 
επίδραση της µουσικής στην ψυχή 
των ανθρώπων. Εσείς τι µουσική 
ακούτε στις διάφορες στιγµές της 
ζωής σας; Πόσο σας επηρεάζει; 
Γιατί σε ανθρώπους διαφορετικής 
ηλικίας αρέσουν διαφορετικά είδη 
µουσικής; Τα συµπεράσµατα από 
τον προβληµατισµό αυτό να τα 
συµπεριλάβετε σε ένα σχετικό 
κείµενο που θα δηµοσιευτεί στην 
εφηµερίδα του σχολείου σας. 
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 ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΑΠΟ∆ΕΛΤΙΩΣΗ  
 

Μπορούµε να παρουσιάσουµε εδώ 
το υλικό το σχετικό µε την όψη: 
Ταξινοµήστε το υλικό κατά 
κατηγορίες (π.χ. σκηνικό, 
υποκριτής κτλ.) και γράψτε ένα 
κείµενο-οδηγίες, που θα µπορούσε 
να το αξιοποιήσει κάποιος ειδικός 
(π.χ. σκηνοθέτης, σκηνογράφος). 
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 ∆΄ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ  
στ.1500-1592 

 
Η ολοκλήρωση της µηχανής 

σωτηρίας 
 

«Ἥδ’ ἡµέρα σοι τὴν ἐµὴν  
δείξει χάριν» 

(στ. 1420, µτφρ. στ. 1557) 
 

ΠΛΟΚΗ  
■ Οι ειδήσεις από το παλάτι 
■ Τα τελευταία εµπόδια 
■ Η επίκληση στους θεούς 
 
ΘΕΜΑΤΑ 
� Η αξιοποίηση του φαίνεσθαι 
� Έλληνες και «Βάρβαροι»:  
Εµείς και οι άλλοι 
� Το τραγικό, το κωµικό και  
το ροµαντικό 
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Ελένη 
(Λ. Τασοπούλου, 
Αµφιθέατρο, 1999, 
σκην. Σ. Ευαγγελάτος 
 
 
 
______________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

∆΄ ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ 
Ελένη– Θεοκλύµενος–

Μενέλαος 
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«Ἥδ’ ἡµέρα σοι τὴν ἐµὴν 

δείξει χάριν» 

 
ΤΑ ΝΕΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΛΑΤΙ 
 

� Τι είπε η Θεονόη στον αδελφό 
της; 
 

� Ποια είναι η τωρινή κατάσταση 
του Μενέλαου; 
 

� Τι ζητάει η Ελένη από το Χορό; 
 
 1500  ΕΛΕΝΗ Όλα καλά µες  

στο παλάτι, φίλες·  
η κόρη του Πρωτέα µάς βοηθάει· 
δεν εφανέρωσε στον αδελφό της, 
παρ’ όλο που τη ρώτησε, πως ήρθε 
κι είναι κοντά µας ο άντρας µου·  

του είπε,  

∆΄ ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ 
στ.1500-1592 
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 1505  για χάρη µου, πως έχει  
πια πεθάνει.1  

Και το Μενέλαο  
τον συντρέχει η τύχη·  

γιατί ’ναι αρµατωµένος µε τα όπλα  
που θα ’ριχνε στη θάλασσα· 

βαστάει  
στο δυνατό του χέρι την ασπίδα  
 1510  και στο δεξί έχει  

το κοντάρι, τάχα  
για να τιµήσει το νεκρό µαζί µου. 
Είναι έτοιµος να πολεµήσει,  

µύριους  
βάρβαρους να σκοτώσει,  

στο καράβι  
µόλις θα µπούµε· του ’δωσα  

να βάλει  
 1515  χιτώνα ωραίο  

και µε ποταµίσο  
τον έλουσα νερό δροσάτο, που είχε 
να νιώσει χρόνια στο κορµί του. 

 Ωστόσο  
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να, βγαίνει από το παλάτι εκείνος 
που σίγουρα θαρρεί  

πως θα µε πάρει·2  
 1520  ανάγκη να σωπαίνω·  

κι εσείς όµως  
παρακαλώ το στόµα σας κρατήστε 
κλειστό, για να σας σώσω  

κάποια µέρα,  
αν τώρα εγώ κι ο άντρας µου  

σωθούµε.3 
 

Η ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 
ΤΟΥ ΘΕΟΚΛΥΜΕΝΟΥ 
 

� Τι προτείνει ο Θεοκλύµενος στην 
Ελένη; 
 
ΘΕΟΚΛΥΜΕΝΟΣ ∆ούλοι, µε τη 
σειρά να προχωράτε,  
 1525  καθώς ο ξένος4 όρισε,  

κρατώντας  
τις προσφορές που θα ριχτούν  
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στο κύµα.  
Ελένη, αν δε νοµίζεις πως µιλάω 
ανόητα, άκουσέ µε κι εδώ µείνε· 
στον άντρα σου τα ίδια  

θα προσφέρεις,  
 1530  είσαι δεν είσαι  

µέσα στο καράβι.5  
Φοβάµαι µήπως σου ’ρθει επιθυµία, 
στο πέλαο να ριχτείς από τη θλίψη 
για τις χάρες6 του Μενέλαου,  

µια κι έτσι  
πολύ πικρά γι’ αυτόν αναστενάζεις. 
 
 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

1. Κατά τη διάρκεια του Β΄ 
Στασίµου ο Θεοκλύµενος φρόντισε 
να ρωτήσει την αδελφή του αν 
αλήθευαν οι πληροφορίες για το 
Μενέλαο. Η Θεονόη τον 
διαβεβαίωσε ότι ο Μενέλαος έχει  

91 / 110 



 

πεθάνει. Εποµένως, η στάση της 
Θεονόης υπήρξε ενεργητική, καθώς 
δεν περιορίστηκε απλώς στην 
αποσιώπηση της άφιξης του 
Μενέλαου στην Αίγυπτο. 
2. Ο Θεοκλύµενος εισέρχεται στη 
σκηνή µε δούλους που µεταφέρουν 
τις προσφορές για το «νεκρό» 
Μενέλαο. 
3. Η εξασφάλιση της σιωπής του 
Χορού είναι συνηθισµένο θέµα σε 
τραγωδίες, όπου εξυφαίνεται από 
τους ήρωες µια «µηχανή»· εδώ  
η προσπάθεια της Ελένης φαντάζει 
εύκολη, αφού ο Χορός αποτελείται 
από Ελληνίδες σκλάβες που 
συµπαθούν τους Έλληνες και 
συµπάσχουν µαζί τους. 
4 Εννοεί το Μενέλαο. 
5. Για τους αρχαίους Έλληνες ήταν 
προσβλητικό να µη θεωρηθεί 
αναγκαία η παρουσία τους  
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σε µια θρησκευτική τελετή. 
6. Εννοεί τις χαρές που δοκιµάζει 
κανείς από ένα αγαπηµένο 
πρόσωπο. 
 

 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

Το τραγούδι του Χορού τελειώνει.  
Η Ελένη βγαίνει από το παλάτι. Τι 
να έχει συµβεί στο µεταξύ; 
 

■ Ας παρατηρήσουµε την 
φωτογραφία της σελίδας 94 

� Ποια ατµόσφαιρα φαίνεται να 
επικρατεί; Ο σκηνοθέτης βασίστηκε 
σε στοιχεία που προκύπτουν από 
το κείµενο; 

� Πιστεύεις ότι θα µπορούσε να 
υπάρξει διαφορετική σκηνοθετική 
πρόταση; 

 

■ Εκτός από την Ελένη στη σκηνή 
εµφανίζεται και ο Μενέλαος. 
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� Ποια είναι η σκευή του; 
� Γιατί άραγε παρουσιάζεται µε 

λεπτοµέρειες από την Ελένη; 
 

__________________ 
 

Ελένη – Χορός  
(Α. Λαδικού, Κ.Θ.Β.Ε.,  
1982, σκην.  
Α. Βουτσινάς) 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Η Ελένη ανακοινώνει στις 
γυναίκες του Χορού τι συνέβη στο 
παλάτι, όσο εκείνες τραγουδούσαν. 
Με βάση όσα προηγήθηκαν, ας 
θυµηθούµε τη σχέση τους και ας 
σκεφτούµε: 

� γιατί η Ελένη νιώθει την 
ανάγκη να µοιραστεί τα νέα µαζί 
τους· 

� ποια δραµατική σκοπιµότητα 
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εξυπηρετεί αυτή η ανακοίνωση· 
� ποιες από αυτές τις 

πληροφορίες συνδέονται µε την 
εξέλιξη του σχεδίου απόδρασης. 

 
■ Μετά τη σιωπή της Θεονόης  
η Ελένη προσπαθεί να εξασφαλίσει 
και τη σιωπή των γυναικών του 
Χορού. 

� Πιστεύεις ότι θα ανταποκρι-
θούν; Πώς νιώθουν άραγε; 

 
___________________ 
 
Ελένη και Γυναίκες  
του Χορού  
(Λ. Τασοπούλου,  
Αµφιθέατρο, 1999,  
σκην. Σ. Ευαγγελάτος) 
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___________________ 
 

Κοστούµι Σπύρου  
Βασιλείου για τον  
Αγαµέµνονα (Ευριπίδης,  
Ιφιγένεια εν Αυλίδι,  
Εθνικό θέατρο, 1970) 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 1 
 

ΤΟ ΕΝ∆ΥΜΑ – Η ΣΚΗΝΟΓΡΑΦΙΑ 
 

Οι ενδυµατολογικές και οι σκηνο-
γραφικές προτάσεις καθρεπτίζουν 
ή θα έπρεπε να καθρεπτίζουν τη 
σκηνοθετική γραµµή µε την πρώτη 
ακόµη µατιά του θεατή… 

 

Τ. Τσαµούρη 
(Από το Κ. Γεωργουσόπουλος, 
Οµάδα Θεατρολόγων, Σ. Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο Θέατρο, οι 

Παραστάσεις, Μίλητος) 
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∆εν υπάρχει αµφιβολία ότι η όψις 
επιτείνει τις σηµασίες µιας 
παράστασης […] 

 

Τ. Λιγνάδης 
 

(Από το Τ. Λιγνάδης, Το ζώον και  
το τέρας, Ηρόδοτος) 

 
[Το φόρεµα] αποτελεί µέρος του 
εαυτού µας, την προβολή του προς 
τα έξω, και εκφράζει την προσωπι-
κή µας υφή: το πώς θέλουµε να µας 
βλέπουν – οι άλλοι και τα δικά µας 
µάτια. Γδύνετε έναν άνθρωπο (στο 
ιατρείο, στο στρατόπεδο, στη 
φυλακή) και χάνει αµέσως την 
αυτοπεποίθηση, τη δύναµη, το 
γόητρό του. Έχει την εντύπωση ότι 
του αφαιρέσατε και κρατάτε στα 
χέρια σας όχι απλώς το περίβληµα, 
αλλά ένα µεγάλο µέρος από την 
ουσία του. Ότι τον ακρωτηριάσατε.  
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Φαντάζεστε ότι µπορεί να επιβληθεί 
[…], να ασκήσει την εξουσία ή την 
αποστολή του ένας αξιωµατικός 
χωρίς στολή, ένας παπάς δίχως 
ράσο, ένας δικαστής ντυµένος 
όπως ο κατηγορούµενος; 
 

Ε. Παπανούτσος, «Ο άνθρωπος και 
το φόρεµα» (απόσπασµα) 

 

(Από το Ε. Παπανούτσος,  
Πρακτική Φιλοσοφία, ∆ωδώνη) 

 
 
ΟΙ ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ 
 

� Πώς η Ελένη αντιµετωπίζει τις 
προτάσεις του; 
 
 1535  ΕΛΕ. Καινούριε µου άντρα,7 

 πρέπει να τιµήσω  
και τον πρώτο µου γάµο·8  

θα µπορούσα  
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να σκοτωθώ για το νεκρό µου ταίρι·  
όµως ποιο τ' όφελος γι' αυτόν  

αν θα πεθάνω;  
Άσε να πάω και στον πεθαµένο 
 1540  τα εντάφια να προσφέρω  

δώρα. Εκείνα  
που θα 'θελα οι θεοί  

να σου χαρίσουν, 
µα και στον ξένο που  

έτσι µε βοηθάει. 
Γυναίκα σου σωστή  

καθώς ταιριάζει, 
θα µ' έχεις στο παλάτι,  

αφού κι εµένα 
 1545  και το Μενέλαο ωφελείς.  

Η µοίρα  
καλά τα φέρνει ως τώρα.  

Και για να ’ναι 
η χάρη που µου κάνεις τελειωµένη, 
πρόσταξε να µας δώσουν  

το καράβι. 
ΘΕΟ. Εσύ9 ένα σκάφος της  
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Σιδώνας δώσ’ τους 
 1550  µε λαµνοκόπους και κουπιά  

πενήντα.10  
ΕΛΕ.11 Στο πλοίο δε θα ’ναι  

αυτός ο κυβερνήτης; 
ΘΕΟ. Ναι· και θα τον υπακούν  

οι ναύτες µου όλοι.12 
ΕΛΕ. Να τους το πεις ξανά,  

για να το νιώσουν. 
ΘΕΟ. Και τρεις φορές, αν θες,  

θα τους προστάξω. 
 1555  ΕΛΕ. Να ’σαι καλά κι αυτά  

που θέλω ας γίνουν.  
ΘΕΟ. Την όψη σου τα δάκρυα  

µη χαλάσουν. 
ΕΛΕ. Τη χάρη που χρωστώ  

θα σου ξοφλήσω. 
ΘΕΟ. Μοχθείς του κάκου  

κι οι νεκροί ένας ίσκιος13. 
ΕΛΕ. Τα λόγια µου κι εµάς  

κι αυτούς αγγίζουν. 
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 1560  ΘΕΟ. Απ’ το Μενέλαο πιο 
κακός δε θα ’µαι.  

ΕΛΕ. Στάθηκες τέλειος· η τύχη  
ας µε συντρέξει. 

ΘΕΟ. Θα ’ναι µαζί σου, αγάπη  
αν µου δείξεις. 

ΕΛΕ. Ποιους πρέπει ν’ αγαπάω  
δε θα µου µάθεις. 

ΘΕΟ. Να ’ρθω κι εγώ στο πλοίο  
να βοηθήσω; 

 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

7. Η Ελένη µε την προσφώνηση 
αυτή «ανταποδίδει» το ενδιαφέρον 
που έδειξε για τη ζωή της  
ο Θεοκλύµενος µε µια διαβεβαίωση 
πίστης σε αυτόν. Με την υπόσχεση 
του γάµου απορρίπτει την 
παράκληση του Θεοκλύµενου να 
µην πάει και η ίδια στο καράβι. 
8. Σε έργα µε ροµαντικά στοιχεία  
η ηρωίδα αποδέχεται την πρόταση 
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γάµου µε το βασιλιά του τόπου 
όπου ζει, αλλά πάντοτε βρίσκει 
τρόπους να αναβάλει το γάµο. 
9. Η διαταγή απευθύνεται σε έναν 
από τους δούλους που βρίσκονται 
στη σκηνή. 
10. Πλοίο µε 50 κουπιά ήταν  
η πεντηκόντορος, που την κλασική 
εποχή είχε αντικατασταθεί από την 
τριήρη. 
11. Ξεκινά µια σύντοµη στιχοµυθία, 
κατά την οποία η Ελένη, 
προκειµένου να εξασφαλίσει τις 
προϋποθέσεις επιτυχίας του 
σχεδίου απόδρασης, 
εκµεταλλεύεται τα συναισθήµατα 
του Θεοκλύµενου απέναντί της και 
στοιχεία του χαρακτήρα του. 
12. Άρα οι άντρες της ποµπής θα 
αποτελέσουν και το πλήρωµα του 
πλοίου. 
13. Εννοεί ότι οι νεκροί είναι ένα 

102 / 112 



 

τίποτε, οπότε είναι µάταιο να 
κοπιάζουµε γι’ αυτούς. Η φράση 
αυτή φανερώνει ασεβή άνθρωπο 
και εποµένως είναι παράξενο να 
ακούγεται από το στόµα του 
Θεοκλύµενου, ο οποίος σεβόταν 
πολύ το νεκρό πατέρα του και 
θεωρούσε ιερό το µνήµα του. Θα 
µπορούσαν βέβαια να δικαιολογη-
θούν τα λόγια του ψυχολογικά και 
δραµατικά, αφού προσπαθεί να 
παρηγορήσει την Ελένη και να την 
πείσει να µην ανέβει στο πλοίο, 
αλλά να µείνει κοντά του. Κάποιοι 
ωστόσο µελετητές εξοβελίζουν 
αυτόν και τον επόµενο στίχο. 
 

ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

■ Ας µην ξεχνάµε ότι στο σκηνικό 
χώρο δε βρίσκονται µόνο τα 
πρόοωπα που µιλάνε. 
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� Με βάση όσα λέει  
ο Θεοκλύµενος και όσα του ζήτησε 
ο Μενέλαος στο προηγούµενο 
Επεισόδιο, ας «δούµε»ποια 
πρόσωπα παρίστανται στη σκηνή 
που παρακολουθούµε και τι 
κρατούν. 

� Ας φανταστούµε την κίνησή 
τους στο χώρο. Ποια εντύπωση 
δηµιουργούν; 

� Πολλά πρόσωπα, ζώα, 
προσφορές… Είναι απαραίτητο να 
υπάρχουν όλα αυτά ή µπορεί  
η σκηνή να αποδοθεί και µε 
λιγότερο ρεαλιστικό τρόπο; 
 

■ Ποιο είναι το ύφος της Ελένης, 
όσο διαλέγεται µε το Θεοκλύµενο 
µπροστά στο Μενέλαο; Ποιον 
κοιτάζει; Σε ποιον απευθύνει στην 
πραγµατικότητα τα λόγια της; 
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_________________ 
 

Ξύλινη αναθηµατική 
πινακίδα του  
5ου αι. π.Χ. 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Ο Θεοκλύµενος, µετά και τις 
διαβεβαιώσεις της Θεονόης, 
φαίνεται να έχει εξαπατηθεί. Τίποτε 
όµως δεν έχει ακόµη κριθεί 
οριστικά. Ο Θεοκλύµενος 
παρεµβαίνει και µε τις προτάσεις 
του ορθώνονται νέα εµπόδια. 

� Ας επισηµάνουµε τις 
προτάσεις αυτές κι ας 
αναζητήσουµε τα πιθανά κίνητρά 
του. 

� Η Ελένη προσπαθεί και 
καταφέρνει να ξεπεράσει τα 
εµπόδια αυτά. Με ποιους τρόπους; 
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■ Το παιχνίδι µε τους δίσηµους 
λόγους φαίνεται να µην έχει τέλος. 
Πρωταγωνίστρια και πάλι η Ελένη. 
Ο Μενέλαος παρακολουθεί. 

� Ας εντοπίσουµε στο κείµενο 
τους δίσηµους λόγους. 

� Θα µπορούσαν να λείπουν; Τι 
τελικά εξυπηρετούν; 

 

■ Πώς ένιωθαν άραγε οι Αθηναίοι 
θεατές βλέποντας την Ελένη και το 
Μενέλαο να εξαπατούν το 
Θεοκλύµενο; Τα συναισθήµατά τους 
θα µπορούσαν να επηρεαστούν και 
από τις στερεότυπες αντιλήψεις της 
εποχής για τους βαρβάρους; 
 
_________________ 
 

Θεοκλύµενος  
(Σ. Μαβίδης,  
Αµφιθέατρο, 1999,  
σκην. Σ. Ευαγγελάτος) 
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 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2 
 

ΕΛΛΗΝΕΣ ΚΑΙ «ΒΑΡΒΑΡΟΙ» 
 

Κανένας δεν επιχειρηµατολόγησε 
υπέρ αυτής της αντίληψης [ότι  
οι Έλληνες ήταν εκ φύσεως 
ανώτεροι από τους βαρβάρους] 
τόσο επίµονα όσο ο Ισοκράτης,  
ο πιο πετυχηµένος ρήτορας του 
4ου αι. π.Χ. Αλλά εκείνοι που πάνω 
απ’ όλα εκφράζουν εντελώς 
απροκάλυπτα την αντίληψη για την 
ανωτερότητα των Ελλήνων έναντι 
των µη Ελλήνων είναι οι φιλόσοφοι 
και κυρίως ο Αριστοτέλης και ο 
Πλάτων. Αλλά και η άποψη του 
Ισοκράτους ότι η διαφορά ανάµεσα 
στους Έλληνες και τους Βαρβάρους 
δεν έγκειται στη διαφορετική 
καταγωγή αλλά στην παιδεία 
προϋποθέτει ήδη την αντίληψη  
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περί της ανωτερότητας του 
Έλληνα. 
 

A. Dihle 
(Από το A. Dihle, Οι Έλληνες και  

οι ξένοι,  
µτφρ. Τούλα Σιετή, Οδυσσέας) 

 
ΟΙ Ο∆ΗΓΙΕΣ 
ΤΟΥ ΘΕΟΚΛΥΜΕΝΟΥ 
 

� Ποιες εντολές δίνει στους άντρες 
του καιστο Μενέλαο; 
 
 1565  ΕΛΕ. Όχι· στους δούλους  

δούλος να µη γίνεις.14 
ΘΕΟ. Ας είναι· δε µε νοιάζουν  

των Ελλήνων 
τα έθιµα· το σπίτι µου καθάριο·  
δεν πέθανε ο Μενέλαος  

εδώ πέρα·15  
κάποιος γοργά στους άρχοντες  
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να πάει  
 1570  και να τους πει να φέρουνε  

του γάµου  
τα δώρα στο παλάτι16  

κι όλη η χώρα  
πρέπει ν’ αντιβουίξει  

απ’ τα τραγούδια  
πως κάνω γάµο ζηλευτό  

και παίρνω  
την ξακουσµένη Ελένη. Κι εσύ, ξένε,  
 1575  πήγαινε και στο πέλαο  

να σκορπίσεις  
ετούτα για τον πρώτο της  

τον άντρα.  
Κατόπι γύρνα γρήγορα µαζί της, 
στου γάµου να καθίσεις  

το τραπέζι.17  
Κι ύστερα, αν θες, γυρίζεις  

στην πατρίδα  
 1580  ή ζεις εδώ κοντά µου  

ευτυχισµένος.18  
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Η ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΤΟΥ ΜΕΝΕΛΑΟΥ 
 

� Σε ποιο θεό απευθύνεται  
ο Μενέλαος και τι του ζητά; 
 
ΜΕΝΕΛΑΟΣ Ω! ∆ία, πατέρα  

και σοφό19 σε λέω  
θεό, πονετικό βλέµµα να ρίξεις  
σ’ εµάς, απ’ τα δεινά  

λευτέρωσέ µας.  
Πάµε για τον γκρεµό, γοργά βοήθα· 
 1585  µε τ’ ακροδάχτυλό σου  

αν µας αγγίξεις,20  
θα 'χουµε φτάσει εκεί  

που λαχταρούµε.  
Πλήθος οι περασµένες  

συµφορές µας.  
Θεοί, πολλές φορές χαρές  

και λύπες  
εγεύτηκα από σας· µα τώρα πρέπει  
1590  κι εγώ να ορθοποδήσω  

κι όχι πάντα  
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να µε κυκλώνει το κακό· τη χάρη 
κάντε µου αυτή και θα ’µαι  

ευτυχισµένος.21 
 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

14. Υπεύθυνος για την τελετή 
ορίστηκε ο Μενέλαος. Εποµένως  
ο Θεοκλύµενος, αν συµµετείχε, θα 
ήταν δούλος του δούλου του. Με 
αυτό τον έξυπνο τρόπο, που 
κολακεύει τη µαταιοδοξία του,  
η Ελένη τον πείθει να µην την 
ακολουθήσει. 
15. Ο νεκρός ήταν µίασµα για ένα 
σπίτι και γι’ αυτό έπρεπε, αν 
κάποιος πέθαινε σ’ αυτό, να γίνουν 
τελετές καθαρµού. Τα λόγια αυτά 
του Θεοκλύµενου δείχνουν µια 
άλλη πλευρά του χαρακτήρα του: 
αισθάνεται ανακουφισµένος που 
δεν αναγκάστηκε να σκοτώσει  
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ο ίδιος το Μενέλαο. 
16. Όπως κι εµείς σήµερα, στην 
αρχαία Ελλάδα πρόσφεραν δώρα 
στους νεόνυµφους, τα λεγόµενα 
ἐπαύλια ή θεώρητρα. Όσοι 
πρόσφεραν τα δώρα σχηµάτιζαν 
µια ποµπή. 
17. Σύµφωνα µε τα αρχαία ελληνικά 
έθιµα, τη µέρα του γάµου γινόταν 
θυσία και µετά συνήθως 
ακολουθούσε τραπέζι στο σπίτι του 
πατέρα της νύφης. Το βράδυ 
οδηγούσαν µε µια ποµπή τη νύφη 
στο σπίτι του γαµπρού, όπου και 
γινόταν δεύτερο γαµήλιο τραπέζι. 
18. Μετά τα λόγια αυτά  
ο Θεοκλύµενος αποχωρεί από τη 
σκηνή, εισέρχεται στο παλάτι και 
περιµένει την επιστροφή της 
Ελένης. 
19. Ο Μενέλαος επικαλείται το ∆ία  
για την προστατευτική του δύναµη 
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και για τη σοφία του. 
20. Και σήµερα λέµε γι’ αυτόν που 
έχει µεγάλη δύναµη «και το 
δαχτυλάκι του µόνο να 
κουνήσει…». 
21. Μετά την προσευχή η σκηνή 
µένει κενή, καθώς ο Μενέλαος και  
η Ελένη αποχωρούν από τη δεξιά 
πάροδο, που, σύµφωνα µε την  
αρχαία θεατρική σύµβαση, οδηγεί 
στο λιµάνι. 
 

 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

■ Ας θυµηθούµε ότι οι παραστάσεις 
στην αρχαία Αθήνα γίνονταν πρωί, 
κάτω από το φως του ήλιου, 
πράγµα που δεν συµβαίνει στις 
µέρες µας. 

� Με αφετηρία τη φωτογραφία 
που παρατηρούµε στην επόµενη 
σελίδα, ας συζητήσουµε για τις  
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δυνατότητες που προσφέρει  
ο τεχνητός φωτισµός στις 
σύγχρονες παραστάσεις. 
 

■ Στο τέλος του Β΄ Επεισοδίου 
είδαµε την Ελένη να προσεύχεται. 
Εδώ παρακολουθούµε το Μενέλαο 
να κάνει το ίδιο. 

� Ας «δούµε» συγκριτικά τα δύο 
πρόσωπα στην προσευχή τους. 
Μοιάζουν ή διαφέρουν; 

 
_________________ 
 

Ποιος άραγε είναι  
ο Μενέλαος;  
(Κ. Καραµπέτη –  
Λ. Βογιατζής –  
Μ. Μαρµαρινός,  
Θέατρο του Νότου, 1996, σκην. Γ. 
Χουβαρδάς) 
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 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Το Επεισόδιο τελειώνει µε την 
προσευχή του Μενέλαου. Ας στρέ-
ψουµε σε αυτόν την προσοχή µας. 

� Θυµάσαι πώς τον 
πρωτοείδαµε; Πιστεύεις ότι κάτι 
έχει αλλάξει; Ποια εικόνα έχεις 
διαµορφώσει τώρα πια γι’ αυτόν; 

 

■ Κάποιοι µελετητές της Ελένης, 
όπως ήδη έχουµε αναφέρει, έχουν 
διατυπώσει ερµηνείες που αµφι-
σβητούν τον τραγικό χαρακτήρα 
του δράµατος, υποστηρίζοντας ότι 
κυριαρχούν κωµικά  
(τραγικωµωδία) ή ροµαντικά 
στοιχεία (ροµαντικό δράµα). 

� Θα µπορούσαµε στο 
Επεισόδιο που µελετάµε να βρούµε 
στοιχεία που στηρίζουν τις 
ερµηνείες αυτές; 

� Οι παραστάσεις, από τις  
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οποίες προέρχεται το φωτογραφικό 
υλικό του Επεισοδίου, 
συντάσσονται µε κάποια από αυτές 
τις ερµηνείες; 

 

Άλλο ένα Επεισόδιο 
ολοκληρώθηκε… Για σκέψου… 
Ήταν απαραίτητο; 
 
___________________ 
 

Μενέλαος  
(Κ. Αθανασόπουλος,  
Αµφιθέατρο, 1999,  
σκην. Σ. Ευαγγελάτος) 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 3    
 

«ΛΥΠΗΣΟΥ ΜΕ, ΘΕ ΜΟΥ» 
 

Λυπήσου µε, Θέ µου,  
στο δρόµο που πήρα,  

χωρίς, ως το τέλος,  
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να ξέρω το πώς,  
–χωρίς να ’χω µάθει,  

µε µια τέτοια µοίρα,  
ποιο κρίµα µε δένει,  

και ποιος ο σκοπός! 
[…] 
 

Λιγάκι να κάνω πως κάτι µε σέρνει, 
λιγάκι να φέξει, µες στα σκοτεινά,  
κι αµέσως η µοίρα µου  

το ξαναπαίρνει,  
κι αµέσως η νύχτα γυρίζει ξανά… 
 

Ν. Λαπαθιώτης «Εκ βαθέων» 
(απόσπασµα)  

(Από το Ν. Λαπαθιώτης, Ποιήµατα, 
Ζήτρος) 
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 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ. . 
 

1. Τα όσα ανακοινώνει η Ελένη στις 
γυναίκες του Χορού, στην αρχή του 
Επεισοδίου, φανερώνουν µία 
ακόµα λειτουργία του Β΄ Στασίµου. 
Ποια είναι αυτή; 
2. Ποιες ήταν οι απαραίτητες 
προϋποθέσεις για την ευόδωση του 
σχεδίου απόδρασης; Ποιες από 
αυτές εξασφαλίστηκαν στο ∆΄ 
Επεισόδιο; 
3. Το σχέδιο της απόδρασης 
βρίσκεται στο πιο κρίσιµο σηµείο, 
καθώς η παραµικρή υποψία του 
Θεοκλύµενου µπορεί να οδηγήσει 
στην αποτυχία. Να εντοπίσετε τα 
σηµεία όπου εµφανίζεται αυτός  
ο κίνδυνος. Με ποιον τρόπο 
αποτρέπεται; 
4. Τι εντύπωση θα έκανε άραγε 
στους Αθηναίους θεατές ο διάλογος 
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ανάµεσα στους δυο Έλληνες και 
τον ξένο βασιλιά; Ας λάβετε υπόψη 
σας τις στερεότυπες αντιλήψεις της 
εποχής για τους βαρβάρους, όπως 
διαφαίνονται και στο παρακάτω 
απόσπασµα του Ηρόδοτου (Ι, 60): 
«Καθώς ο Πεισίστρατος δέχτηκε την 
πρόταση και συµφώνησε µε τους 
όρους, για να πετύχει την επιστροφή 
του στην Αθήνα, µηχανεύτηκε ένα 
σχέδιο, που εγώ το βρίσκω πολύ 
αφελές (όταν µάλιστα είναι γνωστό 
ότι οι Έλληνες από παλιότερα 
ξεχώρισαν από τους βαρβάρους, έτσι 
που και ευφυέστεροι ήσαν και 
απαλλαγµένοι από ανόητες αφέλειες) 
– αν πραγµατικά αυτοί µηχανεύτηκαν 
να κάνουν κάτι τέτοιο στους 
Αθηναίους, που είχαν τη φήµη πως 
ήσαν πρώτοι στη σοφία ανάµεσα 
στους Έλληνες»  

(µτφρ. ∆. Μαρωνίτης). 
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(Από το Ηροδότου Ιστορίαι, 
Γκοβόστης) 

5. Το παιχνίδι ανάµεσα στο είναι 
και το φαίνεσθαι εκφράζεται για 
άλλη µια φορά και µέσα από τους 
δίσηµους λόγους. Αφού τους 
υπογραµµίσετε στο κείµενο, γράψτε 
δίπλα στον καθένα από αυτούς τι 
θα έλεγε η Ελένη, αν µπορούσε να 
εκφραστεί ελεύθερα και να πει αυτό 
που πραγµατικά σκέφτεται. 
 
 ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ.  
 

Οι δίσηµοι λόγοι και οι τραγικές 
ειρωνείες αποκαλύπτουν τη 
δραµατική τους αξία από τον τρόπο 
µε τον οποίο θα αποδοθούν 
σκηνικά. Συγκεντρώστε το σχετικό 
υλικό από το Γ΄ και ∆΄ Επεισόδιο. 
∆οκιµάστε τρόπους κίνησης και 
εκφοράς του λόγου. 
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 ΕΡΓΑΣΙΑ.  
 

Ο Θεοκλύµενος προετοιµάζοντας 
το γάµο του µε την Ελένη 
αναφέρεται σε γαµήλια έθιµα. 
Αναζητήστε ανάλογες συνήθειες 
των ανθρώπων της εποχής µας και 
καταγράψτε τις σε άρθρο που θα 
δηµοσιευτεί στην εφηµερίδα του 
σχολείου σας. 
 
 ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΑΠΟ∆ΕΛΤΙΩΣΗ   
 

Η παρουσίαση της δουλειά σας έχει 
και αυτή τα µυστικά της. Μια 
υπόδειξη: χρησιµοποιήστε στους 
υπολογιστές το πρόγραµµα power 
point 

� Στο Επεισόδιο αυτό 
κορυφώθηκε η σκηνοθεσία του 
φαίνεσθαι. Με βάση το υλικό που 
αποδελτιώσατε για το θέµα  

121 / 116 



«είναι – φαίνεσθαι» 
επεξεργαστείτε τα εξής θέµατα: 
– Ποια είναι κάθε φορά τα αίτια που 
οδηγούν στην αντίθεση «είναι – 
φαίνεσθαι» (θεοί, άνθρωποι, τύχη); 
– Ποιες είναι οι συνέπειες της 
αντίθεσης στην εξέλιξη του 
δράµατος; 

� Μπορείτε να παρουσιάσετε 
εδώ και το επεξεργασµένο υλικό 
του θέµατος κωµικά στοιχεία. 
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 Γ΄ΣΤΑΣΙΜΟ   
στ.1593-1652 

 
Οι ευχές του Χορού 

 
 

«Ὦ πταναὶ δολιχαύχενες […] 
καρύξατ’ ἀγγελίαν» 

(στ. 1486 […],1491, µτφρ.  
στ. 1629[…] 1634 

 
ΠΛΟΚΗ  
■ ___ 
 
ΘΕΜΑΤΑ 
� Το λυρικό τραγούδι 
 

� Επιθυµία φυγής 
 

� Ταξίδι µε τη φαντασία 
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Χορός από παράσταση του Εθνικού 

Θεάτρου 
______________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γ΄ ΣΤΑΣΙΜΟ 
Χορός 
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«Ὦ πταναὶ δολιχαύχενες […] 
καρύξατ’ ἀγγελίαν» 

 
A΄ ΣΤΡΟΦΗ 
 

ΤΟ ΚΑΡΑΒΙ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
 

� Ποια είναι η εικόνα που 
φαντάζεται ο Χορός; 
 
ΧΟΡΟΣ

1 
 

Γοργοτάξιδο καράβι της Σιδώνας,2 
που όταν µες στο κύµα  

αφροκοπούνε 
 1595  τα κουπιά σου, είναι χαρά  

για σένα,  
τους χορούς των δελφινιών  

να διαφεντεύεις,3 
άµα δε φυσούν οι ανέµοι 

Γ΄ ΣΤΑΣΙΜΟ 
στ.1593-1652 
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και το πέλαγο ησυχάζει. Τότες 
η γλαυκόχρωµη4 του Πόντου 

θυγατέρα, 
 1600  η Γαλήνεια5, θα φωνάζει  

αυτά τα λόγια.  
«Ναύτες, τα πανιά στις πελαγίσιες 
να τ’ απλώσετε αύρες, πιάστε 
τα ελάτινα κουπιά σας δυνατά 
κι οδηγήστε την Ελένη, ω! ναύτες, 
 1605  στ’ ακρογιάλια µε  

τ’ απάνεµο λιµάνι6  
στου Περσέα τα λαµπρά παλάτια».7 

 
A΄ AΝΤΙΣΤΡΟΦΗ 
 

Ο ΝΟΣΤΟΣ ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ 
 

� Ποιους θα συναντήσει η Ελένη 
στη Σπάρτη; 
 

� Σε ποια γιορτή θα συµµετάσχει; 
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XOPOΣ 
 

∆ίπλα στο ποτάµι θα ’βρεις 
ή µπροστά από της Παλλάδας 
το ναό,8 του Λεύκιππου τις κόρες9 
 1610  κι ύστερα από τόσα χρόνια 
σε χορούς θα ξανασµίξεις, 
σε χαρούµενα της νύχτας 

 πανηγύρια 
του Υάκινθου10, που κάποτες  

ο Φοίβος 
στον αγώνα απάνω µε το δίσκο 
 1615  τον εσκότωσε άθελά του  

κι από τότες 
όρισε γιορτές στη Λακωνία 
µε θυσίες βοδιών τη µέρα τούτη· 
και την κόρη σου Ερµιόνη  

θα ξανάβρεις, 
που την άφησες στο σπίτι σου  

κι ακόµη 
 1620  δεν ανάψανε γι’ αυτήν  

λαµπάδες γάµου.11 
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 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

1. Αυτό το χορικό αποτελεί µια 
µορφή προπεµπτικού, δηλαδή ενός 
τραγουδιού που απευθύνεται σε 
ταξιδιώτες και εύχεται καλό ταξίδι. 
2. Τα πλοία που κατασκευάζονταν 
στη Σιδώνα της Φοινίκης 
θεωρούνταν πολύ γρήγορα και 
εποµένως η καταδίωξή τους ήταν 
πολύ δύσκολη. 
3. Όταν η θάλασσα ήταν ήσυχη, 
ένας αυλητής έδινε τον τόνο στους 
κωπηλάτες, για να τραβούν τα 
κουπιά. Τα δελφίνια, οι δελφίνες 
στα αρχαία, που, σύµφωνα µε τους 
αρχαίους, ήταν φίλαυλοι και 
φιλόµουσοι, έµοιαζαν να χορεύουν 
στη θάλασσα ακολουθώντας το 
ρυθµό του αυλού. Αυτή η εικόνα 
των δελφινιών που κολυµπούν 
δίπλα στα πλοία είναι ακόµα και  
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σήµερα µια συνηθισµένη εικόνα 
στη Μεσόγειο. 
4. γλαυκόχρωµη = λαµπρή ή µε 
γλαυκό (δηλ. γαλάζιο) χρώµα. 
5. Σύµφωνα µε τη Θεογονία του 
Ησίοδου, η Γλαύκη και η Γαλήνη 
ήταν κόρες του Νηρέα. Ο Ευριπίδης 
τις ενώνει σε ένα πρόσωπο, τη 
γλαυκόχρωµη Γαλήνεια, που είναι  
η προσωποποίηση της νηνεµίας 
στη θάλασσα. 
6. Εννοεί τη Ναυπλία, που ήταν  
το λιµάνι των Μυκηνών. 
7. ∆ηλαδή στις Μυκήνες, που, 
σύµφωνα µε το µύθο, ίδρυσε  
ο Περσέας. 
8. Εννοεί το ναό της Χαλκιοίκου 
Αθηνάς, που µαζί µε τον Ευρώτα 
είναι τα δυο περίφηµα 
χαρακτηριστικά της Σπάρτης. 
9. Οι κόρες του Λεύκιππου είχαν 
παντρευτεί τους ∆ιόσκουρους,  
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άρα ήταν νύφες της Ελένης. 
10. Τα Υακίνθεια µαζί µε τα Κάρνεια 
ήταν οι σπουδαιότερες γιορτές της 
Σπάρτης. Τα Υακίνθεια τελούνταν 
κάθε χρόνο στις Αµύκλες της 
Λακωνίας προς τιµήν του Υάκινθου 
και διαρκούσαν τρεις µέρες.  
Οι έφηβοι εκτελούσαν χορούς και 
άσµατα, γίνονταν θυσίες και ακο-
λουθούσαν δείπνα, στα οποία 
συµµετείχαν και οι ξένοι. 
11. Εννοεί ότι η Ερµιόνη είχε µείνει 
ανύπαντρη λόγω των περιπετειών 
του πατέρα της και της κακής 
φήµης της µητέρας της. 
 

 ΑΣ ΓΙΝΟΥΜΕ ΘΕΑΤΕΣ. 
 

Η Ελένη και ο Μενέλαος φεύγουν. 
Οι γυναίκες του Χορού τους 
ακολουθούν νοερά στο ταξίδι τους. 
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■ Ας ταξιδέψουµε κι εµείς µαζί 
τους… 

� Καθώς διαβάζουµε το κείµενο, 
ποιες εικόνες βλέπουµε µε τη φα-
ντασία µας, ποιους ήχους ακούµε; 

� Η µουσική και η χορογραφία 
µιας παράστασης της Ελένης  
τι από αυτά θα µπορούσε να 
αξιοποιήσει; 
■ Ας παρατηρήσουµε την 
παρακάτω φωτογραφία. Θα 
µπορούσε να απεικονίζει το Χορό 
στο Γ΄ Στάσιµο; Γιατί; 
 
__________________ 
 

Χορός (Ευριπίδης, 
Ελένη, Θέατρο του  
Νότου, 1996,  
χορογρ. Κ. Ρήγος) 
 

131 / 119 



 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Άλλο ένα Χορικό. Η σκηνική 
δράση για λίγο σταµατά. 
Κυριαρχούν επιθυµίες, 
συναισθήµατα και επικρατεί µια 
λυρική ατµόσφαιρα. 

� Ας περιγράψουµε τη συναισθη-
µατική κατάσταση του Χορού και ας 
εξετάσουµε πού οφείλεται. 

� Μπορούµε να σταθούµε για 
λίγο στη λέξη*, ένα από τα κατά 
ποιόν µέρη της τραγωδίας. Με ποια 
εκφραστικά µέσα δηµιουργείται  
η λυρική ατµόσφαιρα; 
 

■ Οι γυναίκες του Χορού, όπως κι 
άλλα πρόσωπα του Ευριπίδη, 
επιθυµούν βαθιά και αυτές τη φυγή 
από τον κόσµο που τους 
περιβάλλει, µια φυγή που δεν 
µπορεί να πραγµατοποιηθεί. 
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� Σε ποιο σηµείο του Στασίµου 
εκφράζεται αυτή η επιθυµία; 

� Ποια συναισθήµατα 
γεννιούνται στους θεατές για τις 
γυναίκες του Χορού; 

� Ονειρευόµαστε εµείς σήµερα 
τέτοιες φυγές; Σε ποιες 
περιπτώσεις; 
 
___________________ 
 

Εσωτερικό  
µελανόµορφης κύλικας  
του 6ου αι. π.Χ. µε  
παράσταση του  
∆ιονύσου σε πλοίο 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 1. 
 

ΜΕΛΟΣ & ΟΡΧΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΕΝΗ 
 

Έγραψα τα µέλη µε βάση τα µακρά 
και βραχέα, και τους τόνους […].  
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Οι µελωδικές γραµµές που έγραψα 
ακολουθούν στενά το κείµενο, 
δηλαδή τη µελωδία της ίδιας της 
αρχαίας αττικής γλώσσας.  
Η δεύτερη φωνή έχει περισσότερη 
ελευθερία κίνησης και εµπνέεται κι 
από την αρχαία θεωρία αλλά και 
από δείγµατα αρµονίας δηµοτικών 
τραγουδιών Ηπείρου, 
∆ωδεκανήσου ή και Πόντου. 
 

I. Ξενάκης 
(Από το πρόγραµµα του Εθνικού 

Θεάτρου, Επιδαύρια, 1977) 
 

Το θαυµαστό, λόγου χάρη, εύρηµα 
της στροφικής κίνησης του Χορού 
σε πτέρυγες µε τέσσερις ακτίνες, 
την ώρα που περιγράφεται το 
πέταγµα των πουλιών […] µένουν 
ακαταµάχητα τεκµήρια των δυνατο-
τήτων του [του χορογράφου]. 
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Π. Λεκατσάς 
(Από το Κ. Γεωργουσόπουλος, 
Οµάδα Θεατρολόγων, Σ. Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο Θέατρο, 

οι Παραστάσεις, Μίλητος) 
 
B΄ ΣΤΡΟΦΗ 
 

ΟΙ ΕΠΙΘΥΜΙΕΣ ΤΟΥ ΧΟΡΟΥ 
 

� Ποια ευχή διατυπώνει ο Χορός; 
 

� Τι ζητά από τους γερανούς; 
 
XOPOΣ  
 

Να µπορούσα να πετάξω  
στον αγέρα  

σαν τα λιβυκά πουλιά12  
που αφήνουν  

µπόρες χειµωνιάτικες και πάνε, 
φτερουγώντας στη σειρά,  

τον πρωτολάτη13  
 1625  πρόθυµα υπακούοντας, όταν  
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πάνω από ξερούς ή καρπισµένους 
κάµπους τα οδηγάει κι όλο κράζει 
αψηλά στον ουρανό πετώντας.  
Ω! µακρόλαιµα14 πουλιά,  

στη γρηγοράδα  
 1630  σύντροφοι του σύννεφου,  

διαβείτε  
µες στη νύχτα κάτω  

από την Πούλια15,  
κάτω απ' τον Ωρίωνα16  

και στις όχθες  
όταν θα καθίσετε του Ευρώτα,  
το µαντάτο ετούτο διαλαλήστε:17 
 1635  «Ο Μενέλαος που εκούρσεψε  

την Τροία,  
γρήγορα στο σπίτι του θα φτάσει». 
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B΄ AΝΤΙΣΤΡΟΦΗ  
 
ΕΠΙΚΛΗΣΗ 
ΣΤΟΥΣ ∆ΙΟΣΚΟΥΡΟΥΣ 
 

� Τι ζητά ο Χορός από τους 
∆ιόσκουρους; 
 
∆ιόσκουροι, βλαστάρια  

του Τυνδάρεω, 
αχ! να ’ρχόσαστε κι εσείς,  

τ’ αλόγατά σας  
µέσα στον αιθέρα κυβερνώντας  
 1640  κάτω από τους διάφωτους  

των άστρων  
δρόµους·

18 σεις που ζείτε  
στα ουράνια,19  

κατεβείτε, το γαλάζιο  
ακολουθώντας  

αφρισµένο κύµα του πελάγου  
και, σωτήρες της Ελένης, στείλτε  
 1645  πρίµο αγέρα από το ∆ία,  

137 / 120 



 

για να σπρώξει  
το καράβι της και σβήστε  

αυτήν τη φήµη  
πως ανέβηκε η αδελφή σας  
στο κρεβάτι ενός βαρβάρου·  
όνοµα κακό εφορτώθη η δόλια  
 1650  για την οµορφιά που  

εκεί στην Ίδη  
κρίθηκε· ποτέ στην Τροία δεν πήγε 
και στα κάστρα  

που έχτισεν ο Φοίβος.20 
 
 ΣΧΟΛΙΑ. 
 

12. Εννοεί τους γερανούς, 
αποδηµητικά πουλιά που περνάνε 
από την Ελλάδα, το Φεβρουάριο-
Μάρτιο πετώντας από την Αφρική 
προς το Βορρά, και το Σεπτέµβριο-
Οκτώβριο κάνοντας το ταξίδι της 
επιστροφής. Οι αποδηµητικοί 
γερανοί και η κραυγή τους ήταν  
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πολύ αγαπητό θέµα στους ποιητές, 
ήδη από τον Όµηρο. 
13. Πρωτολάτης είναι ο αρχηγός 
των γερανών. Οι γερανοί πετούν σε 
σχηµατισµό που θυµίζει το γράµµα 
Λ. Στην κορυφή βρίσκεται  
ο αρχηγός του σµήνους, ο οποίος 
µε τα σφυρίγµατά του το κατευθύνει 
και το προειδοποιεί όταν 
αντιληφθεί επερχόµενο κίνδυνο. 
14. Στο πρωτότυπο δολιχαύχενες. 
Οι γερανοί περιγράφονται µε το πιο 
χαρακτηριστικό τους γνώρισµα, 
δηλαδή το µακρύ τους λαιµό, που 
παραµένει τεντωµένος την ώρα 
που πετάνε. 
15. Οι συχνές αναφορές του 
Ευριπίδη σε αστρονοµικά 
φαινόµενα ίσως να οφείλονται στην 
επίδραση του φυσικού φιλοσόφου 
Αναξαγόρα. 
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16. Ο Ωρίωνας, όπως και η Πούλια, 
είναι αστερισµός. 
17. Και στα δηµοτικά τραγούδια 
ζητούν από τα πουλιά να πάνε 
µηνύµατα σε µακρινούς τόπους, 
όπου είναι δύσκολο να φτάσει 
κανείς. 
18. Οι ∆ιόσκουροι, σύµφωνα µε το 
µύθο, είχαν γίνει θεοί και αστέρια 
στον ουρανό. Τους θεωρούσαν 
προστάτες των ναυτικών, όπως 
σήµερα τον άγιο Νικόλαο. 
19. Ο Χορός απευθύνεται στους 
∆ιόσκουρους σαν σε θεούς, παρότι, 
µε βάση προηγούµενες αναφορές 
στην τραγωδία, δεν µπορεί να ξέρει 
ότι έχουν θεοποιηθεί. Η ασυνέπεια 
αυτή δικαιολογείται από το γεγονός 
ότι ο Χορός στα στάσιµα 
εµφανίζεται να ξέρει και πράγµατα 
που γνωρίζει µόνο ο ποιητής. 
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20. Σύµφωνα µε µια παράδοση, τα 
τείχη της Τροίας έκτισαν  
ο Ποσειδώνας και ο Φοίβος 
(Απόλλωνας). 
 

 ΑΣ ΕΜΒΑΘΥΝΟΥΜΕ. 
 

■ Οι γυναίκες του Χορού στο 
τελευταίο µέρος του τραγουδιού 
τους επικαλούνται τη βοήθεια των 
∆ιόσκουρων. 

� Ας φέρουµε στο νου µας όσα 
ξέρουµε γι' αυτούς. 

� Τι προοικονοµεί η επίκληση 
αυτή για την εξέλιξη του δράµατος; 

 

■ Οι γυναίκες του Χορού 
ταξιδεύοντας νοερά ζουν το νόστο 
της Ελένης και του Μενέλαου. 

� Τι να γίνονται όµως οι ήρωές 
µας; Ας φανταστούµε τι κάνουν, 
όσο ο Χορός τραγουδά. 

� Θα µπορούσε µε αυτό  
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το Στάσιµο να τελειώνει το έργο 
µας; 

� Ποια είναι τελικά η λειτουργία 
αυτού του Στασίµου στο δράµα; 
 
____________________ 
 

Giorgio de chirico , 
∆ιόσκουροι 
 
 
 
 
 
 
 
 
________ 
 
Χορός (Ελένη, Κ.Θ.Β.Ε, 1982,  
σκην. Α. Βουτσινάς) 
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_______________ 
 
L. Feininger,  
Καράβια που  
αρµενίζουν 
 

 ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΚΕΙΜΕΝΟ 2 
 

ΤΟ ΚΑΡΑΒΙ ΤΗΣ ΦΑΝΤΑΣΙΑΣ 
 

Σαν των Φαιάκων το καράβ’  
η Φαντασία,  

χωρίς να τη βοηθάν πανιά  
και λαµνοκόποι,  

κυλάει· 
 

Κ. Παλαµάς, Πατρίδες, 9 
(απόσπασµα) 

(Από το Κ. Παλαµάς, Άπαντα, 
Γκοβόστης) 

 

Τώρα πετώ για της ζωής  
το πανηγύρι  

τώρα πετώ για της χαράς µου  
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τη γιορτή. 
Φεγγάρια µου παλιά 
καινούργια µου πουλιά 
διώχτε τον ήλιο και τη µέρα  

απ’ το βουνό 
για να µε δείτε να περνώ 
σαν αστραπή στον ουρανό. 
 

Ν. Γκάτσος, Τ’ αστέρι του βοριά 
(απόσπασµα)  

(Από το Ν. Γκάτσος,  
Όλα τα τραγούδια, Πατάκης) 

 
 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ.  
 

1. Τα στάσιµα παρουσιάζουν ένα 
σταθερό σχήµα στροφών και 
αντιστροφών. Ποια είναι τα θέµατα 
που θίγονται οε κάθε τµήµα του Γ΄ 
Στασίµου και πώς συνδέονται 
µεταξύ τους; ∆ώστε ένα δικό σας 
πλαγιότιτλο οε κάθε τµήµα. 
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2. Ένα από τα στοιχεία που έκαναν 
το Στάσιµο τραγούδι ήταν και  
ο ρυθµός, που µπορεί να αποδοθεί 
στη µετάφραση µε διάφορους 
τρόπους. Με ποιον τρόπο ένας 
άλλος µεταφραστής προσπάθησε 
να τον αποδώσει στη β΄ στροφή; 
«Ας ήταν να πετούσαµε σαν τα πουλιά 
που κατά σµήνη αφήνουν τον χειµώνα 
και βιάζονται να φτάσουν  

σε µιαν αγκαλιά  
ζεστή σαν µέσα σ’ ανθηρό λειµώνα. 
Πουλιά, διασχίστε τον µαύρο ουρανό, 
και φτερουγίστε κάτω  

απ’ τις Πλειάδες,  
φέρτε την είδηση στης Σπάρτης  

τον λαό  
πως οι χαρές θα είναι πια µυριάδες.» 

(µτφρ. ∆. ∆ηµητριάδης) 
(Από το Ευριπίδης, Ελένη, Ολκός) 

3. Οι γυναίκες του Χορού ζώντας σε 
δύσκολες συνθήκες εκφράζουν  
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την επιθυµία τους για φυγή σε έναν 
κόσµο, όπου κυριαρχούν οι χαρές 
της ζωής. α) Πώς θα ένιωθαν άραγε 
οι Αθηναίοι του 412 π.Χ. 
ακούγοντας αυτό το τραγούδι;  
β) Υπάρχουν σήµερα άνθρωποι 
που θα µπορούσαν να είναι στη 
θέση των γυναικών του Χορού; 
4. Να συγκρίνετε το Γ΄ Στάσιµο µε 
το Α΄ και να εντοπίσετε οµοιότητες 
και διαφορές ως προς: α) τη µορφή, 
β) τα θέµατα που θίγονται,  
γ) το συναισθηµατικό κλίµα,  
δ) τη λειτουργία τους. 
5. Μια γυναίκα του Χορού 
ονειρεύεται το δικό της νόστο. Να 
καταγράφετε, σε όποια µορφή 
κειµένου θέλετε, τα όνειρά της. 
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 ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ.  
 

Να εικονογραφήσετε το Γ΄ Στάσιµο 
µε πηγή έµπνευσης το περιεχόµενό 
του. Να χρησιµοποιήσετε 
φωτογραφίες, πίνακες ζωγραφικής, 
κολάζ, αφίσες κ.λπ., που θα 
δηµιουργήσετε εσείς οι ίδιοι ή θα 
αναζητήσετε οε περιοδικά, βιβλία, 
στο ∆ιαδίκτυο. Μπορείτε να 
αναρτήσετε τη δουλειά σας σε ένα 
ταµπλό. 
 
 ΕΡΓΑΣΙΑ.  
 

Έχετε αναλάβει να βρείτε ένα δυο 
αποσπάσµατα µε θέµα τη θάλασσα 
και το ταξίδι, που θα µπορούσαν να 
αποτελούν παράλληλα κείµενα για 
το Γ΄ Στάσιµο. Μπορείτε να τα 
αναζητήσετε: 
α. στα σχολικά βιβλία της Αρχαίας  
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Ελληνικής Γραµµατείας  
(π.χ. Οµήρου Οδύσσεια, Ηροδότου 
Ιστορίες) και της Νεοελληνικής 
Λογοτεχνίας, 
β. σε ελληνικά και ξένα τραγούδια 
που γνωρίζετε ή που µπορούν να 
σας προτείνουν οι γονείς σας,  
οι καθηγητές/τριές σας ή κάποιοι 
φίλοι σας. 
 
 ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΑΠΟ∆ΕΛΤΙΩΣΗ   
 

Στο Γ΄ Στάσιµο υπάρχει πλούσιο 
µυθολογικό υλικό. Αν έχετε 
αναλάβει την αποδελτίωση του 
θέµατος µύθοι, µην παραλείψετε να 
συγκεντρώσετε τα σχετικά στοιχεία 
και στη συνέχεια να παρουσιάσετε 
το θέµα. Ορισµένα ερωτήµατα στα 
οποία µπορείτε να εστιάσετε είναι: 
– Ποιους µύθους παρουσιάζει  
ο Ευριπίδης; Είναι από κάποιο 
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συγκεκριµένο κύκλο; 
– Ακολουθεί την παράδοση ή 
προσαρµόζει τους µύθους στις 
απαιτήσεις του έργου του; 
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 ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ  
 ΤΩΝ.ΕΙΚΟΝΩΝ. 

 
σελ. 93 (ΕΙΚ.) Αρχείο Κ.Θ.Β.Ε. 
σελ. 95 (ΕΙΚ.1) Κώστας 

Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 
(ΕΙΚ.2)Από το  
πρόγραµµα της  
παράστασης  
Σοφοκλής, Ηλέκτρα,  
Εθνικό Θέατρο, 1996 
(ΕΙΚ.3) Οδηγοί του κόσµου, 
Η Καθηµερινή, Αίγυπτος 

σελ. 97 (ΕΙΚ.1) Ιστορία του  
Ελληνικού Έθνους, τοµ.Γ2΄,  
Εκδοτική Αθηνών. 
(ΕΙΚ.2) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα  
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Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος.  
(ΕΙΚ.3) Αρχείο Εταιρείας 
Θεάτρου 
(ΕΙΚ.4) F. Tiradritti, Θησαυροί 
της Αιγύπτου από τα µουσεία 
του Καΐρου, η Καθηµερινή 

σελ. 99 (ΕΙΚ.1) Από το πρόγραµµα 
της παράστασης, Ευριπίδης, 
Ελένη, Αµφιθέατρο, 
Επιδαύρια, 1999 
(ΕΙΚ.2) Αρχείο Κ.Θ.Β.Ε.  

σελ. 101 (ΕΙΚ.1) Αρχείο 
Αµφιθεάτρου 
(ΕΙΚ.2) Μ. Κακογιάννης, 
Τριλογία, Ιανός. 

σελ. 103 (ΕΙΚ.1) Αρχείο Κ.Θ.Β.Ε. 
σελ. 105 (ΕΙΚ.1) Ιστορία του 

Ελληνικού Έθνους, τοµ.Γ2, 
Εκδοτική Αθηνών. 
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(ΕΙΚ.2) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 
(ΕΙΚ.3) Ιστορία του Ελληνικού  
Έθνους, τοµ.Γ2, Εκδοτική  
Αθηνών. 
(ΕΙΚ.4) Εφηµ. Μποφόρ Σκύρου 
τευχ. 4, Φεβρουάριος 2001 

σελ. 107 (ΕΙΚ.1) Πολ Κάρτλετζ, 
Εικονογραφηµένη Ιστορία της 
Αρχαίας Ελλάδας του 
Κέµπριτζ, µτφρ. Β. Κυριαζή,  
Ι. Ζαχαρόπουλος.  
(ΕΙΚ.2) Θ. Τερζόπουλος, 
Θέατρο Άτις, Αναδροµή,  
Μέθοδος, Σχόλια, Άγρα 
(ΕΙΚ.3) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
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Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
 

Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 

σελ. 108 (ΕΙΚ.1) Ελληνική 
µυθολογία, τοµ.2, Εκδοτική 
Αθηνών. 

σελ. 109 (ΕΙΚ.1) Αρχείο 
Αµφιθεάτρου  

σελ. 111 (ΕΙΚ.1) Αρχείο Κ.Θ.Β.Ε. 
(ΕΙΚ.2) Αρχείο Αµφιθεάτρου 
(ΕΙΚ.3) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 

σελ. 113 (ΕΙΚ.1) Ανθολόγιο 
αρχαϊκής λυρικής ποίησης 
Β΄ενιαίου Λυκείου, ΟΕ∆Β, 
2001. 
(ΕΙΚ.2) Αρχείο Αµφιθεάτρου 
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σελ. 115 (ΕΙΚ.1) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 
(ΕΙΚ.2) Αρχείο Αµφιθεάτρου 

σελ. 117 (ΕΙΚ.1) 60 χρόνια Εθνικό 
Θέατρο, 1932-1992, Κέδρος. 

σελ. 119 (ΕΙΚ.1) Κώστας 
Γεωργουσόπουλος, Οµάδα 
Θεατρολόγων, Σάββας Γώγος, 
Επίδαυρος, Το Αρχαίο  
Θέατρο, Οι Παραστάσεις, 
Μίλητος. 
(ΕΙΚ.2) Ελληνική µυθολογία, 
τοµ.2, Εκδοτική Αθηνών. 

σελ. 121 (ΕΙΚ.1) Από το πρόγραµµα 
της παράστασης, Ευριπίδης, 
Ελένη, Θέατρο του Νότου,1996 
(ΕΙΚ.2) Αρχείο Κ.Θ.Β.Ε. 

151 151 151 154 



 

(ΕΙΚ.3) E. H. Gombrich , 
Ιστορία της Τέχνης, µτφρ. 
Χρυσάνθη Κληρίδη, Λίνα 
Κάσδαγλη, Μ.Ι.Ε.Τ. 
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Βάσει του ν. 3966/2011 τα διδακτικά  
βιβλία του Δημοτικού, του Γυμνασίου, 
του Λυκείου, των ΕΠΑ.Λ. και των ΕΠΑ.Σ. 
τυπώνονται από το ΙΤΥΕ - ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ 
και διανέμονται δωρεάν στα Δημόσια 
Σχολεία. Τα βιβλία μπορεί να διατίθε-
νται προς πώληση, όταν φέρουν στη 
δεξιά κάτω γωνία του εμπροσθόφυλλου  
ένδειξη «ΔIΑΤΙΘΕΤΑΙ ΜΕ ΤΙΜΗ ΠΩΛΗ-
ΣΗΣ». Κάθε αντίτυπο που διατίθεται 
προς πώληση και δεν φέρει την παρα-
πάνω ένδειξη θεωρείται κλεψίτυπο και 
ο παραβάτης διώκεται σύμφωνα με τις  
διατάξεις του άρθρου 7 του νόμου 1129 
της 15/21 Μαρτίου 1946 (ΦΕΚ 1946,108, 
Α′). 

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή οποιου-
δήποτε τμήματος αυτού του βιβλίου,  
που καλύπτεται από δικαιώματα  
(copyright), ή η χρήση του σε οποιαδή-
ποτε μορφή, χωρίς τη γραπτή άδεια  του 
Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων 
και Αθλητισμού / IΤΥΕ -  ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ.
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