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Έλα αθόκα ζθαιί… 
 

 

Πνηνο είλαη πνηνο; 
 

Ώο μεθηλήζνπκε ηε λέα ζρνιηθή ρξνληά κε έλα 
παηρλίδη. Έλα παηρλίδη πνπ ζα ζαο θάλεη λα γλσξίζεηε 
ηνπο θαηλνύξηνπο ζπκκαζεηέο ζαο. Έλα παηρλίδη πνπ ζα 
ζαο θάλεη, όζνπο γλσξίδεηε ήδε, λα ηνπο γλσξίζεηε 
θαιύηεξα. ΢ην παηρλίδη απηό ζα παίμεη όιε ε ηάμε, καδί 
θαη ν δάζθαινο ζαο. 

Πάξηε, ν θαζέλαο από εζάο, έλα θύιιν ραξηηνύ θαη 
πξνζπαζήζηε λα γξάςεηε όζα πεξηζζόηεξα κπνξείηε 
γηα ηνλ εαπηό ζαο (γηα ηελ εμσηεξηθή ζαο εκθάληζε, γηα 
ην ραξαθηήξα ζαο, γηα ην αγαπεκέλν ζαο παηρλίδη, γηα 
ηελ αγαπεκέλε ζαο δξαζηεξηόηεηα, γηα ηνλ αγαπεκέλν 
ζαο ήξσα, γηα ηελ αγαπεκέλε ζαο νκάδα, θ.ά.). Σν 
κόλν πνπ… δε ζα γξάςεηε είλαη η’ όλνκά ζαο. 

Όζηεξα, ηπιίμηε ην θύιιν ζαο θαιά θαη βάιηε ην ζ’ 
έλα θνπηί πνπ έρεη εηνηκάζεη ν δάζθαιόο ζαο. Ο 
δάζθαινο ζα αλαθαηέςεη ηα θύιια θαη έλαο έλαο ζα 
ζεθώλεζηε, ζα δηαιέγεηε έλα ζηελ ηύρε θαη ζα ην 
δηαβάδεηε δπλαηά γηα λα ην αθνύζεη όιε ε ηάμε. Καη 
ηώξα όινη ζαο πξνζπαζήζηε λα καληέςεηε. Πνηνο είλαη 
απηόο πνπ θξύβεηαη ζ’ απηά πνπ δηαβάζαηε; 

Πξνζέμηε όκσο! Με βηαζηείηε λα απαληήζεηε. 
Μπνξεί λα είλαη θαη ν δάζθαιόο ζαο. 

 
 

1 

Βλόηεηα 
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Ο ΢επηέκβξεο 
 

ΐάιηε ζε αιθαβεηηθή ζεηξά ηηο παξαθάησ ιέμεηο 
ηνπ πνηήκαηνο: 
 

αγόξη, ρλάξηα, θύιια, ζπκκαζεηέο, βηβιία, αθξό, 
παλσθόξη, ζρνιείν, θίινο, ζύλλεθα, βξνρή, 
παηδάθηα. 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
……………………………………………………………… 
 
Εαλνπάξηνο ή Γελάξεο…, ΢επηέκβξηνο ή 
΢επηέκβξεο… 

 

΢πκπιεξώζηε ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαη κε ηα δύν 
νλόκαηα ησλ κελώλ θαη αλαθαιύςηε πνηνο κήλαο 
έρεη κόλν έλα όλνκα. 

 

Εαλνπάξηνο ή  
Γελάξεο 

  

   

  
 

΢επηέκβξηνο ή 
΢επηέκβξεο 

   

 
Δ ζεηξά ζαο ηώξα λα γίλεηε «πνηεηέο» θαη λα 
γξάςεηε, ζην ηεηξάδην ζαο, έλα κηθξό πνίεκα γηα 
ηνλ Ώύγνπζην, ηνλ αγαπεκέλν κήλα ησλ 
θαινθαηξηλώλ ζαο δηαθνπώλ. 

 

Σα δεπγάξηα ησλ ιέμεσλ ζα ζαο βνεζήζνπλ λα 
γξάςεηε κε νκνηνθαηαιεμία!  

1 

2 

3 
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Φηηάμηε, αλ ζέιεηε, θαη έλα δηθό ζαο δεπγάξη ιέμεσλ. 
 

◗ Αηαιέμηε έλαλ ηίηιν γηα ην πνίεκα ζαο.  

◗ ΐξείηε κηα πξσηόηππε, δηαζθεδαζηηθή ηδέα.  

◗ Κάζε ζηξνθή λα έρεη δύν ζηίρνπο 

π.ρ.  Βίλ’ ζην ράξηε απάλσ ε Βιιάδα 
ζάιαζζα, νπξαλόο, ιηαθάδα. (Ρέλα Καξζαίνπ)  

◗ Υξεζηκνπνηήζηε, όπνπ κπνξείηε, εηθόλεο θαη ήρνπο.  

◗ Αηαβάζηε ην πνιιέο θνξέο θαη πξνζέμηε λα αθνύγεηαη  
επράξηζηα. 

 
Καιή επηηπρία! 
 
…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

ρίιηα 
θνρύιηα 

γιάξνο 
θάξνο 

θαινθαίξη 
αζηέξη 

ακκνπδηά 
παηδηά 

…………… 
…………… 
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Ώλακλήζεηο ηνπ θαινθαηξηνύ 
 

Πώο βξίζθεηε ηελ ηδέα λα θηηάμεηε έλα άικπνπκ κε 
ηηο θαινθαηξηλέο ζαο αλακλήζεηο; 
 

Γξάςηε κηα δηθή ζαο αμέραζηε αλάκλεζε ζηηο 
παξαθάησ θίηξηλεο ζειίδεο πξνζέρνληαο ηηο 
νδεγίεο πνπ ζαο δίλεη ε Ραιινύ. 
 

Γηα λα δηεγεζείηε έλα γεγνλόο πνπ δήζαηε, πξνζπα-
ζήζηε λα ην δηεγεζείηε κε όιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο. 
 

Αελ είζηε έλαο απιόο ζεαηήο, αιιά ν 
πξσηαγσληζηήο ηεο ηζηνξίαο ζαο. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

΋ηαλ δηεγνύκαζηε θάηη, ρξεζηκνπνηνύκε 
ζπλήζσο ξήκαηα ζε ρξόλν παξαηαηηθό θαη αόξηζην. 
Υξεζηκνπνηνύκε επίζεο ιέμεηο, εθθξάζεηο θαη 
πξνηάζεηο πνπ θαλεξώλνπλ ρξόλν (π.ρ. κηα κέξα, κεηά, 
ύζηεξα, λσξίηεξα, ην πξσί, όηαλ πήγακε…, ηελ 
Κπξηαθή, κόιηο θηάζακε…). 

 
 

1 

2. Πνηα πξόζσπα 
εκθαλίδνληαη 

ζηελ ηζηνξία κνπ; 

4. Πώο έγηλε; 

Γηαηί έγηλε; 
3. Ση έγηλε 

ζηελ αξρή; 

1. Πόηε θαη πνύ 
ζπλέβεζαλ απηά 
πνπ δηεγνύκαη; 

5. Ση έγηλε κεηά;        

Ση έγηλε ζην ηέινο; 

6. Πνηεο ήηαλ νη ζθέςεηο θαη 

πνηα ηα ζπλαηζζήκαηά ζαο 
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◗ Να θάλεηε ηώξα ηηο δηνξζώζεηο ζην πεξηζώξην, όπσο 
έθαλε ν Φώηεο. 

 

Φέηνο ν παππνύο κνύ έκαζε 
λα ςαξεύσ κε θαιάκη. Σειηθά, 
ην ςάξεκα δελ είλαη θαη ηόζν 
εύθνιν όζν λνκίδεηαη. Πξέπεη 
λα θνξέζεηο ην ςάζηλν θαπέιν 
ζνπ, λα βάιεηο θαη δνιώκαηα 
+ θαη λα πεξηκέλεηο κε ηηο 
ώξεο. Γηαηί ην ςάξεκα ζέιεη 
ππνκνλή. Καη κπνξεί λα κελ 
πηάζεηο θαη θαλέλα ςάξη. ΋ηαλ 
όκσο αξρίδεηο λα γεκίδεηο ην 
θαιάζη ζνπ κε ςάξηα ε ραξά 

Π αιιαγή παξαγξάθνπ 

 
 

Ο εζείο λνκίδεηε 
 

΢ θόκκα 

+ ζηελ πεηνληά 
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ζνπ είλαη απεξίγξαπηε. 
Έκαζα λα μερσξίδσ 
ηα ςάξηα από ην  
ηξόπν πνπ ηζίκπεζαλ 
πξηλ θαλ ηα ηξαβήμνπκε έμσ. 

Π αιιαγή παξαγξάθνπ 

Ο ηνλ ηξόπν 

Γ ηζηκπνύζαλ 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

◗ Ξαλαδηαβάζηε ην γξαπηό ζαο θαη πξνζπαζήζηε, κε ηε 
βνήζεηα ηνπ παξαθάησ πίλαθα, λα ην βειηηώζεηε. 

 
Αμηνινγώ ην γξαπηό κνπ 

1. Αθνινύζεζα ηηο νδεγίεο ηεο Οαιινύο; 
2. Ρη κνπ άξεζε πεξηζζόηεξν από όζα έγξαςα θαη ηη 

λνκίδσ όηη ζα κπνξνύζα λα γξάςσ θαιύηεξα; 
3. Ξηζηεύσ όηη όζα έγξαςα θαη ν ηξόπνο πνπ ηα 

έγξαςα ζα θάλνπλ ηνπο άιινπο λα ζέινπλ λα ηα 
δηαβάζνπλ; 

4. Σώξηζα ην γξαπηό κνπ ζε παξαγξάθνπο; 
5. Σξεζηκνπνίεζα ηα θαηάιιεια ζεκεία ζηίμεο; 
6. Κήπσο ρξεζηκνπνίεζα πνιιέο θνξέο ηηο ίδηεο 

ιέμεηο; 
7. Πεκείσζα ηηο ιέμεηο γηα ηηο νπνίεο  δελ είκαη 

ζίγνπξνο/-ε πώο γξάθνληαη; 
8. Ππκβνπιεύηεθα ην ιεμηθό κνπ γηα ηελ νξζνγξαθία 

ησλ ιέμεσλ; 
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Π Πξνζέρσ ηα 

ζεκεία ζηίμεο. 

Γ Πξνζέρσ ηε 

γξακκαηηθή. 

Ν Πξνζέρσ ηελ 

νξζνγξαθία. 
+ ΢πκπιεξώλσ 

θάηη πνπ ιείπεη. 

Ξ Ώιιάδσ 

παξάγξαθν. 



◗ Σώξα μαλαγξάςηε ην κε πξνζνρή ζ’ έλα θύιιν 
ραξηηνύ. 

 

Αηαιέμηε κηα θσηνγξαθία από ηηο δηαθνπέο ζαο θαη ε 
ζειίδα ζαο ζην άικπνπκ είλαη έηνηκε. 

 
Ο Φώηεο έδεημε ζηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ ηηο 
θσηνγξαθίεο ησλ θίισλ πνπ έθαλε ζηηο 
θαινθαηξηλέο ηνπ δηαθνπέο. 

 
 
 

΢νθία  Πέηξνο  Σδνλ  Μπξηώ 
 

 Παξαηεξήζηε ηηο εηθόλεο θαη γξάςηε πνηνο θίινο ηνπ 
Φώηε έρεη: 

◗ θαζηαλά κάηηα θαη θαζηαλά καιιηά 

◗ μαλζά καιιηά θαη θαζηαλά κάηηα 

◗ θαζηαλά κάηηα θαη ζγνπξά θόθθηλα καιιηά 

◗ μαλζά καιιηά θαη κπιε κάηηα 
 

Ο Πέηξνο έρεη ……………………...……………………… 
…………………………………………..…………………… 
………………………………………….….…………………
………………………………………………..……………… 

 

 ΐξείηε ηώξα θαη λα γξάςηε πνηα παηδηά έρνπλ  

◗ θαζηαλά κάηηα …………………………………………… 

◗ μαλζά καιιηά ……………………………………………… 

2 
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Έλα αθόκα ζθαιί 
 

Ζ αθξνζηηρίδα ηεο Ρεηάξηεο ηάμεο 
΢πκπιεξώζηε ηελ αθξνζηηρίδα κε θξάζεηο πνπ 
έρνπλ ζρέζε κε ηελ θαηλνύξηα ζαο ηάμε. 

 

Ρώξα πνπ πεγαίλσ ζηελ Σεηάξηε ηάμε, ληώζσ πνιύ 
ραξνύκελνο! 
 

Δ  ..........................................................................................  
 

Ρ  ..........................................................................................  
 
Α  ..........................................................................................  
 
Ο   ..........................................................................................  

 
Ρ   ..........................................................................................  

 
Ζ ............................................................................................   
 

 
Ρ  ...........................................................................................   
 

Α  ..........................................................................................  
 

Ξ  ...........................................................................................  
 

Ζ ............................................................................................  

 

 
 

1 
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Ρν θαηλνύξην ζρνιείν 
 
Σα πνιύ κηθξά παηδηά, ηνπ λεπηαγσγείνπ, ήηαλε γύξσ 
απ’ ηηο θνύληεο, ηηο ηζνπιήζξεο, ην κύιν πνπ γπξλνύζε 
θνξησκέλνο. Δ θσλή ηνπο αληερνύζε ραξνύκελα. 
Βίραλε λνζηαιγήζεη ηα παηρλίδηα ηνπ ζρνιεηνύ θαη ηα 
μαλάβξηζθαλ κε κηα ιαρηάξα, πνπ ξόδηδε ηα κάγνπιά 
ηνπο. ΢ηε κέζε ηεο απιήο νξζσλόηαλ έλα κεγάιν 
πεύθν. ΢ηε ζθηά ηνπ, πνιινί καζεηέο, άιινη όξζηνη, 
άιινη θαζηζκέλνη ζηνπο δπν μύιηλνπο πάγθνπο, 
ζπδεηνύζαλ δσεξά. Πξώηε κέξα ηνπ Οθηώβξε θη έθαλε 
δέζηε πνιιή, ιεο θαη δελ έθαλε θαξδηά ζην θαινθαίξη λα 
θύγεη, λ’ αξρίζεη ην θζηλόπσξν. 

 

Εσξδ ΢αξή, Σν ςέκα, εθδ. Παηάθε, Αζήλα, 2000 

 
Τπνγξακκίζηε ζην παξαπάλσ θείκελν 4 νπζηαζηηθά κε 
κνιύβη, 4 ξήκαηα κε θόθθηλν ζηηιό, 4 επίζεηα κε 
πξάζηλν ζηηιό θαη 4 άξζξα κε κπιε ζηηιό θαη γξάςηε ηα 
παξαθάησ. 
 

Οπζηαζηηθά: …………………………………………………… 

…………………………………………………….……………… 

Ρήκαηα: ………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

Βπίζεηα: ……………………………………………………….. 

…………………………………………………………………… 

Άξζξα: ………………………………………………………… 

…………………………………………………………...……… 

 
«Ο επηζηάηεο είπε ζηα κηθξόηεξα παηδηά λα 

θάλνπλ ππνκνλή». ΢πρλά ρξεζηκνπνηνύκε 
εθθξάζεηο κε ην ξήκα «θάλσ», όπσο ηελ έθθξαζε 
«θάλσ ππνκνλή». 

2 
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◗ Υξεζηκνπνηώληαο εθθξάζεηο κε ην ξήκα «θάλσ», 

βξείηε ηη ζθέθηεηαη ε Ραιινύ. 
 

◗ Αηαβάζηε ηηο παξαθάησ θξάζεηο κε ην ξήκα θάλσ θαη 
ζπδεηήζηε γηα ηε ζεκαζία ηνπο. 

 

Ξαλαγξάςηε ηηο πξνηάζεηο αληηθαζηζηώληαο ηηο θξά-
ζεηο κε ηα έληνλα γξάκκαηα κε ηα θαηάιιεια ξήκαηα. 

 

 ΢ην δηάιεηκκα ηα παηδηά έθαλαλ ζρέδηα γηα ηελ 
εκεξήζηα εθδξνκή ηνπο. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 

 Πνιύ ζπρλά θάλσ όλεηξα γηα ηηο θαινθαηξηλέο καο 
δηαθνπέο. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 

 Ο ΢πίζαο, ην ζθπιάθη κνπ, θάλεη ραξέο όηαλ κε 
βιέπεη λα γπξίδσ από ην ζρνιείν.  
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 

 Ο ηξνρνλόκνο έθαλε έιεγρν ζην ζρνιηθό ιεσθνξείν. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 

 Σν ΢άββαην, πξηλ αλνίμνπλ ηα ζρνιεία, πήγακε ζηελ 

αγνξά γηα λα θάλνπκε ςώληα. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
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Ξεκεξώλεη κηα λέα κέξα. ΍ξα γηα ζρνιείν… 
 

΢πκπιεξώζηε ηα ξήκαηα θαη ζηνπο ηξεηο ρξόλνπο, 
ζην ίδην πξόζσπν θαη ζηνλ ίδην αξηζκό. 

 

Δλεζηώηαο Ξαξαηαηηθόο 
Δμαθνινπζεηηθόο 

Κέιινληαο 

δηαβάδεη   

 ηξέρακε  

  ζα ιύλεηε 

 ζπκπιήξσλεο  

αλνίγνπλ   

  ζα δσγξαθίδσ 

 

Λέν ζρνιηθό έηνο! 
 
Μεζαύξην αλνίγνπλ ηα ζρνιεία θαη ηα παηδηθά δσκάηηα 
έρνπλ  κεηαηξαπεί ζε ραξηνπσιεία. Αέθα ηεηξάδηα. 
Άιια κε κνλέο ξίγεο, άιια κε δηπιέο,  
άιια κε ηεηξαγσλάθηα, άιια κνπζηθήο.  
Φάθεινη πιαζηηθνί δηαθαλείο. Φάθεινη  
ράξηηλνη αδηαθαλείο. Νηνζηέ κε ιάζηηρα.  
Νηνζηέ ρσξίο ιάζηηρα. Κόιιεο ιεπθέο.  
Κόιιεο πνιύρξσκεο. ΢ηηιό ηεζζάξσλ  
ρξσκάησλ. ΢εη κε όξγαλα Γεσκεηξίαο. 
Ξπινκπνγηέο. Κεξνκπνγηέο. Μαξθα- 
δόξνη. Σα βιέπσ θαη ζαπκάδσ. Σα βιέ- 
πσ θαη ζπκάκαη… Ώπιά πνπ ήηαλ ηα πξάγκαηα ηόηε! 
Πέληε πξάγκαηα καο αγόξαδαλ: ηεηξάδηα, έλα πξόρεηξν, 

1 

2 
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κηα θαζεηίλα, άληε θαη κηα θαηλνύξηα ζάθα αλ ε 
πξνεγνύκελε είρε ραιάζεη… 

 

Έιελα Αθξίηα, εθεκεξίδα ΣΑ ΛΔΑ, 09/09/2000 (δηαζθεπή) 

 
◗ Γηα πνην ιόγν έγξαςε απηό ην άξζξν ε δεκνζηνγξά-

θνο; ΢ρνιηάζηε ην ζθίηζν πνπ ζπλνδεύεη ην άξζξν. 
 

◗ Ρίμηε κηα καηηά θη εζείο ζηελ ηζάληα ζαο θαη 
ζπδεηήζηε ζηελ ηάμε πόζα από ηα πξάγκαηα πνπ 
έρεηε θέξεη καδί ζαο ρξεζηκνπνηήζαηε ζήκεξα. 
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Ώζηξαδελή 
  

Μνηάδεη ην ζρνιείν ζαο κε ην ζρνιείν ηεο 
Ώζηξαδελήο ζηε ΢ύκε; 

◗ ΢εκεηώζηε ζηα ηνπβιάθηα όζεο πιεξνθνξίεο 
ππάξρνπλ ζην θείκελν θαη πεξηγξάθνπλ ην 
ζρνιείν ηεο Ώζηξαδελήο. 

 

Ξνύ βξίζθεηαη; 
 

 
 
Ξώο είλαη εμσηεξηθά; Δίλαη παιηό ή θαηλνύξην; 
 

 
 
 

Ξνην είλαη ην πην εληππσζηαθό ζηνηρείν ηεο 
εκθάληζεο ηνπ; 

 
 
 
Κε ηη πιηθά είλαη θαηαζθεπαζκέλν; 
 

 
 
 

Ξώο είλαη ν εμσηεξηθόο ρώξνο ηνπ ζρνιείνπ; 

 
 
 

1 
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◗ Πεξηγξάςηε ηώξα ην δηθό ζαο ζρνιείν ζην ηεηξάδηό 
ζαο, κε ηε βνήζεηα ησλ παξαθάησ εξσηήζεσλ: 

 

♦ Πνην είλαη ην όλνκα ηνπ; Πνύ βξίζθεηαη; Πόηε 
ρηίζηεθε; Πνηα είλαη ε ηζηνξία ηνπ; 

♦ Πώο είλαη απ’ έμσ θαη πώο είλαη από κέζα (από ηη 
πιηθά είλαη θαηαζθεπαζκέλν, είλαη παιηό ή θαηλνύξην, 
πνην είλαη ην πην εληππσζηαθό ζηνηρείν ηεο 
εμσηεξηθήο ηνπ εκθάληζεο, πόζνη θαη πνηνη είλαη νη 
εζσηεξηθνί ηνπ ρώξνη); 

♦ Πώο ληώζεηε όηαλ βξίζθεζηε ζην ζρνιείν ζαο θαη 
πνηεο αλακλήζεηο ζάο ζπλδένπλ κε απηό; 

 

 
 
 
 

 

 
Δ Ώζηξαδελή, πξηλ κεηαθνκίζεη ζηελ Ώζήλα, έκελε 
ζηε ΢ύκε. Δ ΢ύκε είλαη έλα λεζί πνπ βξίζθεηαη ζηα 
Ασδεθάλεζα, ζην Ώηγαίν Πέιαγνο. Μηα καηηά ζην 
ράξηε ηεο Βιιάδαο ζα ζαο βνεζήζεη λα ην βξείηε. 
΢πδεηήζηε ζηελ ηάμε κε πνηνπο δηαθνξεηηθνύο ηξό-
πνπο κπνξείηε λα πάηε εθεί από ηελ πεξηνρή ζαο. 

 
Ώληηζηνηρίζηε ηα επίζεηα ηεο Ώ΄ ζηήιεο ηνπ παξα-
θάησ πίλαθα, αθνύ ηα βάιεηε ζην ζσζηό γέλνο, 
αξηζκό θαη πηώζε, κε ηα νπζηαζηηθά ηεο ΐ΄ ζηήιεο. 
 

Σα δεπγάξηα πνπ ζα ζρεκαηίζεηε ζα ζαο 
βνεζήζνπλ λα πεξηγξάςεηε ην πξναύιην ελόο 
ζρνιείνπ ζε ιίγεο γξακκέο. 

Γηα λα θάλεηε ηελ πεξηγξαθή ζαο πην δσληαλή, 
ρξεζηκνπνηήζηε ξήκαηα ζε ρξόλν ελεζηώηα 

θαη όζν πεξηζζόηεξα επίζεηα κπνξείηε! 

2 
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Α΄ Β΄ 
ζηδεξέληνο παξηέξηα 

πνιύο πιάηαλνο 

παλύςεινο απιόπνξηα 

κεγάινο βξύζεο 

πνιύρξσκνο ππόζηεγν 

μύιηλνο θάδνη 
 

…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
 

Ση είλαη ε ρξσκαηηζκέλε ιέμε ζηα παξαθάησ 
δεπγάξηα πξνηάζεσλ; Τπνθείκελν ή Ώληηθείκελν; 
 

΢εκεηώζηε ΢ γηα ην ππνθείκελν θαη Α γηα ην 
αληηθείκελν ζην αληίζηνηρν θνπηάθη. 

 

Κπξηώ 
Δ Μπξηώ θνηηάδεη ηνλ αζηεξία.  

Ο Φώηεο θώλαμε ηε Μπξηώ.  

γηνξηή 
Οη γνλείο παξαθνινύζεζαλ κε 
ζπγθίλεζε ηε γηνξηή ηνπ ζρνιείνπ. 

 

Δ γηνξηή ηνπ ζρνιείνπ είρε κεγάιε 
επηηπρία. 

 

Φώηεο 
Σα σξαηόηεξα θνρύιηα ηα κάδεςε ν 
Φώηεο. 

 

΋ινη ζαύκαζαλ ην Φώηε γηα ηε 
ζπιινγή ηνπ. 
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γαηάθη 
Δ ΢νθία ηάηζε ην πεηλαζκέλν γαηάθη 
κε έλα ςάξη. 

 

΋ιν ην ςάξη ην έθαγε ην 
πεηλαζκέλν γαηάθη. 

 

 
Γλσξίδεηε πνηα δηθαηνινγεηηθά είλαη απαξαίηεηα 
γηα ηε κεηεγγξαθή ελόο καζεηή ζε έλα άιιν 
ζρνιείν; Ώλ ε Ώζηξαδελή άιιαδε ζήκεξα ζρνιείν, 
νη γνλείο ηεο ζα έπξεπε λα ζπκπιεξώζνπλ ηελ 
παξαθάησ αίηεζε. 

 

ΑΗΡΖΠΖ 
 
Σνπ Ληθνιάνπ 
Υαηδεπέηξνπ 
Καηνίθνπ: Αζελώλ 

Οδόο:Κύισλ 

αξηζκ.: 15 
 
 

Θέκα: 
Κεηεγγξαθή 
 
Δκεξνκελία 
10-9-1977 

ΞΟΝΠ 
 
Σνλ θ. Αηεπζπληή ηνπ …… 
Αεκνηηθνύ ΢ρνιείνπ ΢ύκεο 
 
Παξαθαιώ λα επηηξέςεηε ηε 
κεηεγγξαθή 
ηεο Υαηδεπέηξνπ Αζηξαδελήο 
καζήηξηαο ηεο Σεηάξηεο (Γ΄) 
ηάμεο ηνπ ΢ρνιείνπ ζαο ζην 26ν 
Γεκνηηθό ΢ρνιείν Αζελώλ επεηδή 
αιιάμακε ηόπν θαηνηθίαο 

 
Ο ΏΕΣΧΛ 

 
 

 
 

Ώλ εζείο αιιάδαηε ζρνιείν, νη γνλείο ζαο ζα έπξεπε λα 
ζπκπιεξώζνπλ ηε δηθή ζαο αίηεζε κεηεγγξαθήο. 
ΐνεζήζηε ηνπο λα ηε ζπκπιεξώζνπλ. 

 

5 

21 / 18 



 

 
 
 

ΑΗΡΖΠΖ 
 
Σ…………………………… 

…………………………….. 

Καηνίθνπ: ………………. 

Οδόο: ……………………. 

……………………………. 

αξηζκ.: …………………… 

 
 
Θέκα: «Μεηεγγξαθή» 
 
Δκεξνκελία 
……………………… 

 
 

ΞΟΝΠ 
 
Σ…… θ. Αηεπζπλη…… ηνπ …… 

Αεκνηηθνύ ΢ρνιείνπ 

…………………………………… 

 
Παξαθαιώ λα επηηξέςεηε ηε 

κεηεγγξαθή 

η………………………………….. 

…………………………………… 

καζεη…… ηεο ………………… 

ηάμεο ηνπ ΢ρνιείνπ ζαο ζην 

…………………………………… 

επεηδή ………………………….. 

…………………………………… 

 
 

… ΏΕΣ……… 
 

………………………… 

 

Πνηνο θάλεη 

ηελ αίηεζε 
΢ε πνηνλ απεπζύλεηαη 

Ση δεηάεη 

Πνηνο 

ππνγξάθεη 
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Σν εξγαζηήξη ηεο Γιώζζαο 

 

◗ Δ ιέμε πνπ απαληά ζηελ εξώηεζε «ηη, πνηνλ; 
πνηα; πνην; πνηνπο; πνηεο; πνηα;» θαη είλαη ζε 
πηώζε αηηηαηηθή είλαη ην …………………………… 
ηνπ ξήκαηνο ηεο πξόηαζεο. 

◗ Δ ιέμε πνπ απαληά ζηελ εξώηεζε «πνηνο; πνηα; 
πνην; πνηνη; πνηεο; πνηα;» θαη είλαη ζε πηώζε 
νλνκαζηηθή είλαη ην ………………………… ηνπ 
ξήκαηνο ηεο πξόηαζεο. 

 

Κπθιώζηε ην ππνθείκελν θαη ππνγξακκίζηε ην 
αληηθείκελν ηνπ ξήκαηνο ζηηο παξαθάησ 
πξνηάζεηο: 

 

 Ο παηέξαο θόξεζε βηαζηηθά ην πνπθάκηζό ηνπ. 
 

 ΋ια ηα πνπιηά γελλνύλ απγά. 
 

 Δ Εζκήλε θαη ν Νίθνο πνηίδνπλ ηηο γιάζηξεο. 
 

 Σηο ηξηαληαθπιιηέο καο ηηο πνηίδεη ε γηαγηά θάζε 
πξσί. 

 

 Ο ειεθηξνιόγνο έθηηαμε ηε βιάβε ηεο 
παγσηνκεραλήο. 

 
Θπκάκαη ηνπο ρξόλνπο ηνπ ξήκαηνο. 

◗ Έλα ξήκα πνπ αλαθέξεηαη ζε θάηη πνπ γίλεηαη 
ζην παξόλ ιέκε όηη βξίζθεηαη ζε ρξόλν 
……………………… 

◗ Έλα ξήκα πνπ αλαθέξεηαη ζε θάηη πνπ γηλόηαλ 
ζην παξειζόλ θαη είρε θάπνηα δηάξθεηα ιέκε όηη 
βξίζθεηαη ζε ρξόλν ………………………………. 

1 
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◗ Έλα ξήκα πνπ αλαθέξεηαη ζε θάηη πνπ ζα γίλεη ζην 
κέιινλ θαη ζα έρεη θάπνηα δηάξθεηα ιέκε όηη βξίζθεηαη 
ζε ρξόλν ………………………………. 

 

♦ ΢πκπιεξώζηε ηα θελά ζηηο πξνηάζεηο βάδνληαο ηα 

ξήκαηα πνπ είλαη ζηελ παξέλζεζε ζηνλ ελεζηώηα. 
 

 Ο Φώηεο, ε Μπξηώ θαη ν Πέηξνο ……………… (θάλσ) 
δηαθνπέο ζην ίδην λεζί. 

 

 Ο Πέηξνο θάζε πξσί ……………… (πεγαίλσ) ζηελ 
άθξε ηνπ ιηκαληνύ θαη ……………………… (ςαξεύσ). 

 

 Δ Μπξηώ θαη ν Φώηεο ……………….…. (αγλαληεύσ) 
ηηο βάξθεο πνπ ……………. (κπαίλσ) θαη …………….  
(βγαίλσ) από ην ιηκάλη. 

 

♦ Ξαλαγξάςηε ην παξαπάλσ θείκελν βάδνληαο ηα 
ξήκαηα ζηνλ παξαηαηηθό, ζην θαηάιιειν πξόζσπν 
θαη ζηνλ θαηάιιειν αξηζκό. 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

 
♦ Ξαλαγξάςηε ην θείκελν βάδνληαο ηα ξήκαηα ζηνλ 

εμαθνινπζεηηθό κέιινληα. 
……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

 
΢πκπιεξώζηε ηα γξάκκαηα πνπ ιείπνπλ ζηηο 
ιέμεηο ηνπ θεηκέλνπ: 

 

Οη θεη__λέο δηαθνπέο καο ζην λ__ζί άξρηζαλ κε κηα 

πεξηπέηεηα. Α__ζηπρώο ράζακε ην πξώην πινίν θαη 

έπξεπε λα πεξηκέλνπκε πνιιέο ώξεο γηα ην επόκελν. 

΋ηαλ θηάζακε αξγά ην βξάδπ ζην θση__λό δ__ώξνθν 

μελνδνρείν, πιεξνθνξεζήθακε όηη ππήξρε κόλν έλα 

θη__λό  δ__θιηλν δσκάηην αληί γηα δύν πνπ είρακε 

θιείζεη. Δ ππεύζ__λε ππάιιεινο ηνπ μελνδνρείνπ καο 

είπε όηη δελ έιαβε πνηέ ην __ιεθηξνληθό καο κ__λπκα. 

Μαο έδεημε όκσο κηα  __ζνπζα ζην ηζόγ__ν πνπ ζα ηε 

ρξεζ__κνπνηνύζακε ζαλ ππλνδσκάηην. Σελ επόκελε 

κέξα ην θσο ηνπ νιόρξπζνπ ήιηνπ θαη ε θαηαγάιαλε  

ζάιαζζα καο έθαλαλ λα ηα μεράζνπκε όια. Δ 

Ώξηζκ__η__θή θαη ε Ώλάγλ__ζε έπξεπε λα πεξηκέλνπλ 

κέρξη ην ΢επηέκβξε. 

 
Γξάςηε ηα ρξσκαηηζκέλα επίζεηα ηεο άζθεζεο 3 
ζηα ηξία ηνπο γέλε, ζηνλ αξηζκό θαη ζηελ πηώζε 
πνπ βξίζθνληαη. 

 

Αξζεληθό Θειπθό Νπδέηεξν 
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Ρώηα ην λεξό.… ηη ηξέρεη 

 

Ρν λεξό ζπζηήλεηαη 
 

Σν λεξό καο ζπζηήζεθε θαη εκείο ην γλσξίζακε. 
Θέιεηε λα παίμεηε ην παηρλίδη γλσξηκίαο αιιά ζηε 
ζέζε ηνπ λεξνύ λα βάιεηε ην… δάζνο; Ξαλαγξάςηε 
ηε δεύηεξε παξάγξαθν ηνπ θεηκέλνπ θάλνληαο 
όζεο αιιαγέο είλαη απαξαίηεηεο. 
 

Βίκαη ην θαηαπξάζηλν δάζνο πνπ ζαο δξνζίδεη. 
………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

…………………………………………, είκαη ην ΑΏ΢Ο΢! 

 

΢εκεηώζηε (΢) γηα ην ππνθείκελν, (Ο) γηα ην ξήκα, 

(Α) γηα ην αληηθείκελν θαη (Θ) γηα ην θαηεγνξνύκελν 
ζηηο παξαθάησ πξνηάζεηο: 

 

1.   Ο σθεαλόο   είλαη   απέξαληνο. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

1 
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2. Σν λεξό         δξνζίδεη        ηνπο αλζξώπνπο. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

 
3. Οη ζηαγόλεο     έγηλαλ     έλα θάηαζπξν ζύλλεθν. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

 
4. Ο δξόκνο       ήηαλ       βξεγκέλνο. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

 
5. Σν πνηάκη     δε θαίλεηαη     νξκεηηθό. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

 
6. Έλα ρηνλάλζξσπν     έθηηαμαλ     ηα παηδηά. 

 
 (    ) (    ) (    ) 

 
Αέθα ιέμεηο από ηηο πξνηάζεηο «θξύθηεθαλ» ζην 
θξππηόιεμν. ΐξείηε ηηο θξπκκέλεο ιέμεηο, πνπ 
ζρεκαηίδνληαη είηε νξηδόληηα είηε θάζεηα. ΢πκπιε-
ξώζηε ηα θελά κε ηηο ιέμεηο πνπ βξήθαηε, αθνύ ηηο 
βάιεηε ζην ζσζηό αξηζκό θαη ζηε ζσζηή πηώζε. 

 

1. Ο Βηξεληθόο θαη ν Ώηιαληηθόο είλαη νη δύν 
κεγαιύηεξνη ………………… ηεο γεο. 

3 
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2. ΢ηελ επνρή ησλ ……………………… κεγάιεο εθηάζεηο 
ηεο γεο θαιύπηνληαλ από πάγν. 

3. Οη ………………… ηνπ Ώρειώνπ είλαη ζηελ Πίλδν. 

4. Οη ζηαγόλεο ηεο ……………… ρηππνύζαλ ζην ηδάκη. 

5. Οη παξαιηαθέο πόιεηο έρνπλ πνιιή πγξαζία. 

6. Οη ……………… ησλ απηνθηλήησλ κνιύλνπλ ζπλερώο 
ηελ ……………………… 

7. Σν …………… θαηάζηξεςε ηε θεηηλή ζνδεηά. 

8. Σνλ πξνεγνύκελν ρεηκώλα απνθιεηζηήθακε δπν 
θνξέο από ηα ……………………………… 

9. Δ Απηηθή Βιιάδα έρεη πνιιά ............................. 

10. Σα βαηξάρηα πξνηηκνύλ ηα ήξεκα λεξά ησλ 
…………………………… 

 

 

Χ Α Ώ Υ Ε Ο Ν Ε Γ Ο Ν Β Π 

Π Ο Σ Ώ Μ Ε Ο Λ Γ Ρ Β Μ Β 

Δ Β Β Λ Δ Μ Ώ Ώ Β Κ Λ Ε Ξ 

Γ Γ Σ Ώ Σ Μ Ο ΢ Φ Ώ Ε Ρ Ώ 

Δ Θ Ε Γ Ν Ώ Σ Β Ρ Γ Μ Ο Σ 

Υ Ώ Ρ Ε Μ Ο Τ Γ Ώ Μ Ν ΢ Μ 

Ρ Π Χ Κ Β Ώ Ν Ο ΢ Ο Δ Τ Ε 

Τ Γ Ρ Ώ ΢ Ε Ώ Β Φ Ώ Ν Ε ΢ 

Ν Ώ Β Γ ΐ Υ ΢ Τ ΐ Ρ Ο Υ Δ 

Τ Σ Ο Π Ώ Γ Β Σ Χ Ν Β ΢ Α 
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Σν πνηάκη ηξέρεη λα ζπλαληήζεη ηε ζάιαζζα 
 

Σν πνηάκη ραξίδεη δσή θαη νκνξθηά ζηα κέξε από 
ηα νπνία πεξλά. Δ ηάμε ζαο ζα ήζειε πνιύ λα 
επηζθεθηεί έλα κέξνο όπνπ ην λεξό δίλεη 
μερσξηζηή νκνξθηά ζην ηνπίν (όπνπ δειαδή 
ππάξρεη ζάιαζζα, έλα πνηάκη, κηα ιίκλε, έλαο 
θαηαξξάθηεο, κηα βξύζε). 
 

Πεξηγξάςηε έλα ηέηνην κέξνο πνπ έρεηε γλσξίζεη 
θαη πνπ ζα πξνηείλαηε ζηνπο ζπκκαζεηέο ζαο λα 
επηζθεθηνύλ. 
 

Δ πνιπηαμηδεκέλε Ραιινύ ζα ζαο βνεζήζεη, κε ηηο 
εξσηήζεηο ηεο, ζηελ πεξηγξαθή ζαο. 

 
 

1 

4. Σα είλαη απηό πνπ εληπ-
πσζηάδεη κε ηελ πξώηε 
καηηά ηνλ επηζθέπηε; 

 

1. Πνην είλαη απηό 
ην όλνκά ηνπ; 
Πνύ βξίζθεηαη 
απηό ην κέξνο; 

2. Ση μέξεηε γηα ηελ 
ηζηνξία ηνπ; 

 

3. Πώο θαη πόηε ην 
επηζθεθηήθαηε; 

 

5. Πεξηγξάςηε ην ηνπίν κε ιεπηνκέξεηα: 
 ηε δσή κέζα ζε απηό ην ρώξν  
(δώα, θπηά), 
 ηηο αιιαγέο πνπ ζπκβαίλνπλ  
κε ηηο επνρέο ή κε ηελ ώξα. 
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΋ηαλ πεξηγξάθνπκε θάηη, ρξεζηκνπνηνύκε 

ζπλήζσο ξήκαηα ζε ρξόλν ελεζηώηα. Υξεζηκνπνηνύκε 
επίζεο ιέμεηο θαη εθθξάζεηο πνπ θαλεξώλνπλ ηόπν 
(π.ρ. πάλσ, ζην ρσξηό, ζην δάζνο, απέλαληη από, από 
ςειά, θνληά ζηε ιίκλε, γύξσ-γύξσ θηι.) 

 
Ώμηνινγώ ην γξαπηό κνπ 

 

1. Έγξαςα γη’ απηό πνπ εληππσζηάδεη κε ηελ πξώηε 
καηηά ηνλ επηζθέπηε; 

2. Ξεξηέγξαςα κε ιεπηνκέξεηεο ην ηνπίν; 
3. Σξεζηκνπνίεζα επίζεηα ζηελ πεξηγξαθή κνπ; 
4. Σξεζηκνπνίεζα ιέμεηο θαη εθθξάζεηο πνπ 

θαλεξώλνπλ ηόπν; 
5. Έθαλα παξαγξάθνπο; 
6. Έςαμα ζην ιεμηθό κνπ γηα ηελ νξζνγξαθία 

δύζθνισλ ιέμεσλ; 
7. Κήπσο έγξαςα πνιιέο θνξέο ηηο ίδηεο ιέμεηο, 

όπσο: «ύζηεξα», «θαη» θηι.; 

 
Αηαβάζηε ηηο παξαθάησ εθθξάζεηο κε ηε ιέμε 
«λεξό» θαη ζπδεηήζηε ηε ζεκαζία ηνπο. 

 

2 

6. Γξάςηε γηα θάηη πνπ 
ζαο έθαλε εληύπσζε. 

 

7. Γξάςηε γηα ηα ζπλαηζζή-
καηα θαη γηα ηηο ζθέςεηο    
ζαο γη’ απηόλ ηνλ ηόπν. 
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Πλίγεηαη ζε κηα  Κάλσ κηα ηξύπα  
θνπηαιηά λεξό. ζην λεξό. 

 
 
 

Μπήθε ην λεξό ζην απιάθη! 
 
 

 

 

◗ ΐξείηε θαη γξάςηε θη άιιεο ηέηνηεο εθθξάζεηο κε ην 
λεξό. 

 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
  

Θπκεζείηε ην ξήκα θπιάσ/ώ θαη ζπκπιεξώζηε ηηο 
πξνηάζεηο κε ηα ξήκαηα ησλ παξελζέζεσλ ζηνλ 
θαηάιιειν ρξόλν: 

 

 Δ γηαγηά κνπ γηα λα δηαβάζεη ην ινγαξηαζκό ηνπ 
λεξνύ ……………… (θνξάσ/ώ) ηα γπαιηά ηεο. 

 

 Υζεο ην κεζεκέξη ν ππνπξγόο ………………… 
(κηιάσ/ώ) γηα δπν ώξεο ζηνπο δεκνζηνγξάθνπο 
γηα ην θαηλνύξην θξάγκα. 

3 
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 Βπεηδή γίλνληαλ έξγα ζηε γέθπξα, νη 
ηξνρνλόκνη ……………………. (ζηακαηάσ/ώ) ηελ 
θπθινθνξία ησλ απηνθηλήησλ θάζε δύν ώξεο. 

 

 ΋ηαλ …………… (γπξλάσ/ώ) από ηελ εθδξνκή 
ζηε ιίκλε Πιαζηήξα, ..................... 
(ηξαγνπδάσ/ώ) ηα αγαπεκέλα καο ηξαγνύδηα. 

 

 Σα πεξηζζόηεξα παηδηά ………….…………… 
(αγαπάσ/ώ) ην θνιύκπη. 

 

 Πόζε ώξα ……………………… (πεξπαηάσ/ώ) γηα 
λα θηάζεηε από ην ζπίηη ζαο ζηε ζάιαζζα; 

 
Πξνζπαζήζηε λα θηηάμεηε παξνκνηώζεηο κε θάζε 
έλα από ηα δεπγάξηα ησλ πξνηάζεσλ: 

 

 Σν ζύθν είλαη γιπθό. Σν κέιη είλαη γιπθό. 
………………………………………………………… 

 

 Σν πξόζσπν ηνπ είλαη θόθθηλν. Δ παπαξνύλα 
είλαη θόθθηλε. 
………………………………………………………… 

 

 Πεξπαηνύζε αξγά. Δ ρειώλα πεξπαηά αξγά. 
………………………………………………………… 

 

 Έηξεκε από ην θόβν ηνπ. Σν θύιιν ηξέκεη. 
………………………………………………………… 

 

 Σα καιιηά ηνπ παππνύ είλαη άζπξα. Σν βακβάθη 
είλαη άζπξν. 
………………………………………………………… 
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Σν λεξό ζηε ζξεζθεία, ζηνπο κύζνπο  
θαη ηηο παξαδόζεηο 

 
Δ κηθξή Παληειίλα, καζήηξηα  
ηεο ΢η΄ ηάμεο, πεξηγξάθεη  
ζηνπο ζπκκαζεηέο ηεο ην  
έζηκν ηεο Μπαξκπαξνύ- 
ζαο κέζα από ηε ζπλέ- 
ληεπμε πνπ πήξε από ηνλ  
θύξην Λάκπξν. 

 

«Ρν έζηκν ηεο Κπαξκπαξνύζαο» 
 

– θ. Ιάκπξν, από πνην ρσξηό είζηε; 
– Ώπό ην Πέηα ηεο Άξηαο. 

– Κπνξείηε λα καο κηιήζεηε γηα έλα έζηκν ηεο 
πεξηνρήο ζαο; 
– Ναη, ηε «Μπαξκπαξνύζα».  Σνπο θαινθαηξηλνύο 
κήλεο πνπ δελ έβξερε θαη ε μεξαζία θξαηνύζε κέρξη ην 
Ννέκβξην θηλδύλεπαλ λα θαηαζηξαθνύλ νη ζνδεηέο θαη 
ηα δέληξα. Γη’ απηό νη άλζξσπνη ζθαξθίδνληαλ απηό ην 
αζηείν έζηκν γηα λα ζπγθηλήζνπλ ην Θεό λα ζηείιεη κηα 
βξνρή. 

– θ. Ιάκπξν, κπνξείηε λα καο ην πεξηγξάςεηε, ζαο 
παξαθαινύκε; 
– ΐεβαίσο. Έλαο άλζξσπνο ληπλόηαλ κε πξαζηλάδεο 
από ςάζεο, θηέξεο, κπξηηέο θαη ό,ηη άιιν δηαζέηεη ε 
θύζε. Μεηά ηνλ έδελαλ κε έλα ζρνηλί θαη ηνλ γύξηδαλ 
ζηηο γεηηνληέο ηνπ ρσξηνύ. Οη ρσξηαλνί ηνλ αθνινπζνύ-
ζαλ κε θαλάηηα λεξό, ηα νπνία θαηά δηαζηήκαηα ηα 
άδεηαδαλ επάλσ ηνπ. Σν ίδην έθαλαλ θαη νη λνηθνθπξέο, 
όηαλ πεξλνύζε έμσ από ηα ζπίηηα ηνπο. Σν λεξό πνπ 
έξηρλαλ πάλσ ζηηο θηέξεο ηεο «Μπαξκπαξνύζαο» (έηζη 
νλόκαδαλ ηνλ καζθαξεκέλν άλζξσπν) ζπκβόιηδε  
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ην λεξό ηεο βξνρήο πνπ ζα έπεθηε γηα λα πνηίζεη ηα 
δέληξα θαη ηηο θαιιηέξγεηεο ησλ θαηνίθσλ. Μεξηθνί 
γεινύζαλ κ’ απηό ην ζέακα, αιιά «απηόο» πίζηεπε πσο 
έθαλε έξγν ζσηήξην. Καζώο γύξηδαλ ηα ζηελά δξνκάθηα 
ηνπ ρσξηνύ, ηξαγνπδνύζαλ θη έλα πνηεκαηάθη. 

– Ρν ζπκόζαζηε, θ. Ιάκπξν, απηό ην πνηεκαηάθη; 
– Ναη, θπζηθά θαη ην ζπκάκαη: 
«Κπαξκπαξνύζα πεξπαηεί 
ην Θεό παξαθαιεί 
γηα λα ξίμεη κηα βξνρή 
κηα βξνρή θαιή θαιή 
γηα λα γίλνπλε ηα ζηάξηα 
λα γελλήζνπλε η’ ακπάξηα». 
Ώθόκε, μέραζα λα ζαο πσ όηη κεξηθνί, αληί γηα λεξό, 
πεηνύζαλ ρξήκαηα θαη ε «Μπαξκπαξνύζα» πήδαγε 
ςειά ζαλ αξθνύδα θαη ηα ’πηαλε. 

– Παο επραξηζηνύκε γηα ηε ζπλέληεπμε πνπ καο 
δώζαηε. 
 

Παληειίλα Γεσξγή, Κε έλα πνληίθη ζηε ρώξα ησλ εζίκσλ, 
εθδ. ΢ύγρξνλε Δθπαίδεπζε, Αζήλα, 2002 

 

◗ Σν έζηκν ηεο«Μπαξκπαξνύζαο» γηλόηαλ ζην Πέηα ηεο 
Άξηαο. Γλσξίδεηε θάπνην έζηκν ηεο πεξηνρήο ζαο πνπ 
γηλόηαλ ή γίλεηαη αθόκα θαη έρεη ζρέζε κε ην λεξό; 

 

◗ Γεηήζηε θαη εζείο από έλαλ ειηθησκέλν λα ζαο δηεγε-
ζεί θάπνην έζηκν ή θάπνηα παξάδνζε ηνπ ηόπνπ ζαο. 

 

◗ Δρνγξαθήζηε ηε ζπλέληεπμε θαη αθνύζηε ηελ ζηελ 
ηάμε. 

 

◗ Μεηά γξάςηε ηελ ζ’ έλα θύιιν ραξηηνύ θαη θηηάμηε κηα 
ιανγξαθηθή ζειίδα γηα ηελ εθεκεξίδα ηνπ ζρνιείνπ 
ζαο. Ανπιέςηε ζε νκάδεο. 
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 Αηαβάζηε κε πξνζνρή ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο: 

 
 «Οη Νύκθεο, ζεόηεηεο ησλ γιπθώλ λεξώλ, ήηαλ 

θόξεο ηνπ Αία». 
 «Σν λεξό πνπ έξηρλαλ πάλσ ζηηο θηέξεο ηεο 

«Μπαξκπαξνύζαο» (έηζη νλόκαδαλ ην 
καζθαξεκέλν άλζξσπν) ζπκβόιηδε ην λεξό ηεο 
βξνρήο...». 

 «Μεηά από απηό πνπ έγηλε ζην δηάιεηκκα –ηελ 
είζνδν ησλ δύν ζθύισλ ζην πξναύιην– 
απνθαζίζακε λα θιεηδώλνπκε ηελ εμώπνξηα». 

 
 Αηαβάζηε ηεο πάιη ρσξίο ηηο ιέμεηο πνπ είλαη 

ρξσκαηηζκέλεο. Ση παξαηεξείηε; 
 

Πνιιέο θνξέο όηαλ ζέινπκε λα ζρνιηάζνπκε, λα 
εμεγήζνπκε θαη λα ζπκπιεξώζνπκε απηό πνπ 
ιέκε ηόηε ρξεζηκνπνηνύκε ηελ παξέλζεζε, ην 
θόκκα ή ηε δηπιή παύια. 

 

 ΐάιηε ηα θόκκαηα, ηελ παξέλζεζε ή ηε δηπιή 
παύια ζην θαηάιιειν ζεκείν ηεο πξόηαζεο. 

 

 Ήξζε καδί καο θαη ν Κώζηαο ν μάδεξθνο ηεο 
Μαξίαο. (θόκκα) 

 Οη αξραίνη ιανί Έιιελεο, Ρσκαίνη, Ώηγύπηηνη 
ιάηξεπαλ πνιινύο ζενύο. (παξέλζεζε) 

 Δ Πελειόπε ε αγαπεκέλε κνπ ζεία κνύ έθεξε 
έλα βηβιίν γηα ην λεξό. (θόκκαηα) 

 Πήξακε καδί καο ζηελ εθδξνκή παξόιν πνπ δε 
ζπκθώλεζαλ όινη θαη ην ζθύιν καο ηνλ Ώδόξ. 
(δηπιή παύια) 

 Ο θύξηνο Νίθνο ν καλάβεο έηξεμε πξώηνο λα 
ζβήζεη ηε θσηηά. (θόκκαηα) 
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Ο Νεξνπιάο 
 

΢ήκεξα δελ ππάξρεη ην επάγγεικα ηνπ λεξνπιά. 
Έλα άιιν επάγγεικα πνπ είρε ζρέζε κε ην λεξό 
θαη ηώξα έρεη ραζεί είλαη απηό ηνπ παγνπώιε. 

 

● Αηαβάζηε ην πνίεκα «Ο παγνπώιεο» θαη 
ζπδεηήζηε ζηελ ηάμε γηα ην επάγγεικα ηνπ. 

 

 

 
Βπεξλνύζαλ παγνπώιεο  
θαη κνηξάδαλε θνιώλεο.  
Βίραλ γίλεη από λεξό  
πνπ ην πάγσλαλ θαηξό,  
ην θαΎ λα δηαηεξεί,  
λα ’λαη θξέζθν ην ηπξί,  
ην λεξάθη δξνζεξό  
κηα θνξά θη έλαλ θαηξό. 

 

Υαηδεθνθνιάθε ΢νθία, 
Δπαγγέικαηα παιηά πνπ 
δελ ππάξρνπλ πηα, εθδ. 
Θακπαλά, Αζήλα, 2000 

 

 

● Γξάςηε ζην ηεηξάδηό ζαο γηα ην επάγγεικα ηνπ 
παγνπώιε κε ηε βνήζεηα ηεο εηθόλαο θαη ησλ 
παξαθάησ εξσηήζεσλ: 

◗ ΢ε πνηα επνρή ππήξρε; 

◗ Πνηνπο εμππεξεηνύζε; 

◗ Πνηα εξγαιεία ρξεζηκνπνηνύζε; 

◗ Τπάξρνπλ ζήκεξα παγνπώιεο; 

◗ Πνύ κπνξεί θάπνηνο λα δεη ζήκεξα ηα εξγαιεία πνπ 
ρξεζηκνπνηνύζε ν παγνπώιεο; 

Ο ΠΏΓΟΠΧΛΔ΢ 

1 

36 / 28 



Σν λεξό ηαμηδεύεη 
 

Σν λεξό κπνξεί λα είλαη έλα ειεύζεξν αγαζό, αθνύ 
ε θύζε κάο ην πξνζθέξεη δσξεάλ. ΋κσο ε 
απνζήθεπζή ηνπ, ε κεηαθνξά ηνπ, ν θαζαξηζκόο 
ηνπ θαη ε δηαλνκή ηνπ έρνπλ κεγάιν θόζηνο. Γη’ 
απηό ην ιόγν ην λεξό έρεη ηηκή θαη πσιείηαη. 
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Α Β Τ Ώ Π  
ΑΔΜΟΣΕΚΔ ΒΠΕΥΒΕΡΔ΢Δ  

ΤΑΡΒΤ΢Δ΢  -  ΏΠΟΥΒΣΒΤ΢Δ΢ ΠΏΣΡΏ΢ 
 

ΛΟΓΏΡΕΏ΢ΜΟ΢ ΣΒΛΧΝ ΤΑΡΒΤ΢Δ΢ - ΏΠΟΥΒΣΒΤ΢Δ΢ 
 

ΚΏΣΏΝΏΛΧΣΔ΢ 

ΚΟΣ΢ΧΝΔ΢ ΝΕΚΟΛΏΟ΢ 
ΏΝΣΕΟΥΒΕΏ΢ 35 
Σ.Κ. 26333 

 

ΠΒΡΕΟΑΟ΢ ΚΏΣΏΝΏΛΧ΢Δ΢ 

8/6/2006 – 12/9/2006 
 

ΚΏΣΏΝΏΛΧ΢Δ 

40 
 

ΛΔΞΔ ΠΡΟΘΒ΢ΜΕΏ΢ ΠΛΔΡΧΜΔ΢ 

14/11/2006  
 

ΠΛΔΡΧΣΒΟ ΠΟ΢Ο 

39,00   

EURO  
 

Ση κπνξνύκε λα δνύκε ζε κηα απόδεημε ινγαξηαζκνύ 
ύδξεπζεο: 
 

◗ Γξάςηε ζε θάζε ηεηξαγσλάθη ζην ινγαξηαζκό ηνπ 
λεξνύ ηνλ αξηζκό πνπ αληηζηνηρεί. 

 

1. ΢ηελ πνζόηεηα ηνπ λεξνύ πνπ θαηαλαιώζεθε ζε θ.κ. 
(θπβηθά κέηξα). 

2. ΢ηα ζηνηρεία ηνπ θαηαλαισηή. 

3. ΢ην ζπλνιηθό πνζό πνπ πξέπεη λα πιεξσζεί.  

4. ΢ηελ πεξίνδν θαηαλάισζεο. 

5. ΢ηε ιήμε πξνζεζκίαο πιεξσκήο. 
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◗ Ώλαδεηήζηε ζηνλ ηειεπηαίν ινγαξηαζκό 
ύδξεπζεο θαη απνρέηεπζεο ηνπ ζπηηηνύ ζαο απηά 
ηα ζηνηρεία πνπ ππάξρνπλ ζην ινγαξηαζκό ηνπ 
Αήκνπ Παηξέσλ θαη θπθιώζηε ηα. 

 
΢ηελ Πάηξα, ε Αεκνηηθή Βπηρείξεζε Όδξεπζεο - 
Ώπνρέηεπζεο νλνκάδεηαη κε ζύληνκν ηξόπν 
ΑΒΤΏΠ. 

 

Αξθηηθόιεμα είλαη νη ζπληνκνγξαθίεο πνπ ζρεκαηίδν-
ληαη από ηα αξρηθά γξάκκαηα ησλ ιέμεσλ ή από ηηο 
αξρηθέο ζπιιαβέο ησλ ιέμεσλ κηαο θξάζεο. Σα αξθηη-
θόιεμα δηαβάδνληαη ζαλ κηα ιέμε θαη γξάθνληαη πάληα 
κε θεθαιαία γξάκκαηα, π.ρ. ΑΒΔ = Αεκόζηα Βπηρείξεζε 
Διεθηξηζκνύ ΒΛΣΏ = ΒΛιεληθά ΣΏρπδξνκεία 

 

◗ ΢ην ινγαξηαζκό Όδξεπζεο ππάξρνπλ αξθηηθό-
ιεμα. ΢πκπιεξώζηε δίπια ηνπο νιόθιεξεο ηηο 
ιέμεηο από ηηο νπνίεο ζρεκαηίζηεθαλ: 

 

Σ Κ: ……………………………………... 
 

Φ Π Ώ …………………………………… 

◗ Γξάςηε ηα αξθηηθόιεμα ησλ παξαθάησ ιέμεσλ: 
 

Ίδξπκα Κνηλσληθώλ Ώζθαιίζεσλ = ......................... 

Οξγαληζκόο Σειεπηθνηλσληώλ Βιιάδνο = ............... 

Βζληθή Μεηεσξνινγηθή Τπεξεζία = ........................ 

Βπξσπατθή Έλσζε = ........................ 
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Καιώ όια ηα παηδηά! Βπείγνλ! Να έρεηε  

ην λνπ ζαο γηα ηπρόλ δηαξξνέο λεξνύ  
ζην ζπίηη ζαο. Φάμηε ζε όιεο ηηο  
θξπςώλεο: ζηνπο ηνίρνπο, ζηηο βξύζεο,  
ζηηο ηνπαιέηεο… αθόκε θαη ζηελ  
απιή, ζην ιάζηηρν ηνπ πνηίζκαηνο. 

 
Ξέξεηο όηη κηα κηθξή δηαξξνή κπνξεί λα 
ζπαηαιήζεη πνιύ λεξό; 

Ξαξάδεηγκα: Μηα δηαξξνή λεξνύ κπνξεί λα γεκίζεη 
έλα θιηηδάλη ζε 10 ιεπηά, κπνξεί λα ζπαηαιήζεη 
πεξίπνπ 10.000 ιίηξα λεξό κέζα ζε έλα ρξόλν. 
Πόζν είλαη απηό; Φηάλεη λα ζθεθηείο πσο, γηα λα 
μνδέςεηο ηόζν πνιύ λεξό, ζα έπξεπε λα πίλεηο 65 
πνηήξηα λεξό ηελ εκέξα γηα έλαλ νιόθιεξν ρξόλν! 

 

Γίλε αληρλεπηήο δηαξξνώλ 
 

Να πώο: 

◗ Πξώηα βάιε ηνπο γνλείο ζνπ λα ζε κάζνπλ πώο 
λα δηαβάδεηο ην κεηξεηή ηνπ λεξνύ (ξνιόη).  
Ώλ έρεηε κεηξεηή, κάιινλ ζα βξίζθεηαη  
ζε θάπνηα γσλία ζην ππόγεην ηνπ  
ζπηηηνύ, έμσ από ηελ εμώπνξηα ή  
ζην πεδνδξόκην, ζθεπαζκέλνο κε έλα  
ηζηκεληέλην ή κεηαιιηθό θαπάθη. 

◗ Αηάιεμε θάπνηα ζηηγκή όπνπ όινη ζα ιείπνπλ 
από ην ζπίηη θαη θαλέλαο δε ζα ρξεζηκνπνηεί 
λεξό, όηαλ αο πνύκε, είλαη λα πάηε γηα ςώληα ή 
ζην ζηλεκά. 

◗ Πξηλ θύγεηε, ξίμε κηα καηηά ζην κεηξεηή θαη 
ζεκείσζε θάπνπ ηελ έλδεημε. Μόιηο γπξίζεηο ζην 
ζπίηη μαλαθνίηαμε ην κεηξεηή θαη δεο ηη γξάθεη.  

3 
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Ώλ άιιαμαλ νη αξηζκνί, ηόηε κάιινλ αλαθάιπςεο 
θάπνηα δηαξξνή λεξνύ! Πεο ζηνπο γνλείο ζνπ γηα 

ηελ αλαθάιπςή ζνπ. 
 

Σhe earthworks group, 50 απιά πξάγκαηα πνπ 
κπνξνύλ λα θάλνπλ ηα παηδηά γηα λα ζώζνπλ ηε Γε,  

εθδ. «Σν ΠΟΛΣΗΘΗ», Αζήλα, 1990 

 
Ρη άιιν κπνξείο λα θάλεηο εζύ γηα λα κελ μνδεύεηο 

άζθνπα ην λεξό… 
 

◗ όηαλ πιέλεηο ηα δόληηα ζνπ; 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

◗ όηαλ πιέλεηο ηα πηάηα; 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

◗ όηαλ θάλεηο κπάλην; 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

◗ όηαλ πεξηζζεύεη λεξό ζην πνηήξη πνπ πίλεηο; 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 
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Σν εξγαζηήξη ηεο Γιώζζαο 

 
΢πκπιεξώζηε ηα γξάκκαηα πνπ ιείπνπλ ζηηο 
παξαθάησ ιέμεηο θαη βάιηε ηόλν όπνπ ρξεηάδεηαη: 

 

__δξεπζε  πδξαγ__γείν   αηκόζθ__ξα __γξαζία 
 
εμάηκ__ζε   σθ__αλόο    __δξαηκνί       παγεη__λεο 
 
σθέι__κνο  νθ__ισ     __θεηιή    __θειώ 
 
βξ__ζε   __δξνθόξα    ζσι__λαο  δίθη__ν 
 
εκθηάι__ζε    __δξαπιηθόο   __δξόγεηνο    θ__ιάσ 
 
πιεκκ__ξίδσ  πι__ζηκό    δνρ__ν    θνι__κπήζξα 
 
βάθη__ζε  ππόγ__νο    π__γέο      ξ__άθηα 
 

 
 

Δ ιέμε πνπ δίλεη κηα ηδηόηεηα ζην ππνθείκελν ηνπ 
ξήκαηνο ηεο πξόηαζεο ιέγεηαη  
……………………………………………………………… 

 

΢εκεηώζηε (΢) γηα ην ππνθείκελν, (Ο) γηα ην ξήκα, (Α) 

γηα ην αληηθείκελν θαη (Θ) γηα ην θαηεγνξνύκελν ζηηο 
παξαθάησ πξνηάζεηο: 
 

♦ Δ ζπδήηεζε ήηαλ επράξηζηε. 
 
 (   ) (   ) (   ) 
 

♦ Ο ΐαγγέιεο ρατδεύεη ην ζθύιν ηνπ. 

  
 (   ) (   ) (   ) 

1 
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♦ Δ Ώιεμάλδξα έγηλε γηαηξόο. 
 
 (   ) (   ) (   ) 

 
♦ Ο αξρηηέθηνλαο ζρεδίαζε ην ζπίηη. 
 
 (   ) (   ) (   ) 
 

♦ Δ Εζκήλε θαίλεηαη ιππεκέλε. 
 
 (   ) (   ) (   ) 

 
♦ Οη εξγάηεο έθηηαμαλ ην δξόκν. 
 
 (   ) (   ) (   ) 
 

ΐάιηε Ξ ζηα ηεηξαγσλάθηα ησλ θξάζεσλ πνπ 
έρνπλ παξνκνίσζε: 

 
♦ Δ θσλή ηεο δαζθάιαο καο ήηαλ ζαλ κνπζηθή  

απαιή θαη αξκνληθή. 
 
♦ ΋ηαλ μεκέξσζε, μεθηλήζακε γηα ην ρσξηό. 
 
♦ Να δήζεηο ζαλ ηα ςειά βνπλά. 
 
♦ Ήηαλ ηόζν όκνξθα ηα ηξηαληάθπιια ιεο  

θαη ήηαλ ςεύηηθα. 
 
♦ Λεο λα έρεη θαιό θαηξό αύξην; 
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΢πκπιεξώζηε ηα θελά ζηηο παξαθάησ πξνηάζεηο 
βάδνληαο ηα ξήκαηα ησλ παξελζέζεσλ ζηνλ 
Βλεζηώηα, ζην θαηάιιειν πξόζσπν θαη ζηνλ 
θαηάιιειν αξηζκό.  

 
♦ Ώπό ηε βεξάληα ηνπ ζπηηηνύ κνπ ………… (θνηηάσ/ώ) 

ηα παηδηά πνπ παίδνπλ.  
♦ Δ Γεσξγία ………………… (ραηξεηάσ/ώ) ηε κεηέξα ηεο 

πνπ θεύγεη γηα ηε δνπιεηά. 
♦ Δ κεηέξα …………….. (βαζηάσ/ώ) ην κσξό ζηελ 

αγθαιηά ηεο. 
♦ Με …………… (πνλάσ/ώ) ηόζν πνιύ ην δόληη κνπ πνπ 

έρσ κηα βδνκάδα λα πάσ ζην ζρνιείν.  

 
Ξαλαγξάςηε ηηο πξνηάζεηο κεηαθέξνληαο ηα ξήκαηα 
ζην ίδην πξόζσπν ηνπ παξαηαηηθνύ. Να θάλεηε όιεο ηηο 
απαξαίηεηεο αιιαγέο ζηελ πξόηαζε.  
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
 
 

Γξάςηε ζηε γεληθή θαη ζηελ αηηηαηηθή ηνπ 
πιεζπληηθνύ ηα νπζηαζηηθά: 

 
Ο άληξαο   ησλ ………………    ηνπο …………….. 
 

Ο παπάο    ……………………    …………………… 

4 
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Ο βνξηάο            ……………………     …………………… 
 

Ο ηνπξίζηαο      ……………………   …………………… 
 

Ο ζθνπγγαξάο  ……………………    …………………… 
 

ΐνεζήζηε ηνλ θύξην Κώζηα λα δεκνζηεύζεη ηελ 
παξαθάησ αγγειία ζηελ εθεκεξίδα 
αληηθαζηζηώληαο ηηο ιέμεηο κε έληνλα γξάκκαηα κε 
ζπληνκνγξαθίεο.  

 

Βλνηθηάδεηαη δπάξη 70 ηεηξαγσληθώλ κέηξσλ, ζηνλ 

ηξίην όξνθν πνιπθαηνηθίαο, νδόο Υξπζαλζέκσλ 3, 

150 κέηξα από ηελ πιαηεία Βιεπζεξίαο. 

Πιεξνθνξίεο ζηνλ θύξην Κώζηα, ηειέθσλν 

29130.35114, ώξεο από 10 πξηλ ην κεζεκέξη έσο 1 

κεηά ην κεζεκέξη.  
 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 
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Βκέλα κε λνηάδεη 
 

΢ηάζε βξνρνζηαιίδσλ 
 

 

Νεξό ζηε Γε 

 
 
 
 
 

Χθεαλνί 
Τπόινηπν 

 

 
 

◗ Παξαηήξεζε ηηο εηθόλεο θαη ζπδήηεζε γηα ηε 
ζπνπδαηόηεηα ηνπ λεξνύ ζηε δσή καο.  

 

◗ ΢ηελ Βπξώπε κηα ηεηξακειή νηθνγέλεηα ρξεζηκνπνηεί 
πεξίπνπ 3.500 ιίηξα λεξνύ ηελ εβδνκάδα. Σν ζρήκα 
δείρλεη πόζν λεξό μνδεύεηαη ζην πιύζηκν θαη ζε 
άιιεο δξαζηεξηόηεηεο. 

 

Σν λεξό όκσο δελ είλαη άθζνλν θαη γη’ απηό δε ζα 
πξέπεη λα ην ζπαηαινύκε.  
Μπνξείηε λα ζθεθηείηε θαη λα γξάςεηε ηξόπνπο γηα λα 
πεξηνξίζνπκε ηε ζπαηάιε ηνπ πόζηκνπ λεξνύ; 

3,5% 

96,5% 

50 ιίηξα 

1 

4 

Βλόηεηα 

Σν λεξό ζην ζώκα καο 
 
Ώπίζηεπην θη όκσο αιεζηλό!  

Σν 75% ηνπ ζώκαηόο καο 
είλαη λεξό! 
 

Σν πην πηζαλό είλαη λα 
πεζάλεη θαλείο αλ κείλεη 
ηξεηο κέξεο ρσξίο λεξό.  
 

Σν λεξό απνηειεί ην 50% 
ησλ νζηώλ καο.  

 

Κηα δσή ζαλ ηε δηθή κνπ, 
Unicef, εθδ. Παηάθε, Αζήλα, 
2004 
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1. Βίλαη πξνηηκόηεξν  
λα θάλνπκε έλα  
ληνπο από έλα ινπ- 
ηξό ζηε κπαληέξα. 

 

2. ……………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
 

3. 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 
………………………… 

 

4. ………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 

 
Αηθαίσκα ζην λεξό 

 
Σν Σζεκπαθόιη είλαη έλα νξεηλό ρσξηό ζηε Νόηηα 
Ελδία πνπ έρεη κεγάιν πξόβιεκα κε ην πόζηκν 
λεξό όπσο θαη άιιεο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε καο. 
 

Οη πεγέο ζην Σζεκπαθόιη είλαη αθύιαρηεο. Ώπηό 
ζεκαίλεη όηη από ην ίδην κέξνο πνπ παίξλνπλ λεξό 
νη άλζξσπνη πεγαίλνπλ λα πηνπλ θαη δώα πνπ 
κνιύλνπλ ην λεξό πξνθαιώληαο αζζέλεηεο ζηνπο 
θαηνίθνπο. 
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10 

ιίηξα 

30 

ιίηξα 

80 

ιίηξα 

100 

ιίηξα 

50 

ιίηξα 
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Ρζεκπαθόιη 
 

Πνιιέο αλζξσπηζηηθέο νξγαλώζεηο (όπσο ε Action Aid) 
ζπλεξγάζηεθαλ ώζηε νη ίδηνη θάηνηθνη λα θηηάμνπλ 
πεγάδηα. Σα πεγάδηα απηά ζθξαγίδνληαη θαη ζην πάλσ 
κέξνο ηνπο ηνπνζεηείηαη κία αληιία γηα λα κελ κπνξνύλ 
λα πίλνπλ δώα από απηά.  
Έηζη, δε κνιύλεηαη πηα ην λεξό. 

 
 

ΚΕΝΏ 

ΗΛΓΗΑ 

Καιθνύηα 

ΐνκβάε 

ΚΟΛΠΟ΢ 

ΐΒΓΓΏΛΔ΢ 

Νέν Αειρί 

ΕΝΑΕΚΟ΢ 

ΧΚΒΏΝΟ΢ 

ΒΛΛΏΑΏ 

Ώζήλα 
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Δ ΢εληνύ είλαη 11 ρξνλώλ. Γεη καδί κε  
ηε κεηέξα ηεο, ηνλ παηέξα ηεο θαη ηα  
άιια ηξία αδέξθηα ηεο. Δ νηθνγέλεηά  
ηεο ρξεηάδεηαη πεξίπνπ 24 ιίηξα λεξνύ 
ηε κέξα. Σν λεξό ην θέξλεη εθείλε θαη  
ε κεηέξα ηεο. Κάζε θνξά κπνξνύλ λα  
θνπβαιήζνπλ κόλν 6 ιίηξα. 
 

Δθπαηδεύνληαο ηνπο απξηαλνύο  
Έιιελεο πνιίηεο ηνπ θόζκνπ.  

Action Aid Διιάο 

 

◗ Πόζεο θνξέο ζα ρξεηαζηεί λα πάλε ζηελ πεγή θάζε 
κέξα; 

◗ Ώλ ρξεηάδεηαη ηόζν ρξόλν γηα λα θέξεη λεξό, ηη δε ζα 
κπνξεί λα θάλεη ε ΢εληνύ από απηά πνπ θάλνπλ ηα 
θνξίηζηα ηεο ειηθίαο ηεο; 

◗ Μπνξείηε λα ζπγθξίλεηε ηελ πνζόηεηα λεξνύ πνπ 
μνδεύεη ε νηθνγέλεηα ηεο ΢εληνύ κε ηελ πνζόηεηα ηνπ 
λεξνύ πνπ μνδεύεη κηα νηθνγέλεηα ζηελ Βπξώπε; 

Θέισ πάλσ από κία ώξα κε ηα 
πόδηα γηα λα θηάζσ ζην πεγάδη 
από όπνπ παίξλνπκε λεξό. ΋ηαλ ην 
δνρείν γεκίζεη είλαη ήδε πνιύ βαξύ 

γηα λα ην θνπβαιήζσ κέρξη ην ζπίηη. 

Ώλ είρακε έλα πεγάδη κε 
θαζαξό λεξό, δελ ζα 

θηλδπλεύακε από αζζέλεηεο 
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΢πκπιεξώζηε ηα θελά ησλ πξνηάζεσλ κε ηα 
νπζηαζηηθά πνπ βξίζθνληαη ζηελ θαηάιιειε 
πηώζε. Μεηά βάιηε ηα νπζηαζηηθά ηεο παξέλζεζεο 
ζηνλ άιιν αξηζκό θαη γξάςηε ηηο πξνηάζεηο 
θάλνληαο ηηο θαηάιιειεο αιιαγέο 

 
 Ο λνκάξρεο θάιεζε ηνπο …………… (δήκαξρνο) 

ηεο πεξηνρήο λα παξαδώζνπλ ηνπο ……………… 
(θαηάινγνο) κε ηα νλόκαηα ησλ ςεθνθόξσλ. 

 

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 

…………………………………………………………… 

 
 

 Δ πόξηα ηνπ ……………………….. (ιαραλόθεπνο) 
έζπαζε από ην δπλαηό ……………… (άλεκνο). 
 

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 

 
 Ο ………………… (πξόεδξνο) ηνπ εκπνξηθνύ 

……………… (ζύιινγνο) κίιεζε γηα ην σξάξην 
ησλ θαηαζηεκάησλ. 
 

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 

…………………………………………………………… 
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΢ηάζε βξνρνζηαιίδσλ  
(ζπλέρεηα) 

 
΢ε θάζε νκάδα ιέμεσλ κία ιέμε είλαη γξακκέλε 
ιάζνο. ΐξείηε ηελ θαη γξάςηε ηελ από θάησ ζσζηά.  

 

Α. δάθξπα, ζηάρπα, βξάδπα, δίρηπα: 
…………………… 

 

Β. βξάδπ, δύρηη, ζηάρπ, δάθξπ: 
…………………… 

 

Γ. αθξηβαίλσ, κνιίλσ, καζαίλσ, πίλσ: 
………………………… 

 

Γ. πεξηβάιινλ, ζάιαζζα, ζύλλεθα, κόιιπλζε: 
..………………… 

 
Σα παηδηά ηεο Α΄ ηάμεο γηα λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά 
λα δηαδώζνπλ παληνύ όηη ε γε θηλδπλεύεη από ηε 
κόιπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο αλέιαβαλ λα 
θηηάμνπλ κηα αθίζα κε ηίηιν:  

«Ζ Ξξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο» 
 

Βπεηδή ν ηίηινο ήηαλ κεγάινο θαη δε ρσξνύζε 
ζηελ αθίζα, ηα παηδηά ηνλ άιιαμαλ θαη έγξαςαλ: 

«Πξνζηαηεύσ ην πεξηβάιινλ» 

◗ ΢πδεηήζηε ηη άιιαμε ζηνλ θαηλνύξην ηίηιν. 

◗ Φηηάμηε αθίζεο θάλνληαο ην ίδην κε ηνπο 
παξαθάησ πέληε ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο 
πξνζηαηεύνπκε ην πεξηβάιινλ. 

 
 Ο θαζαξηζκόο ησλ αθηώλ. 
……………………………………………………………… 
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 Δ ρξήζε ειηαθήο ελέξγεηαο  
……………………………………………………………… 
 

 Δ αλαθύθισζε ηνπ ραξηηνύ. 
……………………………………………………………… 
 

 Δ θαηαλάισζε βηνινγηθώλ πξντόλησλ. 
……………………………………………………………… 
 

 Δ κείσζε ηεο ερνξύπαλζεο. 
……………………………………………………………… 

 

Γηαρείξηζε  πξνζηαηεπόκελσλ πεξηνρώλ: 
Οδεγόο νξζήο πξαθηηθήο, εηθνλνγξ.  

Gear Print, ΤΠΔΥΧΓΔ 2003 

 

◗ ΢πδεηήζηε ζηελ ηάμε πξνβιήκαηα πνπ 
πηζαλόλ ππάξρνπλ ζηελ πεξηνρή ζαο 

ζε ζρέζε κε ηε κόιπλζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο. 
 

◗ Γξάςηε επηζηνιή ζην δήκαξρν ή ζε κηα 
πεξηβαιινληηθή νξγάλσζε γηα ην πην 
ζεκαληηθό από απηά.  

 

Δ Ραιινύ ζα ζαο βνεζήζεη λα ζπκεζείηε πώο γξάθνπκε 
κηα επηζηνιή. 
 

◗ ΢ην πάλσ κέξνο ηνπ ραξηηνύ καο γξάθνπκε ηνλ ηόπν 
όπνπ βξηζθόκαζηε όηαλ γξάθνπκε ηελ επηζηνιή θαη 
ζηελ ίδηα ζεηξά ηελ εκεξνκελία. Ώλ ν παξαιήπηεο δε 
γλσξίδεη ηα ζηνηρεία καο, ηα γξάθνπκε ζην πάλσ 
αξηζηεξό κέξνο ηεο επηζηνιήο. 

◗ Ώθήλνπκε κηα ζεηξά θελή θαη από θάησ αξηζηεξά 
γξάθνπκε ηελ πξνζθώλεζε. Ώλ ν παξαιήπηεο είλαη 
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θίινο καο ηόηε αξρίδνπκε κε π.ρ «Ώγαπεηή Άλλα», 
«Άλλα κνπ», ελώ αλ ν παξαιήπηεο είλαη θάπνηνο 
άγλσζηνο πνπ δε γλσξίδνπκε θαιά «Ώγαπεηέ θύξηε 
Παπαδόπνπιε». Ώλ ν παξαιήπηεο είλαη άγλσζηνο 
γξάθνπκε απιά «Κύξηε/θπξία» θαη ην όλνκά ηνπ/ηεο. 

◗ ΢πλερίδνπκε ηελ επηζηνιή από αξηζηεξά πξνζέρν-
ληαο λα αιιάδνπκε παξάγξαθν όηαλ ρξεηάδεηαη. 

◗ Κιείλνπκε ηελ επηζηνιή κε έλα ραηξεηηζκό θαη ηελ 
ππνγξαθή καο Ώλ ν παξαιήπηεο είλαη γλσζηόο καο 
ή θίινο καο ηόηε γξάθνπκε π.ρ. «Με πνιιή αγάπε», 
«΢ε θηιώ»,θ.ά., ελώ αλ ν παξαιήπηεο είλαη άγλσζηνο 
«Με εθηίκεζε».  

 
 

΋ηαλ γξάθνπκε ηελ επηζηνιή, πξνζέρνπκε: 

◗ Να δώζνπκε ζηνλ παξαιήπηε, κε απιό θαη 
θαηαλνεηό ηξόπν όιεο ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνπ είλαη 
απαξαίηεηεο γηα λα θαηαιάβεη ην ζθνπό γηα ηνλ 
νπνίν γξάθνπκε ηελ επηζηνιή. 

◗ Να θάλνπκε μεθάζαξεο εξσηήζεηο, αλ δεηάκε από ηνλ 
παξαιήπηε θάπνηεο απαληήζεηο. 

◗ Να δηαβάδνληαη ηα γξάκκαηα καο εύθνια. 
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…… Αεκνηηθό ζρνιείν ……………… 
νδόο …………………………………… 
ηει/θαμ ……………………………… 
e-mail ………………………   
Σόπνο, Δκεξνκελία ………………… 
…………………………………………… 
 
…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

Πξνζθώλεζε 
Ώγαπεη… θ.  

πεξηγξάςηε: 
 πνην είλαη ην 

πξόβιεκα 
 πνηα είλαη ε αηηία 

πνπ ην 
δεκηνύξγεζε 

 πνηεο είλαη ε 
ζπλέπεηεο ηνπ 
πξνβιήκαηνο 

 ηη ιύζεηο πξνηείλεηε 
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…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

 
 

 
 
 
 
 
Σελ επηζηνιή ηελ θιείλνπκε ζ’ έλα θάθειν. ΢ην 
κπξνζηηλό κέξνο ηνπ θαθέινπ θαη ζην επάλσ αξηζηεξά 
γξάθνπκε ην όλνκα θαη ηε δηεύζπλζε ηνπ απνζηνιέα 
(ηελ νδό, ηνλ αξηζκό, ηνλ ηαρπδξνκηθό θώδηθα, ηελ 
πεξηνρή όπνπ κέλεη θαη ηε ρώξα, αλ ην γξάκκα 
ζηέιλεηαη ζην εμσηεξηθό). ΢ην θάησ δεμηό κέξνο ηνπ 
θαθέινπ γξάθνπκε ην όλνκα θαη ηε δηεύζπλζε ηνπ 
παξαιήπηε (ηελ νδό, ηνλ αξηζκό, ηνλ ηαρπδξνκηθό 
θώδηθα, ηελ πεξηνρή όπνπ κέλεη θαη ηε ρώξα, αλ ν 
παξαιήπηεο κέλεη ζην εμσηεξηθό). 
 
ΐάδνπκε γξακκαηόζεκα θαη ηε ζηέιλνπκε κε ην 
ηαρπδξνκείν.  

Υαηξεηηζκόο-
ππνγξαθή 

Με εθηίκεζε  

Οη καζεηέο … 
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Ώμηνινγώ ην γξαπηό κνπ 

1. Έγξαςα ζην θαηάιιειν κέξνο ηεο επηζηνιήο ηνλ 
ηόπν θαη ηελ εκεξνκελία; 

2. Ξξόζεμα ηελ πξνζθώλεζε; 
3. Έγξαςα πξνζερηηθά, κε απιό, θαηαλνεηό θαη 

ζύληνκν ηξόπν όζα ήζεια λα πσ; 
4. Κήπσο έγξαςα πνιιέο θνξέο ηα ίδηα πξάγκαηα; 
5. Έθιεηζα ηελ επηζηνιή κε έλα ραηξεηηζκό θαη ηελ 

ππνγξαθή κνπ; 
6. Έθαλα παξαγξάθνπο; 
7. Ξξόζεμα ηελ εκθάληζε ηνπ γξαπηνύ κνπ; 

 
 
 

ζηνηρεία παξαιήπηε 

ζηνηρεία απνζηνιέα 
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Υξεζηκνπνίεζέ ην μαλά … θαη μαλά … θαη μαλά … 
 
 

Ξαλαγξάςηε ηηο πξνηάζεηο αληηθαζηζηώληαο όζα 
νπζηαζηηθά κπνξείηε κε ηνπο αδύλαηνπο ηύπνπο 
ηεο πξνζσπηθήο αλησλπκίαο, όπσο ζην 
παξάδεηγκα: 

 
 Πξέπεη λα ξίρλνπκε ηηο εθεκεξίδεο ζηνπο 

εηδηθνύο θάδνπο αλαθύθισζεο. 
 

Πξέπεη λα ηηο ξίρλνπκε ζηνπο εηδηθνύο θάδνπο 
αλαθύθισζεο. 
 

 Ο Αήκαξρνο είπε ζηνπο ππεύζπλνπο ηνπ 
Πάξθνπ ηα λέα. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 

 
 Έδσζα ην θαιάζη κνπ ζην καλάβε γηα λα βάιεη 

ηα ιαραληθά. 
………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… 
 

 Δ γηαγηά αγόξαζε έλα πνδήιαην ζηελ 
Ώγγειηθή. 
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 

 
Ξέξεηε όηη γηα λα δηαιπζεί ζην βπζό έλα πιαζηηθό 
κπνπθάιη ρξεηάδνληαη 450 ρξόληα, ελώ γηα έλα θνπ-
ηί από αινπκίλην, 200 - 500 ρξόληα; 

 

◗ Πόζεο κέξεο ρξεηάδεηαη έλα πιαζηηθό κπνπθάιη 
γηα λα δηαιπζεί ζην βπζό; 
…………………………………………………………………… 
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◗ Ώλ πίλαηε 4 θνπηάθηα πνξηνθαιάδα ηελ 
εβδνκάδα ν θαζέλαο ζαο, πόζα απνξξίκκαηα ζα 
θάλαηε όινη νη καζεηέο ηεο ηάμεο ζαο ζε έλα 
κήλα; 
…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
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΢θνππίδηα ζηε ζάιαζζα 

Δ Ραιινύ πνπ λνηάδεηαη πνιύ γηα ηελ πξνζηαζία 
ηνπ πεξηβάιινληνο ζαο πξνηείλεη λα θάλεηε ην 
ζρνιείν ζαο «νηθνινγηθό». ΐξείηε ζην δηαδίθηπν 
ηελ ηζηνζειίδα ηνπ 2νπ δεκνηηθνύ ζρνιείνπ 
ΐξνληάδνπ Υίνπ πνπ πήξε κέξνο ζην Βπξσπατθό 
πξόγξακκα «Οηθνινγηθά ζρνιεία» 

Πνηεο πιεξνθνξίεο ζάο δίλεη ε ηζηνζειίδα; 
Ώλαδεηήζηε ηελ, αλ ζέιεηε , ζην δηαδίθηπν κε ηελ 
βνήζεηα ηνπ δαζθάινπ ζαο. 

2ν Γεκνηηθό Πρνιείνπ Βξνληάδνπ 
Σίνπ Ξαλαγίαο - Δξεηζηαλήο 

Βπξσπατθό - Βθπαηδεπηηθό Πξόγξακκα 

«Οηθνινγηθά ζρνιεία» 

«Οηθνινγηθά ζρνιεία» (Eco- Schools) είλαη ε 
νλνκαζία ηνπ Βπξσπατθνύ - Βθπαηδεπηηθνύ 
Πξνγξάκκαηνο γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ  

αλάπηπμε. Ώπεπζύλεηαη ζηα ζρνιεία (ζηνπο καζεηέο 
θαη ζηνπο δαζθάινπο ηνπο) θαζώο θαη ζηηο Αεκνηηθέο 
Ώξρέο (ζηνπο δεκνηηθνύο ζπκβνύινπο θαη ζην ηερληθό 
πξνζσπηθό) πνπ επηζπκνύλ λα θάλνπλ θάηη γηα ην 
πεξηβάιινλ ηνπ Αήκνπ ηνπο, γηα ηηο ζπλζήθεο ηεο 
θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο. Κη όια απηά ρσξίο λα μερλνύλ 
όηη δελ είλαη κόλνη ζηε γε θαη όηη παληνύ, ζε όια ηα 
ζεκεία ηνπ πιαλήηε καο, ε δσή απεηιείηαη. ΢ην 
πξόγξακκα απηό ζπκκεηέρνπλ πνιιά επξσπατθά 
ζρνιεία αιιά θαη αξθεηά ζρνιεία απ’ όιε ηελ Βιιάδα. 
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 Ζ ζεκαία ησλ «ΟΗΘΟΙΟΓΗΘΧΛ  
 ΢ΥΟΙΔΗΧΛ» θπκαηίδεη ζην ζρνιείν καο 

 
 
 
 Από ηελ αλαθύθισζε ραξηηνύ  
 θαη αινπκηλίνπ 

 
 

Σα 2ν δεκνηηθό ζρνιείν ΐξνληάδνπ πήξε κέξνο 
ζην πξόγξακκα «νηθνινγηθά ζρνιεία» κε ζέκα ηελ 
αλαθύθισζε. Δ ζπκκεηνρή ζην πξόγξακκα είρε 
κεγάιε επηηπρία. Σν ζρνιείν νλνκάζηεθε 
νηθνινγηθό θαη επηβξαβεύηεθε κε ηελ νηθνινγηθή 
ζεκαία πνπ από ην θζηλόπσξν ηνπ 2000 θπκαηίδεη 
κπξνζηά από ην ζρνιείν.  

 

◗ Θα ζέιαηε λα πάξεη κέξνο ην ζρνιείν ζαο ζην 
Βπξσπατθό πξόγξακκα «Οηθνινγηθά ζρνιεία»; 
Με πνην ζέκα; 

◗ ΢ηείιηε έλα γξάκκα ή έλα ειεθηξνληθό κήλπκα 
ζηνπο καζεηέο ηεο Α΄ ηάμεο ηνπ 2νπ δεκνηηθνύ 
ζρνιείνπ ΐξνληάδνπ δεηώληαο πεξηζζόηεξεο 
πιεξνθνξίεο γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ; ΢ην 
πξόγξακκα θαη θπξίσο γηα ην πώο ηα θαηάθεξαλ 
λα πάξνπλ ηελ νηθνινγηθή ζεκαία. 
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… Αεκνηηθό ζρνιείν ……………………………… 
νδόο ……………………………………….…………. 
ηει/θαμ ………………………………………………. 
e-mail ………………………………………………… 
ηόπνο, Δκεξνκελία ……………………………….. 
 
Φίινη θαη θίιεο 
 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  
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 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 .............................................................................................  

 
 ΢αο επραξηζηνύκε 

 Φηιηθά 

 νη καζεηέο ηεο Α΄ ηάμεο  

 ηνπ …… Αεκνηηθνύ  

 ζρνιείνπ …………………… 
 

 
 

 

Πξνζπαζήζηε λα απαγγείιεηε κε ηέηνην ηξόπν ην 
πνίεκα, ώζηε όινη όζνη ζαο αθνύζνπλ λα ηξέμνπλ 
λα βνεζήζνπλ ην λεξό λα βξεη ην «ξ» ηνπ.  

 
 
 
 
 
 
 
 

παηδηθή εθεκεξίδα 
ηεο Θαζεκεξηλήο, 
Οη Δξεπλεηέο πάλε 
παληνύ, 23/03/2002 
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ΒΝΖΘΔΗΑ! 

 
Πνπό ηη έρεη ζπκβεί; 
Ώπ’ ην λεξό έρεη θύγεη ην «ξ». 
Φαίλεηαη ζα ’ρεη εμαηκηζηεί. 
Μ’ απηό ην λεό γηα πεο κνπ 
ηη ζα κπνξνύζε λα θάλεη θαλείο; 
Ούηε ην πινίν πιέεη εθεί κέζα, 
νύηε κπνξείο λα πιπζείο, 
νύηε ν κύινο κπνξεί λα γπξίζεη, 
νύηε ηα ςάξηα βξίζθνπλ ηξνθή. 
Κη ππάξρεη αθόκα θαη θάηη ζπνπδαίν. 
Ώπηό ην λεό κπνξείο λα ην πηεηο; 
Αελ είλαη πόζηκν θαζάξην 
θξπζηάιιηλν θαη δξνζεξό. 
Θέιεηε λα ζαο πσ ηη είλαη; 
Βίλαη λεξό ζηεγλό, ζηεγλό. 
Φσλάμηε ην δήκαξρν 
ηνλ πξόεδξν ην δηθαζηή. 
Μα ηη ζα θάλνπκ’ επηηέινπο 
ρσξίο λεξό ρσξίο πεγή; 
Να ζα ηνπ δώζνπκε 
Σν «ξ» ηνπ θη απηό 
ζα ηξέμεη ζηε ζηηγκή! 

 
Σδηάλη Ρνληάξη Σν βηβιίν κε ηα ιάζε «Σζεθάξσ» 
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Σν εξγαζηήξη ηεο Γιώζζαο 

 

◗ Μεηαηξέςηε ηα ξήκαηα ησλ παξαθάησ θξάζεσλ 
ζε νλόκαηα θάλνληαο όπνηεο αιιαγέο 
ρξεηάδνληαη: 

 
 Ο θαηξόο άιιαμε.  Δ αιιαγή ηνπ θαηξνύ. 
 Δ Βζληθή καο νκάδα λίθεζε. 

 

…………………………………………… 
 Ο πνιεκηζηήο θνβήζεθε. 
 

…………………………………………… 
 ην ξεύκα δηαθόπεθε.          

…………………………………………… 

 

◗ Μεηαηξέςηε ηα νλόκαηα ησλ παξαθάησ θξάζεσλ 
ζε ξήκαηα θάλνληαο όπνηεο αιιαγέο 
ρξεηάδνληαη: 

 
 Δ κόιπλζε ηεο αηκόζθαηξαο. 

Δ αηκόζθαηξα κνιύλεηαη 
 Δ επηζηξνθή ησλ λαπηηθώλ. 
 

…………………………………………… 
 Δ γέλλεζε ηνπ κσξνύ. 
 

…………………………………………… 
 Δ ηαιαηπσξία ησλ επηβαηώλ. 
 

…………………………………………… 
 

΢ην θείκελν πνπ αθνινπζεί ππνγξακκίζηε ην 
νξηζηηθό άξζξν θαη θπθιώζηε ηνπο αδύλαηνπο 
ηύπνπο ησλ πξνζσπηθώλ αλησλπκηώλ: 
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«Σν λέν εξγνζηάζην δελ ήηαλ πνιύ καθξηά από ηελ 
πόιε. Βίθνζη όια θη όια ιεπηά πνδαξόδξνκνο. Σν 
είδαλ λ’ απιώλεηαη ηεξάζηην, πεξηηξηγπξηζκέλν κε έλαλ 
ςειό καληξόηνηρν. Οινθαίλνπξην κε ηηο ζύγρξνλεο 
εγθαηαζηάζεηο ηνπ θαη κε δπν ςειέο θακηλάδεο πνπ ηηο 
ηύιηγε έλαο ππθλόο καύξνο θαπλόο. Αελ ηνπο άξεζε λα 
ηνλ βιέπνπλ λα απιώλεη ηα ζθνύξα ρέξηα ηνπ γύξσ 
από ηα δέληξα θαη ηα βξάρηα ηεο πεξηνρήο θαη λα ηα 
αξξσζηαίλεη». 
 

Υάξεο ΢αθειιαξίνπ, Ο ζπκόο ηνπ Πνζεηδώλα, εθδ. 
Θέδξνο, Αζήλα, 1991 (δηαζθεπή) 

 

Γξάςηε νη, ε, η ζηα θελά ησλ παξαθάησ ιέμεσλ θαη 
ηνλίζηε όπνπ ρξεηάδεηαη.  

 

π__εκα,   π__εηήο,   π__γαίλσ,   εζνπ__όο,   

πξνζσπνπ__εζε,  π__λαθαο,   πξνεηδνπ__εζε,   

πξόβι__κα,   ρξεζηκνπ__εζε,  πνδ__ιαην,   

θαξκαθνπ__όο,  επηπινπ__είν 

 
΢πκπιεξώζηε ηα θελά ησλ πξνηάζεσλ βάδνληαο 
ηα νπζηαζηηθά πνπ βξίζθνληαη ζηελ παξέλζεζε 
ζηελ θαηάιιειε πηώζε. 

 

 Δ νκηιία ηνπ ………………… (δάζθαινο) 
δηαθόπεθε από ην …………………… (ζόξπβνο) 
ησλ απηνθηλήησλ. 

 

 Σν ρξώκα ηνπ ………………… (καληξόηνηρνο) 
μεζώξηαζε από ην ραιάδη θαη ηηο βξνρέο. 

 

 Σα παηδηά, απ’ όινπο ηνπο γηαηξνύο, θνβνύληαη 
πην πνιύ ηνπο …………………… (νδνληίαηξνο) 
θαη ηνπο …………………… (παηδίαηξνο). 
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 Οη ………………… (θάηνηθνο) ηνπ γεηηνληθνύ 
ρσξηνύ ρξεζηκνπνηνύλ ηα λεξά ησλ …………… 
(ρείκαξξνο) γηα λα πνηίζνπλ ηα ρσξάθηα ηνπο. 

 
΢πκπιεξώζηε ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο κε ηα 
ξήκαηα πνπ παξάγνληαη από ηηο ιέμεηο πνπ είλαη 
κέζα ζηνλ θύθιν: 

 

αθξηβόο, ιύζε, ήζπρνο, δνπιεηά, ηαμίδη, αξρή 

 
 Σα ζρνιηθά είδε ……………… θάζε ρξόλν. 
 Δ ΢ηέιια θαη ν Υξήζηνο …………… πξώηνη ην 

πξόβιεκα. 
 Σν βξάδπ, ε πιαηεία ……………… από ηηο θσλέο ησλ 

παηδηώλ. 
 Οη νηθνδόκνη …………………… πνιύ ζθιεξά. 
 Ο παηέξαο ηεο ΐαξβάξαο είλαη θαπεηάληνο θαη 

……………………… ζπρλά ζε μέλεο ρώξεο.  
 Σνλ ηειεπηαίν θαηξό ν Νίθνο ……………………… λα 

πξνζέρεη ηελ νξζνγξαθία ηνπ. 
 

 

 
΢πκπιεξώζηε κέζα ζην θνπηάθη Ώ γηα θάζε απιή 
πξόηαζε θαη ΢ γηα θάζε ζύλζεηε. 

 

 Δ Κέξθπξα, ε Γάθπλζνο θαη ε Λεπθάδα  
είλαη λεζηά ηνπ Ενλίνπ πειάγνπ. 

 Δ Κξήηε είλαη κεγάιν λεζί. 
 Ο Φίιηππνο είλαη έλα ςειό  

θαη αδύλαην αγόξη. 
 Σν πεξαζκέλν ΢αββαηνθύξηαθν  

πήγακε θνληηλή εθδξνκή. 
 Σα θνξίηζηα παίδνπλ θξπθηό,  

θπλεγεηό θαη θνπηζό.  

5 

6 

66 / 45-46 



Ώζθαιώο…. Κπθινθνξώ 
 

Μάζεκα Κπθινθνξηαθήο Ώγσγήο 

 
Ξαλαγξάςηε ηνλ παξαθάησ δηάινγν, όπσο ζα 
κηινύζακε κεηαμύ καο, ρξεζηκνπνηώληαο 
ειιεηπηηθέο πξνηάζεηο. 

 

– ΢νπ εύρνκαη θαιή κέξα! 
– Καη εγώ εύρνκαη ζε ζέλα θαιεκέξα! 
– Γηα πνύ παο εζύ; 
– Πεγαίλσ ζην βηβιηνπσιείν. Καη εζύ γηα πνύ 

παο; 
– Βγώ πεγαίλσ ζην ζπίηη κνπ. 

 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 

Αηαθξίλεηε ηα είδε ησλ παξαθάησ πξνηάζεσλ θαη 

ζεκεηώζηε δίπια από θάζε πξόηαζε: Α γηα ηηο 

απιέο, Π γηα ηηο ζύλζεηεο θαη Δ γηα ηηο ειιεηπηηθέο. 
 

Ο καζεηήο πέξαζε ην δξόκν.   

Ο Νίθνο αγόξαζε γηα ην πνδήιαην θαηλνύξην 
θαζξέθηε θαη θξάλνο. 

 

Δ Καίηε θαη ε Μαξία είλαη θαη νη δπν 
πνδειάηηζζεο. 

 

Καιό ηαμίδη!  

Ο νδεγόο ζηακάηεζε ην ιεσθνξείν  

΍ξα γηα δηάιεηκκα.  
 

ΐξείηε θαη θπθιώζηε ζην θξππηόιεμν πνπ αθν-
ινπζεί νξηδόληηα θαη θάζεηα έμη ιέμεηο… κε ηξνρνύο. 

 

1 

2 

3 

5 

Βλόηεηα 
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Σ Β Σ Ρ Ώ Σ Ρ Ο Υ Ο 

Ρ Ώ Ρ ΐ Σ Ρ Τ Φ Φ Π 

Ο Κ Ο Θ Λ Ο Χ Ρ Ο Υ 

Υ Ο Υ Α Ο Υ Ο Τ Α Ε 

Ο Υ Ο Ε Π Ώ Σ Υ Σ ΢ 

΢ Ε Φ Σ Ώ Ε Π Ώ Ρ Τ 

Π Σ Ο Ρ Β Ώ Ρ Ε Ο ΢ 

Ε Κ Ρ Ο Υ Ώ Ο Ώ Υ Δ 

Σ Ρ Ο Υ Ο Ν Ο Μ Ο ΢ 

Ο Ώ ΢ Ο Τ Β Τ Ώ ΢ Ώ 
 

Έλα παηδί κεηαθόκηζε ζηε γεηηνληά ζαο. Αώζηε ηνπ 
γξαπηέο νδεγίεο πώο κπνξεί λα έξζεη ζην ζρνιείν 
κε αζθάιεηα. 
Οη παξαθάησ ιέμεηο ζα ζαο βνεζήζνπλ. 
(δεμηά, αξηζηεξά, επζεία, πεξλώ, πξνρσξώ, 
πξώηνο, δεύηεξνο δξόκνο, ζηξίβσ, 
ρσκαηόδξνκνο, νδόο, ιεσθόξνο, δηαζηαύξσζε, 
θαλάξηα, ζρνιηθόο ηξνρνλόκνο, δηάβαζε, ζθάιεο) 

 

 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

4 
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΢ην δξόκν κε ην ΢σηήξε 
 

Ο ΢σηήξεο ζαο ζπκβνπιεύεη: 

 
 
 
 
 
 
 

΢πκπιεξώζηε ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο κε ηα 
ξήκαηα «παίξλσ» θαη «πεξλώ» ζηνλ θαηάιιειν 
ρξόλν θαη ζην θαηάιιειν πξόζσπν: 

 

 Σν ιεσθνξείν ……………… όινπο ηνπο επηβάηεο 
από ηηο ζηάζεηο από όπνπ ………………  

 

 ΋ηαλ ………… ην πνδήιαηό ζνπ, λα  …………… 
πξνζεθηηθά από ηηο δηαβάζεηο ησλ πεδώλ. 

 

 Θα πάκε ζε έλα θαηλνύξην εζηηαηόξην πνπ άλνημε 
ζηνλ πεδόδξνκν, ζα δνθηκάζνπκε λέεο γεύζεηο 
θαη …………………… πνιύ σξαία. 

 

 Να ……………… λα ……………… ην θπιιάδην ηεο 
Κπθινθνξηαθήο Ώγσγήο πνπ μέραζεο ζπίηη κνπ. 

 
΢ρεκαηίζηε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ ιέμεσλ «πεδόο» θαη 
«παίδσ». Μπνξείηε λα ζπκβνπιεπηείηε θαη ην 
ιεμηθό ζαο. 

1 

«Πεξλώ ην θαλάξη, όηαλ είλαη πξάζηλν γηα ηνπο 
πεδνύο. Παίξλσ ηε δσή κνπ ζηα ζνβαξά». 

«΋ηαλ είκαη πεδόο, δελ παίδσ ζηηο δηαβάζεηο». 

2 
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΢ηνλ νδεγό Κπθινθνξηαθήο Ώγσγήο «70 ΐήκαηα 
κε Οδηθή Ώζθάιεηα» ηνπ Τπνπξγείνπ Μεηαθνξώλ 
δηαβάζηε ηηο νδεγίεο γηα ηνπο πνδειάηεο (βήκαηα 
40 έσο 44). 

 
Παξθάξνληαο ην πνδήιαηό ζνπ 

40 Να δηαιέγεηο πξνζεθηηθά ην κέξνο πνπ ζα αθήζεηο 
ην πνδήιαηό ζνπ δελ ζα πξέπεη λα εκπνδίδεη ηελ 
θπθινθνξία ησλ πεδώλ θαη ησλ νρεκάησλ.  

3 

πεδόο 

παίδσ 
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΢ηηο δηαβάζεηο πεδώλ 
 

41 Να ζηακαηάο ζηηο δηαβάζεηο γηα λα  
πεξάζνπλ νη πεδνί. Πξόζερε ηδηαίηεξα  
ηα κηθξά παηδηά θαη ηνπο ειηθησκέλνπο. 
 

42 Σήξεζε απζηεξά ηνλ Θ.Ν.Θ. θαη ζηηο δηαβάζεηο 
«Πειεθάλνπ»*. 
 

Άιινη ρξήζηεο ηνπ δξόκνπ 
 

43 Να πξνζέρεηο όηαλ πιεζηάδεηο ζε  
δώα. Ν’ αθήλεηο ζ’ απηά αξθεηό ρξόλν  
γηα λα κεηαθηλεζνύλ. Οη μαθληθνί ήρνη ηξνκάδνπλ ηα 
δώα, γη’ απηό κε ρξεζηκνπνηείο ην θνπδνύλη. 
 

Πνδειαηνδξόκνο 
 

44 ΢ε πεξίπησζε πνπ ππάξρεη  
δξόκνο απνθιεηζηηθά γηα  
πνδήιαηα, λα ηνλ ρξεζηκνπνηείο. 
 

Τ.Κ.Δ. 70 βήκαηα κε νδηθή 
αζθάιεηα, Αζήλα, 1993 

 

Γξάςηε ηελ πξώηε θαη ηελ ηειεπηαία νδεγία ζηνλ 
πιεζπληηθό αξηζκό θάλνληαο ηηο θαηάιιειεο αιιαγέο: 
 

40 ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 

44 ……………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
 

*δηάβαζε πειεθάλνπ: δηάβαζε κε ζεκαηνδόηε πνπ 
ελεξγνπνηεί ν πεδόο κε έλα θνπκπί γηα λα πεξάζεη 
απέλαληη. 
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Έλα αιιηώηηθν Πάξθν! 
 

΢πδεηήζηε ζηηο νκάδεο ζαο γηα ηε ζεκαζία ησλ 
παξαθάησ ζεκάησλ. Γξάςηε ηώξα δίπια ή θάησ 
από θάζε πηλαθίδα ηε ζεκαζία ηεο. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

…………………………
…………………………
…………………………

………………………… 

…………………………
…………………………
…………………………

………………………… 

…………………………
…………………………
…………………………

………………………… 

…………………………
…………………………
…………………………

………………………… 

72 / 51 



Τπάξρνπλ ζήκαηα αθόκα θαη γηα ηνπο  
Ώτ-ΐαζίιεδεο!!! 

 
 ΢ρεδηάζηε θαη εζείο ηα δηθά ζαο πξσηόηππα 
ζήκαηα θαη παξνπζηάζηε ηα ζηελ ηάμε. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Γξάςηε θάησ ή δίπια από θάζε ζήκα ηε ζεκαζία ηνπ. 

 
Έλα Πάξθν Κπθινθνξηαθήο Ώγσγήο...  

ζηελ απιή ηνπ ζρνιείνπ ζαο! 
 
 

 ΢πδεηήζηε ζηελ ηάμε πώο ζα κπνξνύζαηε, κε ηε 
βνήζεηα ηνπ ΢πιιόγνπ Γνλέσλ, λα νξγαλώζεηε 
ζηελ απιή ηνπ ζρνιείνπ ζαο κηα κέξα κε ζέκα: 

«Νδεγώ ην πνδήιαηό κνπ κε αζθάιεηα». 
 

 Φηηάμηε κε ραξηόληα ζήκαηα νδηθήο θπθινθνξίαο. 
 

 Βηνηκάζηε θπιιάδηα κε ηνπο βαζηθνύο θαλόλεο 
πνπ πξέπεη λα μέξνπλ θαη λα ηεξνύλ νη 
πνδειάηεο θαη κνηξάζηε ηα ζε όινπο ηνπο 
καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ ζαο. 

 

2
1 

3
2
1 
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 Αεκηνπξγήζηε έλα κηθξό Πάξθν Κπθινθνξηαθήο 
Ώγσγήο ζηελ απιή ηνπ ζρνιείνπ ζαο. 

 

 Ώ, θαη κελ μεράζεηε! Κάπνηνο πξέπεη λα 
αλαιάβεη ην ξόιν ηνπ ηξνρνλόκνπ. 

 
 
Θπκεζείηε ηηο ζπκβνπιέο ηνπ           γηα ηνπο πνδειάηεο 
 
Δ Ραιινύ ζάο δείρλεη παξαθάησ κεξηθά από ηα 
θαζήθνληα ελόο ηξνρνλόκνπ: 
 

 ε ξύζκηζε ηεο θπθινθνξίαο, 
 

 ε ελεκέξσζε ησλ νδεγώλ, 
 

 ε ηηκσξία ησλ απξόζερησλ νδεγώλ, 
 

 ε αθαίξεζε ησλ πηλαθίδσλ θπθινθνξίαο  
    ζηνπο παξαβάηεο ηνπ ΚΟΚ, 
 

 ε δηαθνπή ηεο θπθινθνξίαο ζε πεξίπησζε     
    αηπρήκαηνο, 
 

 ν έιεγρνο ηεο άδεηαο νδήγεζεο ησλ νδεγώλ. 
 
Άξα, ην παηδί πνπ ζα αλαιάβεη ην ξόιν ηνπ ηξνρνλόκνπ 
ζα πξέπεη λα: 
 ξπζκίδεη ηελ θπθινθνξία 
 

 ………………………………………………………………… 
 

 ………………………………………………………………… 
 

 ………………………………………………………………… 
.………………………………………………………………… 

 

 ………………………………………………………………… 
.………………………………………………………………… 

 

 ………………………………………………………………… 
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Ρόδα είλαη θαη γπξίδεη 
 

Δ ΢ηακαηία ήηαλ κπξνζηά ζην αηύρεκα ηνπ 
αδειθνύ ηεο, ηνπ Γξεγόξε. Σν είδε θαη ζηε 
ζπλέρεηα ην πεξηέγξαςε ζηνπο γηαηξνύο. 
 

Βζείο έηπρε πνηέ λα βξεζείηε κπξνζηά ζε έλα αηύρεκα 
πνπ έπαζε θάπνηνο ζην ζρνιείν, ζην ζπίηη, ζηελ 
παηδηθή ραξά ή ζην δξόκν; Πεξηγξάςηε ην αηύρεκα πνπ 
είδαηε. Οη εξσηήζεηο ζηα πιαίζηα ζα ζαο βνεζήζνπλ λα 
γξάςεηε ηα γεγνλόηα κε κηα ζεηξά θαη λα ρσξίζεηε ην 
θείκελν ζαο ζε παξαγξάθνπο. 
 
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  

1
2
1 

Πόηε έγηλε; 

Πνύ έγηλε; 

Ση αθξηβώο έγηλε; 
(πξόζσπα θαη 

γεγνλόηα ρσξίο 

ιεπηνκέξεηεο) 
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 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
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 ..............................................................................................  
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 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
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 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 
 
 

 
 
 
 

Γηαηί έγηλε; 
(πνηα ήηαλ 

ε αηηία) 

Ση έγηλε κεηά; 
(πνηεο ήηαλ νη 

ζπλέπεηεο) 

Ση ζθέςεηο 
έθαλεο θαη 
ηη έλησζεο;  
(πνηα ήηαλ 

ε αηηία) 

Πώο έγηλε; 
(κε πνηα ζεηξά 

έγηλαλ ηα 

γεγνλόηα) 
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Ώμηνινγώ ην γξαπηό κνπ 
 

 

1. Έγξαςα όια όζα γλώξηδα γηα ην αηύρεκα; 
2. Έγξαςα γηα ηελ αηηία θαη ηηο  ζπλέπεηεο ηνπ 

αηπρήκαηνο; 
3. Ξεξηέγξαςα ηα γεγνλόηα κε ηε ζεηξά πνπ έγηλαλ; 
4. Έγξαςα γηα ην πώο έλησζα; 
5. Έθαλα παξαγξάθνπο; 
6. Ξξόζεμα ηελ νξζνγξαθία θαη ηα γξάκκαηά κνπ; 
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 Σν εξγαζηήξη  ηεο Γιώζζαο 

 

 
΢πκπιεξώζηε ηα γξάκκαηα  πνπ ιείπνπλ ζηηο 
παξαθάησ ιέμεηο θαη βάιηε ηόλν όπνπ ρξεηάδεηαη: 

 

ραξ__ηε    π__ξλσ    κηι__ζηε    πνδειάη__ζα 
 

αζθάι__α    π__δόο    απαγνξε__εηαη    θ__θινθνξία 
 

ζπδεη__ζηε    βηαζη__ηε    όρ__κα    ππνρξε__ηηθόο 
 

π__ξλώ    ξ__ζκίδσ    ηξνρ__α    ζηα__ξνδξόκη 
 

αη__ρεκα    ραξ__ζηε    γεκ__ζηε    πηαζη__ηε 
 

Αηαθξίλεηε ηα είδε ησλ  παξαθάησ πξνηάζεσλ θαη  

ζεκεηώζηε δίπια από θάζε πξόηαζε: Α γηα ηηο 

απιέο, Π γηα ηηο ζύλζεηεο θαη Δ γηα ηηο ειιεηπηηθέο. 
 

Σα πνξηνθάιηα, ηα καληαξίληα θαη ηα κήια είλαη 
θξνύηα. 

 

Ο δξόκνο είλαη ραιαζκέλνο.  

Καιή όξεμε!  

Σν πνύπνπιν είλαη ειαθξύ θαη απαιό.  

΢ηακαηήζηε!   

Οη γνλείο ζπδεηνύλ κε ηα παηδηά ηνπο.  

 
΢πκπιεξώζηε ηα θελά ησλ παξαθάησ πξνηάζεσλ  
βάδνληαο ηα νπδέηεξα νπζηαζηηθά πνπ είλαη ζηελ 
παξέλζεζε ζηελ θαηάιιειε πηώζε θαη ζηνλ 
θαηάιιειν αξηζκό: 

1 

2 

3 
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 Μνπ αξέζεη ην ρξώκα ηνπ ………………… 
(θόξεκα) ζνπ. 

 

 Δ γηαγηά κνύ έιεγε όηη είρε λα ηαΎζεη πέληε 
………………… (ζηόκα). 

 

 Σα θνηλόρξεζηα ηεο πνιπθαηνηθίαο ηα 
πιεξώλνπλ νη έλνηθνη όισλ ησλ 
………………………… (δηακέξηζκα). 

 

 ΢ηηο ηειεπηαίεο αλαζθαθέο βξέζεθε ην θεθάιη ηνπ 
………………………… (άγαικα) ηνπ Αηνλύζνπ. 

 

 Ο ζείνο Γηάλλεο είλαη άλζξσπνο ησλ 
………………………… (γξάκκα). 

 Σν ………… (ρξώκα) ηνπ νπξαλνύ είλαη γαιαλό. 
 

 Σα ……………… (όλνκα) ησλ καζεηώλ είλαη 
γξακκέλα ζηελ ηειεπηαία ζειίδα ηνπ …………… 
(πξόγξακκα) ηεο ζρνιηθήο γηνξηήο. 

 
Γξάςηε ηελ παξαθάησ νδεγία γηα ηνπο πνδειάηεο 
ζηνλ πιεζπληηθό αξηζκό. 
 

«Να πξνζέρεηο όηαλ πιεζηάδεηο ζε δώα. Να αθή-
λεηο ζε απηά αξθεηό ρξόλν γηα λα κεηαθηλεζνύλ. Οη 
μαθληθνί ήρνη ηξνκάδνπλ ηα δώα. Γη’ απηό, κε 
ρξεζηκνπνηείο ην θνπδνύλη». 
………………………………………………………………

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 
΢ηηο παξαθάησ νδεγίεο ρξεζηκνπνηνύληαη ξήκαηα: 
α) ζηελ νξηζηηθή, β) ζηελ ππνηαθηηθή θαη γ) ζηελ 
πξνζηαθηηθή έγθιηζε. ΐξείηε πνηα έγθιηζε 

4 
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ρξεζηκνπνηείηαη ζε θάζε νδεγία θαη γξάςηε ηελ 
ζηηο άιιεο δπν εγθιίζεηο. 

 

 Πξνζέρνπκε ηδηαίηεξα ηα κηθξά παηδηά θαη ηνπο 
ειηθησκέλνπο. 
……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 
 

♦ Να ζηακαηάηε ζηηο δηαβάζεηο γηα λα πεξάζνπλ νη 
πεδνί. 
……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 
 

♦ Καζίζηε ζην πίζσ θάζηζκα ηνπ απηνθηλήηνπ 
ζσζηά δεκέλνη κε ηε δώλε αζθαιείαο. 
……………………………………………………………

……………………………………………………………

……………………………………………………………

…………………………………………………………… 

 
Γξάςηε κία πξόηαζε γηα θαζεκηά από ηηο ιέμεηο 
«παίδσ», «πεδόο», «παίξλσ» θαη «πεξλώ». 

 

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 
……………………………………………………………
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 
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Εζηνξίεο παηδηώλ 
 

Κνξίηζη 
 

΢ην ηξαγνύδη ηνπ ην θνξίηζη ιέεη: «κπαίλσ κέζα 
ζηνλ κπαμέ ... πέθησ πάλσ ζηε ξνδηά». 

Παξαηεξήζηε ην ηειηθό (λ) ζηηο ιέμεηο ζηνλ θαη ζηε 
θαη ε Ραιινύ ζα ζαο βνεζήζεη λα ζπκεζείηε πόηε 
γξάθνπκε ην ηειηθό λ ζηηο ιέμεηο. 

 

Μεξηθέο ιέμεηο άιινηε δηαηεξνύλ ην ηειηθό λ θαη άιινηε 
όρη. Οη ιέμεηο απηέο είλαη:  

 Σα άξζξα ην(λ), ηε (λ), έλα (λ)  
 

 Σν αξηζκεηηθό έλα(λ)  
 

 Δ πξνζσπηθή αλησλπκία απηή(λ) - ηε(λ)  

 Οη άθιηηεο ιέμεηο δε(λ), κε (λ). 
 

Οη ιέμεηο απηέο δηαηεξνύλ ην ηειηθό λ όηαλ ε ιέμε πνπ 
αθνινπζεί αξρίδεη από: 
 

 ηα θσλήεληα: α, ε, ε, η, ν, π, σ 
 

 ηα ζύκθσλα: θ, π, η 
 

 ηα δίςεθα ζύκθσλα: κπ, λη, γθ, ηζ, ηδ 
 

 ηα δηπιά ζύκθσλα: μ, ς 

Αηαηεξνύλ πάληα ην ηειηθό λ: 
 

 ην επίξξεκα ζαλ 
 

 ε πξνζσπηθή αλησλπκία απηόλ - ηνλ 
 

 ε αόξηζηε αλησλπκία έλαλ 

 

1 

6 
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Ο Ρώζνο ζπλζέηεο ΢εξγθέη Πξνθόθηεθ έγξαςε έλα 
κνπζηθό παξακύζη γηα παηδηά κε ήξσα ηνλ Πέηξν. 
Ο Πέηξνο είλαη έλα κηθξό αγόξη πνπ δεη ζε έλα 
ζπίηη κέζα ζην δάζνο. Κπθιώζηε ηε ζσζηή θξάζε 
κέζα ζηηο παξελζέζεηο, γξάςηε ηελ ζηα θελά θαη 
δηαβάζηε πώο αξρίδεη ην παξακύζη:  
 

«Έλα όκνξθν πξσηλό, ν Πέηξνο απνθάζηζε λα 
παίμεη ζην ιηβάδη πίζσ από ……………………… 
(ηελ κάληξα, ηε κάληξα) ηνπ ζπηηηνύ ηνπ. Άλνημε 
………………………  (ηε μύιηλε, ηελ μύιηλε) 
απιόπνξηα θαη βγήθε ……………………………… 
(ζηελ ιηαθάδα, ζηε ιηαθάδα). Ο θηιαξάθνο ηνπ, ην 
κηθξό πνπιί, ηξαγνπδνύζε επηπρηζκέλν ζην πην 
ςειό θιαδί ελόο κεγάινπ δέληξνπ. 
Ώθξηβώο εθείλε ……………………  (ηε ζηηγκή, ηελ 
ζηηγκή), ν Πέηξνο άθνπζε πίζσ ηνπ ………………… 
(έλαλ δπλαηό, έλα δπλαηό) ζόξπβν. Ώξγά, 
ζεηλάκελε-θνπλάκελε, ε πάπηα δηέζρηζε ην ιηβάδη 
θαη πιεζίαζε ………………… (ηελ ιηκλνύια, ηε 
ιηκλνύια). Έπεηηα κ’ έλα πέηαγκα βξέζεθε κέζα 
ζην λεξό. Γύξηζε θαη θώλαμε ………………………… 
(ζην Πέηξν, ζηνλ Πέηξν): «Έια, Πέηξν, λα 
θνιπκπήζεηο θη εζύ, ………………… (κελ θνβάζαη, 
κε θνβάζαη) ……………………… (δε παγώλεηο, δελ 
παγώλεηο). Σν πξσηλό κπάλην είλαη ην θαιύηεξν». 

 

Πξνθόθηεθ ΢εξγθέη, Ο Πέηξνο θη ν Ιύθνο,  
εθδ. Άγθπξα, Αζήλα,   1999 (δηαζθεπή) 

2 
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Σν κεγάιν κπζηηθό 
 

Δ πεξηπέηεηα άξεζε ζηελ παξέα ησλ παηδηώλ ηόζν 
όζν θαη ε ζθαληαιηά. Ο Μάξθνο δηεγείηαη κία από 
ηηο ζθαληαιηέο ηνπο. 

 

΢πκπιεξώζηε ζην παξαθάησ θείκελν ηα ξήκαηα πνπ 
βξίζθνληαη ζηηο παξελζέζεηο ζε ρξόλν αόξηζην γηα λα 
ηελ αλαθαιύςεηε. 
 

Ο αξρεγόο ……………… (δίλσ) ζπκβνπιέο ζην Αεκήηξε 
θαη απηόο, αθνύ ………………… (βγάδσ) έλα κεγάιν 
βόηζαιν από ηελ ηζέπε ηνπ, ην ………………… (ξίρλσ) 
κε όιε ηνπ ηε δύλακε πξνο ηε ρνπξκαδηά. Ο ηόπνο 
………………… (γεκίδσ) κε ην ρξπζαθέλην θαξπό. 
΋κσο, γηα θαθή ηνπ ηύρε, νη πεξηζζόηεξνη ρνπξκάδεο 
………………… (πέθησ) κέζα ζηελ απιή ηνπ γεηηνληθνύ 
ζπηηηνύ. Με γξήγνξεο θηλήζεηο ……………… (καδεύσ) 
όζνπο κπνξνύζε θαη ……………… (γπξίδσ) θακαξσηόο 
πίζσ ζηελ παξέα. 
 

Ο Αεκήηξεο δελ θαηάθεξε λα καδέςεη αξθεηνύο 
ρνπξκάδεο γηα όια ηα παηδηά. Ο αξρεγόο ηεο 
νκάδαο δίλεη ζπκβνπιέο ζην Μάξθν γηα ην πώο 
απηόο ζα ηα θαηαθέξεη θαιύηεξα. 

 

΢πκπιεξώζηε ηα ξήκαηα ησλ παξελζέζεσλ ζε ρξόλν 

ζπλνπηηθό κέιινληα γηα λα δηαβάζεηε ηη ηνπ είπε. 
 

«...... ζνπ ……………… (δίλσ) απηό ην κεγάιν βόηζαιν 
θαη εζύ κε ηε ζεηξά ζνπ …………………… (θηάλσ) θνληά 
ζηε ρνπξκαδηά θαη …… ην ……………… (ξίρλσ) κε όιε 
ζνπ ηε δύλακε. Μ’ απηόλ ηνλ ηξόπν νη ρνπξκάδεο 
………………… (πέθησ) ζην έδαθνο. Βζύ ……… ηνπο 
………………… (καδεύσ), όζν πην γξήγνξα κπνξείο, θαη 
…………………… (γπξίδσ) ακέζσο πίζσ ζηελ παξέα 

1 
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πξνζέρνληαο λα κε ζε δεη θαλείο. Ώλ ηα θαηαθέξεηο, … 
ζνπ ……………… (ραξίδσ) ηελ πεηνληά κνπ». 

 
Ο αδειθόο ηνπ Μάξθνπ, πνπ ήηαλ κηθξόηεξνο, 
άθνπζε ηε δηήγεζε ηνπ αδεξθνύ ηνπ θαη δελ 

θαηάιαβε ηε θξάζε «... ην εκίθσο ηεο ζπειηάο». 
Έςαμε ζην ιεμηθό θαη βξήθε όηη ε ιέμε εκίθσο 
ζεκαίλεη ην ιηγνζηό θσο, ην κηζνζθόηαδν. Βίλαη 
ζύλζεηε θαη ζρεκαηίδεηαη από ην εκη- πνπ δειώλεη 
όηη θάηη είλαη κηζό ή δελ έρεη νινθιεξσζεί θαη ην 
νπζηαζηηθό θσο. 
ΐνεζήζηε ηνλ λα ζπκπιεξώζεη ηηο παξαθάησ 
πξνηάζεηο δηαιέγνληαο, από ηηο ιέμεηο πνπ είλαη 
ζην ζπλλεθάθη, ηελ θαηάιιειε θάζε θνξά. 

 
 
 

Ώλ δπζθνιεπηείηε κε ηε ζεκαζία ησλ ιέμεσλ κπν-
ξείηε λα ζπκβνπιεπηείηε θαη εζείο ην ιεμηθό ζαο. 

 

 Ο Δξαθιήο ήηαλ έλαο από ηνπο ………………… 
ηεο ειιεληθήο κπζνινγίαο. 

 

 Μηα ……………… έρεη αξρή αιιά δελ έρεη ηέινο. 
 

 ΢ην δεύηεξν …………………… ε νκάδα καο ήηαλ 
θαιύηεξε θαη θέξδηζε ηνλ αγώλα. 

 

 ΢ηνλ …………………… ηεο δηπιαλήο 
πνιπθαηνηθίαο ππάξρνπλ πνιιά γξαθεία. 

 
Γξάςηε ζην ηεηξάδηό ζαο κηα πεξηπέηεηα πνπ έρεηε 
δήζεη θαη ζαο θόβηζε πνιύ. Οη εξσηήζεηο ζηα 
πιαίζηα ζα ζαο βνεζήζνπλ. Καηόπηλ, δηαβάζηε ην 

3 

εκηεπζεία, εκίρξνλν, 

εκηώξνθνο, εκίζενο 
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θείκελν ζαο ζηελ ηάμε έηζη ώζηε λα κεηαδώζεηε 
ηελ αγσλία ζαο ζηνπο ζπκκαζεηέο ζαο. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ώμηνινγώ ην γξαπηό κνπ 
 

1. Ξεξηέγξαςα ηελ πεξηπέηεηά κνπ κε ιεπηνκέξεηεο;  
2. Έγξαςα γηα ην πώο έλησζα;  
3. Σξεζηκνπνίεζα δηαιόγνπο γηα λα  γίλεη πην δσληαλή 

ε δηήγεζή κνπ;  
4. Δίλαη ην ηέινο ηεο δηήγεζήο κνπ ελδηαθέξνλ;  
5. Ξεξηέγξαςα ηα γεγνλόηα κε ηε ζεηξά πνπ έγηλαλ;  
6. Σξεζηκνπνίεζα ξήκαηα ζε ρξόλν παξαηαηηθό θαη 

αόξηζην;  
7. Σώξηζα ην θείκελό κνπ ζε παξαγξάθνπο;  
8. Ξξόζεμα ηελ νξζνγξαθία θαη ηα γξάκκαηά κνπ; 

 

2. Πνηα πξόζσπα πήξαλ 

κέξνο ζηελ ηζηνξία; 

3. Πνην ήηαλ ην πξόβιεκα; 
4. Πνηα εκπόδηα 

παξνπζηάζηεθαλ
;  

5. Πώο ληώζαηε θαη ηη ζθεθηή-
θαηε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πεξηπέηεηάο ζαο; 

6. Ση θάλαηε; Πώο 
αληηδξάζαηε; 

7. Πνηεο ήηαλ νη ζπλέπεηεο 
ησλ πξάμεώλ ζαο; 

8. Ση άιιν ζπλέβε πνπ δελ 
ην πεξηκέλαηε; 

9. Πνην ήηαλ ην ηέινο ηεο 

πεξηπέηεηάο ζαο; 

1. Πνύ θαη πόηε ζπλέβεζαλ 

απηά πνπ δηεγείζηε; 
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Ο αδειθόο ηεο Ώζπαζίαο 
 

Σελ ηζηνξία κάο ηε δηεγείηαη ν Αακηαλόο ζε κηα 
ζειίδα από ην εκεξνιόγην ηνπ. 

 ΢πδεηήζηε ηη λνκίδεηε όηη έγξαςε ε Ώζπαζία ηελ 
ίδηα κέξα ζην εκεξνιόγην ηεο όηαλ βξήθε ην Αακηαλό 
κέζα ζην δσκάηην λα πεηξάδεη ηα πξάγκαηά ηεο. 
 

Ανπιέςηε ζε νκάδεο θαη επηιέμηε λα δηεγεζείηε ην 
επεηζόδην ζην δσκάηην ηεο Ώζπαζίαο από ηε καηηά 
ελόο άιινπ πξνζώπνπ ηεο ηζηνξίαο. 
 

● Πώο ζα ην πεξηέγξαθε ν κπακπάο; 

● Πώο ζα ην πεξηέγξαθε ε κακά; 

● Πώο ζα ην πεξηγξάθαηε εζείο; 
 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
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Αηαβάζηε ην παξαθάησ θείκελν θαη βάιηε ζηα θελά 
ην ξήκα θάζνκαη ζην ζσζηό ηνπ ηύπν. 

 

Ο Αακηαλόο …………… ζην ίδην ζξαλίν κε ην 
Θνδσξή. Καη ζηελ Σξίηε ηάμε ηα παηδηά …………… 
καδί. Δ δαζθάια είπε όκσο ζηα παηδηά όηη ζα 
αιιάμνπλ ζέζεηο γηα ην δεύηεξν ηξίκελν. Σα παηδηά, 
πνπ ………………… κέρξη ηώξα ζηηο κπξνζηηλέο 
ζέζεηο, κεηά ηα Υξηζηνύγελλα ………………………… 
ζηηο ηειεπηαίεο. Ο Αακηαλόο ειπίδεη όηη ηνπ ρξόλνπ 
……………………… πάιη καδί κε ην θίιν ηνπ. 

 
Ο Αακηαλόο πήξε θάπνηεο «Μεγάιεο Ώπνθάζεηο». 
Τπνζρέζεθε θξπθά ζηνλ εαπηό ηνπ λα γίλεη 
θαιύηεξνο. ΐάιηε ηα ξήκαηα ηεο παξέλζεζεο ζηνλ 
εμαθνινπζεηηθό κέιινληα γηα λα δηαβάζεηε ηηο 
Μεγάιεο Ώπνθάζεηο ηνπ: 

 

 Ώπνθαζίδσ λα θηηάμσ ην γξαθηθό κνπ ραξα-
θηήξα θη έηζη ηα γξάκκαηα κνπ .............................. 
(δηαβάδσ) πην εύθνια, αθόκα θαη από κέλα ηνλ 
ίδην! 

 

 Σν κεζεκεξηαλό θαγεηό ………………………… 
(εηνηκάδνκαη) από ηε κεηέξα αιιά ην ηξαπέδη 
…………………………… (ζηξώλνκαη) από εκέλα 
ρσξίο γθξίληεο. 

 

 …………………… (είκαη) πην ηαθηηθόο κε ηα 
πξάγκαηά κνπ ………………………… (ηνπνζεηώ) 
ηα βηβιία ζηα ξάθηα, …………………………… 
(ηαθηνπνηώ) ηα παπνύηζηα θαη ηα ξνύρα ζηηο 
ληνπιάπεο. Έηζη, δε ………………………… 
(θνπξάδνκαη) ε κακά κνπ θη εγώ λα ςάρλνπκε 
γηα λα βξνύκε ηα πξάγκαηα κνπ ζην κπαιθόλη ή 
θάησ από ηα ζεληόληα κνπ. 

2 

3 

87 / 61 



΢πκπιεξώζηε ηηο θαηαιήμεηο ησλ ξεκάησλ κε ην 

ζσζηό ηύπν -ηε ή -ηαη γηα λα κάζεηε ηη γίλεηαη θάζε 
βξάδπ ζην ζπίηη ησλ παηδηώλ. 

 

΋ηαλ όιε ε νηθνγέλεηα ηεο Ώζπαζίαο θάζε___ ζην 
ζαιόλη γηα λα δεη ηειεόξαζε, ζπρλά ππάξρνπλ 
δηαθσλίεο. 
 

– Βζείο ζέιε___ λα βιέπε___ όιν εηδήζεηο, 
παξαπνληνύληαη ηα παηδηά. 

 

– Κη εζείο λα παξαθνινπζεί___ όιν θηλνύκελα 
ζρέδηα, απαληά ν κπακπάο. 

 

– Ώπηή ε ζεηξά παίδε___ ρξόληα θαη δε ζέισ λα ηε 
ράζσ κε ηίπνηα, ιέεη ε γηαγηά. 

 

– Με ηνπο ηζαθσκνύο δε γίλε___ ηίπνηα, είπε ε 
κακά θαη όπσο πάληα βξήθε ηε ιύζε! Να δνπλ 
όινη κηα ειιεληθή ηαηλία. 

 
 
 
 

΋ηαλ γξάθεηε λα πξνζέρεηε πώο γξάθεηαη ε θάζε ιέμε! 
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Ο εμάρξνλνο ήξσαο ηεο Οξιεάλεο 

 
΢ην επόκελν ηεύρνο ηεο ζρνιηθήο εθεκεξίδαο 
απνθαζίζαηε λα δεκνζηεύζεηε άξζξα κε 
ελδηαθέξνλ θαη πξσηόηππν πεξηερόκελν. Δ 
Ραιινύ, γηα λα ζαο βνεζήζεη, βξήθε θαη έθνςε δύν 
άξζξα από ηελ εθεκεξίδα αιιά κέζα ζηε βηαζύλε 
ηεο μέραζε λα θόςεη θαη ηνπο ηίηινπο ηνπο. 

 

Αηαβάζηε ηα άξζξα θαη δώζηε εζείο έλαλ ηίηιν πνπ 
ηαηξηάδεη. 

 
 
 
 
 
 
 

 
έζζεξηο θνξέο ηελ 
εβδνκάδα, νη Κελπάηεο 

βηβιηνζεθάξηνη Σδόδεθ θαη 
΢άκηνπει καδί κε ηνπο 
βνεζνύο ηνπο θνξηώλνπλ 
ηξεηο θακήιεο κε 750-800 
βηβιία από ηε βηβιηνζήθε 
ηεο πόιεο Γθαξίζα θαη 
αξρίδνπλ έλα καθξηλό θαη 
δύζθνιν ηαμίδη. 

Σ 

1 

Θπκεζείηε όηη έλαο  

ηίηινο πξέπεη  
λα είλαη ζύληνκνο  

αιιά θαη 
εληππσζηαθόο! 

………………………………………………… 
 

………………………………………………… 
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 ΢θνπόο ηνπο είλαη λα κεηαθέξνπλ ηα βηβιία ζηα 
απνκνλσκέλα ρσξηά ηεο αλαηνιηθήο Κέλπαο, όπνπ ηα 
πεξηκέλνπλ κε ιαρηάξα εθαηνληάδεο παηδηά αιιά θαη  
κεγάινη. Γηα ηα παηδηά, απηά ηα βηβιία είλαη κηθξά «πα-
ξάζπξα» πνπ ηνπο επηηξέπνπλ λα κάζνπλ γηα άιινπο 
θόζκνπο, άιινπο πνιηηηζκνύο θαη άιιεο ζπλήζεηεο. 

 

Πεξηνδηθά «Σα ΢αΐληα», ΢επηέκβξηνο 2005 (δηαζθεπή) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ξνθαλώο θάηη καο ιέλε ηα θαηνηθίδηά καο  
αιιά ηη είλαη απηό; ΢πλήζσο βγάδνπκε  

δηάθνξα ζπκπεξάζκαηα γηα ην ηη κπνξεί λα  
ζθέθηνληαη όηαλ καο θνηηνύλ ζηα κάηηα θαη  
ληανπξίδνπλ ή όηαλ βγάδνπλ δηάθνξνπο ήρνπο.  
Ση είλαη όκσο αθξηβώο απηό πνπ ιέλε; Καη ηη ζα ιέγαηε 
εάλ ππήξρε κηα ζπζθεπή πνπ ζα κεηαθξάδεη όια απηά 
ηα ληανπξν- θαη γαβγν- ινγάθηα; 
 Μηα ηαπσληθή εηαηξία παηρληδηώλ θαηαζθεύαζε κηα 
ζπζθεπή ε νπνία «κεηαθξάδεη» ηηο γαηνιέμεηο ζε 
αλζξσπνιέμεηο!  
Δ ζπζθεπή, ζύκθσλα κε ηνπο θαηαζθεπαζηέο, ζα 
κεηαθξάδεη ηνπο ήρνπο ηεο γάηαο ζε αλζξώπηλεο 

Π 

…………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………… 

90 / 62-63 



θξάζεηο, όπσο: «δε κνπ αξέζεη απηό», «πνύ κπνξώ λα 
μύζσ ηα λύρηα κνπ»; θηι. 
 Πνιύ ζα ζέιακε κηα ζπζθεπή πνπ λα κεηαθξάδεη 
ζηηο γάηεο θαη ζηνπο ζθύινπο απηά πνπ ιέκε εκείο, π.ρ. 
«όρη εθεί ηα λύρηα», «όρη, όρη ηελ παληόθια»,... Θα 
γηλόηαλ ζίγνπξα έλαο πξαγκαηηθά ελδηαθέξνλ δηάινγνο 
πνπ ζα καο έθεξλε πην θνληά ή πην καθξηά... 
 

www.thelo.gr/funny_news.asp?action=details&article=195 
 

Πάξηε κέξνο ζην δηαγσληζκό πνπ θάλεη ε ηνπηθή 
εθεκεξίδα γηα ην θαιύηεξν ζρνιηθό άξζξν. Σν 
βξαβείν είλαη κηα μελάγεζε ζε κηα κεγάιε εθε-
κεξίδα γηα λα γλσξίζεηε από θνληά ηνπο ρώξνπο 
θαη ηνλ ηξόπν πνπ δνπιεύνπλ νη δεκνζηνγξάθνη. 

 

Βξγαζηείηε ζε νκάδεο. Δ Ραιινύ ζα βνεζήζεη λα 
θεξδίζεη ε ηάμε ζαο ην βξαβείν. Ώθνινπζήζηε ηηο 
ζπκβνπιέο ηεο θαη... θαιή επηηπρία! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Γξάθσ  

ην άξζξν. 3. ΐειηηώλσ  

ην άξζξν. 

4.·Αίλσ έλαλ ηίηιν ζην άξζξν. 

1. ΢ρεδηάδσ πώο 

ζα γξάςσ ην άξζξν. 

2 
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 1. ΢ρεδηάδσ πώο ζα γξάςσ ην άξζξν. 

Γηαιέμηε έλα ζέκα: 
Γξάςηε γηα έλα ζέκα πνπ είλαη ζεκαληηθό, ελδηαθέξνλ ή 
αζπλήζηζην, έηζη ώζηε θάπνηνο λα ζέιεη λα ην δηαβάζεη.  

π.ρ. Έλαο ζρνιηθόο αγώλαο. 
Μηα επίζθεςε κε ην ζρνιείν ζην κνπζείν κε  
απξόβιεπηε εμέιημε. 
Δ επίζθεςε ελόο ζεκαληηθνύ πξνζώπνπ ζην  
ζρνιείν.  

Αλ ρξεηαζηείηε πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο, 
αλαδεηήζηε ηεο  ζε δηάθνξεο πεγέο (έληππα, 
ζπλεληεύμεηο, δηαδίθηπν, θ.ά.). 

 
 

 

 2. Γξάθσ ην άξζξν. 

Γξάςηε ηελ αξρή ηνπ άξζξνπ: 
Ξεθηλήζηε κε ηελ πην ζεκαληηθή ή ελδηαθέξνπζα 
πιεξνθνξία. 

Γξάςηε ην θύξην κέξνο ηνπ άξζξνπ ζαο: 
Γξάςηε πεξηζζόηεξα γηα ηελ αξρηθή πιεξνθνξία 
απαληώληαο ζηηο εξσηήζεηο: πνύ, πώο, πνηνο, πόηε, ηη. 

Γξάςηε ην ηέινο ηνπ άξζξνπ: 
Πξνζπαζήζηε λα θάλεηε ηνπο αλαγλώζηεο ζαο λα 
ζθεθηνύλ ή λα πξνβιεκαηηζηνύλ γηα θάηη. 

 
  

Γηα λα ηξαβήμεηε ηελ πξνζνρή ηνπ αλαγλώζηε,  
ζπλνδέςηε ην άξζξν ζαο κε κηα θσηνγξαθία πνπ 
λα ηαηξηάδεη κε ην πεξηερόκελν ηνπ. Γξάςηε κηα 
ιεδάληα πνπ λα πεξηγξάθεη ηε θσηνγξαθία. 
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 3. Βειηηώλσ ην άξζξν θαη ην μαλαγξάθσ  
ζην ηεηξάδηό κνπ 

Μαλαθνηηάμηε όζα έρεηε γξάςεη: 
΢ηγνπξεπηείηε όηη έρεηε ζπκπεξηιάβεη ζην άξζξν ζαο 
όιεο ηηο ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο.  

Διέγμηε γηα απξνζεμίεο θαη ιάζε:  
΢ηγνπξεπηείηε όηη: 

α) αλ ζην άξζξν ζαο ππάξρνπλ θύξηα νλόκαηα, ηα 
έρεηε γξάςεη ζσζηά, 

β) αλ ρξεζηκνπνηήζαηε ηα ιόγηα θάπνηνπ 
πξνζώπνπ, ηα βάιαηε ζε εηζαγσγηθά. 

Γηνξζώζηε ηπρόλ νξζνγξαθηθά ιάζε θαη, αλ 
ρξεηαζηεί, δεηήζηε βνήζεηα από ην δάζθαιν ζαο. 

 
 
 4. Γίλσ έλαλ ηίηιν ζην άξζξν 

ΐξείηε έλαλ ηίηιν γηα ην άξζξν ζαο, ζύληνκν θαη 
ειθπζηηθό. 
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 Σν εξγαζηήξη  ηεο Γιώζζαο 

 
΢πκπιεξώζηε ην ζηαπξόιεμν: 
1. Βθεί γξάθνπκε ηηο λόηεο ηεο κνπζηθήο. 
2. ΐξίζθνληαη ζην Εόλην πέιαγνο. 
3. Ώθνινπζεί ην εηθνζηό έλαην. 
4. Έηζη ιέγεηαη ε ιέμε κε δύν ζπιιαβέο. 
5. Βίλαη ε ζειίδα πξηλ από ηε δέθαηε. 
6. Ώπηή ηε ζεηξά έρεη ν κήλαο Ώύγνπζηνο. 
 

 

   2          

 1            

           6  

  3           

             

 5            

             

4             

             

 
΢πκπιεξώζηε ηα άξζξα πνπ ιείπνπλ 

πξνζέρνληαο ην ηειηθό (λ): 
 

1 

2 
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Ζ βαβπισλία 
 
Μαδεύηεθαλ ηα παηδηά 
……… απιή λα παίμνπλ. 
Ση παηρλίδη άξαγε  
λα πξσηνδηαιέμνπλ; 
 

Έλαο ζέιεη ην θξπθηό 
Άιινο ……… κπεξιίλα. 
Παίδνπκε θπλεγεηό;  
΋ρη, ………… ςηςίλα 
 

Θέιεηε η’ αγάικαηα; 
……… καθξηά γατδνύξα; 
…… ηπθιόκπγα, ην κπηδ 
ην ξνιόη, …… ζβνύξα; 

Παίδνπκε …… βαζηιηά; 
΋ρη, ………… θξεκάια; 
Πξνηηκώ πνδόζθαηξν,  
πέηα κνπ …… κπάια. 
 

Παίξλσ ακπάξηδα, παηδηά,  
πνπό θαζαξία!  
Κη έλαο άιινο: Παίδνπκε 
……… βαβπισλία; 
 

Κη ν κηθξόο ρσξαηαηδήο  
πήξε πάιη θόξα:  
Καη ηη παίδνπκε, θνπηέ,  
ηάρα ηόζελ ώξα; 

 
Γπλαηθεία Ινγνηερληθή ΢πληξνθηά: Ληίλα Υαηδεληθνιάνπ, 
Παίδνπκε;, εθδ. Αζηήξ, Αζήλα, 2005 
 

΢ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο ηα ξήκαηα είλαη ζε ρξό-
λν ελεζηώηα. Ξαλαγξάςηε ηηο πξνηάζεηο βάδνληαο 
ηα ξήκαηα πξώηα ζην «ρηεο» ρξεζηκνπνηώληαο 

ηνλ αόξηζην θαη κεηά ζην «αύξην» 

ρξεζηκνπνηώληαο ην ζπλνπηηθό κέιινληα: 
 

 Ο Αεκήηξεο καζαίλεη ηελ νξζνγξαθία ηνπ. 
………………………………………………………………
………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
 

 Οη καζεηέο ιύλνπλ ηα πξνβιήκαηα ησλ 
καζεκαηηθώλ. 

………………………………………………………………
……………………………………………………………… 
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 Σα παηδηά ςαξεύνπλ ζηελ άθξε ηνπ ιηκαληνύ. 
………………………………………………………………
………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

 

 Νίθν, ηειεηώλεηο ηα καζήκαηα ζνπ; 
………………………………………………………………
………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

 

 Φάρλνπκε γηα αρηλνύο ζηελ είζνδν ηεο ζπειηάο. 
………………………………………………………………
………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

 
 

΢πκπιεξώζηε ζην θείκελν ηα θελά, κε ηνλ 
θαηάιιειν ρξόλν ησλ ξεκάησλ πνπ είλαη ζηελ 
παξέλζεζε, γηα λα δηαβάζεηε κηα «Μεγάιε 
Ώπόθαζε» ηνπ Αακηαλνύ: 

 
Ο Αακηαλόο ηώξα εηνηκάδεηαη κόλνο ηνπ θάζε πξσί 
γηα ην ζρνιείν. Ώπηό όκσο δε γηλόηαλ πάληα. ΋ηαλ 
ήηαλ κηθξόο …………… (ληύλνκαη), …………… 
(πιέλνκαη) θαη ……………… (ρηελίδνκαη) κε ηε 
βνήζεηα ηεο κεηέξαο ηνπ. 
΋ηαλ έγηλε νρηώ ρξνλώλ πήξε ηελ «Μεγάιε  
Ώπόθαζε» όηη από εδώ θαη πέξα …………………… 
(ληύλνκαη), ………………………… (πιέλνκαη) θαη 
………………………………… (ρηελίδνκαη) κόλνο ηνπ. 

 

4 
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Δ Βιηά 

 
΢ην πνίεκα «Δ Βιηά» ν πνηεηήο Κσζηήο Παιακάο 
παξνπζηάδεη ηελ ειηά λα κηιάεη ζαλ άλζξσπνο. 

Υξεζηκνπνηεί δειαδή κηα πξνζσπνπνίεζε. 
 

Έλαο πνηεηήο ρξεζηκνπνηεί ηελ πξνζσπνπνίεζε 
γηα λα δώζεη αλζξώπηλα ραξαθηεξηζηηθά ζε δώα ή 
πξάγκαηα. 

 
 
 

΢ε πνιιά παξακύζηα ζίγνπξα έρεηε αθνύζεη 
δέληξα ή δώα λα κηινύλ θαη λα ζπκπεξηθέξνληαη 
όπσο εκείο νη άλζξσπνη. 

 

 Φηηάμηε θάηη πξσηόηππν γηα ηε γσληά ηεο θύζεο 
ζηελ ηάμε. Πάξηε κηα θαληαζηηθή ζπλέληεπμε 
από ην αγαπεκέλν ζαο δέληξν, γξάςηε ηελ ζε 
έλα θύιιν ραξηηνύ θαη δηαθνζκήζηε ηελ κε 
δσγξαθηέο ή θσηνγξαθίεο ηνπ δέληξνπ. 

 

 ΢θεθηείηε πνηεο εξσηήζεηο ζα θάλαηε ζην δέληξν 
πνπ ζα δηαιέμεηε. 

 
Δ Ραιινύ ζέιεη λα ζαο βνεζήζεη θαη ζαο πξνηείλεη 
θάπνηεο εξσηήζεηο πνπ δελ πξέπεη λα μεράζεηε λα 
θάλεηε. 

 
 
 

1 

7 

Βλόηεηα 
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Υσξηζηείηε ζε νκάδεο θαη αλαδεηήζηε:  
 

 ζην βηβιίν ησλ Θξεζθεπηηθώλ ηεο Γ΄ ηάμεο (1νο 
ηόκνο ζει. 73), ζην κάζεκα «Δ θηβσηόο ηεο 
αγάπεο», ηελ ηζηνξία ηνπ θαηαθιπζκνύ ηνπ Νώε. 
Αηαβάζηε ζηελ ηάμε ηελ πεξηγξαθή ηεο ζθελήο 
όπνπ ην πεξηζηέξη επέζηξεςε κε ην θύιιν ειηάο 
ζην ζηόκα ηνπ, 

 

 ζην δηαδίθηπν, ζηελ ηζηνζειίδα www.oliveoil.gr, 
πιεξνθνξίεο γηα ηελ ειηά θαη ην ειαηόιαδν. 

 
Ξαλαγξάςηε ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο βάδνληαο 
απόζηξνθν, όπνπ ρξεηάδεηαη: 

 

5. Έρεη αθνύζεη θάπνηα ηζηνξία  
    από ηα πνπιηά πνπ θάζνληαη  

    ζηα θιαδηά ηνπ; 

1. Πνύ κεγάισζε; 

4. Ση ζθέθηεηαη θαη ηη ληώζεη γηα  
    ηνπο αλζξώπνπο θαη γηα ηα  

    άιια ηα δέληξα; 

2. Πώο είλαη ν θνξκόο θαη    

    πώο ν θαξπόο ηνπ; 
3. Ση ρξώκα  
    έρνπλ ηα  

   θύιια ηνπ; 

2 
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 Δ ζεία κνπ, πνπ θαηάγεηαη από ηελ Άκθηζζα, 

κνπ έθεξε έλα βάδν ειηέο πνπ κνπ αξέζνπλ 
πνιύ. 
……………………………………………………………
……………………………………………………………
………………………………………………………… 

 

 Πόζν ζα ήζεια λα ήκνπλ ζην ρσξηό όηαλ ν 
παππνύο καδεύεη ηηο ειηέο! 
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

 

 «Ξάξε ην βηβιίν ζνπ από ην ηξαπέδη ηεο 

θνπδίλαο γηαηί έρεη ρπζεί ιάδη», κνπ είπε ε κακά 
αλήζπρε. 
……………………………………………………………
……………………………………………………………
………………………………………………………… 

 

 Ο αδεξθόο κνπ, όπσο θαη εγώ, ηξειαίλεηαη λα 

θξύβεηαη κέζα ζηελ θνπθάια ηεο γέξηθεο ειηάο. 
……………………………………………………………
…………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 
Δπγέληνο Σξηβηδάο,  
Ζ Γέζπνηλα θαη ην 
πεξηζηέξη, εθδ. 
Διιεληθά Γξάκκαηα, 
Αζήλα, 2003 
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Νη κύζνη θαη ε ειηά 
 

«΢ηηο γηαγηάδεο αξέζεη λα δηεγνύληαη ηζηνξίεο ζηα 

εγγόληα ηνπο. Σν ίδην θαη ηεο γηαγηάο κνπ. Υζεο ην 

βξάδπ κνύ είπε έλα κύζν γηα ηελ ειηά. Μνπ είπε 

αθόκα όηη ζην ρσξηό ηεο ππάξρνπλ δπν ειηέο πνπ 
δνπλ πάλσ από 200 ρξόληα».  
 

ΐάιηε ηηο ππνγξακκηζκέλεο ιέμεηο ζηνλ παξαθάησ 
πίλαθα θαη ζπκπιεξώζηε ηνλ: 

 

 Δληθόο αξηζκόο Ξιεζπληηθόο αξηζκόο 

Ολνκ. ε    ειηά ε    γηαγηά νη    ειηέο νη    γηαγηάδεο 

Γελ.     

Ώηη.     

Κιεη.     

 
Μάζεηε ηα κηθξά κπζηηθά πνπ ήμεξε ε γηαγηά γηα ηα 
δέληξα ζπκπιεξώλνληαο ηα θελά ησλ παξαθάησ 
πξνηάζεσλ κε ηε ιέμε πνπ είλαη ζηελ παξέλζεζε, 
αθνύ θάλεηε ηηο αιιαγέο πνπ ρξεηάδνληαη: 

 

Οη αξραίνη Έιιελεο έθνβαλ θιαδηά …………… θαη 
κ’ απηά ζηεθάλσλαλ ηνπο ληθεηέο ησλ 
Οιπκπηαθώλ αγώλσλ, (αγξηειηά) 
 

Σα μύια ησλ ………………… δε ζαπίδνπλ ζην λεξό 
αιιά ζθιεξαίλνπλ θαη παίξλνπλ έλα καύξν 
ρξώκα. (βειαληδηά) 
 

Σα θιαδηά ηεο .............. θξέκνληαη πξνο ηα θάησ, 
ζαλ καθξηά καιιηά θνπέιαο πνπ θιαίεη, γη’ απηό 
ηελ νλνκάδνπλ «θιαίνπζα». (ηηηά) 
 

1 
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Σν θύιισκα ηεο ……………. γίλεηαη ηόζν πινύζην 
πνπ ζηνλ ίζθην ηεο κπνξνύλ λα ζηαζνύλ εθαηό 
άλζξσπνη. (θαζηαληά) 

 
 

 

 
Λίθνο & Καξία Φηιάθε - 
Ζιίαο Θαζηαλάο,  
«Σhe olive wreath»,  
εθδ. Θαξκάλσξ, 
Ζξάθιεην, 1999 

 
Ση ζα γηλόηαλ άξαγε αλ ε ζεά Ώζελά δελ είρε 
θεξδίζεη ην δηαγσληζκό γηα ηελ θπξηαξρία ηεο 
Ώηηηθήο; Ση ζα γηλόηαλ ζηελ Ώζήλα αλ δελ ππήξρε 
ε ειηά θαη ην ιάδη; ΢θεθηείηε πώο ζα θσηίδνληαλ νη 
δξόκνη θαη ηα ζπίηηα ησλ αλζξώπσλ, κε ηη ζα 
ζηεθάλσλαλ ηνπο Οιπκπηνλίθεο, θαη ην ζπνπδαη-
όηεξν, πώο ζα καγείξεπαλ ηα θαγεηά ηνπο. ΐέβαηα, 
από ηελ άιιε κεξηά, ζα ππήξραλ θαηαξξάρηεο 
ζηελ Ώθξόπνιε, πεγέο θαη πεγάδηα παληνύ θαη ε 
Ώηηηθή ζα είρε γεκίζεη ιίκλεο θαη νξπδώλεο. 

 

Ξαλαγξάςηε ζην ηεηξάδηό ζαο ην κύζν ηνπ 
Πνζεηδώλα θαη ηεο Ώζελάο κε ηέηνην ηξόπν ώζηε 
ληθεηήο λα βγαίλεη ν Πνζεηδώλαο. 

 

Ώπό ην κύζν «ε ειηά ηνπ Ώξηζηαίνπ» γλσξίζακε 
πνηνο ήηαλ ν Ώξηζηαίνο. ΢πκπιεξώζηε ζηνλ 
παξαθάησ πίλαθα όζεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε λα 
βξείηε γη’ απηόλ κέζα ζην θείκελν. Φηηάμηε κεηά θαη 
ηε δηθή ζαο ηαπηόηεηα θαη ζπγθξίλεηέ ηελ κ’ απηήλ 
ηνπ Ώξηζηαίνπ. 

 

3 
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 Εσγξαθηά ηνπ Αξηζηαίνπ 
 
 
 
 

΋λνκα  

Βπώλπκν  

΋λνκα παηέξα  

΋λνκα κεηέξαο  

Σόπνο γέλλεζεο  

Σόπνο θαηνηθίαο  

Βπάγγεικα 
 
 

 

102 / 70 



 

 Φσηνγξαθία παηδηνύ 

 
 
 

΋λνκα  

Βπώλπκν  

΋λνκα παηέξα  

΋λνκα κεηέξαο 
 

 

Δκεξ. Γέλλεζεο  

Σόπνο γέλλεζεο  
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Δ ειηά ζηελ Βιιάδα θαη ζηε Μεζόγεην 
 

Δ Έιιε, κηα καζήηξηα ηεο Α΄ ηάμεο, βξήθε ζην δηα-
δίθηπν έλα θείκελν κε ελδηαθέξνπζεο πιεξνθνξίεο 
γηα ηα κέξε ηεο ειηάο. ΋ηαλ όκσο ην απνζήθεπζε 
ράζεθαλ νη παξάγξαθνη.  
ΐνεζήζηε ηελ λα ρσξίζεη ην θείκελν ζε 5 
παξαγξάθνπο. ΢ηελ αξρή θάζε παξαγξάθνπ 

ζεκεηώζηε ην ζύκβνιν § γηα λα ηηο μερσξίζεηε. 
 

Ρα κέξε ηεο ειηάο 
 

Δ ξίδα ηεο ειηάο πξνρσξεί πνιύ βαζηά ζην ρώκα 
θαη δηαθιαδίδεηαη απισηά πξνο όιεο ηηο κεξηέο, 
αλάκεζα θαη από πέηξεο αθόκα, ώζπνπ λα 
ζπλαληήζεη πγξαζία. Δ ειηά, κε ηηο βαζηά 
απισκέλεο ξίδεο ηεο, ζηεξίδεηαη γεξά ζην ρώκα. 
Αύζθνια μεξηδώλεηαη. Ο θνξκόο ηεο ειηάο γίλεηαη 
ρνληξόο, ςειόο θαη δηαθιαδίδεηαη θη απηόο 
απισηά. Μπνξεί λα θηάζεη ζε ύςνο 25-30 κ. Δ 
εμσηεξηθή θινύδα ηνπ θνξκνύ είλαη μεξή, γθξίδα 
ζηα ρξώκαηα θαη έρεη εμνγθώκαηα. ΋ηαλ ην δέληξν 
γεξλά, ν θνξκόο ζρεκαηίδεη θνπθάιεο. Σα θύιια 
ηεο ειηάο είλαη κηθξά θη έρνπλ κηθξό κίζρν. Δ πάλσ 
επηθάλεηα ηνπ θύιινπ έρεη ρξώκα αλνηρηό 
πξάζηλν θαη ε θάησ αζεκέλην. Σα θύιια βγαίλνπλ 
από ηα θιαδηά αληίζεηα θη έηζη δε ζθηάδεη ην έλα ην 
άιιν. Σα άλζε ηεο ειηάο θπηξώλνπλ πνιιά καδί 
(15-25) αιιά δε κπξίδνπλ. ΐγαίλνπλ από ηνπο 
βιαζηνύο ηεο πεξαζκέλεο ρξνληάο. Δ ειηά αλζίδεη 
ηνλ Ώπξίιην - Μάην. Ο θαξπόο, πξηλ σξηκάζεη, έρεη 
ρξώκα πξάζηλν. Χξηκάδνληαο παίξλεη ρξώκα 
κνιπβί ή καύξν. Οη θαξπνί ηεο ειηάο αξρίδνπλ λα 
σξηκάδνπλ ηνλ Οθηώβξην. Σν κάδεκα ηνπ θαξπνύ 
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αξρίδεη ην Ννέκβξην θαη ζε πνιιά κέξε δηαξθεί σο 
ην Μάξηην. 

 

 
 
 

 
 
Φσηνγξαθία από ηνλ 
αξραηνινγηθό ρώξν ηεο 
Δπηδαύξνπ. Λίθνο & 
Καξία Φηιάθε - Ζιίαο 
Θαζηαλάο,  
Ο πνιηηηζκόο ηεο ειηάο, 
εθδ. Θαξκάλσξ, 
Ζξάθιεην, 1999. 

 
Οη εηθόλεο δείρλνπλ πώο παξάγεηαη ην ιάδη. 
Παξαηεξήζηε πξνζερηηθά ηηο εηθόλεο θαη γξάςηε 
ζην ηεηξάδηό ζαο κε ιίγα ιόγηα πώο θηάλεη ηειηθά 
ην ιάδη ζηα ξάθηα ησλ θαηαζηεκάησλ. Γηα θάζε 
εηθόλα γξάςηε κηα κηθξή παξάγξαθν. 
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Δηθόλεο από ην Πεξηνδηθό «Διηά θαη Διαηόιαδν»,  

εθδ. Άμηνλ Δθδνηηθή, Αζήλα 
 

Δ Ραιινύ από ηε βηαζύλε ηεο έγξαςε ζ’ όιεο ηηο 
ιέμεηο ην αξρηθό γξάκκα κε κηθξό. 

 

Τπνγξακκίζηε απηέο πνπ γξάθνληαη κε ην αξρηθό 
ηνπο γξάκκα θεθαιαίν θαη θάληε ηηο απαξαίηεηεο 
δηνξζώζεηο πάλσ ζην θείκελν. 

 

«Σν ιάδη ην βξίζθνπκε ζε  
πνιιέο πεξηνρέο ηεο ειιάδαο 
αιιά θαη άιισλ ρσξώλ ηεο  
κεζνγείνπ όπσο ηεο ηηαιίαο  
θαη ηεο ηζπαλίαο. Δ θίιε κνπ, 
ε δσή, είλαη από ηελ  
θαιακάηα θαη ππνζηεξίδεη όηη 
ην θαιακαηηαλό ιάδη είλαη ην  
θαιύηεξν. Ο θίινο κνπ όκσο, ν αληώλεο, πνπ είλαη 
από ηελ θέξθπξα, δε ζπκθσλεί καδί ηεο θαη ιέεη όηη 
ην θεξθπξατθό ιάδη είλαη ην πην λόζηηκν. Σν 
πάζρα, πνπ θέηνο είλαη ζηα κέζα ηνπ απξίιε, ζα 
επηζθεθηνύκε κε ηνπο γνλείο κνπ ηε ζεία κνπ, ηελ 
αγγειηθή, πνπ δεη ζηα ραληά θαη πνπ καο έρεη 
ππνζρεζεί λα καο δείμεη κηα αησλόβηα ειηά. Ώπηά 
αθνύεη ε ζθπιίηζα κνπ, ε ζπίζα, θαη ζέιεη λα έξζεη 
θαη απηή καδί καο». 

5. 
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Μαγεηξεύνπκε κε ειαηόιαδν 
 

Σα παηδηά ζπδήηεζαλ ζηελ ηάμε γηα ην ειαηόιαδν 
πνπ απνηειεί ηε βάζε ηεο κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο. 
Ώπνθάζηζαλ ινηπόλ λα βξνπλ θη άιιεο ζπληαγέο 
κε ειαηόιαδν θαη λα θηηάμνπλ ηνλ νδεγό πγηεηλήο 
καγεηξηθήο: «Σξώκε πγηεηλά γηα λα δνύκε πνιιά 
ρξόληα!» 

 

Ρσηήζηε κακάδεο, κπακπάδεο, γηαγηάδεο, 
παππνύδεο, ... θαη ζπγθεληξώζηε ηηο ζπληαγέο ζαο 
ζ’ έλα θάθειν. Αηαβάζηε ηεο ζηελ ηάμε θαη 
απνθαζίζηε πνηεο από απηέο ζα δεκνζηεπηνύλ 
ζηελ εθεκεξίδα ηνπ ζρνιείνπ ζαο. 
 

Γξάςηε ηε ζπληαγή ηνπ θαγεηνύ ή ηνπ γιπθνύ πνπ 
ζαο άξεζε πην πνιύ. 

 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

…………………………………………………………………… 
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΢ε κηα ζπληαγή πξέπεη λα θαίλνληαη θαζαξά: 
 

α) ηα πιηθά πνπ ζα ρξεηαζηνύκε θαη ε πνζόηεηα πνπ ζα 
ρξεζηκνπνηήζνπκε, 

 

β) ν ηξόπνο πνπ παξαζθεπάδεηαη ην θαγεηό ή ην γιπθό 
καο. Γξάθνπκε κε ιεπηνκέξεηεο ηα βήκαηα πνπ ζα 
αθνινπζήζνπκε, ηα καγεηξηθά ζθεύε πνπ ζα ρξεηα-
ζηνύκε, ην ρξόλν θαη ηε ζεξκνθξαζία παξαζθεπήο, 

 

γ) ν ηξόπνο πνπ ζα ζεξβίξνπκε ην θαγεηό ή ην γιπθό 
καο. 

 
Αηαβάζηε ηηο παξαθάησ πξνηάζεηο 
αληηθαζηζηώληαο ηηο ρξσκαηηζκέλεο θξάζεηο κε ηηο 
ιέμεηο πνπ είλαη ζηελ παξέλζεζε: 

(ιαδνκπνγηά, ιαδηά, ιαδί, ιαδηθό, ιαδεξά) 
 

 Δ αδεξθή κνπ αγόξαζε κηα κπινύδα ζην ρξώκα 
ηνπ ιαδηνύ. 

 Ο Γηάλλεο έρεη έλα ιεθέ από ιάδη ζηελ κπινύδα 
ηνπ. 

 Δ κεηέξα βάδεη ιάδη ζηε ζαιάηα κε ην δνρείν γηα 
ην ζεξβίξηζκα ηνπ ιαδηνύ. 

 Ώλάκεζα ζηα πην πγηεηλά θαγεηά είλαη απηά πνπ 
καγεηξεύνληαη κε ιάδη. 

 ΐάςακε ηελ θνπδίλα κε κπνγηά πνπ γηα λα 
θηηαρηεί ρξεζηκνπνηείηαη ιάδη. 

 
Δ Έλσζε Βιαηνπαξαγσγώλ ηεο πεξηνρήο ζαο 
πξνθήξπμε έλα δηαγσληζκό γηα ηελ πην 
πξσηόηππε εηηθέηα ιαδηνύ. ΋ινη νη καζεηέο ησλ 
δεκνηηθώλ ζρνιείσλ κπνξνύλ λα πάξνπλ κέξνο. 
Ο ληθεηήο ηνπ δηαγσληζκνύ ζα δεη ηελ εηηθέηα ηνπ 
γηα έλα ρξόλν ζε όια ηα κπνπθάιηα ηεο Έλσζεο. 
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Δ θαληαζία ζαο αιιά θαη νη πιεξνθνξίεο πνπ 
βξίζθνληαη ζηελ παξαθάησ εηηθέηα ζα ζαο 
βνεζήζνπλ λα θηηάμεηε ηε δηθή ζαο. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ρν Διαηόιαδν 
 
 
 

Βμαηξεηηθά  Παξζέλν 
 

ΔΙΒΗ΢Δ 
 

Πεξηερόκελν 1 L 
 

Βιιεληθό Πξντόλ 

Αηαηεξείηε ζε κέξνο ζθνηεηλό 
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Πιεξνθνξίεο γηα  
ηελ θαηεγνξία ηνπ 

ειαηόιαδνπ. 

Ολνκαζία ηνπ 

πξντόληνο. 

Ο παξαζθεπαζηήο 

ή ν ζπζθεπαζηήο. 

Δ θαζαξή πνζόηεηα  

ηνπ πεξηερνκέλνπ. 

Δ εκεξνκελία ιήμεο. 

Οη ζπλζήθεο 

δηαηήξεζεο 
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 Σν εξγαζηήξη  ηεο Γιώζζαο 
 
 

΢πκπιεξώζηε ζηηο παξαθάησ ιέμεηο ηα γξάκκαηα 
πνπ ιείπνπλ θαη ηνλίζηε όπνπ ρξεηάδεηαη. 

 

ακπει__λαο    __εζζαινλίθε    ςήζ__θα    __νζεηδώλαο 
 

θαλ__λαο    ει__νηξηβείν    __αθεδνλίηηθν   ιαδ__κπνγηά 
 

αη__λαο     __ύπξνο    ιαδ__λσ     δέζ__θα 
 

ει__ιαδν     ιαδ__ξόο     ν ε__ηόο κνπ     μελ__λαο 
 

΢πκπιεξώζηε ηα θελά κε ηνλ θαηάιιειν ρξόλν 
ησλ ξεκάησλ πνπ είλαη ζηελ παξέλζεζε, γηα λα 
κάζεηε ηελ πεξηπέηεηα ηνπ ΢άββα ζην ζπίηη ηεο 
γηαγηάο. 

 

Σελ πξνεγνύκελε Κπξηαθή, ε νηθνγέλεηα κνπ θη 
εγώ ……………………. (βξίζθνκαη) κε όινπο ηνπο 
ζπγγελείο καο ζην ζπίηη ηεο γηαγηάο γηα λα γηνξηά-
ζνπκε ηα γελέζιηα ηεο. ΋ινη …………………… 
(μεηξειαίλνκαη) από ηε λνζηηκηά ησλ θαγεηώλ ηεο, 
εθηόο από κέλα πνπ δελ πξόιαβα ζρεδόλ λα ηα 
δνθηκάζσ. Ώθόκα δελ είρακε αξρίζεη λα ηξώκε, 
όηαλ, κε κηα απόηνκε θίλεζε, αλαπνδνγύξηζα ηε 
ζαιηζηέξα πάλσ κνπ. ………………… (ληξέπνκαη) 
πνιύ. Δ κακά ……………………… (ζηελνρσξηέκαη) 
γηαηί ……………… (ιεξώλνκαη) ην θαηλνύξην κνπ 
πνπθάκηζν θαη κνπ είπε λα πάσ γξήγνξα ζην 
κπάλην λα θαζαξίζσ ην ιεθέ. 
Δ γηαγηά όκσο ηεο είπε όηη, αλ ζέιεη λα 
........................... (εμαθαλίδνκαη) ν ιεθέο, πξέπεη ην 
πνπθάκηζν λα ............................. (πιέλνκαη) νπσζ- 
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δήπνηε ζε θαπηό λεξό. Δ κακά εξέκεζε αιιά 
εκέλα κνπ ............................. (θόβνκαη) ε όξεμε. 
Σώξα όκσο πνπ θνηηάσ ηελ αλακλεζηηθή θσην-
γξαθία, κε βξίζθσ πνιύ αζηείν κε ηνλ ηεξάζηην 
ιεθέ πάλσ ζην άζπξν κνπ πνπθάκηζν θαη κεηα-
ληώλσ πνπ δελ απόιαπζα ηα θαγεηά ηεο γηαγηάο. 

 
Ώληηθαηαζηήζηε, όπνπ ρξεηάδεηαη, ην ζύλδεζκν 
«θαη» κε θόκκα γηα λα θηηάμεηε αζύλδεηα ζρήκαηα: 

 

Οη θνύθιεο ηεο Μαξίλαο 
 

«Δ Μαξίλα πξώηε θνξά έβιεπε ηόζεο πνιιέο θνύ-
θιεο. Κνύθιεο πνπ παξίζηαλαλ αλζξώπνπο από 
ηελ Κύπξν θαη ηελ Βιιάδα θαη ηελ Βπξώπε θαη ηελ 
Ώθξηθή θαη ηελ Ώζία θαη ηελ Ώπζηξαιία θαη ηελ Ώκε-
ξηθή. ΢ηέθνληαλ όιεο ζηε ζεηξά, πξώηα νη θνύθιεο 
πνπ παξίζηαλαλ παηδάθηα θαη κεηά νη θνύθιεο 
κακάδεο θαη νη θνύθιεο παηέξεο θαη νη θνύθιεο 
παππνύδεο θαη νη θνύθιεο γηαγηάδεο. Πην θάησ 
άιιεο θνύθιεο πνπ παξίζηαλαλ δώα θαη πνπιηά. 
Άζπξεο αξθνύδεο θαη πεδερηά ιαγνπδάθηα θαη 
πνιύρξσκα θνθόξηα θαη μέλνηαζηα θαηζηθάθηα». 
 

Κηραιάθε Καξαζεύηε, Παηδηθή Φηινινγία, Θύπξνο, 
1979 

 

΢πκπιεξώζηε ην δηάινγν ηεο Άλλαο κε ηε κεηέξα 
ηεο βάδνληαο απόζηξνθν όπνπ ρξεηάδεηαη ζηηο 
θξάζεηο πνπ είλαη ζηηο παξελζέζεηο: 

 

(λα είλαη)  – Πνύ .........…........ ηέηνηα ώξα ε 

(κέζα ζηε) Έιιε; Πώο ζα γπξίζεη .................… 

 βξνρή; Βιπίδσ λα πήξε νκπξέια. 

(κνπ είπε)  – Ώ! .................... πσο  

(ζα αξγήζεη) .............………... ιίγν. 

3 

4 

112 / 75-76 



(ηα Ώγγιηθά)  Μεηά ..............…....... ζα πεξλνύζε 

(θαη από ην) .................….. ζπίηη ηεο Λέλαο λα 

 πάξεη έλα βηβιίν. 

 – Βληάμεη. Σόηε πήγαηλε εζύ, ζε (λα 

αγνξάζεηο) παξαθαιώ, ........….......... έλα  

(γηα αύξην)  κπνπθάιη γάια ....................... ην 

 πξσί. 

 
΢πκπιεξώζηε ηα θελά ζηηο παξαθάησ πξνηάζεηο 
βάδνληαο ζηε ζσζηή πηώζε θαη ζην ζσζηό 
αξηζκό ηηο ιέμεηο πνπ είλαη ζηελ παξέλζεζε: 

 

 Σα παξακύζηα …………………… (νη γηαγηάδεο) 
θνηκίδνπλ γιπθά ηα παηδηά. 

 

 Οη ζπκβνπιέο ………………… (ε κακά) είλαη 
πάληα  ρξήζηκεο. 

 

 Σα αριάδηα είλαη νη θαξπνί ………………… (ε 
αριαδηά), ηα κήια ………………… (ε κειηά) θαη 
ηα θαξύδηα ………………………… (ε θαξπδηά). 

 

 Οη ηεηξάγσλεο …………… (πιάθα) …………… (ε 
απιή) ζθεπάζηεθαλ από ην ρηόλη.  

 

 Σα βηβιία είλαη ε πινπζηόηεξε πεγή …………… 
(γλώζε) γηα όινπο ηνπο αλζξώπνπο. 

 

 ΢πρλά ε κεηάθξαζε μέλσλ ……………… (ιέμε) 
ζηα ειιεληθά είλαη πνιύ δύζθνιε.  

 
Παξαθάησ δηαβάδνπκε κία από ηηο παξαγξάθνπο 
ηνπ θεηκέλνπ «Δ ειηά ζηελ Βιιάδα». Τπάξρνπλ 
όκσο δύν πξνηάζεηο πνπ δελ ηαηξηάδνπλ κε ην 
πεξηερόκελό ηεο. ΐξείηε ηεο θαη, αθνύ ηηο 
δηαγξάςεηε, γξάςηε θάησ από ηελ παξάγξαθν ηνλ 
ηίηιν ηεο. 

5 

6 

113 / 76 



 

 Σελ άλνημε θαη ην θαινθαίξη, ε ειηά ρξεηάδεηαη 
πςειέο ζεξκνθξαζίεο γηα λα βιαζηήζεη, λα θαξπί-
ζεη θαη λα σξηκάζεη ν θαξπόο ηεο. Οη παγεηνί ηνπ 
θζηλνπώξνπ κπνξεί λα είλαη θαηαζηξνθηθνί γηα 
ηελ ειηά. Ώλ δελ θιαδεπηεί ε ειηά, ην ύςνο ηεο 
κπνξεί λα θηάζεη θαη ηα 30 κ. Σν ρεηκώλα, ε ειηά 
έρεη αλάγθε από κηα πεξίνδν ρακειώλ ζεξκνθξα-

ζηώλ, κεηαμύ 7 
ν
C θαη 16 

ν
C. Ο δάθνο είλαη ν 

κεγαιύηεξνο ερζξόο ηεο ειηάο. Ώπόηνκε πηώζε 

ηεο ζεξκνθξαζίαο θάησ από -5 
ν
C είλαη 

θαηαζηξνθηθή γηα ηελ θαιιηέξγεηά ηεο. 

 
………………………………………………………………
………………………………………………………………
………………………………………………………………
………………………………………………………………
…………………………………………………………… 
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Βάσει του ν. 3966/2011 τα διδακτικά βιβλία του 
Δημοτικού, του Γυμνασίου, του Λυκείου, των 
ΕΠΑ.Λ. και των ΕΠΑ.Σ. τυπώνονται από το ΙΤΥΕ 
- ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ και διανέμονται δωρεάν στα
Δημόσια Σχολεία. Τα βιβλία μπορεί να
διατίθενται προς πώληση, όταν φέρουν στη
δεξιά κάτω γωνία του εμπροσθόφυλλου ένδειξη
«ΔIΑΤΙΘΕΤΑΙ ΜΕ ΤΙΜΗ ΠΩΛΗΣΗΣ». Κάθε
αντίτυπο που διατίθεται προς πώληση και δεν
φέρει την παραπάνω ένδειξη θεωρείται
κλεψίτυπο και ο παραβάτης διώκεται σύμφωνα
με τις διατάξεις του άρθρου 7 του νόμου 1129
της 15/21 Μαρτίου 1946 (ΦΕΚ 1946,108, Α').

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή οποιουδήποτε 
τμήματος αυτού του βιβλίου, που καλύπτεται 
από δικαιώματα (copyright), ή η χρήση του σε 
οποιαδήποτε μορφή, χωρίς τη γραπτή άδεια 
του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού / IΤΥΕ - ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ. 




