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∞Á·ËÙ¤ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÂ, ·Á·ËÙ‹ Û˘Ó·‰¤ÏÊÈÛÛ·,

∫ÂÓÙÚÈÎÔ› ¿ÍÔÓÂ˜ ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi Ô˘ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Î·È ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Â›Ó·È
Ë ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ˆ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÓÙÏÂ› ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙË˜ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜, ·fi
¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÒÓÙˆÓ Â‰›ˆÓ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Û¯‹Ì· Ê‡ÛË - ÎÔÈÓˆÓ›· - ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ - ÔÏÈÙÈÛÌfi˜.
™ã ·˘Ùfi ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È
Ô ‰ÈÎfi˜ ÛÔ˘ ÚfiÏÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˜ Î·È ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË, ÙË Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹, ÙË
ÓÂÔÙÂÚÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ·˘Ù‹ Ó·
Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÏÔÁÈÎfi ÛÂ ·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. 
∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ·ÔÛÎÔÂ› Ó· ÛÂ ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÛÙÔ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÛÔ˘ ¤ÚÁÔ, ÒÛÙÂ
ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ˜ Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÂ›˜ ÙËÓ ÚÔ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÁÓÒÛË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸-
¿Ú¯Ô˘Û· ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ ·˘Ùfi˜ Ó· Á›ÓÂÈ ÈÎ·Ófi˜ Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ
·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙ·‰È·Î¿ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙË ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ‚Ô‹ıÂÈ·. 
∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÛÔ˘ Â›Ó·È ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜, Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜. ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ıÂˆÚ›Â˜, Ë ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·, Ù· Ì¤Û· Î·È
ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ·
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜. ∆È˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÈ˜
·ÍÈÔÔÈÂ›˜ Â›ÙÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Â›ÙÂ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ˜
Î·È Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ˜ (.¯. ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÙË ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË Î.Ï.) ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ E˘¤ÏÈÎÙË˜ ZÒÓË˜,
ÙË˜ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜, ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ AÁˆÁ‹˜ Î.¿. ªÔÚÂ›˜, ·ÎfiÌË, Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÂÈÏÔÁ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ
Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·.
∞fi Ù· ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ˜ Î¿ÔÈ· Î·È Ó· Ù·
·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ 10% ÙÔ˘ ÂÙ‹ÛÈÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ‹ Ó· Ù·
Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ¿ÏÏ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.
√È Â˘Î·ÈÚÈ·Î¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÙÚfiÔÈ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÈ˜ ÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘. ∆¤ÏÔ˜, ı· ‚ÚÂÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜. ¶ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÈ˜ ÙË ÌÂÏ¤ÙË, ÛÎ¤„Ô˘ ÙÈ ·fi ·˘Ù¿ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ‹‰Ë Î·È ÙÈ ı· ‹ıÂ-
ÏÂ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ˜ Ì·˙› Ì·˜ ÁÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÛÔ˘.
¶ÚfiıÂÛ‹ Ì·˜ Â›Ó·È fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ¤Ó· ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô
ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÛÔ˘, ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›˜ Û‡Á¯ÚÔÓ·, ·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜, fiÔ˘ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ı· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. 
T¤ÏÔ˜, Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ
OÌfiÙÈÌÔ K·ıËÁËÙ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ Î. ¶·Ó·ÁÈÒÙË KfiÎÎÔÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ì-
‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ·Î¤ÙÔ˘.

∏ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰· 
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1. ™∫√¶√™ ∆∏™ ¢π¢∞™∫∞§π∞™ ∆√À ª∞£∏ª∞∆√™ ∆∏™ ª∂§∂∆∏™ TOY ¶∂ƒπµ∞§§√¡∆√™

√ ÁÂÓÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ (ªÙ¶) Â›Ó·È Ë ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È Ë ·Ó¿-
Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ·ÍÈÒÓ Î·È ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›, Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ,
Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi Ó· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÙÔ˘˜ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏË-
ÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ Î·È ·ÓıÚˆÔÁÂÓÔ‡˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë
·ÓıÚÒÈÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ·ÂÈÊfiÚÔ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›·
·˘Ù‹ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ Î·È ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ,
ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ¤ÌÊ·ÛË ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ (¢∂¶¶™, º∂∫ 303-Bã/13-
3-2003). 

2. ¢π∞£∂ª∞∆π∫∂™ ∫∞π ¢π∂¶π™∆∏ª√¡π∫∂™ ∂¡¡√π∂™ ™∆∏ ªÙ¶ °π∞ ∆∏¡ ∞ã ¢∏ª√∆π∫√À

√ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÙˆÓ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ªÙ¶ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ∞¶™ (º∂∫ 303-µã/13-3-2003).

∂¡¡√π∂™ ∂¡√∆∏∆∂™ ™∆√ ∞¶™ 
°π∞ ∆∏¡ ∞ã ¢∏ª√∆π∫√À

™‡ÓÔÏÔ-ÔÌ¿‰· ∏ Ù¿ÍË ÌÔ˘
∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘
∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘

ÃÚfiÓÔ˜ (‰È¿ÛÙ·ÛË) √ ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜
√ ‹ÏÈÔ˜ Î·È Ë ˙ˆ‹ Ì·˜

ÃÒÚÔ˜ (‰È¿ÛÙ·ÛË) ∆Ô Û›ÙÈ ÌÔ˘
∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘
√ ÙfiÔ˜ Ô˘ ˙ˆ

ÕÓıÚˆÔ˜ - ¿ÙÔÌÔ-·Ó¿ÁÎÂ˜ √È ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
°ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘ (·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ˘ÁÈÂÈÓ‹)
√ ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜
∞Á·ı¿ Î·È Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·

∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·-EÓËÌ¤ÚˆÛË EÈÎÔÈÓˆÓ›· - EÓËÌ¤ÚˆÛË M¤Û· M·˙ÈÎ‹˜ EÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ∆· ·È¯Ó›‰È· ¿ÏÏÔÙÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·

¶Ò˜ ·Ó·Î·Ï‡Ùˆ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘;
TÈ Â›Ó·È Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜;

º˘ÛÈÎfi ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ- ∆· Ê˘Ù¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘ 
º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ∆· ˙Ò· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘

∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔ˘
∏ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜
∆Ô Ù·Í›‰È ÙÔ˘ ‹¯Ô˘



3.1 £∂øƒπ∂™ & ª∂£√¢√§√°π∞ °π∞ ∆∏ ¢π¢∞™∫∞§π∞ ∆ø¡ ∂¡¡√πø¡

√È ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË ªÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÈ˜
º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜: 

∞. ∏ ÚÒÙË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ, ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û¯¤ÛÂˆÓ Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ‰È·Ê·›-
ÓÂÙ·È fiÙÈ ı· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·‡ÚÈÔ ÔÈ ÂÓÂÚÁÔ› ÔÏ›ÙÂ˜ (.¯. Science-Technology-Society-
Environment approaches, Scientific and Technological Literacy, Î.Ô.Î). 
µ. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÌÈ·˜ ÔÈÎÈÏ›·˜ ·fi ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ·Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ‹ ı· ÙÈ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ·‡ÚÈÔ ÔÈ ÂÓÂÚÁÔ› ÔÏ›ÙÂ˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ (.¯. Science as Cul-
ture, Public Understanding of Science, Î.Ô.Î). 

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜
Î·È ÔÈ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÂÌÂÈÚÈÎÔ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ¶ÚÔÛ·ı‹Û·ÌÂ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈ-
Îfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ‰È·Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÏÔÁÈÎfi ÌÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È
„˘¯·ÁˆÁÔ‡Ó ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÂÈ ‹‰Ë ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜.
™ÙË ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ô ·ÙÔÌÈÎfi˜ ÌÂ ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·,
ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÎÔÈÓˆÓÈ-
ÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. √È ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜, ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· Ê‡ÛË - ÎÔÈÓˆÓ›· - ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ - ÔÏÈÙÈÛÌfi˜, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË Û‡Ó-
‰ÂÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi Ì¤Û· ·fi ÙÔ «¿ÓÔÈÁÌ·» ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÈ‚·Ï-
ÏÔÓÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚ›˙ÔÓÙ· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡. √È ıÂˆÚ›Â˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ ÔÈ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯Ô-
Ì¤ÓÔ˘ ÛÂ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜: 

[¶ƒ√∫∞∆∞µ√§π∫√π √ƒ°∞¡ø∆∂™] ∞fi ·ÏÈ¿ Ô Ausubel (1968) ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â fiÙÈ Ë «ª¿ıËÛË ÌÂ
¡fiËÌ·», ˆ˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹ ıÂˆÚ›·, ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÊfiÛÔÓ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ Û˘Ó‰¤ÂÈ Ù· Î·È-
ÓÔ‡ÚÈ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÌÂ fiÛ· ‹‰Ë ÁÓˆÚ›˙ÂÈ. ŸÙ·Ó Û˘Ì‚Â› ·˘Ùfi, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÓÓÔÈ-
ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ È‰¤Â˜ Ô˘ Î·Ù¤¯ÂÈ ÙÚÔÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È/ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·È Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó¤· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ì¤Û· ·fi Á¤Ê˘ÚÂ˜:
ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ (¶ƒ.√ƒ°.). √È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Â›Ó·È ·˘ÙÔ› Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈÎÂ›Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, fiÚÔ˘˜, ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ·Ó·ÏÔÁ›Â˜. 

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ· Î·È Î¿ıÂ ÎÂÊ¿-
Ï·ÈÔ, ˆ˜ ÂÍ‹˜: ™Â Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ· Ù· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˘fi ÌÔÚÊ‹ ÊÈÏÌ ÌÂ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÛÙÈÁ-
ÌÈfiÙ˘·, Ù· ÔÔ›· ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿-
ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ Î¿ıÂ ÊÈÏÌ. ∏ ÛÂÏ›‰· ÙˆÓ ÊÈÏÌ ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›: ·) ÁÈ· ÙÔ Ì·ıË-
Ù‹ ˆ˜ ¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ OÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ Î›ÓËÙÚ· ÁÈ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË, ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÛÙÔ-
¯·ÛÌfi Î·È ‚) ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ˆ˜ ¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·Ú¯È-
Îfi ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË, ·Ó¿ÎÏËÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, Û˘˙‹ÙËÛË Î·È
·Ó·ÛÙÔ¯·ÛÌfi ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜.

[∂¡¡√π√§√°π∫√π Ã∞ƒ∆∂™] √ Novak Î·È oÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ (∂.Ã.) ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1970 (‚Ï. Novak, 1998, Novak, 1990, ¡ovak & Gowin,
1984). √È ∂.Ã. ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
¤ÓÓÔÈÂ˜ Ô˘ ÂÚÈÎÏÂ›ÔÓÙ·È ·fi Î¿ÔÈÔ Û¯‹Ì· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘Ô-
‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ‚¤ÏË ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜. ∏ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÂÓÓÔÈÒÓ ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈ· ÊÚ¿ÛË ¿Óˆ
ÛÂ ÌÈ· Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹. ∂ÈÏ¤ÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ¯·ÚÙÒÓ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ (cross-
links) Ô˘ ÂÓÒÓÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË, Î·ıÒ˜ ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎfi ÙÚfiÔ. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚÒÙË Ù¿ÍË Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ· fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÔÈ
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Ì·ıËÙ¤˜ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ·Ó¿ÁÓˆÛË, Ô ∂.Ã. ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ› Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Ó· ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ∂.Ã. ÛÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘Ó-
ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∆¤ÏÔ˜, ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· Ï¤ÓÂ (¯ˆÚ›˜ Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó) ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ∂.Ã. ™Ù·ıÂÚ¿
ÌÔÙ›‚· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ∂.Ã. Â›Ó·È ·) ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ ÊÈÏÌ (·Ï‹
ÁÚ·ÌÌÈÎ‹ ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÚÔÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜) Î·È ‚) ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfi-
ÙËÙ·˜ ÌÈ· ·Ï‹ ·ÎÙÈÓˆÙ‹ ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÙËÓ ÔÔ›· Û˘Óı¤ÙÂÈ
Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Ì·ıËÙ‹˜, ¿Óˆ ÛÂ ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓ· ÌÔÙ›‚· fiˆ˜ ¤Ó· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È, ¤Ó· ÙÚ¤ÓÔ Î.Ï. ∫·Ù’
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô ∂.Ã. ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜: 1) ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÚfiÙÂÚˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ·Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Â·Ó·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Ô
¯¿ÚÙË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ‹ ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È Ô ·Ú¯ÈÎfi˜, ¿ÓÙÔÙÂ ‡ÛÙÂÚ· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ
·fi„ÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ: ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜. 2) ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ∏ ÙÂÏÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹
·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÂÓÒ Ë ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. 3) ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ·ÊÔ‡ fiÙ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î·È
ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈ-
ÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ. 4) ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·˘ÙÔÂÔ›-
ıËÛË˜. 5) ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙÔ˘ ·ÏÏËÏÔÛÂ‚·ÛÌÔ‡, ÙË˜
¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ·fi„ÂˆÓ. 

[µ∂¡¡π∞ ¢π∞°ƒ∞ªª∞∆∞] °È· ÙË ÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÂÓÓÔÈÒÓ, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ∂.Ã.
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· ‚¤ÓÓÈ· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ™Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Ù· ‰È·-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ Venn, Û˘Ó‹ıˆ˜, Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ (.¯. Î‡ÎÏÔÈ ‹ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·) Ô˘ Ì¤Û· ÙÔ˘˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙˆÓ Û˘ÓfiÏˆÓ (‚Ï. Î·È ∂Í·Ú¯¿ÎÔ˜, 1991). 

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, Ù· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Venn ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
¿‰ËÏ·. ¢ËÏ. ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÈÔ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‚¤ÓÓÈÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ Û·ÎÔ‡-
ÏÈ· Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜, ÎÔ‡ÙÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ·È‰È¿ ÂÓÒÓÔ˘Ó ‹ ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó Î.Ï., ·È-
¯Ó›‰È· ÌÂ ÎÔ˘‚¿ÚÈ fiÔ˘ ·Ó··ÚÈÛÙÒÓÙ·È ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ Ù· Û‡ÓÔÏ· Î.Ô.Î. 

[∂¶∞°ø°π∫∏ ¢π¢∞™∫∞§π∞] MÂ ÙËÓ Â·ÁˆÁÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘ÌÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ì¤Û· ·fi
ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜, Î.Ï. Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÂ ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·, .¯. Ó· Ô‰ËÁË-
ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÂÓfi˜ ÓfiÌÔ˘. H ¤ÎÊÚ·ÛË Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ Â·ÁˆÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Â›Ó·È
fiÙÈ Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› «·fi ÙÔ ÌÂÚÈÎfi ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi». H Â·ÁˆÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÂ
Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.

™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ ·ÔÎÙÔ‡ÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
·ÈÛı‹ÛÂÈ˜. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó¤ÏÂÍ·Ó Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜,
ÙÈ˜ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·.

∏ Taba (1973) ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÌÈ· ∂·ÁˆÁÈÎ‹ ™ÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙÚÈÒÓ ÛÙ·‰›ˆÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
ÚÔ¿ÁÂÙ·È Ë ÛÎ¤„Ë ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∆· ÛÙ¿‰È· ·˘Ù¿ Â›Ó·È: 

™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂÓÓÔÈÒÓ
EÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÙËÓ ··Ú›ıÌËÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›Ë-
Û‹ ÙÔ˘˜ ‚¿ÛÂÈ ÎÔÈÓÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙˆÓ
Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ-ÂÓÓÔÈÒÓ.
∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ Î·È ‰È·Ù‡ˆÛË ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂˆÓ 
T· ·È‰È¿ ÂÓÙ¿ÛÛÔ˘Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ·ÔÙ˘ÒÓÔÓÙ¿˜ Ù· ÛÂ
¯¿ÚÙË / ›Ó·Î·. ¢È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Î·È Ó· Ù· ÍÂÂÚÓ¿.
¢È·Ù‡ˆÛË ·Ú¯ÒÓ
K·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ ·Ú¯¤˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ÙÔ˘˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜.

TA•H Aã



[A¶∞°ø°π∫∏ H ¶APA°ø°IKH ¢π¢∞™∫∞§π∞] H ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È-
‰È¿. MÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË fiÌˆ˜ ÙÔ˘/ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Î·È ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi
™¯ÔÏÂ›Ô. ™ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ Ô/Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÙÔ˘˜
˙ËÙ¿ÂÈ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙË Ï‡ÛË ÙÔ˘.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú· (2000), Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ ··ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙ¿‰È·:

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
\O ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ› Î·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÂ› ÙË ÛÙÔ¯ÔıÂÛ›·, ÂÓÒ Â›ÛË˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÓÓÔÈ·˜
O ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ, ÔÓÔÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Î·È ÙË Û˘Ó‰¤ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ Û˘Ó¿Ï-
ÏËÏÂ˜ Î·È ˘¿ÏÏËÏÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Á¤ÓÔ˘˜.
∞Ó¿Ï˘ÛË - EÂÍÂÚÁ·Û›·
O ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ·Ó·Ï‡ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÂÓÙÔ›˙ÂÈ fiÛ· ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó Î·È fiÛ· ·Ô˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó.
∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ - ∞Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË Î·Ù·ÓfiËÛË˜
∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË (ÏÂÎÙÈÎ‹, Û¯ËÌ·ÙÈÎ‹, ·ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹)
ª·ıËÛÈ·Î‹ Î·È MÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ AÍÈÔÏfiÁËÛË

ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ∂.Ã. Ì¤Û· ·fi ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Â‰›Ô, Ô‰ËÁÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Ì·ÎÚÔÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ¤Ì‚ÈÔ ÎfiÛÌÔ ÁÂÓÈÎ¿. 

ŒÓ· ÔÏ‡ ·Ïfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÁÈ· ÙËÓ ¶ÚÒÙË Ù¿ÍË Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È
Ó· ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó fiÙÈ ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ÙÚÔÊ‹, ÓÂÚfi, Û›ÙÈ, ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó·
‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó fiÙÈ Î·È Ù· ˙Ò· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÚÔÊ‹, ÓÂÚfi, ÊˆÏÈ¿, ÊÚÔÓÙ›‰·. ∫ÔÈÓfi Û˘Ì¤Ú·ÛÌ¿ ÙÔ˘˜
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È fiÙÈ ÙfiÛÔ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ fiÛÔ Î·È Ù· ˙Ò· ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÈ˜ Î·Ï‡„Ô˘Ó
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ. ™ã ·˘Ùfi ÙÔ Â‰›Ô, ÙfiÛÔ Ë Â·ÁˆÁÈÎ‹ fiÛÔ Î·È Ë ··ÁˆÁÈÎ‹ Â›Ó·È ·Ô-
‰ÂÎÙ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÓfi˜ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘
Â›Ó·È ··ÁˆÁÈÎfi, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Â·ÁˆÁÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜,
Û˘ÏÏÔÁ‹˜, ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜. ∆ÂÏÈÎ¿, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÔÏÏ·Ï¤˜ ‰È‰·-
ÎÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜, ·ÊÔ‡ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜
Ì·ı·›ÓÂÈ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. 

[°¡ø™∆π∫∏ ª∞£∏∆∂π∞] √È ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ë˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Ì·ıËÙÂ›·˜ (ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2003) ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÎÚ¿Ì· ¿ÌÂÛˆÓ Î·È ¤ÌÌÂÛˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÛÙË
ÓÂÔ-‚ÈÁÎÔÙÛÎÈ·Ó‹ ıÂˆÚ›·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤ÓÙÂ ‚‹Ì·Ù· (‚Ï. Î·È Anderson and
Armbruster 1990): 

ñ ¶ÚÔÙ˘ÔÔ›ËÛË (modeling)
ñ ∂Í¿ÛÎËÛË Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘
ñ ∂Í¿ÛÎËÛË ÌÂ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
ñ ∞˘ÙÔÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ÂÍ¿ÛÎËÛË
ñ ™ÙÔ¯·ÛÙÈÎÔÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË

∞Ó Î·È ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Ì·ıËÙÂ›·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÂ› ÏËÚ¤ÛÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡, fiÔ˘ Ù· ·È‰È¿ ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ
ÏfiÁÔ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ı¤·ÛË ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
Û·ÌÂ ·fi ÙËÓ ¶ÚÒÙË Ù¿ÍË Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›·, Ô˘ ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙËÓ Î·Ù¿-
ÎÙËÛË ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ·ÓÙÈ-
·Ú¿ıÂÛË˜, Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÁÈ· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·. EÈ¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ Ó· ÙÈ˜ Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ
ÌÈÎÚÔÏ·›ÛÈÔ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, fiˆ˜ Ë ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘, ÂÓÒ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ Ù·
‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· ÊÚÔÓÙ›Û·ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ Î·È Ó· Ù·
ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› Ô ›‰ÈÔ˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÙÔ ‰›ÏËÌÌ· ÌÂ ÙË
‰È·Ï¿Ù˘ÓÛË ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ô˘ ··ÈÙÂ› ÙËÓ Î·ÙÂ‰¿ÊÈÛË ÙÔ˘ ÂÚ›ÙÂÚÔ˘ ÙÔ˘ Î˘Ú-
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£·Ó¿ÛË, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ï¿„ÂÈ ÙÈ˜ ¯ÂÏÒÓÂ˜ Î·Ú¤Ù·-
Î·Ú¤Ù·. 

[∂¶√π∫√¢√M∏™∏ ∆∏™ °¡ø™∏™] ∆· ·È‰È¿, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Î·È Ì¤Û·
·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â·Ê‹ Î·È ÙË ÁÏÒÛÛ·, ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡Ó ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· È‰ÂÒÓ ÁÈ· ÙÔ
Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô ÎfiÛÌÔ˜. √È È‰¤Â˜ ·˘Ù¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡-
ÛÔ˘Ó fi,ÙÈ ˘Ô›ÙÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘˜. √ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·ıËÙÈÎfi˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹˜
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·ÏÏ¿ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÂ› ÂÓÂÚÁ¿ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ‚Á¿˙ÂÈ
Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·fi ·˘Ù¤˜ (Driver & Oldham, 1986, ∫fiÎÎÔÙ·˜ 2002).
∫ÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (µÏ. ∫fiÎÎÔÙ·˜, 2002) Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜: 1) ∆· ÌË ÔÚ·Ù¿
‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó, 2) ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÛÙ›·ÛË, 3) ∂ÛÙ›·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÂ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È fi¯È ÛÂ ÛÙ·ıÂ-
Ú¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, 4) °Ú·ÌÌÈÎfi˜ ·ÈÙÈ·Îfi˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌfi˜, 5) ªË ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ, 6) ∂Í¿Ú-
ÙËÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, 7) ∂ÁˆÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ·ÓıÚˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ¿Ô„Ë, 8) ™Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·Ô‰›‰Ô-
ÓÙ·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·ÓıÚÒˆÓ ‹ ˙ÒˆÓ, 9) ™Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÔÛfi ÌÈ·˜
Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÔÓÙfiÙËÙ·˜. ∂›ÛË˜, ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÛÂ ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÔ¯¤˜ (Driver, 1986).
™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜, ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ fiˆ˜ ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡Ó Î·È ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜,
¤ÙÛÈ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡Ó Î·È ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Â›ÙÂ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¿Ô„Ë Â›ÙÂ ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘˜. 
∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÔÈÎÔ‰fiÌËÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ˆ˜ ıÂˆÚ›·-Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıË-
Ù‹. ™ÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (.¯. Ì¤Û· ·fi ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «ı¤ÏÂÈ˜ Ó· Ì·˜ ÌÈÏ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ….;, «ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÁÈ· Û¤Ó·……;»). ∆· ÛÙ¿‰È· ÂÓfi˜
ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Î·Ù¿ Driver & Oldham (1986) Â›Ó·È: ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜,
·Ó¿‰ÂÈÍË È‰ÂÒÓ, ·Ó·‰fiÌËÛË È‰ÂÒÓ Ì¤Û· ·fi ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË Î·È ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ È‰ÂÒÓ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ·Ó·ÛÎfiËÛË.
™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ‰ÈÂ˘ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·Ó·‰fiÌËÛË
ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË, ¿ÓÙÔÙÂ fiÌˆ˜ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÙÔ Ì·ıËÙ‹. ™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ fiˆ˜ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È Ë ·Ó·ÛÎfi-
ËÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Ú·ÎÙÈÎ‹, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË ·fi fiÛ· ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ. 

3.2. £∂øƒπ∂™ & ª∂£√¢√§√°π∞ °π∞ ∆∏ ¢π¢∞™∫∞§π∞ ¢∂•π√∆∏∆ø¡ ¢π∞ µπ√À ª∞£∏™∏™
∫∞π ∆∏¡ ∞¶√∫∆∏™∏ ™∆∞™∂ø¡ °π∞ ∆∏¡ ¶ƒ√™∆∞™π∞ ∆√À ¶∂ƒπµ∞§§√¡∆√™ ∫∞π ∆√À
¶√§π∆π™ª√À

[∂ª¶∂πƒπ∫∏ - µπøª∞∆π∫∏ ª∞£∏™∏] ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚÈÎ‹˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜
Ì¿ıËÛË˜ (experiential learning), Ô Ì·ıËÙ‹˜ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘
ÌÂÏÂÙ¿ÂÈ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘, ·ÏÏ¿
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi, ‰ËÏ·‰‹, ÛÙÔ¯·ÛÌfi (‹ ·Ó·ÏÔÁÈÛÌfi) ¿Óˆ ÛÙÔ
ı¤Ì· Î·È ‰Ú¿ÛË. ∏ Ì¿ıËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ· Ú¿ÍË ı¤·ÛË˜. √È Ì·ıËÙ¤˜, ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË
ÁÓÒÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó, Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi, Ó· ÙÔ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÌÂ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ó· ÙÔ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·,
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (‚Ï. Combs 1982, Rogers, 1994, Kolb, 2001, ∂˘ÎÏÂ›‰Ë,
∫¿ÓÙ·˜, 2000 etc.).
™ÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÏÔÈfiÓ, ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÛÎÔÂ‡Ô˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Ì¿ıËÛË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ‹, ·˘ÙÔÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹, ÌÈ· Ì¿ıËÛË ÛÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÁÈ· ¯¿ÚË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∏ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Ë ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ™ÙÔ¯Â‡Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ·fi ÙË ‚›ˆÛË, ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙËÓ
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·ÍÈÔÔ›ËÛË ÁÓ‹ÛÈˆÓ Î·È ·˘ıÂÓÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ, ‰ÂÍÈÔÙ‹-
ÙˆÓ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, Ô˘ ı· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÈÎ·Ófi Ó· Ì¿ıÂÈ Ò˜
Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ Î·È Ò˜ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Î·È Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙË Ì¿ıËÛË ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜. ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È Ë ¿ÌÂÛË ·Ú·Ù‹ÚËÛË, Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË, ÔÈ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂÈ˜, Ë ¤ÚÂ˘Ó·, Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÔÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ› Î·È ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜. ¶Â‰›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Â›Ó·È ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ê˘ÛÈÎfi Î·È ·ÓıÚˆÔÁÂÓ¤˜ (ÌÓËÌÂ›·, ˘ÏÈÎ¿,
ÂÚÁ·ÏÂ›·, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÚÔ˚fiÓÙ· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜), ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Û˘ÏÏÔÁ¤˜, ·Ú¯Â›·,
‚È‚Ï›· Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ì¤Û· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜, Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ (ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹, Ì·ÁÓËÙfiÊˆÓÔ, ÎÈ¿ÏÈ·, ‚›ÓÙÂÔ, ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ‹˜ Î.Ù.Ï.). 

[ª√À™∂π√¶∞π¢∞°ø°π∫∏] ∞Ô‰›‰ÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ªÔ˘ÛÂÈÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙËÓ
ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙˆÓ “Hands on Museums” (µÈˆÌ·-
ÙÈÎÒÓ ªÔ˘ÛÂ›ˆÓ, fiÔ˘ ÚÔˆıÔ‡ÓÙ·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¯ÒÚÔ˘˜, fiÔ˘ ÔÈ
ÂÈÛÎ¤ÙÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ıËÙÈÎÔ› ıÂ·Ù¤˜, ·ÏÏ¿ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÛÙÔ Á›ÁÓÂÛı·È ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘,
·ÁÁ›˙Ô˘Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, Ù· ÂÚÈÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· -
ÂÎı¤Ì·Ù·, ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
ÚÔÙÚ¤ÔÓÙ·È Ó· ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÌÔ˘ÛÂ›·, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÏÏÔÁ¤˜, ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁˆÓÈ¤˜,
Î·Ùã ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂ Ù· ÌÔ˘ÛÂ›·. ∫·Ùã ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Î·È ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÙÔ «‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÂ›Ô» ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÔ ÌÔ˘ÛÂÈ·Îfi ¯ÒÚÔ ˆ˜ ¯ÒÚÔ Ì¿ıËÛË˜ Î.Ô.Î. (Hein, 1998, ∫fiÎÎÔÙ·˜ Î·È ¶Ï·Î›ÙÛË, 2005, ¶Ï·Î›ÙÛË,
2004).

[™À¡∂ƒ°∞∆π∫∏ ª∞£∏™∏] ∏ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙË Ì¿ıËÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ÌÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË
‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹
ÌÂÙˆÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· (∫fiÎÎÔÙ·˜ 2001, ¶‹ÏÈÔ˘Ú·˜, ∫fiÎÎÔÙ·˜, Î.¿. 2001, ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ 2000,
Cohen 1994, ™Ù·˘Ú›‰Ô˘ 2000, Johnson & Johnson 1999).
™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÎÏËÚˆıÔ‡Ó Î¿ÔÈÔÈ ÎÔÈÓÔ› ·ÙÔÌÈÎÔ› Î·È
Û˘ÏÏÔÁÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ·Ó·˙ËÙ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â˘ÂÚÁÂ-
ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ··ÈÙÂ› ·fi ÙÔÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë Ó¤ˆÓ ÚfiÏˆÓ Î·È Â˘ı˘ÓÒÓ (Rogoff, 1994). ∂È‰È-
ÎfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ÚfiÏÔÈ ÛÂ ÌÈ· Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜, Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜, Â›Ó·È: ·) Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ Û˘Ì-
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜, ‚) Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È È‰¤Â˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·, Á) Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙË Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ, ‰) Ó· ‰ÈÂ˘ıÂÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊˆÓ›Â˜ ÙÔ˘˜, Â) Ó· ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜
·Ó ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›, ˙) Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙ· ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î.Ô.Î. ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ
Ó· Î¿ıÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ Ì·˙› ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÂÚÁ·Û›·˜ ‰Â Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È fiÙÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÔÌ·‰ÈÎ¿. ™˘Ó‹-
ıˆ˜ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ Î¿ıÂ ÙÚ·¤˙È Î¿ÓÔ˘Ó ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ÙÔ Î·ı¤Ó· ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· Î¿ÓÂÈ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi
Â›Â‰Ô. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó Î·È Ó· ··È-
ÙÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ‹ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ (Mercer, 1998).
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ‰›ÓÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜
Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ·˘Ù¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛË˜. ∏ ¤ÌÊ·ÛË Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Ô Vygotsky
(1993) ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ‰È·Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÛÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ô‰‹-
ÁËÛÂ ÛÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. √ Vygotsky ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ‚¿ÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ Î·È ÙˆÓ
Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. O Piaget ·Ó¤ÊÂÚÂ Û˘¯Ó¿ ˆ˜ ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ / Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ (accomodation) ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ì¤Ûˆ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ (Glasersfeld 1995). ∞Ó·ÊÔ-
ÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÔÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÛÙËÓ ¶ÚÒÙË Ù¿ÍË ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË-
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Ù· ÁÈ· ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÚfiÏˆÓ (fiˆ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· Î.Ï.)
(Cohen 1994, Jonhson & Jonhson 1999, ™Ù·˘Ú›‰Ô˘ 2000). 

[¢π∞ª∞£∏∆π∫∏ ∂¶π∫√π¡ø¡π∞] ∏ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ¤¯ÂÈ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÛËÌ·Û›· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜
ªÙ¶. ™ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ë Ï¤ÍË “ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·” ÛËÌ·›ÓÂÈ ÌÔÈÚ¿˙ÔÌ·È ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÌÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜. ∏
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ ÂÓÂÚÁÂ› ˆ˜ Î·Ù·Ï‡ÙË˜ ÁÈ· ÙË ÛÎ¤„Ë. ∏
ÔÌ¿‰· Â›Ó·È Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·‰ÂÏÊÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Î·È ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ
ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË, ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ¿Óˆ ÛÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÁÈ· ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
¤ÓÓÔÈ· (∫fiÎÎÔÙ·˜ 1998). ™Â Ù¤ÙÔÈ· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ fiÚÔ ÙÔ‡ Vygotsky,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÈ· ˙ÒÓË ÂÈÎÂ›ÌÂÓË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, fiÔ˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó Ì¤Û· ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÂÚÈÔ¯‹ Â›‰ÔÛË˜, ÂÓÒ ‚ÔËıÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù·, Èı·Ó¿ ÁÈ· ·˘ÙÔ‡˜, Â›Â‰·
˘„ËÏfiÙÂÚË˜ Â›‰ÔÛË˜. ∏ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘˜ fiÚÈ· ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Ú¿ÍË˜, Ô˘ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù·
Ì¤ÏË ‰Â ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ·ÙÔÌÈÎ¿, ÂÎÙfi˜ ÔÌ¿‰·˜, Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ (ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ 2000).
∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙË˜ ‰È·Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÂÌÂ‰ÒÓÂÈ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁ›·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
Î‹ ÁÓÒÛË Â›Ó·È ÂÈÓÔËÌ¤ÓË Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓË Ì¤Û· ·fi ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ
·fi„ÂˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜.
™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Â›Ó·È ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÏËı˘ÓÙÈÎfi ÚfiÛˆÔ, ÒÛÙÂ Ó·
·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·. ªfiÓÔ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ
ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜ Î·È ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÓÈÎfi ÚfiÛˆÔ (ÂÛ‡ ÙÈ ÓÔÌ›-
˙ÂÈ˜, ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î.Ï.). ¢ÒÛ·ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜
Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰È·Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÛÎÔfi Â›ÛË˜ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜
ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (∞ÌÂ∞), Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ¿ÏÏ· ÔÏÈÙÈ-
ÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. °È· Ù· ÚÔÈÎÈÛÌ¤Ó· ·È‰È¿, ÎÔÈÓˆÓÈÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ÚfiÏÔÈ fiˆ˜ ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ·Ú¤-
¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ‹ ÂÎÂ›ÓÔ˘ Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· ‚ÚÂıÂ› Ë Ï‡ÛË Û’ ¤Ó· ‰›ÏËÌÌ· ‹ Úfi‚ÏË-
Ì· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚‹ÛÔ˘Ó ÛÙË Ì¿ıËÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. 

[¢π∞¶√§π∆π™ªπ∫∏ ∞°ø°∏] ∏ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË Î·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÏÏËÓfiÔ˘ÏˆÓ ÌÂ Ù·
·È‰È¿ ·fi ¿ÏÏ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· «∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘», ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ·È‰›, Ô
√Ì¿Ú. H ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙË˜
ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÓÙ·È ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ó‡·ÚÍË ÙˆÓ Ï·ÒÓ. ∏
·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÚÔˆıÂ›Ù·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ Ù· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜, .¯. ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÈ¿˙ˆ-
‰È·Ê¤Úˆ, ÌÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Ù· ·È¯Ó›‰È· ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿, Î. Ï.

[¶√§§∞¶§∏ ¡√∏ª√™À¡∏] ∆· Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿ ÙÂÛÙ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, Î·Ù¿ ÙÔÓ Gardner (1993), ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó
Ó· ·ÔÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜. ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÎÙÒ Ù‡ÔÈ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜: 1) °ÏˆÛÛÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 2) §ÔÁÈÎÔÌ·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 3) ÃˆÚÈÎ‹
ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 4) ∫ÈÓ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 5) ªÔ˘ÛÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 6) ∂Ó‰ÔÚÔÛˆÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË,
7) ¢È·ÚÔÛˆÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, 8) ¡·ÙÔ˘Ú·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË. ∆¤ÏÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô
Ó¤ÔÈ Ù‡ÔÈ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, Ë ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ (spiritual) Î·È Ë ˘·ÚÍÈ·Î‹ (existential). ∞˘ÙÔ› ÔÈ ‰‡Ô Ù‡ÔÈ
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. 
™Â ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ, ÙfiÛÔ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ, ÂÈ¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ
Ó· ÂÓÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È Î·È ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ·˘ÙÔ‡˜
Ù‡Ô˘˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÊÚÔÓÙ›Û·ÌÂ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÁÈ·
¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ·Ê‹ (ÂÚ.
«ÙÈ È¿ÓÂÈ˜;», ÂÚ. «ÂÚ›ÁÚ·„Â Ò˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ È¿ÓÂÈ˜», Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ·fi ËÏfi Î.¿.).

TA•H Aã



[¢ƒ∞ª∞∆π∫∏ ∆∂Ã¡∏ ™THN EK¶AI¢EY™H] ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜
Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹˜ ∆¤¯ÓË˜ ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË (¢.∆.∂.) ˆ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙË
‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÌÂ ·ÒÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙË Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ∏ ¢.∆.∂. ‰È·Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÔ
ÁÓˆÛÙÈÎfi ÌÂ ÙÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi Î·È ·ÈÛıËÙÈÎfi ÙÔÌ¤·, ÚÔˆıÂ› ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Ì¤Ûˆ ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ (Vygotsky, 1978), Û˘ÓÙÂ›ÓÂÈ ÛÙË ÌÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ
ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (Warren, 1999) Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
McGregor (1975), Ë ¢.∆.∂ Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÙËÓ «∞fiÚ·ÙË ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹» Ô˘, fiˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô
Bernstein (1991), ‚·ÛÈÎ‹ ÙË˜ ·Ú¯‹ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È. 
TÔ ·È¯Ó›‰È ÁÈ· ÙÔ Freud (1971) ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ¢.∆.∂. ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ·È‰› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ «ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·»
(Winnicott, 1974) Î·È Ó· ÎÈÓËıÂ› ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ „Â˘‰·›ÛıËÛË˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜
ÙÔ˘. ∂›ÛË˜, ÙÔ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ Ó· ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙÈ˜ ÚˆÙfiÁÔÓÂ˜ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤-
ÓÔ ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÔ ¯ÚfiÓÔ (Isaacs, 1963). 
™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÌÂÙ·‚·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ¤¯Ô˘Ó Ù· ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÈÏÂÁ-
Ì¤Ó· «˙Ò·», Ô §¤ˆÓ §·Ï¤ˆÓ Î·È Ë ªËÏÒ ∫·ÌËÏÒ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰‡Ô «˙Ò·» Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌ¿¯Ô-
ÓÙ·È Î·È ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡Ó ÛÂ Î¿ıÂ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ Î·È ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. 
°È· ÙÔÓ Piaget (1951), ÙÔ ·È¯Ó›‰È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ «ÂÁÒ». ∆Ô
·È‰› ·ÊÔÌÔÈÒÓÂÈ Ì¤ÚË ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ¤ÙÛÈ ·Ó·‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
√ Piaget ıÂÒÚËÛÂ ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi ·È¯Ó›‰È ··Ú·›ÙËÙÔ ‚‹Ì· ÛÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.
∏ ¢.∆.∂. ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ·È‰›, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Û‡Ì‚ÔÏ· ÌÂ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ‹ ·ÎfiÌ· ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÒÓÙ·˜ Ó¤·, Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ ÚfiÏÔ˘˜ ·ÚÌ¤ÓÔ˘˜ ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë ˙ˆ‹
Î·È ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ Ó· ·ÔÎÙÔ‡Ó ÓfiËÌ· (Sapir, 1921, ÕÏÎËÛÙÈ˜, 2000). ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ ·È‰› ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì¤Û· ·fi ÙË Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Ó· Ô‰ËÁËıÂ›
ÛÙËÓ Ú¿ÍË Î·È ÌÂÙ¿ ÛÙËÓ ·ÊËÚËÌ¤ÓË ÛÎ¤„Ë, fiˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô Vygotsky (Bruner, 1993). ∞fi
ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛËÌ·Û›· ÙÔ ·È‰› Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ· ˘ÔıÂÙÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (Û·Ó Ó·), ÛÂ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ú¿ÍË˜
(Isaacs, 1963). ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙÔ˘, Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ·ÚfiÓ, ·Ó·-
‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ·ÔÎÙ¿ ·˘ÙÔÛ˘ÓÂ›‰ËÛË (Kelly, 1963). ªÂ ÙÈ˜ ·ÏÏÂ-
¿ÏÏËÏÂ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÚfiÏˆÓ ·ÔÎÙ¿ ÌÈ· ‚¿ÛË ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ô˘ ÙÔ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÈÎ·Ófi Ó· Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘ fi,ÙÈ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, Ù· ÚfiÛˆ· Î·È ÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ (Piaget, 1951, Vygotsky, 1978). ∆· ·È‰È¿ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜, ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó, ÂÊÂ˘-
Ú›ÛÎÔ˘Ó, ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙Ô˘Ó, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó, Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È Ó· ÙÔÓ ·Ó·‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó (Kelly, 1977, ÕÏÎËÛÙÈ˜, 1990). 
H ¢.∆.∂. ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÓÔËÙÈÎÒÓ Î·È ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Ô‰ËÁÂ› Â›ÛË˜ ÛÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË˜, ÔÈ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹, Ë ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË, Ë Û˘ÌÊˆÓ›·, Ë ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÔÈÓÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ,
Ë ‰ÔÎÈÌ‹ Î·È Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· Î·ÓfiÓˆÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚfiÏˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·Í›Â˜ (Bolton, 1979),
È‰ÂÒ‰Ë Î·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ Ù¤¯ÓË˜, Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙË ¢.∆.∂. ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ›ÛˆÓ Â˘Î·ÈÚÈÒÓ, Ô˘
Û¤‚ÂÙ·È ÙÔÓ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Î·È ÙÔÓ ‚ÔËı¿ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ‚·ıÌfi Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó·
ÎÏ›Ì· ¯·Ú¿˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ (Heathcote, 1985). 

∆∞ ™Ã∂¢π∞ ∂ƒ°∞™π∞™

∆· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ (projects) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·fi ÙÔ 1960 Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‚·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹. °ÂÓÈÎ¿ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ¤Ó· Ì¤ÛÔ ÌÂ Ù· ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜: (·) ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔ˘Ó ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· Î·È (‚) ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ Î·È ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ project ·ÔÙÂÏÂ› ÁÓ‹ÛÈÔ ÚÔ˚fiÓ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘
·Ô‰›‰ÂÈ ¤ÌÊ·ÛË fi¯È ÙfiÛÔ ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·ÏÏ¿ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·È ÂÂ-
ÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ÔÈÎÔ‰ÔÌÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi ‰È‰·ÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·ÓÔÈ¯Ùfi Î·È ˙ˆÓÙ·Ófi (Frey,
1999, ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 20003 Î.¿.). 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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µ∞™π∫∂™ ¶ƒ√Ω¶√£∂™∂π™ ∆∏™ ª∂£√¢√À PROJECT
ñ Ë ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ñ Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ - ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ıÚ·Ó›ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘
ñ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¿ ÚfiÛˆ·
ñ Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
√È È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:
1) √ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ 10% ÙˆÓ ˆÚÒÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-

ÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙË ∞ã Ù¿ÍË, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ E˘¤ÏÈÎÙË˜ ZÒÓË˜.
2) √È Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ∞ã Ù¿ÍË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó ÊÔÈÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ÎÚ·ÙÈÎ¿ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·, fiÔ˘,

Î·Ù¿ ÙÂÎÌ‹ÚÈÔ, ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜, ÔfiÙÂ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÂÍÔÈÎÂÈˆ-
Ì¤ÓÔÈ Ô‡ÙÂ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ô‡ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ·‰ÔÛ˘ÓÂÚÁ·ÙÈ-
Î‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È Ì¿ıËÛË.

3) ™ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ∞ã Ù¿ÍË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÂÚÈıÒÚÈÔ Ó· Û˘ÁÎÚÔÙËıÔ‡Ó
ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ì¿ıËÛË ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi Î·È ·‚›·ÛÙÔ
ÙÚfiÔ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ, ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ /ÂÈÏÔÁ¤˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ Û¯Â-
‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ ÙÂÎÌ·›ÚÔÓÙ·È ·fi ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (Frey, 1996, ∆·Ú·ÙfiÚË-∆Û·Î·Ï›-
‰Ô˘, 20002 Î.¿.) Â›Ó·È: 
1) ∆· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· Â›Ó·È ÌÈÎÚ¿, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ‰È·ÚÎÔ‡Ó ·fi ¤Ó· ¤ˆ˜ ‰‡Ô ‰›ˆÚ·. ∞˘Ù¿

Ù· ‰›ˆÚ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÌÈÁÒ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙËÓ ∞ÈÛıËÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹. ∆¤ÏÔ˜, Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· Û¯¤-
‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ∂˘¤ÏÈÎÙË˜ ∑ÒÓË˜ Î·È Ó· ÂÍ·ÎÙÈÓˆ-
ıÔ‡Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 

2) T· ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË Ù¿ÍË Ó· Û˘Á¯ˆÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙ·
ÂÍ‹˜ Ù¤ÛÛÂÚ·: 

∞ã ÛÙ¿‰ÈÔ: ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ - Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (15ã)
µã ÛÙ¿‰ÈÔ: Û¯Â‰È·ÛÌfi˜- ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ 

(30ã Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÔÌ¿‰ˆÓ, ·Ó¿ÏË„Ë ÚfiÏˆÓ)
°ã ÛÙ¿‰ÈÔ: ˘ÏÔÔ›ËÛË - ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘ (30ã)
¢ã ÛÙ¿‰ÈÔ: ·ÍÈÔÏfiÁËÛË - Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· - ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÚÁÔ˘ (15ã)

3) ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î¿ÔÈ· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜. ∞fi ·˘Ù¿ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ fiÛ· ÂÎÂ›ÓÔ˜ ÎÚ›ÓÂÈ, Î·È ¿ÓÙ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘. ∆· ˘fiÏÔÈ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ‰ÂÍ·ÌÂÓ‹ È‰ÂÒÓ Î·È Ó·
˘ÏÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù·, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜. ∂›ÛË˜, ·fi ÙÔ
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÌfiÓÔ ¤Ó·
ÛÎ¤ÏÔ˜ Ô˘ ı· ˘ÏÔÔÈËıÂ› ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ‹ Ó· ÚÔÂÎÙÂ›ÓÂÈ Î¿ÔÈ-
ÔÓ ÙÔÌ¤· Î·È Ó· ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÌfiÓÔ ·˘ÙfiÓ. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ÙfiÛÔ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ fiÛÔ Î·È ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ¤Ó· ÈÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi Î·È Â˘¤ÏÈÎÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Û¯‹Ì·
(‚Ï. Â›ÛË˜, KÔ˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, MÔ˘Ú·ÙÈ¿Ó Î·È ÔÌ¿‰· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, 2004). 

4. ∞•π√§√°∏™∏ ∆√À ª∞£∏∆∏

™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
µ·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ∞ã ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fi-
ÙËÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. (¢∂¶¶™/2003).
∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ·Ô‚Ï¤ÂÈ: ·) ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÙË˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ
ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ‚) ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÂfiÌÂÓˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ Ì¿ıËÛË˜, Á) ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ·Ô-

TA•H Aã



Ù‡ˆÛË ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ, ÙˆÓ È‰È·ÈÙÂÚÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜, ‰) ÛÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÓı¿Ú-
Ú˘ÓÛË Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Ì¿ıËÛË˜, Â) ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÒÛÙÂ Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÛÙ) ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ ·fiÎÙËÛË
ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Ì¤Û· ·fi ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, ˙) ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·˜
·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì¤Û· ·fi ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, Ë) ÛÙËÓ
ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙË Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜, ı) ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙË
‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

ªÔÚÊ¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜

1) ∞Ú¯ÈÎ‹ ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
∂È¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ó· ÂÚÓ¿ÂÈ ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÙÚfiÔ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÊÈÏÌ ÚÔ-
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÁÈ·
Û¤Ó· Ë Ï¤ÍË ÁÂÈÙÔÓÈ¿;» ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘Û· ÂÌÂÈÚÈÎÔ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Â›Ó·È: ·) Ë ·Â˘ıÂ›-
·˜ ÂÚÒÙËÛË-ÛÙfi¯Ô˜, Ë ÂÚÒÙËÛË ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÁÈ· Û¤Ó·...», Ë ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË
·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ‹ Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË Î·ÚÙÂÏÒÓ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÂ ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ ‰ÔÌ‹
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ‹ ÛÂ ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ·. ∆Ô ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘
Î·È Ó· ÎÔÏÏËıÂ› ÛÙÔÓ ›Ó·Î· /ÙÔ›¯Ô ÙË˜ Ù¿ÍË˜ fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ÂÓfiÙËÙ·, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË Ó· ÙÔ ·Ó·‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÛÂ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹Úˆ-
ÛË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË. 

2) ¢È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ‹ ÛÙ·‰È·Î‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
EÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Î·È Ì·ıË-
ÙÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Â›ÙÂ fiÙ·Ó ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Â›ÙÂ
fiÙ·Ó ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. AÔÛÎÔÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ· ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘, ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó·
‚ÔËı‹ÛÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡ÌÂ ·ÙÔÌÈÎfi Ê¿ÎÂÏÔ Á· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹, fiÔ˘ ı· ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ÙÔ˘ ÔÚÂ›·˜. 

3) ∆ÂÏÈÎ‹ ‹ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË 
H ÙÂÏÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜: ∞) §ÂÎÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û‡ÓıÂ-
ÛË ÙË˜ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË˜ ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ·È‰› Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ∂.Ã., Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÂ ¯·ÚÙfiÓÈ ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·ÚÙ¿Ù·È ÛÙËÓ Ù¿ÍË fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÌÈ·˜ ÂÓfi-
ÙËÙ·˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ì¤Û· ·fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ Î·È ÙÂÏÈÎÔ‡ ∂.Ã. Î·È ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ
·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË. µ) ∂ÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿
Ì¤Û· ·fi Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ¯·ÚÙÂÈÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ (ÎÔÏ¿˙) ·fi Ù· ·È‰È¿. °) ª¤Û· ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, fiˆ˜ ·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ, ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›Â˜, ·ÓÙÈ·Ú·-
ı¤ÛÂÈ˜, ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·, ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜,
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÂÍÔ˘Û›·˜ (.¯. ÛÙÔ ¢‹Ì·Ú¯Ô Î.Ï.). ¢) ª¤Û· ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÂÏ›‰· ÌÂ Ù›ÙÏÔ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È
˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÌÈ·˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. H ÛÂÏ›‰· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ›-
Ù·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ù‹˜ Ù¿ÍË˜ Â›ÙÂ ÛÂ ·˘ÙfiÓÔÌË ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ· Â›ÙÂ ˆ˜
Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜.
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B·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
1) ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·È ÛÎfiÈÌË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰È‰·-

ÛÎ·Ï›·˜.
2) ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË

‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Î·È fi¯È ÛÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

3) ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÁÓˆÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ó· Â›Ó·È
Û·ÊÂ›˜ Î·È, Â›ÛË˜, Ó· Á›ÓÂÙ·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 

4) ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ·ÙÔÌÈÎfi ÂÍÂÏÈÎÙÈÎfi Û˘ÓÂ¯¤˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÈ ·˘ÙfiÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚfiÙÂÚË Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘. °È’ ·˘Ùfi Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·
˘fi„Ë ÙfiÛÔ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ fiÛÔ Î·È ÔÈ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ˙ÂÈ. 

5) ™ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Ì·ıËÙ‹˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÂÙÂÚÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·. (.¯. Ë Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ∂ÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Ã¿ÚÙË ·fi Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Ì¤Û· ·fi ·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ
Î.Ï.).

6) ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.
¢›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ó¤Ù˘ÍÂ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙË ÁÓÒÛË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. ∞ÔÙÂÏÂ› ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÔÏfiÏÂ˘ÚË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙÔ˘
Ì·ıËÙ‹ Î·È ‰ÂÓ ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÈ˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÙÔ˘. T¤ÏÔ˜, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
·ÚˆıËÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Î·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘. 

5. ¢IAMOPºø™H TOY XøPOY TH™ ™XO§IKH™ AI£OY™A™

∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ·Ù› Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â›ÙÂ˘-
ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÙ¶, fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¢∂¶¶™, º∂∫ 303, µ’/13-3-
2003. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ıÚ·Ó›ˆÓ ·Ó¿ ‰‡Ô ‹ ÙÚ›· ·ÓÙÈÎÚÈÛÙ¿, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È Ë
ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ (Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË). ∏ ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ıÚ·Ó›ˆÓ Î·È ÙˆÓ Â›ÏˆÓ
ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È «ÁˆÓÈ¤˜» - «¯ÒÚÔÈ ÂÚÁ·Û›·˜»,
Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÔÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ‰È·Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·. ∏ ‰È·ÎfiÛÌËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂ ¤ÚÁ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ (˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜
Î.Ï.), Ë ·Ó¿ÚÙËÛË ·ÊÈÛÒÓ ÌÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
¤Ó· ÊÈÏÈÎfi Î·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚˆıÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ
·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛÂˆÓ.
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Î·È ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜)

3.2. µ·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÂÓfiÙËÙ·˜
3.3. ∞Ó¿Ù˘ÍË ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ

3.3.1. ¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ 
3.3.2. µ·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ 
3.3.3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË
3.3.4. ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
3.3.5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜, ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈ-

ÛË˜ - ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
3.4. ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÓfiÙËÙ·˜

ñ ¶·Ú·ı¤Ì·Ù· 
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8. ¢√ª∏ TOY ∆∂∆ƒ∞¢π√À EP°A™IøN

™Â Î¿ıÂ ÁÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó:
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ (Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ Î.Ï.)
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·˘ıÂÓÙÈÎÒÓ

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜. ™˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ∫ÔÈÓˆÓ›·, ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi, ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·, ¶ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ. 

4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ - ∂¤ÎÙ·ÛË˜ (¶·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ,
·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜, ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·, ¯·ÚÙÂÈÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ Î.¿.)

5. ¢ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¤Û· ·fi ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ·˘ıÂÓÙÈÎÒÓ Ì·ıËÙÈÎÒÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂ-
ˆÓ (Î·È ÚfiÎÏËÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ Â‰›Ô, ÌÂ Ê‡ÏÏÔ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜, ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜,
Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ Î.Ï.)

6. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÙË ÌÂÙ·ÁÓÒÛË, ÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË, ÙËÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË. ¢ËÏ. Ô Ì·ıËÙ‹˜:
·)  Ó· ‰ËÏÒÓÂÈ Ù· ÓÔËÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ

(.¯. 2Ô Ì¿ıËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·: ∂Ú. «Ò˜ ı· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ·¿ÓÙËÛË;» ∞. «£·
··ÓÙ‹Ûˆ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ ÌÔ˘, Ô˘
ı· ÊÙÈ¿Íˆ Ô ›‰ÈÔ˜»),

‚) Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ Ù· ‚‹Ì·Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ,
Á) Ó· ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ,
‰) Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˘ ¤ÚÁÔ˘,
™∏ª∂πø™∏: ∫·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜, ÛÙËÓ ¶ÚÒÙË Ù¿ÍË Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÚfiÛÊÔÚÔ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜ Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÔ‡Ó Ì¤Û· ·fi Ù· ÌÈÎÚ¿ Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜, fiÔ˘ ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ·˘Ùfi‚Ô˘Ï· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· (.¯. ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜).

7. ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔ˘Ó Ù· ¿ÏÏ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓ· (°ÏÒÛÛ·, ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿, ∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ Î.¿.) Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· ı¤Ì· ÌÔÚÔ‡Ó Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË
Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÌÈ·˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ‹ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ
Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ 3, 4, 5 Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜.
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
H ÔÌ¿‰·

∂ÓfiÙËÙÂ˜: «∏ Ù¿ÍË ÌÔ˘» 
«∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘»
«∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘»

∂ÓfiÙËÙ· 1: «∏ Ù¿ÍË ÌÔ˘» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÌÔÓ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ

2. ÙfiÔ˜ - ¯ÒÚÔ˜
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
4. ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶Ò˜ Â›Ó·È Ë Ù¿ÍË ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ·›ıÔ˘Û¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙË Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÙÔ˘

Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
➤ N· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÌÂ ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ì¤ÙÚ· Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ·›ıÔ˘Û¿˜ ÙÔ˘˜.
➤ N· ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‹ ÚÔÛÒˆÓ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ˆ˜ ÚÔ˜ Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤Ó· Î·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È Ó· ÙËÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜: ›Ûˆ, ‰›Ï·, ‰ÂÍÈ¿, ·ÚÈÛÙÂÚ¿.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ·Ú¯ÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ÁÈ· ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ Ù›ıÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∫·ÌËÏÒ. ∆Ô
ÛÎ›ÙÛÔ Î·È ÙÔ ÙÂÙÚ¿ÛÙÈ¯Ô Î·ÏÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ÁÓˆÚÈÌ›·˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ù· ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ¯ÒÚÔ, Ó· ·ÓÔ›ÍÔ˘Ó ÓÙÔ˘Ï¿È·, Ó· ·ÁÁ›ÍÔ˘Ó
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ∂ÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ fiÙÈ ÌfiÏÈ˜ ı· ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó ÙÔ Û‡ÓıËÌ· (Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ, ·Ï·Ì¿ÎÈ· ‹ fi,ÙÈ
¤¯ÂÙÂ ÔÚ›ÛÂÈ), Î¿ıÂ ·È‰› ı· ÛÙ·ıÂ› ÎÔÓÙ¿ Û’ ·˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î·È ı· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ .¯. ¶Ò˜ ÙÔ Ï¤ÓÂ; ™Â ÙÈ Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ; ∆È Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ì’ ·˘Ùfi; °È·Ù› ÙÔ ‰È¿ÏÂÍÂ˜; 
∏ 2Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Û˘˙‹ÙËÛË – Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ¿ÛÎËÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ – ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. ∆· ·È‰È¿ (fiÚıÈ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ‹ ·fi ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜) ÌÈÏ¿ÓÂ ÁÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘
‚Ï¤Ô˘Ó Î·È ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ ¿Óˆ, Î¿Ùˆ, ‰ÂÍÈ¿, ·ÚÈÛÙÂÚ¿. 
∏ ÂÚÒÙËÛË ˆıÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ¿ÏÏ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó (‰È·ÌÔÚÊˆ-
ÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË).
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù· ·È‰È¿ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ - ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ - Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ˘ÔÎÂÈÌÂ-
ÓÈÎ¿ (‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜) Ì¤ÙÚ·, fiˆ˜ .¯. ÙÔ ‚‹Ì· ÙÔ˘˜, Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜ Î.Ï. ∏ ÂÚÒÙËÛË - Â¤ÎÙ·ÛË «∆È
¿ÏÏÔ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜», «¶Ò˜ ·ÏÏÈÒ˜ ÌÂÙÚ¿ÌÂ;» ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Ó· ÂÈÓÔ‹ÛÂÈ Î·È
¿ÏÏ· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ –˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿– Ì¤ÙÚ·. √ÏfiÎÏËÚË Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÔÏ‡ Î·Ï‹ Â˘Î·È-
Ú›· ÁÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ
ÛÒÌ· ÙÔ˘, ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ∂›ÛË˜, Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ÙË ‰ÂÍÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ - Ì¤ÙÚËÛË˜ ÌÂ ÔÈÎÂ›·
˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ˆ˜ ÚÔÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙˆÓ Î·ÓÔÓÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈ-
Î¿ Ì¤ÙÚ·. 
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∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (∞Ì∂∞) Î·È
ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË: ∫ÏÂ›ÛÙÂ Ì’ ¤Ó· Ì·ÓÙ›ÏÈ Ù· Ì¿ÙÈ· ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi ‰‡Ô ·È-
‰È¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ Ó· ÙÔ˘ ‰ÒÛÔ˘Ó –‰È·‰Ô¯ÈÎ¿– Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ·
Ó· ¿ÂÈ ÛÙËÓ fiÚÙ·. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ Î·È ‰›ÓÂÈ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ
·È‰› Ô˘ ·ÎÔ‡ÂÈ Î·È ÚÔ¯ˆÚ¿ÂÈ. ∫¿ÓÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ¿ÏÏ· ·È‰È¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡˜, .¯. ÙË
‚È‚ÏÈÔı‹ÎË, ÙÔÓ ›Ó·Î· Î.¿. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿: «°È·Ù› ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜;» 
∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Î·È
Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜: Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ Ù¿ÍË ˆ˜ ¯ÒÚÔ. 
ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ Ù· ·È‰È¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÌÂ
Ù¿ÍÂÈ˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î¿ıÂ Ù¿ÍË˜ Î·È Ó· ·Ú·ÎÈ-
Ó‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·). ∂ÂÈ‰‹ Ë
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÓË-
ÌÂÚˆıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Ï·Ô‡ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛ‹
ÙÔ˘˜. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È fi¯È Ó· Î·Ù·ÎÚ›ÓÔ˘Ó. ∂›ÛË˜, ·Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
·È‰È¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó, ÚÈÓ ¤ÚıÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡: √ Ï·‚‡ÚÈÓıÔ˜, ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ˜ ·fi Ù· ıÚ·Ó›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÔÚÈÔ-
ıÂÙÂ› ¤Ó· ¯ÒÚÔ. ∆Ô ·È‰› Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÙÂ› Î·È Ó· ·ÔÙ˘ÒÛÂÈ ÛÙÔ ¯·ÚÙ› ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹
Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ë ∫·ÌËÏÒ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ ÙÔ Ì‹ÏÔ ÙË˜ (Ó‡ÍË ÁÈ· ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜). 
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË: ∆· ·È‰È¿
ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÌÈ· ¿ÏÏË Ù¿ÍË, ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔ ¯ÒÚÔ, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È Û˘ÌÏËÚÒ-
ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ›Ó·Î·. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ Ï›ÁÔ ÚÈÓ. ∂ÓËÌÂÚÒ-
ÛÙÂ ÙÔ˘˜ /ÙÈ˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Û·˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë. ¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ Ó· ¿ÓÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜, ÒÛÙÂ
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÈÎÈÏ›· ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ªÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó, Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙËÓ ¿ÏÏË Ù¿ÍË Î·È
Ó· ÙË Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ (Â¤ÎÙ·ÛË).

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ∏ ÔÌ¿‰· ÌÈ· ·ÁÎ·ÏÈ¿, ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ, ÌÂ Ù· ·È‰È¿

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.
➤ N· ‚ÈÒÛÔ˘Ó fiÙÈ Ë Ù¿ÍË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÌ¿‰·, Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
™ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹) ¤ÓÓÔÈ· ÔÌ¿‰·. ™Â Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Ë ‡·ÚÍË ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÌÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·È Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ. °È’ ·˘Ùfi Ù·
·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·È¯Ó›‰È· ÁÓˆÚÈÌ›·˜. 
∏ 1Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Û¿ÁÁÔ˘ ‹ ÎÔÚ‰¤Ï·˜. ŒÓ· ·È‰› ÎÚ·Ù¿ ÙËÓ ÎÔÚ‰¤Ï· ·fi
ÙËÓ ¿ÎÚË ÙË˜ Î·È ‰›ÓÂÈ ÙÔ ÎÔ˘‚¿ÚÈ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘, Ï¤ÁÔÓÙ·˜ Ò˜ ÙÔ Ï¤ÓÂ Î·È ÙÈ ÙÔ˘ ·Ú¤-
ÛÂÈ ÈÔ ÔÏ‡. ∞˘Ùfi˜ ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÙËÓ ÎÔÚ‰¤Ï· ·fi Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Î·È, Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ Ó· ÙËÓ ÎÚ·-
Ù¿ÂÈ, ‰›ÓÂÈ ÙÔ ÎÔ˘‚¿ÚÈ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ·È‰› Î.Ô.Î. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, fiÏÔÈ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ
ÎÔÚ‰¤Ï· ÙÂÓÙˆÌ¤ÓË. ŒÙÛÈ ·ÈÛıËÙÔÔÈÂ›Ù·È ¤Ó·˜ Î‡ÎÏÔ˜ ‹ ¤Ó· Ï¤ÁÌ·, ‰ËÏ. Î¿ÔÈÔ Û¯‹Ì· Ô˘
·ÔÙ˘ÒÓÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ∆· ·È‰È¿ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È, fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ Î·ı¤Ó· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË. 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∏ 2Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ·È¯Ó›‰È ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.
µ·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ê‹ Î·È ÛÙËÓ ·ÎÔ‹, ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ (∞Ì∂∞). ∏ ÔÌ¿‰· Î¿ÓÂÈ ¤Ó·Ó Î‡ÎÏÔ Î·È ¤Ó·˜ Ì·›ÓÂÈ ÛÙË Ì¤ÛË ÌÂ ÎÏÂÈÛÙ¿ Ù· Ì¿ÙÈ·. ∆· Ì¤ÏË
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ï›ÁÔ Î˘ÎÏÈÎ¿ Î·È ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó. ∞˘Ùfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙË Ì¤ÛË, ·ÁÁ›˙ÂÈ Î¿ÔÈ-
ÔÓ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·. ∞˘Ùfi˜ Ô˘ «È¿ÛÙËÎÂ», Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙË Ì¤ÛË ÙÔ˘
Î‡ÎÏÔ˘. ∆Ô ·È‰› ÛÙË Ì¤ÛË ÙÔÓ ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·ÁÁ›˙ÂÈ Ù· Ì·ÏÏÈ¿, ÙÔ ÚfiÛˆ-
Ô, Ù· ÚÔ‡¯· … ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È. ∞Ó ÙÔÓ ‚ÚÂÈ, Ì·›ÓÂÈ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Î·È ÙÔ
·È¯Ó›‰È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È. ŸÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÙÂ ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î·È Ó· ·ÎÔ‡ÙÂ
¯·Ï·ÚˆÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹. 
ªÂ ÙËÓ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË Ù· ·È‰È¿ ·ÚˆıÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
ÛÂ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈÂ˜, Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ‹ ÙË ‰·ÛÎ¿Ï· ÙÔ˘˜ (·Ó¿Ù˘ÍË Û¯¤ÛÂˆÓ).
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙË Ï¤ÍË - ¤ÓÓÔÈ· «ÔÌ¿‰·». TÔ ·›ÓÈÁÌ· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ Ù¿ÍË,
‚ÔËı¿ÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó
ÈÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ¤Ó·Ó ›Ó·Î· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ï‹ıÔ˜
ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜. ∏ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÔÚÂ› Ó·
Á›ÓÂÙ·È ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÎÔ˘Ù¿ÎÈ· Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÌÂ Û‡Ì‚ÔÏ·, fiˆ˜ P Î.¿. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙÂ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÈÓ¿ÎˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ. 

¶fiÛ· ·ÁfiÚÈ· ¤¯Ô˘Ó
Í·Óı¿ Ì·ÏÏÈ¿
Ì·‡Ú· Ì·ÏÏÈ¿
Î·ÛÙ·Ó¿ Ì·ÏÏÈ¿
ÎfiÎÎÈÓ· Ì·ÏÏÈ¿

¶fiÛ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ¤¯Ô˘Ó
Í·Óı¿ Ì·ÏÏÈ¿
Ì·‡Ú· Ì·ÏÏÈ¿
Î·ÛÙ·Ó¿ Ì·ÏÏÈ¿
ÎfiÎÎÈÓ· Ì·ÏÏÈ¿

™·˜ ‰›ÓÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ (‰È·ıÂÌ·-
ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÁÈ· ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· Î·ıÂÓfi˜ Î·È ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· (Â¤-
ÎÙ·ÛË).

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶Ò˜ ˙Ô‡ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Ë Ù¿ÍË.
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ˆ˜ ÔÌ¿‰·˜.
➤ ¡· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ

Î·Ï‡ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÔÌ¿‰·˜.
➤ ¡· ÙËÚÔ‡Ó Î·ÓfiÓÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ·ÏÏ¿ Î·È «ÎÂ›ÌÂÓÔ» ÁÈ· ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È
ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ›Ó·Î· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· ·fi ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÛÙËÓ
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Ù¿ÍË. ∆· ·È‰È¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó: ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘
Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ù¿ÍË ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÚÁ·Û›·˜. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ·) ÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈÂ˜, ‚) ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ‰È¿ÏÔÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË: fiÙÂ ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·, fiÙÂ ˙Ô‡ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË; ªÈÏ‹ÛÙÂ Î·È ‰ÒÛÙÂ ¤ÌÊ·ÛË
ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ë ÔÌ¿‰· Û·˜. ∆· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô-
ÓÙ·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó, ÔfiÙÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÂ› Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘
ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÔ/ÙË Û˘ÌÌ·ıËÙ‹/ÙÚÈ·, ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ (.¯. ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ÛÂ fiÔÈÔÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ). 
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ˙ËÙ¿ÌÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘
˘Ôı¤ÙÔ˘Ó fiÙÈ ı· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ·Ó·Î·ÏÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜, .¯. ·fi ÙÔ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô. 
∏ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ‹Úˆ· ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ ˆıÂ› Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·ÓfiÓˆÓ. ªÂÙ¿ ·fi
Û˘˙‹ÙËÛË, Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË
Û·˜. °È· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Î·È ÌÈ· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ·›˙Ô˘ÌÂ Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È
ÚfiÏˆÓ. ™¯ÔÏÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó (ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ Î·È ÌË ÂÈı˘ÌËÙ¤˜). 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ‰›ÓÂÈ ¿ÏÏË ÌÈ· Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙËıÂ› Ë Ï¤ÍË «Î·ÓfiÓÂ˜». 
ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ· - ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· «Ë Ù¿ÍË ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜», Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜
ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·. ∆È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ·fi ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·; ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ÚˆÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó
ÂÎÂ›ÓÔÈ ‹Ù·Ó Ì·ıËÙ¤˜. ªÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÙfiÙÂ ÛÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜. 
∞Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ - ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ· Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ
Ù›ÙÏÔ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ∑ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ». °È· ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, «∏ Ù¿ÍË ÌÔ˘», Î·È ÁÈ·
ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹
˙ˆ‹, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ë Ù¿ÍË Î·È Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó· ÊÈÏÈÎfi
Î·È ÔÈÎÂ›Ô Ï·›ÛÈÔ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ·˘Ù‹Ó (ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈÂ˜, Ù· ıÚ·Ó›·, Ô ›Ó·Î·˜,
Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿Ï·, ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜). ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ·ÍÈÔÏÔÁÈÎfi
¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ¯¿ÚÙË ÂÓÓÔÈÒÓ (∂.Ã.) ÊÈÏÈÎfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿, Ô ÔÔ›Ô˜
·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ·Ó·‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ Ë ÂÈÎfiÓ· Î·È ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ. 

™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· «H Ù¿ÍË ÌÔ˘»
∆π∆§√™: «√Ì¿‰Â˜ ÛÂ ‰Ú¿ÛË» 

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó.
➤ N· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Ù‹ÚËÛË

Î·ÓfiÓˆÓ.
➤ N· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ‰Ú¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ Û˘Ì‚›ˆÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

∞ ÛÙ¿‰ÈÔ: ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜-Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÁÂÁÔÓfiÙ· ·fi ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ: ÙÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë Ù¿ÍË Î·Ï‡ÙÂÚË, Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, fiÙÂ
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ·, ÙÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¤¯ÂÈ Ë Ù¿ÍË (ˆ˜ ¯ÒÚÔ˜ Î·È ¿ÙÔÌ·). ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ Û¯Â-
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ÙÈÎ¿ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ‚È‚Ï›·, Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÂÙÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹ Ó· ÚÔ‚¿ÏÂÙÂ ‚›ÓÙÂÔ. EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔÓÙ·È: AÏÂÍ›Ô˘ ŒÏÏË: «™ÎÏËÚÔ› ·ÁÒÓÂ˜ ÁÈ· ÌÈÎÚ‹ ˙ˆ‹» (Õ·ÓÙ·, 1Ô˜ ÙfiÌÔ˜), K·ÛÙ·ÓÈÒÙË˜,
1978. ™ÂÌ¤ - °ÎÔÛÈÓ‡: «O ÌÈÎÚfi˜ NÈÎfiÏ·˜», ™‡Á¯ÚÔÓÔÈ OÚ›˙ÔÓÙÂ˜, 2000. CD-rom: «H Ù¿ÍË ÌÔ˘»,
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ POLARIS, B›ÓÙÂÔ ÛÂÈÚ¿ «MÂÁ¿ÏÔ˜ ÎfiÛÌÔ˜ ÁÈ· ÌÈÎÚÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜» ·fi ¢ÈÂÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË - ÂÓfiÙËÙ· 7: ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ (ÂÈÏÔÁ¤˜ ·fi 17Ë, 18Ë, 20‹, 21Ë Î·È 23Ë ‚ÈÓÙÂÔÎ·Û¤Ù·).

µ ÛÙ¿‰ÈÔ: Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ - ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
∆· ·È‰È¿ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Î·Ú-
Ù¤ÏÂ˜ ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜, Ì›· ÁÈ· Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜. 
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜: 
·) ˙Ô‡ÌÂ ÛÂ Î·ı·Úfi ¯ÒÚÔ,
‚) ˙Ô‡ÌÂ ÛÂ fiÌÔÚÊÔ ¯ÒÚÔ Î·È
Á) ˙Ô‡ÌÂ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. 
∂ÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù¤˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û·˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ
ÎÈ ¿ÏÏÂ˜.
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
ı· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Î¿ıÂ ‰Ú¿ÛË Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó·
ÔÚ›ÛÂÙÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ - ˘Â‡ı˘ÓÔ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú·. 

° ÛÙ¿‰ÈÔ: ̆ ÏÔÔ›ËÛË - ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘
∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ‰Ú¿ÛË:

·) ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË˜, ÁˆÓÈ¤˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙË˜
Ù¿ÍË˜, Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ,
‚) ÛÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂ ·Ê›ÛÂ˜, ÌÈÎÚ¤˜ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ ÌÂ Ê˘Ù¿, Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·fi„ÂˆÓ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙÈ ¿ÏÏÔ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ,
Á) ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÁÈ· ˙ËÌÈ¤˜ (·Ú¿ı˘Ú·, ÊÒÙ· ¯·Ï·ÛÌ¤Ó·, ıÚ·Ó›·, ..), Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ /ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. 

¢ ÛÙ¿‰ÈÔ: ·ÍÈÔÏfiÁËÛË - ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÚÁÔ˘
¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ê›Û·˜ (ÌÂ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ÎÔÏ¿˙ Î.Ï.) ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ / ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë Ù¿ÍË. ∆ËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙ· ¿ÏÏ· ·È‰È¿,
ÛÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÛÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ‹ ÙË ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. 
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∂ÓfiÙËÙ· 2: «∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘»
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÔÌ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ

2. ÙfiÔ˜ - ¯ÒÚÔ˜
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
4. Û‡ÛÙËÌ·
5. ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶Ò˜ Â›Ó·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È
➤ ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜ (ˆ˜ ¯ÒÚÔ) ÌÂ ¿ÏÏ· Û¯ÔÏÂ›·.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛÎ›ÙÛÔ ÌÂ Ù· ‰‡Ô Î·ÚÙÔ‡Ó - ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Û˘˙ËÙËıÂ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ (ıÂÙÈÎ¿ ‹ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿) ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù·
·È‰È¿ Ó· ÂÍÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ò˜ ı· Á›ÓÂÈ Ë ÂÚÈ‹ÁËÛË ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÓÔ¯ÏËıÔ‡Ó ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ Î·È Ò˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ·
Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. √ Ô‰ËÁfi˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ «∆È ‚Ï¤ÂÈ˜, ÙÈ ·ÎÔ‡˜, ÙÈ È¿ÓÂÈ˜, ÙÈ Ì˘Ú›-
˙ÂÈ˜, ÙÈ ÓÈÒıÂÈ˜» ÚÔÙÚ¤ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜
ÙËÓ ÈÛfiÙÈÌË Û˘Ó‡·ÚÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∏ Ù¿ÍË ÂÚÈËÁÂ›Ù·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙË ıÂÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÛÙËÓ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ÏËÌÂÚ›ÛÔ˘Ó ÙË
‰ÈÏ·Ó‹ Ù¿ÍË ÌÂ ¤Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È ‹ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi. H ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ
ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÛÂ Ê·Î¤ÏÔ˘˜ ÌÈ· ‚·ÛÈÎ‹ Ï¤ÍË-¯ÒÚÔ
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ «·›ıÔ˘Û·», «ÁÚ·ÊÂ›Ô», «ÛÎ¿Ï·», «Î˘ÏÈÎÂ›Ô» Î.¿., ˘fi
ÌÔÚÊ‹ Ù·Ì¤Ï·˜. ∆· ·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê·Î¤ÏÔ˘˜. ∫·ıÂÌÈ¿ ·›ÚÓÂÈ
¤Ó· Ê¿ÎÂÏÔ, ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È ÎÔÏÏ¿ÂÈ ÙËÓ Ù·Ì¤Ï· ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ı¤ÛË. ŒÙÛÈ Ù· ˘fi-
ÏÔÈ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ı· Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Ù·Ì¤ÏÂ˜ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ·fi Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜
ÙÔ˘˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜. ∏ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÛÂ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· Û¯¤ÛÂˆÓ fiˆ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ø˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Û¯ÔÏÂ›· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. §¤ÓÂ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ /·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Û’ ·˘ÙfiÓ. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÂ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¯ÒÚÔ. 
ªÂ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ·-Â¤ÎÙ·ÛË, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Û¯ÔÏÂ›· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ŒÙÛÈ,
Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Ë ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· «ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿».
MÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ù· ·È‰È¿ Ï¤ÓÂ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È
ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ - Â¤ÎÙ·ÛË˜ (ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ˆ˜ ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË): Ù· ·È-
‰È¿ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Î·È Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. °È· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Î·È ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÈ‹-
ÁËÛË ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. 
2. «TÈ ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ fiÙ·Ó Î·ÙÂ‚·›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜;»: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜, Ë ÔÔ›· Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ Î·ÓfiÓÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.
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∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ·) ¡· Î·ÙÂ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÛÂ ‰˘¿‰Â˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜ ¤Ó· Ú˘ı-
ÌÈÎfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È ‹ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙÔ˘ Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ˘. ‚) ¡· ·ÓÂ‚ÔÎ·ÙÂ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜
·ÚÁ¿ Î·È ·ıfiÚ˘‚· ·ÚÈÛÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Á¿ÙÂ˜ Î.¿. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¶Ò˜ ˙Ô‡ÌÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜.
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Î·ÓfiÓÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÚ-

ÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.
➤ ¡· Î¿ÓÔ˘Ó ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂÈÛÌÔ‡ Î·È Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ

ÙËÓ Ù‹ÚËÛË Î·ÓfiÓˆÓ ÛÂ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ ‹ ÏËÌÌ‡Ú·˜).

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ˆ˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘·
ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â›ÛË˜ «ˆ˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ» ÚÔ˜ Û˘˙‹ÙËÛË, ·ÊÔ‡ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·
Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Ô‰ËÁËıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ
·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹, fiˆ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÂ ÒÚ· ‰Ú¿ÛË˜, ÛÙËÓ
ÚˆÈÓ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ÛÙÔ Î˘ÏÈÎÂ›Ô, ÛÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· Î.Ï. ªÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜,
Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ «¶Ô‡ ı· Ï‡Óˆ Ù· ¯¤ÚÈ· ÌÔ˘;» Î·È «¶Ô‡ Â›Ó·È Ô Î¿‰Ô˜;»,
Ù›ıÂÙ·È Ô ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂÈÎÔÓÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÏÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ıÂÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÍ¿ÚÙËÛË ÌÂ
ÙË Ï‡ÛË, ÒÛÙÂ Ó· ÙËÓ ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙÔ ·È‰› ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚ›ÙˆÛË. ∏ ‚Ú‡ÛË ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ì¤Û·
·fi ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È Ô Î¿‰Ô˜ ·Ó·˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ∫·ÌËÏÒ ÛÙÔ Ï·‚‡ÚÈÓıÔ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ Î¿‰Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÎfiÔ. ªÂ ÙË
‰ÈÎ‹ Û·˜ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó (Â¤ÎÙ·ÛË), Î·Ïfi ı·
‹Ù·Ó Ë Û˘˙‹ÙËÛË Ó· ÁÂÓÈÎÂ˘ÙÂ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË.
∏ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂÈÛÌÔ‡ Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ·˘ÙfiÓÔÌË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· Ù· Ì¤ÙÚ· ·ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· fiÏ· Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ÂÊÔ‰È¿ÛÂÙÂ ÙÔ
¯ÒÚÔ Û·˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ê›Û· ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∞ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜, Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÂ-
ÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÛˆÛÙ¤˜ Î·È Ï¿ıÔ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È Ó· ·ÛÎËıÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜. ªÂ
·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ÌÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰Ú¿ÛË˜ fiÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ. ∆·
Ì¤ÙÚ· Î·Ù¿ ÙË˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ ‹ ÙË˜ ÏËÌÌ‡Ú·˜ ‰ÂÓ ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ·,ÂÂÈ‰‹ Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È
ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ Î·È Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁË ÂÚ›ÛÙ·ÛË. ∫·Ïfi Â›Ó·È
fiÌˆ˜ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·-
ÛË ÛÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ·fi fiÏÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË. 
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ˆ˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ì¿ıËÛË˜ (Û‡ÛÙË-
Ì·).

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. «¶Ò˜ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ Ú¿ÁÌ·Ù· ·fi ÙÔ Î˘ÏÈÎÂ›Ô»: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ
·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË. 
™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·) Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ,
ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ó· ·ÁÔÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÎÔÏ·ÙÛÈfi ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÒÚ· ·fi Ù·
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿, ÁÈ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ·Ù˘¯‹Ì·Ù·. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∞ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜: ÙÈ
ÙÚÒÌÂ, fiÛÔ ˘ÁÈÂÈÓ¿ ÙÚÒÌÂ, Ò˜ ÙÚÒÌÂ. 
4. «∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ ·Ô‡ ‹ ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜»: ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜
ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (Û¯ÔÏÂ›Ô˘) ÌÂ ÙË ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ¶·ÚÔÙÚ‡ÓÂÙÂ Ù· ·È-
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‰È¿, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘ÁÎÚ›-
ÓÔ˘Ó fiÛ· ‚›ˆÓ·Ó ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ∂Î‰ÚÔÌ¤˜ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ÁÈÔÚÙ¤˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜

Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√È ‰‡Ô ÂÈÎfiÓÂ˜ ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÂÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂÍ·ÚÙ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∫·Ïfi ı· Â›Ó·È
Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ¯·Ú¿ ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‰Ô¯‹ ÙˆÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÈˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È
ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ Ë ÔÔ›· ı· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È fiÌÔÚÊ· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·. ªÂ ÙËÓ
ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÂÎ‰ÚÔÌ‹˜ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ ÂÈı˘ÌÈÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
¤Íˆ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜
ÙÔ˘˜ (‹ ¤ÛÙˆ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜) ÛÙÔÓ ÂÙ‹ÛÈÔ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‹ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘. 
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎ‰ÚÔÌ¤˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ‹ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘Ó¤˜ ÙÔ˘˜ ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ Ù· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó fi,ÙÈ ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ì·˙› ÛÂ ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹. ªËÓ ·Ú·ÏÂ›„ÂÙÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜, fiˆ˜: Ò˜ ı· ·ÓÂ‚Ô‡ÌÂ ÛÙÔ Ô‡ÏÌ·Ó, Ò˜ ı· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜ Î.Ï.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È
Ë ÂÛÙ›·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
5. ∏ ÚfiÛÎÏËÛË ÂÓfi˜ ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ Ô˘ Û˘Óı¤-
ÙÂÈ «¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·». √È ·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ ÙË˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÂ› Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ (ÂÚ›ÙˆÛË ÛÂÈÛÌÔ‡).
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û·˜ Î·È ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÛÙÂ ÁÈ·
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÚÔÛÎ·ÏÒÓÙ·˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∏ Û˘˙‹ÙËÛË - ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÛÂ
ı¤Ì·Ù· ÎÔÈÓÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ‹ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·
ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË-ÚfiÎÏËÛË. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: 28Ë √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 1940

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÏËÚÔÊÔÚËıÔ‡Ó, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó, Î·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÔÚ-

Ù·ÛÌfi ÙË˜ ÂÂÙÂ›Ô˘ ÙË˜ 28Ë˜ √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘. 
➤ ¡· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÂÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ 28Ë √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ Î·ÏÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘
‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó fiÏÔÈ Ì·˙› ÙÔ Ô›ËÌ·, Ó· ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó ÂÂÙÂÈ·Î¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Î·È
Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿ ÌÈ· ÛËÌ·›·. ªÂ fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈ‰ÈÒ-
ÎÂÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÔÚÙ¤˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ Â›Ó·È
ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÂÂÈ‰‹ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ô˘
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˙Ô˘Ó, ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÌË ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜. ¶·ÚˆıÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÙÈÎ¤˜ Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÁÈ· Ù· ÁÂÁÔ-
ÓfiÙ· ÙË˜ 28Ë˜ √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 1940.
∆¤ÏÔ˜, ˆ˜ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ - ·ÍÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÔÙ˘ÒÓÔ˘Ó ÌÂ ˙ˆÁÚ·-
ÊÈ¤˜, Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó ·fi fiÏË ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· Î·È Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË, Ô ÔÔ›Ô˜ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÓfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÏÔ˘ÏÔ˘‰È-
Ô‡. 
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∂ÓfiÙËÙ·: «∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘»
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·: ÔÌ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Î·È ·ÊÔ‡ Ô §¤ˆÓ §·Ï¤ˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘, Ù›ıÂÙ·È ÙÔ
·Ú¯ÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜. ∫¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ·Ó·Î·ÏÂ› Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘ ‚ÈÒ-
Ì·Ù· Î·È ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘, ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¤ÓÓÔÈ·. 
∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÚÈÒÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ. ∫·ıÂÌÈ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Û›ÙÈ. ™ÙËÓ ÂÎÙÂÙ·Ì¤-
ÓË ÔÏ˘ÌÂÏ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÕÓÓ·˜, ÙÔ ¤Ó· ·fi Ù· ·È‰È¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·Ó·ËÚÈÎfi Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ
(Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜). ∆· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔ-
ıÂÙËıÂ› ÛÙ· ·Ú¿ı˘Ú· ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ‰¤ÓÙÚÔ. √È ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ √Ì¿Ú Î·È ÙÔ˘ ∆¿ÎË Â›Ó·È ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜: Ô √Ì¿Ú ˙ÂÈ ÌÂ ÙË Ì·Ì¿ Î·È Ô ∆¿ÎË˜ ÌÂ ÙÔÓ Ì·-
Ì¿ ÙÔ˘. √ √Ì¿Ú Â›Ó·È ·ÏÏÔ‰·fi˜, ÁÈ· Ó· ÚÔ‚ÏËıÂ› Ë ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi
¿ÏÏ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÌÂ Ù· ÂÏÏËÓfiÔ˘Ï· ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô. 
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·: ∆È ‚Ï¤ÂÙÂ; ¶fiÛ· ¿ÙÔÌ· ¤¯ÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡;
¶ÔÈ· Â›Ó·È ·˘Ù¿; 
¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ Â›Ó·È fiÛ· ·È‰È¿
‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (‰È·˙‡ÁÈÔ, ı¿Ó·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÁÔÓ¤· Î.Ï.) Ó·
ÓÈÒÛÔ˘Ó ÈÛfiÙÈÌ· ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ·. ªÂ ÙËÓ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Î¿ıÂ
Ì·ıËÙ‹˜ ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È ÂÂÌ‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 
™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.
ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ‚Ú¤ıËÎÂ ÙÔ Ó¤Ô Ì¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·˘Ù‹.
∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó’ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (˘ÈÔ-
ıÂÛ›·, ÌÂÈÎÙÔ› Á¿ÌÔÈ Î.·.). 
∏ ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ‰›ÓÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜. ªÂ ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜
¿ÏÏˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ (Â¤ÎÙ·ÛË), ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ·fi
¿ÏÏÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ (‹, ·Ó
‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi, ·ÏÒ˜ Ó· ÙË ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó) ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔ‚ÏÂÊıÂ›. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ, ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó, ÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ Î.Ï., Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Î·È ÂÓÙÔ›ÛÙÂ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜
- ‰È·ÊÔÚ¤˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·). ¡· ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÙÂ ÌÂ Î¿ıÂ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ fiÙÈ ÔÈ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜, fi¯È Î·Ï¤˜ ‹ Î·Î¤˜. 
∆Ô ·È¯Ó›‰È «ÌÔÈ¿˙ˆ - ‰È·Ê¤Úˆ» ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÂ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÔÏÔÎÏËÚˆ-
Ì¤ÓÔ ÏfiÁÔ. ¶Ò˜ ·›˙ÂÙ·È: ™˘ÌÊˆÓÔ‡ÌÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙË ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ ÌÔÈ¿˙ˆ
Î·È ÙË ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ ‰È·Ê¤Úˆ. ∫¿ıÂ ·È‰› Ô˘ ÛËÎÒÓÂÙ·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÌÈ· ÔÌÔÈfiÙËÙ· ‹ ÌÈ· ‰È·ÊÔÚ¿
ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË: ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ… ‹ ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ….. ∞Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË ÙÔ˘, ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁˆÓÈ¿. 
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÏÏÔ‡˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ Î·ı¤Ó·˜ ¤¯ÂÈ ÛÂ
ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
1. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙËÓ Ù¤¯ÓË: ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∆· ·È‰È¿
·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ì¤Û· ·fi Ù· Ì¿ÙÈ· ‰‡Ô ÂÏÏ‹ÓˆÓ ˙ˆÁÚ¿ÊˆÓ, ÙÔ˘ °. ™ÈÎÂÏÈÒÙË Î·È ÙÔ˘
™. µ·ÛÈÏÂ›Ô˘. ∞·ÓÙÒÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. 
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2. ¶fiÛ· ¿ÙÔÌ· ¤¯ÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÛÔ˘; ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜. ∫¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜
ÂÚÂ˘Ó¿ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ›Ó·Î·. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Î¿ıÂ ·¿ÓÙËÛË, ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ¯ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô
ÎÔ˘Ù¿ÎÈ. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÌÂÙÚ¿ÂÈ fiÛÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÚÈÌÂÏ‹, ÙÂÙÚ·ÌÂÏ‹ Î.Ï. ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¶Ò˜ ˙Ô‡ÌÂ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜

Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙËÓ Â˘ËÌÂÚ›· ÙË˜.
➤ ¡· Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·,

Ó· ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Î·È Ó’ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ÙË ÛÔ˘-
‰·ÈfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹
˙ˆ‹ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ. ∞ÊÔ‡ Û˘˙ËÙËıÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜, Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ·Ó·Î·ÏÂ› ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘·
·fi ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÂÈ ÁÈ· ¿ÏÏ· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿
ÙÔ˘. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ fiÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ı¤ÏÔ˘Ó
(‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ). 
∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ·) ÙÔ˘ ∆¿ÎË ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· Î·È ‚) ÙË˜ ÕÓÓ·˜ ÛÙÔ Î·ıÈÛÙÈÎfi ÚÔÎ·-
ÏÂ› Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∆· ·È‰È¿ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Ì¤Û· ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜.
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·: ¶fiÛ· ¿ÙÔÌ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‚Ï¤ÂÙÂ; ¶Ô‡ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È; ∆È
Î¿ÓÂÈ Ë Ì·Ì¿, Ô Ì·Ì¿˜…. ; °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ; 
∏ ÂÚÒÙËÛË Î·ÏÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ fiÛ· ÙÔ˘˜ ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ fiÛ· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ›‰È· Û’ ·˘Ù‹.
MÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÈ·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË: ·) ∂ÓÙÔ›˙Ô˘Ó Î·È ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ Úfi‚ÏËÌ·, ‚) ™˘˙ËÙÔ‡Ó
ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜, Á) ∆È˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË, ‰) ∫¿ÔÈÔÈ ·›ÚÓÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜
Î·È ÙËÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. 
∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤Û· ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·Ù¿
˙Â˘Á¿ÚÈ· ‹ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ·È‰È¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¿ÏÈ Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· ·Ú·¿Óˆ ÛÙ¿‰È·. ∞ÊÔ‡
·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ‰ÚÒÌÂÓ·, Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË - ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Ï‡ÛÂ-
ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ›. 
H ÂÚÒÙËÛË ‚ÔËı¿ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË Î·ÓfiÓˆÓ ÛÂ ÌÈ·
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 
∆ËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›· ÂÌÏ¤ÎÂÈ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË. ∞ÊÔ‡ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ¤ÊÂÚ·Ó ·fi
ÙÔ Û›ÙÈ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜: ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÎÈ ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È Ó· Ù· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
3. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‰·ÎÙ˘ÏfiÎÔ˘ÎÏˆÓ: ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó
‰·ÎÙ˘ÏfiÎÔ˘ÎÏÂ˜ (ÌÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ·) ÁÈ· Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÎÔ˘ÎÏÔı¤·ÙÚÔ ÌÂ
ı¤Ì·Ù· ¯·ÚÔ‡ÌÂÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· - Ï˘ËÌ¤ÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 
4. ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô ÌÈ· ÁÈÔÚÙ‹ ÁÈ· ·Ô‡‰Â˜ Î·È ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∆· ·È‰È¿ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÙÈ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó, Ï¤ÓÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘˜,
·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ
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Î·È ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÙË ÁÈÔÚÙ‹. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ Î·È ·fi ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ °ÔÓ¤ˆÓ (·Ó
˘¿Ú¯ÂÈ). 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶Ò˜ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·È ÂÍˆÔÈ-

ÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ƒfiÏÔ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓˆÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 
ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·, Ó· Ô˘Ó Î·È Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜
Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ Â›Ó·È ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙ‹ Î¿ıÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿: √ ∆¿ÎË˜ Ï¤ÓÂÈ Ù·
‰fiÓÙÈ· ÙÔ˘ Î·È Ë ‚Ú‡ÛË Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ‹. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÛˆÛÙfi/ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi ÂÂÈ‰‹…. (™Â‚·ÛÌfi ÛÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó: Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÌÂ Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÌÂ
ÎÏÂÈÛÙ‹ ‚Ú‡ÛË). 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ˘˜ ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘Ó fiÛÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∞Ê‹ÛÙÂ Ù·
Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ·fi ÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜. 
¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ 
∆È ı· Û˘Ì‚Â› ·Ó fiÏÔÈ ÂÌÂ›˜ ….

·) ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÊÒÙ·, ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ (ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹
Î.·.) ·Ó·ÌÌ¤Ó· ¯ˆÚ›˜ Ó· ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ; 

‚) ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‚Ú‡ÛË Ó· ÙÚ¤¯ÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÓÒ Ï¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ‰fiÓÙÈ· Ì·˜ ‹ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÓÙÔ˘˜; 
Á) ÂÙ¿ÌÂ Ù· ÛÎÔ˘›‰È· Ì·˜ fiÔ˘ ‚ÚÔ‡ÌÂ;
‰) ‰Â ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ÛÙÔ Ì·ÏÎfiÓÈ Ì·˜ ‹ ÛÙÔÓ Î‹Ô;
Â) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜;
ÛÙ) ˙ËÙ¿ÌÂ ÁÈ· Ù· ‰ÒÚ· Ì·˜ ÔÏ‡ ¯·ÚÙ› ÂÚÈÙ˘Ï›ÁÌ·ÙÔ˜; 
˙) Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË; 
Ë) ‰Â ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ˙Ò· Ô˘ ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ Ì·˜ Î·È ‰Â ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

ÙÔ˘˜;

¶ÚÔÎ·Ï¤ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··-
ÓÙ‹ÛÂÈ˜. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÛÂ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÂÙÈÎÒÓ
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ fiÙ·Ó ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙËÓ ÙÚ˘ÊÂÚ‹ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. 
ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË, Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ˙ËÙ¿ ·fi Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÈ
¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∆Ô ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÙÔ ‰Â›¯ÓÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ÁÈ· Ó·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó fiÏÔÈ, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» ·ÔÙÂÏÂ› Â›ÛË˜ ·ÙÔÌÈ-
Î‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∫¿ıÂ ·È‰› Û˘Óı¤ÙÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔ-
ÁÈÎfi ¯¿ÚÙË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘. ŒÂÈÙ· ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
5. ªÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·: ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi
Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÒÛÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È
ÙÔ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfiÔ. ∞ÊÔ‡ Ù· Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È ÌÈÏ‹-
ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ (Ò˜ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, fiÙÂ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó, ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó
ÌÂ ·˘Ùfi, Î.Ï.) ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÌÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 
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∆ÚfiÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜: ºÙÈ¿ÍÙÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ı· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿, Ù·ÍÈÓÔÌ‹-
ÛÙÂ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· (·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË, ÙÔ ¤ÙÔ˜ ·fiÎÙËÛË˜ Î.Ï.) ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ Û·˜ Î·È
Î·Ï¤ÛÙÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜, ÁÔÓÂ›˜, ·Ô‡‰Â˜ Î.¿. Ó· ‰Ô˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ Û·˜.
6. ∆Ô ÏÂÍÈÎfi ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È
·Ú¿ÏÏËÏ· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹, ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÈÎ‹. ∆· ·È‰È¿ ·Ó·Î·ÏÔ‡Ó Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜
·fi ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ fiÏË˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜. MÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌ· Ó· ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÌÈ·
ÂÈÎfiÓ· ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi/ ÂÊËÌÂÚ›‰· Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË ÂÈÎfiÓ·˜ - Ï¤ÍË˜. 
EÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ EÏÏËÓÈÎfi ¶·È‰ÈÎfi MÔ˘ÛÂ›Ô Î·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÂÙÂ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· «H ÛÔÊ›Ù· ÙÔ˘ ÚÔ·Ô‡ Î·È ÙË˜ ÚÔÁÈ·ÁÈ¿˜». (°È· Ù· Û¯Ô-
ÏÂ›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ì·ÎÚÈÓ‹ ·fiÛÙ·ÛË Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ÂÈÎÔÓÈÎ‹ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙË ÛÂÏ›‰·
http://www.hcm.gr).
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
O ̄ ÚfiÓÔ˜

∂ÓfiÙËÙÂ˜: «√ ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜» 
«O ‹ÏÈÔ˜ Î·È Ë ˙ˆ‹ Ì·˜»

∂ÓfiÙËÙ·: «√ ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ¯ÚfiÓÔ˜

2. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
3. Û‡ÛÙËÌ·
4. ‰È¿ÛÙ·ÛË

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ¤¯ÂÈ ÈÛÙÔÚ›·

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ (‰ÔÌ‹, ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÏÒÓ, ÛÂÈÚ¿ Á¤ÓÓËÛË˜).
➤ ¡· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÚfiÛˆ· Î·È Ú¿ÁÌ·Ù· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-

·˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.
➤ ¡· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ/ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ∏ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜
Ì·Ì¿˜ ÌÔ˘ ÙË˜ ™ÔÊ›·˜ ∑·Ú·ÌÔ‡Î·. ∞ÊÔ‡ ÙÔ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿, ÂÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÈ˜ 4 ÁÂÓÈ¤˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È (ÎÔÚ›ÙÛÈ, Ì·Ì¿, ÁÈ·ÁÈ¿, ÚÔÁÈ·ÁÈ¿) Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ªÂ ÙË
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ Ï·ÈÛÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›-
ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ 4 ÁÂÓÈ¤˜ Î·È Ó· ‚¿ÏÔ˘Ó ·ÚÈıÌÔ‡˜, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ ËÏÈÎ›· Î·È Î·Ù·Ï‹-
ÁÔÓÙ·˜ ÛÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË. ∂˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÌÂÙ·‚Ô-
Ï‹) Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ÌÂ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Û·˜
‰›ÓÂÈ Ë ÊÚ¿ÛË «™ÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· … ·Ú¯ËÁfi˜ ‹Ù·ÓÂ Ë Ì·Ì¿….».
∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Û·˜ ‰ÈËÁËıÔ‡Ó Î¿ÙÈ ·fi ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∂Ó‰ÂÈ-
ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜: ¶Ô‡ Ì¤Ó·ÙÂ ·ÏÈ¿; ¶Ô‡ Ì¤ÓÂÙÂ ÙÒÚ·; ∑Ô‡Û·ÙÂ ÛÙÔ ›‰ÈÔ Û›ÙÈ ÌÂ ·Ô‡‰Â˜ /
ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜; Œ¯ÂÙÂ ¿ÏÏ· ·‰¤ÚÊÈ·; ¶fiÛˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ ‹Û·ÛÙ·Ó / Ô‡ Ì¤Ó·ÙÂ fiÙ·Ó ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó; 
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ù· ·È‰È¿ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·fi Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜
(·Ô‡‰Â˜, ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜, ÁÔÓÂ›˜, ·‰¤ÚÊÈ·), Î·È ÙÈ˜ ÎÔÏÏ¿ÓÂ Û’ ¤Ó·Ó ‡Ú·˘ÏÔ: ÙÔ˘˜ ·Ô‡‰Â˜ Ô˘
Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· ÛÙÔÓ Î¿Ùˆ ¯ÒÚÔ, ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙÔ ÌÂÛ·›Ô Î·È Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔÓ
Â¿Óˆ. ªÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ‹ Î¿ÔÈÔ˘ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È ÙÔ
fiÓÔÌ· Î·ıÂÓfi˜. 
√ §¤ˆÓ ˆ˜ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ·ÚˆıÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ
ÁÔÓÈÒÓ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÙÂ ÌÂ Ï·ÛÙÂÏ›ÓË ÛÂ ¯¿ÚÙË Ù· Ì¤ÚË Ô˘ ı· ·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó. ™˘˙Ë-
Ù‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ·Ó ·ÎfiÌ· ˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙfiÔ ‹ ¤¯Ô˘Ó Ê‡ÁÂÈ. ªËÓ
ÍÂ¯Ó¿ÙÂ Ó· ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™ÙË ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Ù· ·È‰È¿ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰‡Ô ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â›: ÛÙÔÓ ÙfiÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜, ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î.Ï. ∏ ∫·ÌËÏÒ ˙ËÙ¿ ·fi
Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÙÈÎ¤˜ ÛÂ Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜, Ù· ÚÔ‡¯·, Ù· Û›ÙÈ·, ÙÔ ¯ˆÚÈfi, ÙËÓ fiÏË, fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ·È‰È¿.

TA•H Aã



ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ (Â¤ÎÙ·ÛË), Ù· ·È‰È¿ Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÔ¯‹ Î·È
‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ - ‰È·ÊÔÚ¤˜.
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ·Ú·Ì˘ıÈÔ‡. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. ∆· ·È‰È¿ ˙ˆÁÚ·Ê›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ fiˆ˜ ÙË Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È fiÙ·Ó ı· ÙÂÏÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ∏ ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ÈÛÙÔÚ›·

¢È‰·ÎÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡, ÁÈ’ ·˘Ùfi ˆ˜ ˘fiÙÈÙÏÔ -ÚÔ-
Î·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ. √È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¤Ó· ·È‰›
ÛÂ ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È Î·ÙfiÈÓ ÙÔ ›‰ÈÔ ÛÂ ÓËÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·. √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ Ó·
Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ÛÙÔ ·È‰› ÌÂ ÙÔ
¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ∑ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ ·ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÛÙ· ÂÏÏË-
ÓÈÎ¿, Ó· ÙÈ˜ Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· ¿ÏÏË ÁÏÒÛÛ· (ÂÓ›Û¯˘ÛË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜). 
∫·ÙfiÈÓ ·Ó·Î·ÏÔ‡Ó Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÒÌ·Ù·. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ
ÙÔ˘˜ ‹ ÙˆÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ·‰ÂÚÊÒÓ ÁÈ· Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó ÁÂÁÔÓfiÙ· ·fi ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
·ÚÂÏıfiÓ Î·È Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó·
Ê¤ÚÔ˘Ó ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂÈÚ¿.
∂›ÛË˜, Ó· ÙÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË ÔÌ¿‰· Î·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜, Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ¤Î·Ó·Ó, ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÁÂÓÈ-
ÎfiÙÂÚ·. 
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË, Î¿ıÂ ·È‰› Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙÔ ¤ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Ì‹Ó· Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
2.«∆· ·È¯Ó›‰È· ÌÔ˘ ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· Ì¤Ó·»: ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ ÔÌ·-
‰ÔÔÈÔ‡Ó Ù· ·È¯Ó›‰È· ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ËÏÈÎ›·. MÂ ÎfiÎÎÈÓÔ Ó· Î˘ÎÏÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÔ˘‰Ô˘Ó›ÛÙÚ·, ÙË
Ì¿Ï· Î·È ÙÔ˘˜ Î‡‚Ô˘˜.
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ·È¯Ó›‰È·
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÔ˘Ó ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÔÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ËÏÈÎ›Â˜. 
∑ËÙ‹ÛÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜: ŸÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó ÌˆÚfi….., ŸÙ·Ó ‹Á· ÛÙÔÓ ¶·È‰ÈÎfi
ÛÙ·ıÌfi…, ∆ÒÚ· Ô˘ ÌÂÁ¿ÏˆÛ·…, ŸÙ·Ó ÌÂÁ·ÏÒÛˆ ÎÈ ¿ÏÏÔ….

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶Ò˜ ÌÂÙÚ¿ˆ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘: ÚÔÏfiÁÈ· - ËÌ¤ÚÂ˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ô ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô Î·ÚÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
ÒÚ·. «√ ◊ÏÈÔ˜, ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÚÔÏfiÈ», Î·Ù¤¯ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙË ÛÂÏ›‰· ˆ˜ Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ô ÎfiÛÌÔ˜. ™ÙË «¯ÒÚ· ÙˆÓ ÚÔÏÔÁÈÒÓ» ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ·ÓÙÈ-
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ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·ÛÂ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ: ÚÔÏfiÈ ÎÔ‡ÎÔ˜, „ËÊÈ·Îfi, ¯ÂÚÈ-
Ô‡, ÂÎÎÚÂÌ¤˜, ÎÏÂ„‡‰Ú·. ∆· ·È‰È¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ∞Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘,
fiˆ˜ Î·Ì¿Ó·, ËÏÈ·Îfi ÚÔÏfiÈ, ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔÓ ÎfiÎÔÚ·, Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Í‡ÓË-
Ì· ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Â›ÛË˜ ·Ó Î·È Ô‡ ¤¯Ô˘Ó ‰ÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ÚÔÏfiÁÈ·, ÛÂ ÙÈ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔÏfiÁÈ· (ÎÏÂ„‡‰Ú·, ËÏÈ·-
Îfi, ÚÔÏfiÈ ÓÂÚÔ‡ Î.·.) ÌÂ ·Ï¿ ˘ÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ ∞ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Î·È Ó· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂ-
ÙÂ ÁÈ· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜. 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜: fiÙÂ Í˘Ó¿ÓÂ, fiÙÂ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚˆÈÓ‹ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÔÈ· ÒÚ· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÔÚıÔÁÚ·Ê›·, fiÙÂ ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, fiÙÂ ¿ÓÂ
ÁÈ· ‡ÓÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Î.Ï. (ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜). µ¿ÏÙÂ Ù· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡Ó
ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ï¤ÍÂÈ˜ fiˆ˜ ÚÈÓ, ÙÒÚ·, ÌÂÙ¿.
∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜-ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤Û·
Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ó· Ù· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ Î·Ù¿ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜-ÊÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜: Û‹ÌÂÚ·, ÛÙ· ·ÏÈ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ·ÎfiÌË ÈÔ ·ÏÈ¿. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·ÊÔÚ¿ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂ Ù· ÚÔÏfiÁÈ·. 
∏ ÊÚ¿ÛË «√È ÒÚÂ˜ Î˘ÏÔ‡Ó, ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÚÓÔ‡Ó» ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Á¤Ê˘Ú· ÌÂÙ¿‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ¤Ú·ÛÌ·
ÛÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. ∆· ·È‰È¿ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Î˘ÎÏÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ·ÊÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜: Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ. ∏ ÂÈÎfi-
Ó· ÙÔ˘ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô˘ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯Úfi-
ÓÔ˘ Ô˘ ÂÚÓ¿ÂÈ. ¢È·‚¿ÛÙÂ Î·È Û¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÙÔ ÔÈËÌ·Ù¿ÎÈ ÙÔ˘ °. ∫ÚfiÎÔ˘, ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÙÂ Ù· ÔÓfiÌ·-
Ù· ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Ù· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË ÛÙÔ ËÌÂ-
ÚÔÏfiÁÈÔ. ∞Ê‹ÛÙÂ Î¿ıÂ ·È‰› Ó· ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÂÈ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚÒÌ· Î¿ıÂ Ì¤Ú· ‹ Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È
Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÙÂ ¤Ó· ¯ÚÒÌ· ÁÈ· Î¿ıÂ Ì¤Ú·. 
∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Î·È ÎÔÏÏ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô Û¯ÔÏÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ªÔÚÂ›-
ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ¯ÚÒÌ·, ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Û‡Ì‚ÔÏÔ (˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ ‹ fi,ÙÈ ·ÔÊ·-
Û›ÛÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜) ÁÈ· Î¿ıÂ ËÌ¤Ú· ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Î¿ıÂ Ì¿ıËÌ·. √È ÛÙ·ıÂ-
Ú¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ·È‰› ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ÙÔ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
√È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 3 Î·È 4 Â›Ó·È «ªÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÏÂ„‡‰Ú·»: ∂ÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È,
ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·È ÌÂÙÚ‹ÛÙÂ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, .¯. ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÌÂ ¤Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Ì·˙Â‡Ô˘ÌÂ Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù¿ Ì·˜, Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ıÚ·Ó›Ô Ì·˜ Î.·.
°È· ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È Ù· ÚÔÏfiÁÈ· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ ÌÂ
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜.
5. ªÂÙÚ¿ÌÂ ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÚÒÙÔ ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ (‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË). °È· Ù· ·È-
‰È¿ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Î·ıÒ˜ ÔÚÈÔıÂ-
ÙÂ› ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÂ ·˘Ùfi. ∆· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù·˜: ÁÚ¿ÊÔ˘Ó, ‰È·‚¿˙Ô˘Ó, Û˘˙ËÙ¿ÓÂ, ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÙÔÓ ›Ó·Î·, ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó, ·›˙Ô˘Ó. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: ¶Ò˜ ·ÏÏÈÒ˜ ÌÂÙÚ¿ˆ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘: Ì‹ÓÂ˜ - ÂÔ¯¤˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ (Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› Î·È ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ·fi ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜
ÂÔ¯¤˜) ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ‰›ÛÙÈ¯Ô ·fi ÙÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi ¤ÚÁÔ §ÈÏÈÔ‡ÔÏË. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Ù·
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·È‰È¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÊÚ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜: «Á‡Úˆ Á‡Úˆ ÔÈ Ì‹ÓÂ˜
fiÏÔÈ», «Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹», ÙÈ ‰ËÏÒÓÂÈ Ë ÊÚ¿ÛË «Ë ˙ˆ‹ ÂÚÈ‚fiÏÈ, ¿ÓıË, ¯ÈfiÓÈ· Î·È ‚ÚÔ-
¯‹».
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·Ú¤¯ÂÈ ÔÈÎ›Ï· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ∫ÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ÛÂÏ›‰· Î·Ù¤¯ÂÈ Ë Úfi‰· fiÔ˘ ÂÈÎÔÓ›-
˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÔ¯¤˜ Î·È ÔÈ Ì‹ÓÂ˜. ∏ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ Î˘ÎÏÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ¶·Ú·-
ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· Î¿ıÂ ÂÔ¯‹˜, Ù·
ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹: ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈ-
ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ·, ÁÈÔÚÙ¤˜. 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜. ∞Ó ı¤ÏÂÙÂ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô (ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ÙË˜ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË˜) ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Î¿ıÂ ÂÔ¯‹˜. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ·
ÙÔÓ «ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi Ì‹Ó· ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÙÔ˘˜». 
∂ÂÈ‰‹ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ‚ÈÒÓÔ˘ÌÂ ·ÎÚ·›· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÚfiÁÚ·Ì-
Ì· ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ Î·ÈÚÔ‡ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ. ∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó, Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ‚ÈÒÌ·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È Ó·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÌÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÂ ·ÚÔÈÌ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ì‹ÓÂ˜, Ó· ÙÈ˜ ÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ¯·ÚÙfiÓÈ· Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜, Ó· ‰È·‚¿-
ÛÂÙÂ ·Ú·Ì‡ıÈ· (.¯. √È 12 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ‚·Ú¤ÏÈ ÙÔ˘˜) ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ (ÂÓ›-
Û¯˘ÛË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜). 
¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Ù·Ì¤ÏÂ˜ ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÌËÓÒÓ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ
«ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜». ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi
ÙÔ Ì‹Ó· ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ. ∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Ì‹Ó· Â›Ó·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË ·fi ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Â‚‰Ô-
Ì¿‰·˜, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÈÔ ·ÊËÚËÌ¤ÓË, ÁÈ’ ·˘Ùfi ‚ÚÂ›ÙÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜, fiˆ˜ Ù·
ÁÂÓ¤ıÏÈ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÁÈÔÚÙ¤˜, Û¯ÔÏÈÎ¤˜
·ÚÁ›Â˜, ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î.Ï. √Ú›ÛÙÂ ˘Â‡ı˘ÓÔ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ UNICEF ‹ ÙË˜ ActionAid Î.Ï., Ô˘
Û·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ·È‰È¿ ·’ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ (ÂÓ›Û¯˘ÛË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙË-
Ù·˜). 
ªÔÚÂ›ÙÂ, Â›ÛË˜, Ó· ‰Â›ÍÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ¤Ó· ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÌÂ ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜.
µÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ Ì‹Ó·, fiˆ˜ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÂÈÎ·-
ÛÙÈÎ¿. ZËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÌÂ ·ÓÙÔÌ›Ì· ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘. 
ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ Î·È ÙÔ ‰›ÛÙÈ¯Ô - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂ-
ÙÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÈÚÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ, Î·È
ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
6. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ∆· ·È‰È¿ ·ÎÔ‡Ó, ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó Î·È Û¯Ô-
ÏÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È «12 Ì‹ÓÂ˜ ·ıÏËÙ¤˜». 
°›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ· ‹ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ¤Ó· Ì‹Ó·. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ 12 ˙Â˘Á¿ÚÈ·, ÁÈ· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ 4 ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÂÔ¯ÒÓ. 
7. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÂÔ¯ÒÓ. ∆· ·È‰È¿ ·Ó·Î·ÏÔ‡Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È
ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ 4 ÂÔ¯¤˜ Î·È Ó· ·ÎÔ‡ÙÂ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÈ˜ 4 ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ µÈ‚¿Ï-
ÓÙÈ. BÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜ ‹ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 5: ÃÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ· - ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿ 

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤ÓÓˆÓ Î·È ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√È ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÍÈÔÔÈÔ‡Ó ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË Î·È ÙËÓ Ù¤¯ÓË. OÈ
ÛÙ›¯ÔÈ ·fi Ù· Î¿Ï·ÓÙ· Î·È ÔÈ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Û·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Ù·
·È‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Î¿ıÂ ÁÈÔÚÙ‹˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿-
ÙÈÎÂ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ·fi ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÓfiËÌ· ÙË˜
ÁÈÔÚÙ‹˜ Î·È ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ·È‰È¿.
√È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ ÁÈÔÚÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó·
·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜, fiÏ· fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ Î·È ¤¯Ô˘Ó ˙‹ÛÂÈ. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ Ó·
ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ (ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿
Ê·ÁËÙ¿, Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ˘˜ ·Ô‡‰Â˜ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi, ‚fiÏÙÂ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÏÈÛÌ¤ÓÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜, Î¿Ï·-
ÓÙ·) ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (ÛÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË ÁÈÔÚÙ‹). ªÈÏ‹-
ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Ê¤ÚÓÂÈ Ë ·Ó·ÌÔÓ‹ ÙˆÓ ÁÈÔÚÙÒÓ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Ì·˜. ∞Ê‹ÛÙÂ ¯ÚfiÓÔ
Î·È ÛÙ· ·È‰È¿ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· (·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜) Ó·
Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ (ÂÓ›Û¯˘ÛË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜). 
∂˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË, Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Î·È ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÙËÓ ·Á¿Ë Î·È fiÏË ·˘Ù‹ ÙË ÁÈÔÚÙ·ÛÙÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.
MÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜
ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î¿ÔÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ¯ÒÚ·˜ Î·È Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘
ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ¶ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿ ÛÙË ¯ÒÚ· ÙÔ˘˜.
∞ÎÔ‡ÛÙÂ ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎ· - ÚˆÙÔ¯ÚÔÓÈ¿ÙÈÎ· Î¿Ï·ÓÙ· Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ·fi
¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ∆Ú·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ Ù· Î¿Ï·ÓÙ· ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ¢È·‚¿ÛÙÂ ·Ú·-
Ì‡ıÈ· - Ì‡ıÔ˘˜ - ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ Î·È ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ ¤ıÈÌ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ. ∞Û¯ÔÏËıÂ›-
ÙÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÌÂ ÙÔ Ì‹Ó· Î·È ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÙ·È Ë Î¿ıÂ ÁÈÔÚÙ‹. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ‚·ÛÈ-
ÏfiÈÙÂ˜, ÌÂÏÔÌ·Î¿ÚÔÓ· Î·È ¿ÏÏ· ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎ· ÁÏ˘Î¿. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 6: ¶Ò˜ ÂÚÓ¿ˆ ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘˜.
➤ N· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·È‰È¿ ·fi ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÛÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙË-
Ù·. ∆· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó Î·È ÁÈ· ÙÔ fiÙÂ Á›ÓÔÓÙ·È fiÏ· ·˘Ù¿. ∏ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ Î¿ÓÂÈ
Ë ∫·ÌËÏÒ, Ù· ·ÚˆıÂ› Ó· ÔÚÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó Ì¤Û· ·fi ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÏÂ‡-
ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘ÙfiÓ. ∞fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó, ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Î·È
˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜. ∞ÊÈÂÚÒÛÙÂ ¯ÚfiÓÔ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ (ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ ‹ ·ÙÔÌÈÎ¤˜, ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‹ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜, Î.Ï.) Î·È ÁÈ· ÙÔ
¯ÚfiÓÔ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÛÂ Î·ıÂÌÈ¿. ∂ÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÈ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, (Ó‡ÍË ÁÈ·
·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜), Ù· ÔÌ·‰ÈÎ¿ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·, Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ (ÔÏÈÙÈÛÌfi˜). ªÈÏ‹ÛÙÂ Â›-
ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, ÙÔ ÊˆÙÈÛÌfi Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ fiÙ·Ó
‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Î·È, ·Ó Û·˜ ‰ÔıÂ› Ë Â˘Î·ÈÚ›·, ÁÈ· Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ (Ó‡ÍË ÁÈ· ÙËÏÂÔ-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹). 
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ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË-Â¤ÎÙ·ÛË, Î·È ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÔÏÈ-
ÙÈÛÌfi, Ô ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË: ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ê¤ÚÂÙÂ
·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ‹ ·È‰ÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. 
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Ù· ·È‰È¿ ·ÚˆıÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¯Úfi-
ÓÔ˘ ÙÔ˘˜. 
∏ Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» –‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹
·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ– ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Â›ÛË˜ ·ÍÈÔÏÔÁÈÎ¿. ∆· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ˆ˜ ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÙË
Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Ì¤Û· Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘· ·fi ÂÔ-
¯¤˜, ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ Î·È fiÏ· fiÛ· ÙÔ˘˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi fiÙ·Ó
·ÎÔ‡Ó ÙË Ï¤ÍË ¯ÚfiÓÔ˜. 

™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜: «∆Ú¤¯ÂÈ, ÙÚ¤¯ÂÈ... Ô ¯ÚfiÓÔ˜»

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.
➤ N· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛÂ ·ÚÂÏıfiÓ-·ÚfiÓ-Ì¤ÏÏÔÓ.
➤ N· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó, Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. 

∞ ÛÙ¿‰ÈÔ: ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜-Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, fiˆ˜: «√ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÚÓ¿.», «ªË ¯¿ÓÂÈ˜ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ ÛÔ˘.», «∂›Ó·È ÒÚ· ÁÈ· ‡ÓÔ!», «™Â ÔÈ· Ù¿ÍË ·˜;», «¶fiÛˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ Â›Û·È;», «•‡Ó·, ı·
·ÚÁ‹ÛÂÈ˜!», «°¤ÚÂ ¯ÚfiÓÂ Ê‡ÁÂ ÙÒÚ·…..», «∆· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘ ·Ô‡ ¿ÛÚÈÛ·Ó.», «¢ÂÓ ¤¯ˆ ¯ÚfiÓÔ!»
… Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, .¯. ·fi ÙË §ÈÏÈÔ‡ÔÏË, ÙÔ Î¿Ùˆ ·fi ¤Ó· ÎÔ˘-
ÓÔ˘›‰È ÙÔ˘ M. §Ô˝˙Ô˘, Î.Ï.

µ ÛÙ¿‰ÈÔ: Û¯Â‰È·ÛÌfi˜-ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
∆· ·È‰È¿ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ÂÚÓ¿ÂÈ Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÚfiÛˆ· Î·È Ú¿ÁÌ·Ù·. 
ÃˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ ı¤Ì· ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·: 
(∞) Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ, (µ) ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘ ·ÏÏ¿˙ÂÈ, (°) Ë ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î·È (¢) Ë ˙ˆ‹
·ÏÏ¿˙ÂÈ.
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›ÙÂ Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· ‹
ÌfiÓÔ ÌÂ ¤Ó· ·fi Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ·. 

° ÛÙ¿‰ÈÔ: ̆ ÏÔÔ›ËÛË-‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘ 
∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ô˘ Â›Ì·ÛÙÂ (·ÚfiÓ). ∞Ó·˙Ë-
Ù¿ÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ô˘ ¤Ú·Û·Ó (·ÚÂÏıfiÓ) Î·È Ê·ÓÙ¿˙ÂÙ·È Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ô˘ ı· ¤ÚıÔ˘Ó
(Ì¤ÏÏÔÓ). ∆· ·È‰È¿: 

(·) º¤ÚÓÔ˘Ó ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. ¶·›ÚÓÔ˘Ó Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ‹
¿ÏÏÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ fiÛÔ ¿ÏÏ·Í·Ó.
∑ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó Ò˜ Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.
(‚) ºˆÙÔÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜. ∞Ó·˙ËÙÔ‡Ó Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜ ÊˆÙÔ-
ÁÚ·Ê›Â˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÛÂ Ì·Î¤Ù· ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜ fiˆ˜ ÙË Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È
ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.
(Á) ºˆÙÔÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜
·Ï·ÈfiÙÂÚ·. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÛÂ Ì·Î¤Ù· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜ fiˆ˜ ÙË Ê·ÓÙ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.
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(‰) º¤ÚÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. ƒˆÙÔ‡Ó Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›Â˜ ‹ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ÁÈ· ·Ï·È¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ∂ÈÏ¤ÁÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜
Ì·˜ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜. 

¢ ÛÙ¿‰ÈÔ: ·ÍÈÔÏfiÁËÛË - ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÚÁÔ˘
º¤ÚÓÔ˘Ó ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÚÔ‡¯· ‹ fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘˜.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÈÌËÙÈÎfi ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘Ô ‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ‹ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· Î¿ıÂ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ¤Ó· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‡Ê·ÛÌ· (.¯. ÔÚÙÔÎ·Ï›
ÁÈ· ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÎfiÎÎÈÓÔ ÁÈ· ÙÔ ·ÚfiÓ, Î›ÙÚÈÓÔ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ) Î·È Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÎÂ› ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›·Û‹ ÙÔ˘˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.
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∂ÓfiÙËÙ·: «O ‹ÏÈÔ˜ Î·È Ë ˙ˆ‹ Ì·˜» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ¯ÚfiÓÔ˜

2. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜
3. Û‡ÛÙËÌ·
4. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: √ ◊ÏÈÔ˜ Ô ∏ÏÈ¿ÙÔÚ·˜ Ô ¶ÂÙÚÔ·È¯ÓÈ‰È¿ÙÔÚ·˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi ÌÂ ·Ï¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (Úˆ›,

ÌÂÛËÌ¤ÚÈ, ‚Ú¿‰˘, Ì¤Ú·, Ó‡¯Ù·).
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ÌÂ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-

ÙÂ˜ Î·È ·Û¯ÔÏ›Â˜ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Ê˘ÛÈÎÔ‡ Î·È ·ÓıÚˆÔÁÂ-
ÓÔ‡˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

➤ ¡· ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó ¤ÓÓÔÈÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ËÌ¤Ú·˜ Î·È Ó‡¯Ù·˜, ˘Ô‰ËÏÒ-
ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈËÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË «√ ◊ÏÈÔ˜ Ô ∏ÏÈ¿ÙÔÚ·˜ Ô ¶ÂÙÚÔ·È¯ÓÈ‰È¿ÙÔÚ·˜» ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤· ∂Ï‡ÙË.
√È ‰‡Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË), Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÙË Ì¤Ú· Î·È ÙË Ó‡¯Ù·
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÔ‡ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘ B·Ó °ÎÔÁÎ, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈ-
ÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜. ∑ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ó·
·ÊÂıÔ‡Ó ÛÙË Ì·ÁÂ›· ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ì¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÙÔÏ‹
Î·È ÙÔÓ ¤Ó·ÛÙÚÔ Ô˘Ú·Ófi. ¶·ÚÔÙÚ‡ÓÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÁÈ·
Ó· Ô˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó. PˆÙ‹ÛÙÂ Ù· Ó· Û·˜ Ô˘Ó «ÙÈ ‚Ï¤Ô˘Ó», «ÙÈ ·ÎÔ‡Ó», «ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó», «ÙÈ
ÓÈÒıÔ˘Ó». ª¤Û· ·fi ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÒÛÙÂ Ó·
Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·˘Ù¿ ÌÂ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ‹ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ÙÔ‡Ó ÔÈ
Ï¤ÍÂÈ˜ ·Ó·ÙÔÏ‹, ‰‡ÛË, Ó‡¯Ù·, Ì¤Ú·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Û‡ÁÎÚÈÛË
ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ (Êˆ˜, ¯ÚÒÌ·Ù· Î.Ï.), Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÌÈ· Ï¤ÍË Î¿Ùˆ ·fi Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·.
¢È·‚¿ÛÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ Ô›ËÌ· ÙÔ˘ °. µÈ˙˘ËÓÔ‡. µÁÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È
ÂÓÙÔ›ÛÙÂ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù¤ÏÏÂÈ Î·È ‰‡ÂÈ Ô ‹ÏÈÔ˜. ¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ó·
Á›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ Î·È ˘ÂÓı˘Ì›ÛÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ fiÙÈ ‰ÂÓ ÎÔÈÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÙ¤ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ¯ˆÚ›˜ Á˘·-
ÏÈ¿. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ ÌÈ· ¿ÛÎËÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ (∞Ó·ÙÔÏ‹-
‰ÂÍÈ¿, ¢‡ÛË-·ÚÈÛÙÂÚ¿). ø˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó·
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ›‰È· ¿ÛÎËÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÂ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ .¯. ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, ÛÙÔ
‰ˆÌ¿ÙÈfi ÙÔ˘˜ ‹ ÛÂ Ì¤ÚË fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù˘¯·›· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜.
∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î·È ÙË˜ ÁË˜ ˆ˜ Ô˘Ú¿ÓÈˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ fi¯È ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ (Ù· ·È‰È¿
¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÏÏ¿ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ÁË) ·ÏÏ¿, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÌÂ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È ÙË ÁË
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘. 
∏ ÂÚÒÙËÛË ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·ÁÓÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·, Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜,
Ó· ·Ó·‰Â›ÍÔ˘Ó Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û¯‹Ì·Ù·, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, Ó· ÂÈ-
¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ Î·È Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ Ì‡ıÔ˘˜ Î·È ·Ú·‰fiÛÂÈ˜. ∆· ·È‰È¿
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙÔ ¿ÚÌ· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î·È Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÔ Ì‡ıÔ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· Ì‡ıˆÓ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ï·Ô‡˜
(‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô) ÌÂ ı¤Ì· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ª¤Û· ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤-
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ÓˆÓ, Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, Ó· ·Ó··Ú·Á¿-
ÁÔ˘Ó ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ·Ú·Ì‡ıÈ ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ·Ú·Ì‡-
ıÈ·, ÔÈ‹Ì·Ù·, ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙË
«ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘».
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi ÌÂ ·Ï¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (Úˆ›, ÌÂÛËÌ¤ÚÈ, ‚Ú¿‰˘) Î·È Ó· Û˘Ó-
‰˘¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ÌÂ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·Û¯ÔÏ›Â˜. 
∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó (‹ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó) ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
ÌÈ·˜ ÔÏfiÎÏËÚË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Ì¤Ú·˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜
¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ (‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË).
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· fiÏË Ë ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ·Ó·˙ËÙ¿, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ, ·ÎÔ‡ÂÈ Î·È
ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÂÈ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. 
3. ¶·È¯Ó›‰È ÚfiÏˆÓ (ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜). ∆·
·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È È¿ÓÔÓÙ·È Ï¿ÙË ÌÂ Ï¿ÙË. ŒÓ· ·È‰› ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË Î·È
Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. T· ˙Â˘Á¿ÚÈ· Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Î‡ÎÏÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È Á˘Ú›˙Ô˘Ó Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ŸÙ·Ó ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ‹¯Ô ÙÔ˘ Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ˘, fiÛÔÈ ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔÓ
‹ÏÈÔ ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó «Ì¤Ú·» ÂÓÒ fiÛÔÈ ‰ÂÓ ÙÔÓ ‚Ï¤Ô˘Ó ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó «Ó‡¯Ù·».
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÈ· ˘‰ÚfiÁÂÈÔ ÛÊ·›Ú·. ∆ÔÔıÂÙ‹-
ÛÙÂ ¤Ó· ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ‹ ¤Ó· ÎÂÚ› ÛÂ Î¿ÔÈ· ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙË ÛÊ·›Ú·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ë Ï¿Ì·
ÙÔ˘ Ó· ÊˆÙ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ. ¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ Ô ¯ÒÚÔ˜ Ó· Â›Ó·È ˘ÔÊˆÙÈÛÌ¤ÓÔ˜, ÁÈ· Ó· Ê·›ÓÂÙ·È Î·Ï¿
ÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ Ï¿Ì·˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿, ·ÊÔ‡ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙË ÁË Î·È ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, Ó· ÂÚÈ-
ÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ¿ÍÔÓ¿ ÙË˜ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÔÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¤¯Ô˘Ó Ì¤Ú· Î·È
ÔÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Ó‡¯Ù·. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Ó· ÙÔÔıÂ-
Ù‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙÔ ¯·ÚÙ›. °˘Ú›ÛÙÂ ÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ËÌ¤Ú· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
ZËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÌÂÙÚÈÎ¿ ·ÓÙ›ıÂÙ· ¯ÒÚÂ˜. 
√ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ¤Ó· ıÂ·ÙÚÈÎfi ·È¯Ó›‰È ÌÂ ı¤Ì· Ó‡¯Ù· - Ì¤Ú·: ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ¤Ó· Ê·Îfi. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi
Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ·ÓÙÔÌ›Ì· ÛÎËÓ¤˜ ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Ì¤Ú·˜, fiÙ·Ó Ô Ê·Îfi˜
·Ó¿‚ÂÈ, Î·È ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, fiÙ·Ó Ô Ê·Îfi˜ Û‚‹ÓÂÈ. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜: ∆· ·È‰È¿ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ‹ÏÈÔ˘˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿, ÙÔ˘˜
ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ¤Ó·Ó ‹ÏÈÔ ÛÙË Ì¤ÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ™Ù¤ÎÔÓÙ·È Î˘ÎÏÈÎ¿ Î·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ.
∫Ú·ÙÔ‡Ó ÁÎÔÊÚ¤ ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜ (·ÎÙ›ÓÂ˜), ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘
Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.
ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÛÎÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘, Ó· ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó, Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó ÙÔ ¤Ó· ÙË ÛÎÈ¿ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ∆È Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ô ‹ÏÈÔ˜;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ô ‹ÏÈÔ˜ Â›Ó·È ËÁ‹ ˙ˆ‹˜.
➤ ¡· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙËÓ ËÏÈ·Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ÌÂ ·Ê‹ÁËÛË ÂÓfi˜ ·Ú·Ì˘ıÈÔ‡. ∂È‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜, Ë Â›-
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‰Ú·ÛË Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÛÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÛÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ Ì·˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ·
Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÛÂ ¤Ó· ¯ˆÚÈfi fiÔ˘ Ô ‹ÏÈÔ˜ ¤Ï·ÌÂ Î·È Û˘Ó¤‚·ÈÓ·Ó ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù·.
¶·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ¿˜ ÙË ÌÂ ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÈ-
¯Â›·, ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿, ‹ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÁÂÁÔÓfiÙ· ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ Î·È ·Ú·Ì‡ıÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
·ÎÔ‡ÛÂÈ. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ì¤Û· ·fi Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·-
Ù· ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÈÛÙÔÚ›· Î·È Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡Ó ÙÈ ı· ÁÈÓfiÙ·Ó ÛÂ ¤Ó· ¯ˆÚÈfi fiÔ˘ Ô ‹ÏÈÔ˜ ‰ÂÓ ¤Ï·ÌÂ
ÔÙ¤. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ÂÛÙÈ¿ÛÙÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÈ‰Ú¿ Ô ‹ÏÈÔ˜.
∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È Ù·
ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ı· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó, ı· ·Ó·Î·Ï‡-
„Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜. 
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È, ·ÊÔ‡ ·Ó·Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ó· Û˘˙ËÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ·ÛÙÂ› Ë ˙ˆ‹ (·¤Ú·˜, ÓÂÚfi, ¯ÒÌ·, Ê˘Ù¿, ˙Ò·, ¿ÓıÚˆÔÈ Î.Ï.)
ÛÂ Î¿ıÂ ¯ˆÚÈfi. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
fiˆ˜: «∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙ· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ·Ó ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ‰Â ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘
‹ÏÈÔ˘»; «¶ÔÈÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÔÏ˘Ì¿ÌÂ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·»; «∆È ÊÔÚ¿ÌÂ fiÙ·Ó ˙ÂÛÙ·ÈÓfiÌ·ÛÙÂ
ÔÏ‡»; ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙËÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
Î¿ÓÂÙÂ ·Ï¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù· Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙ· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ·Ó ‰Â ‰¤¯Ô-
ÓÙ·È ÙÈ˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘ Î.Ï. 
¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó Î·È ·Ê‹ÛÙÂ Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚ›·.
∏ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ª¤Û· ·fi ¤Ó·Ó ·ÈÁÓÈÒ-
‰Ë ‰È¿ÏÔÁÔ, Ë ∫·ÌËÏÒ Î·È Ô ‹ÏÈÔ˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Ù· Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÓÔ˘ÌÂ
ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ì·ÓÙ¤„Ô˘Ó ÙÔÓ ÚÔÔÚÈÛÌfi Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÂÙÔÈÌ·-
Û›·˜ ÙÔ˘ Î·ÚÙÔ‡Ó. √ §·Ï¤ˆÓ, ÌÂ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·Û‹ ÙÔ˘, ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó’
·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi
ÙÔÓ ‹ÏÈÔ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÔ¯‹. ¶ÚÔÎ·Ï¤ÛÙÂ Û˘˙‹ÙËÛË Á‡Úˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ›
Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ. ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÙ¤ Ù· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È
ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË Î¿ÔÈÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÔÚ›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚÒ-
ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÁÈ· fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù·. ∞Ê‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. 
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ù· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó, ·Ó·Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ fiÛ· ¤Ì·ı·Ó Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Û˘ÁÎÚÔÙÒ-
ÓÙ·˜ ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜. ∂›ÛË˜, ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Î·È Ï¤ÓÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, ÙË
Ì¤Ú· Î·È ÙË Ó‡¯Ù·, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ - ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜: ∆· ·È‰È¿ ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ.
∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·Ê›Û·˜ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ı¤Ì· ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, Î·ıÒ˜ Ù· ·È‰È¿ ı·
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·È ı· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
˙ˆ‹ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜,
Ô˘ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: «°ÈÓfiÌ·ÛÙÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ ˙ˆÁÚ¿ÊÔÈ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ». ∆·
·È‰È¿, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÂÈÎ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ›Ó·ÎÂ˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙÔÓ ‹ÏÈÔ, ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó Ù· ¯ÚÒÌ·Ù·,
(ı¿Ï·ÛÛ·, ‰¤ÓÙÚ·, Ô˘Ú·Ófi˜…). ZˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÛÂ ‰‡Ô ¯·ÚÙfiÓÈ· „˘¯Ú¿ Î·È ıÂÚÌ¿ ¯ÚÒÌ·Ù·. ŒÂÈÙ·
Îfi‚Ô˘Ó Û¯‹Ì·Ù· Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÔÌ·‰ÈÎfi ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ı¤Ì·: «H fiÏË ÌÔ˘ ‹ ÙÔ ¯ˆÚÈfi ÌÔ˘, ÌÈ· ËÏÈfi-
ÏÔ˘ÛÙË Î·È ÌÈ· ÛÎÔÙÂÈÓ‹ Ì¤Ú·».
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
O ÙfiÔ˜ ÌÔ˘

∂ÓfiÙËÙÂ˜: «∆Ô Û›ÙÈ ÌÔ˘»
«∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘»
«√ ÙfiÔ˜ Ô˘ ˙ˆ»

∂ÓfiÙËÙ·: «∆Ô Û›ÙÈ ÌÔ˘»
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·: ÙfiÔ˜ - ¯ÒÚÔ˜

KÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ™ÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÈ-

ÙÈÔ‡ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÍËÁÔ‡Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î¿ıÂ ¯ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ¤¯ÂÈ ‰ÔÌËıÂ› ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÛÙÔ ÌÂÚÈÎfi. •ÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛË˜, ÙËÓ
ÔÔ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó. ™˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î¿ıÂ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘,
ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙË ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙfiÔ˜-¯ÒÚÔ˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔ-
ÚÈÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË (ÏÂÎÙÈÎ‹ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ‹ ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎ¿) ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘
··ÚÙ›˙Ô˘Ó Î¿ıÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ. ∏ Â·ÁˆÁÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ‰ˆÌ·Ù›ˆÓ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ› Î·È ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÙËÓ ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Û· ÛÎ¤„Ë: ·) ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ¯Ú‹ÛË˜ .¯. ∆È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ¤Ó· ÎÔÌÔ‰›ÓÔ; 
‚) °Ú¿„ÙÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ ÙÚ·¤˙È ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜.
Á) ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈ-
Ô‡ (Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ ‰ÈÒÓ˘Ì· ÙÔ˘ ∆˙. ƒÔÓÙ¿ÚÈ).
ªÂ ÙËÓ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Ù· ·È‰È¿ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÒÛÙÂ Ó· ‰È·Ù˘-
ÒÛÔ˘Ó Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ô˘ ÌÂÙ·ÎÔÌ›˙ÂÈ.
∏ ·ÚÔÈÌ›· «™›ÙÈ ÌÔ˘, ÛÈÙ¿ÎÈ ÌÔ˘ Î·È ÊÙˆ¯ÔÎ·Ï˘‚¿ÎÈ ÌÔ˘» ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË, ·ÛÎÂ› Ù·
·È‰È¿ ÛÙË ÓÔËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÊÚ¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Á¤Ê˘Ú· ÌÂÙ¿‚·ÛË˜ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi (ÙÔ Û›ÙÈ
ÙË˜ ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛË˜) ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi (ÙÔ Û›ÙÈ Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡). 
∫¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÍÂÓ·ÁÂ› ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û’ ¤Ó· ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ÙÔ˘. ∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹, Ë ÔÔ›·
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ, ˙ËÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ·È‰› Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘
Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜. ª’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙ·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. 
∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· ÌÈÌËÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜) Î·È Ù· ·È‰È¿
Á›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ·. ∫¿ıÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ Û˘˙ËÙ¿ Î·È ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ·fi ÙËÓ
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌfiÓÔ ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, .¯. Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔÔıÂÙÂ› Ù· „ÒÓÈ· ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô
Î·È ÛÙÔ ÓÙÔ˘Ï¿È ÂÓÒ ÙÔ ·È‰› ÙË ‚ÔËı¿ÂÈ. ∂ÓÒ Î¿ıÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘, Ù· ˘fi-
ÏÔÈ· ·È‰È¿ Ì·ÓÙÂ‡Ô˘Ó Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ¤Ó· Ù›ÙÏÔ ÛÙËÓ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË.

TA•H Aã



∏ ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿. ∞ÔÙÂÏÂ› ÙÌ‹Ì· ÌÈ·˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹˜,
‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∞ÙÔÌÈÎ¿
Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘. √Ì·‰ÈÎ¿ Ë Ù¿ÍË Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ «ÎÔ‡ÙÂ˜ ÌÂ
ÛÈÙÔ-Ï¤ÍÂÈ˜»: ·) √È Ì·ıËÙ¤˜ Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó, ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ‚) ∆· ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÛÂ ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ÛÂ ÎÔ‡ÙÂ˜ Ô˘ ÁÚ¿-
ÊÔ˘Ó ·¤Íˆ ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ıÂ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ (ÎÔ˘˙›Ó· - Î·ıÈÛÙÈÎfi - ˘ÓÔ‰ˆÌ¿ÙÈÔ - ÙÔ˘·Ï¤Ù·... ).
ªÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È «ªÈ· Ì¤Ú· ÛÙÔ Û›ÙÈ Î¿ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë» Ù· ·È‰È¿, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ï¤ÍÂÈ˜-ÂÈÎfiÓÂ˜
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÎÔ‡ÙÂ˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó, Ó· ·Ó·Ï‡Ô˘Ó Î·È Ó· ·Ó·Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ Û›ÙÈ. ¶·›˙Ô˘Ó
ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË Î·È ÙÔÓ ‰È·‚¿˙Ô˘Ó. ∞ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÁÚ·Ê‹-
ÓÔËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ‹ ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó, ÙÈ˜ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó
ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÓÂ, ÙÈ˜ ¯ÔÚÂ‡Ô˘Ó Î.Ô.Î. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ™›ÙÈ ÌÔ˘, ÛÈÙ¿ÎÈ ÌÔ˘: ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. √È Ì·ıËÙ¤˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· Ù· «Û›ÙÈ·-
ÊˆÏÈ¤˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ» Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. 
2. «∆Ô Û›ÙÈ ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ ÌÔ˘»: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜
ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È:

✓ AÓ·˙‹ÙËÛË §·ÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ªÔ˘ÛÂ›ˆÓ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô Ì¤Û· ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ http://www.culture.gr 

✓ «™ÈÙÔ-ÈÛÙÔÚ›Â˜»: ı¤Ì· Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÂ §·ÔÁÚ·ÊÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô - ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ ÌÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi Û›ÙÈ· ¿ÏÏˆÓ ÂÔ¯ÒÓ.

∂ÓfiÙËÙ·: «∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÙfiÔ˜ - ¯ÒÚÔ˜

2. ¿ÓıÚˆÔ˜ - ¿ÙÔÌÔ
3. ÔÌ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶Ò˜ Â›Ó·È Ë ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· Û›ÙÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÊÂÏÂ›˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔ-

ÓÈ¿˜ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÂÚÒÙËÛË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÊÈÏÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜,
Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË. ª¤Ûˆ ÙˆÓ
ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ-Ô‰ËÁÒÓ, ÂÈ˙ËÙÂ›Ù·È ÌÈ· Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Ô˘ ·ÛÎÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜
(ÔÏ˘·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÁÓÒÛË), Î·ıÒ˜ Î¿ıÂ ·È‰› ·ÊËÁÂ›Ù·È ÌÈ· Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ÁÂÈ-
ÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ‚ÔËı¿ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. 
™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Î¿ıÂ ·È‰› Ì·›ÓÂÈ ›Ûˆ ·fi ÌÈ· ÎÔ‡Ù· - ÙËÏÂfiÚ·ÛË, Á›ÓÂÙ·È ÂÎÊˆÓËÙ‹˜ Î·È ÌÈÏ¿-
ÂÈ ÁÈ· ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘: ·ÊËÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ô˘ ı˘Ì¿Ù·È ‹ Ï¤ÂÈ Ù· Ó¤· ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ ÙË˜
ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ÙÔ˘. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ·, ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ, (ÎÙ›ÚÈÔ, ‰ÚfiÌÔ,…. ), Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó,
Î.Ï. ∞ÊÔ‡ ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó fiÏÔÈ, ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ (‰È·ıÂÌ·-
ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛËÌÂÈÒÓÂÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· (ÌÂ ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi ‹ ÏÂÎÙÈÎfi ÙÚfiÔ), ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙË ‰ÈÎ‹
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ÙÔ˘˜ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË. √ ›Ó·Î·˜ (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË) ˆıÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÒÌ·Ù· (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜).
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ (ÚÔÊÔÚÈÎ‹) ÌÂ ÚfiÏÔ ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ‹ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÈ
Î¿ÔÈÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÁÂÈÙÔÓÈ¿. ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È
ÁÈ· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· «ÁÂÈÙÔÓÈ¿» (.¯. Ë ∂ÎÎÏËÛ›·, ÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô, Ô ‰ÚfiÌÔ˜,
Ô ÊÔ‡ÚÓÔ˜, Ë ¶·È‰ÈÎ‹ X·Ú¿ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘ Î.Ï.)

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. °ÂÈÙÔÓÈ¿ ÛÂ fiÏË Î·È ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÛÂ ¯ˆÚÈfi: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜. ¢›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜

Î·È Ù· ·È‰È¿ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜.
2. ºÙÈ¿¯Óˆ ·Ú·Ì‡ıÈ·: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. √È Ì·ıËÙ¤˜

ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·ÙÔÌÈÎ¿ ‹ ÔÌ·‰ÈÎ¿ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¤Ó· ·Ú·Ì‡ıÈ ÌÂ ı¤Ì· ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘ ‚˘ıÔ‡,
ÙˆÓ ÏÔ˘ÏÔ˘‰ÈÒÓ, ÙˆÓ ˙Ô˘˙Ô˘ÓÈÒÓ, ÙÔ˘ Û‡ÓÓÂÊÔ˘, ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ. 
∂ÈÛËÌ¿ÓÂÙÂ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ·Ê‹ÁËÛË ÙˆÓ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ.
(ÊÚ¿ÛÂÈ˜: ªÈ· ÊÔÚ¿ ÎÈ ¤Ó·Ó Î·ÈÚfi…. , ∑‹Û·Ó ·˘ÙÔ› Î·Ï¿ ÎÈ ÂÌÂ›˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·). 

3 ∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ fiÏˆÓ Ì·˜: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∆· ·È‰È¿ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ
ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ fiÏË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi
ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜. ∏ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ fiÓÔÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Î·Ï-
ÏÈÂÚÁÂ› ÙËÓ ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Û· ÓfiËÛË.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ∞ÎÔ‡ÛÙÂ ÙË «°ÂÈÙÔÓÈ¿ ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ» ÙÔ˘ ª¿ÓÔ˘ Ã·Ù˙È‰¿ÎÈ. ¶ÚÔ-
‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Ò˜ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ë ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ
ÙÔ˘˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜). 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: √È ¿ÓıÚˆÔÈ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÓÔËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ÊÚ¿ÛË˜ «°Â›ÙÔÓ· ¤¯ÂÈ˜; £Âfi ¤¯ÂÈ˜!» ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi
ÔÚÁ·ÓˆÙ‹. 
∏ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ó·Î·ÏÂ› ‚ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘Ó. √ ¯ÒÚÔ˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ,
·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂÁ·ÏÔ˘fiÏÂÈ˜, Ô˘ Ë ˙ˆ‹ ÚÔ¯ˆÚ¿ ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜. ∏ ÚÔÛÊÒÓËÛË Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ (Ô ÊÔ‡ÚÓ·ÚË˜, Ô ÂÚÈÙÂÚ¿˜, Î.¿.) ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚfi ÙÔ˘˜ fiÓÔÌ· Î·È Ù· ÛÙ·ıÂÚ¿
ÛËÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ (ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÛÙË ÁˆÓ›·, Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘ Î.·.) Ù· ‚ÔËı¿ Ó· Î·ıÔÚ›-
ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ. 
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙÚÂÈ˜ ÛÎËÓ¤˜ ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜. ™ÎÔfi˜
Â›Ó·È Ë ÚfiÎÏËÛË Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ì¤Û· ·fi ·È¯Ó›‰È·
ÚfiÏˆÓ. ∆· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó Á›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ·.
«ªÈÏ¿ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ ·fi Ù· ·Ú¿ı˘Ú·»: ∫¿ıÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ ‚Ú›ÛÎÂÈ ¤Ó· ı¤Ì· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘˙Ë-
ÙÔ‡Ó ‰‡Ô ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ Î·È ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿. 
«ŒÓ·˜ ÁÂ›ÙÔÓ·˜ ‹ÚıÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘. ∆È Ó· ı¤ÏÂÈ ¿Ú·ÁÂ;»: ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ‰ÚÒÌÂÓ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÂÈÛËÌ¿ÓÂÙÂ ı¤Ì·Ù· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÛÂ‚·ÛÌÔ‡, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î.Ï. 
«∆È Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÔÈ ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ ¤Íˆ ·fi ÙÔ º·ÚÌ·ÎÂ›Ô;»: ∞Ó¿ÏÔÁ· Î·È ÌÂ Ù· ‰ÚÒÌÂÓ·, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈ-
ÛËÌ¿ÓÂÙÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡
Î.Ï., ÒÛÙÂ Ó· Ô‰ËÁËıÂ›ÙÂ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ∞ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Î¿ıÂ ‰È¿ÏÔÁÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ¤Ó·
Û˘Ó·›ÛıËÌ· .¯. ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi, Ï‡Ë, ¯·Ú¿, ·Ó›· Î.·. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÚÔÎ·Ï¤ÛÙÂ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÔÌ·‰Ô-
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ÔÈ‹ÛÙÂ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙ·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Ù· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó,
·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ‹ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ‰È¿ÏÔÁÔ. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜,
·ÏÏ¿˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜. ∞Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ‡˜ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·fiÁÂ˘-
Ì· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙÔ ¿ÚÎÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ı¤·ÙÚÔ. 
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· «ªÈ· Ì¤Ú· ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿» ÍÂÙ˘Ï›ÁÂÙ·È ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ÌÂÙ·-
Í‡ ÁÂÈÙfiÓˆÓ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi ÙÔ Ï¤ÁÌ· ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ (ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ)
Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ÁÂÈÙÔÓÈ¿. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË˜ ·ÈÛıËÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.
ªÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È (‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË) ·ÚˆıÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜
ÚfiÏÔ˘˜ ·fi ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·. ∆Ô ÎÔ˘‚¿ÚÈ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· Ó·
‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙËÓ
›‰È· ÁÂÈÙÔÓÈ¿.
∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙÈ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ ÙÈ ÙÔ˘˜
ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó. ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î·È ÌÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜,
ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿: ∆È ı· Û˘Ì‚Â› ·Ó ÎÏÂ›ÛÂÈ ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ‹ ·Ó Ô Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˜
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È; ∫¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
4. ™˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔ ÊÔ‡ÚÓ·ÚË ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. √È Ì·ıËÙ¤˜
Á›ÓÔÓÙ·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔÈ, ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔ ÊÔ‡ÚÓ·ÚË ÙË˜
ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜. 
ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
5. «√ ‰ÂÎ¿ÏÔÁÔ˜ ÙÔ˘ Î·ÏÔ‡ ÁÂ›ÙÔÓ·» ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ‰Ú¿ÛÂÈ˜ - Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ï‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ Î·È ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË. 
6. ¶ÔÈÔ Ì·Á·˙› ÏÂ›ÂÈ ·fi ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘; ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∫¿ıÂ
Ì·ıËÙ‹˜ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÔÈ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘. ∞Ú¯ÈÎ¿ Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ¤Ó· Î·Ù¿-
ÛÙËÌ· Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿ fiÙÈ ÏÂ›ÂÈ ·fi ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÈ fiÏË ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶Ò˜ ˙Ô‡ÌÂ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ Î·È Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ /

‰È·ÊÔÚ¤˜.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
∏ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È ¤Ó· ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ·, ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô Ù›-
ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ∆Ô ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi ÂÍ·ÎÙÈÓÒÓÂÙ·È ÚÔ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜-ÂÈÎfi-
ÓÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜. ™Â Ì›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·È Ô §¤ˆÓ
§·Ï¤ˆÓ, Ô Û˘ÓÂÎÙÈÎfi˜ ÎÚ›ÎÔ˜ fiÏË˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, Ô˘ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÂÈ. ŸÏ· ¤¯Ô˘Ó ÙÔÔıÂÙËıÂ› ¿Óˆ
ÛÂ ÌÈ· Úfi‰· ÏÔ‡Ó· ·ÚÎ ÁÈ· Ó· ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ Î›ÓËÛË, ‚·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ˙ˆ‹˜. ∏ ÔÈ-
ÎÈÏ›· ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ - ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔÎ·ÏÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó ·ÊÔ‡ ÂÈÎÔÓ›˙Ô-
ÓÙ·È ¯ÒÚÔÈ, ¿ÙÔÌ· Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· Ô˘Ó
ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿, Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ‹ Î·È ¿ÏÏ· ·Ó·-
ÌÓËÛÙÈÎ¿ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. 
∏ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· Â›Ó·È ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ Â‰›Ô ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó·
·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Ê‡ÏÏÔ˘ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜,
fi,ÙÈ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿. ∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Ì·ıËÙÒÓ ÂÎÙfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û›ÁÔ˘Ú· ‰ÂÓ
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Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË, Â›Ó·È fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, Î·ıÒ˜ ÙÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙËÓ
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹.
ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘/ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Î·È ¿ÏÏˆÓ
Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ Ù¿ÍÂˆÓ, ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÙÚÔ¯ÔÓfiÌÔ˘ ‹ Î·È ÂıÂÏÔÓÙÒÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. ∂ÍËÁ‹ÛÙÂ
ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó. ¶¿ÚÙÂ Ù· ÌÔÏ‡‚È·
Û·˜, Ù· ‚È‚Ï›· Û·˜, fiÏÂ˜ Û·˜ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ … Î·È Î·Ï‹ ÂÚÈ‹ÁËÛË!
ŸÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ÂÚÈ‹ÁËÛ‹ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ fiÛ· ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È-
‰È¿ ÙÈ ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ, ÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ. ∏ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ Î·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó·
Á›ÓÂÈ ÛÙÔ Â‰›Ô. H ÂÚÈ‹ÁËÛË Û¿˜ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›ÙÂ Î·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹ ·ÁˆÁ‹.
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁÂÈÙfiÓˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
7. ∑ˆÁÚ·Ê›˙ˆ ·) ÌÈ· ÁÈÔÚÙ‹, ‚) ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›· ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹, Á) ÙË Ï·˚Î‹ ·ÁÔÚ¿: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∫¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ·Ó·Î·ÏÂ› ·fi ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ Î·È
˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘. 
8. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∆· ·È‰È¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔ ¿Á·ÏÌ· ÛÙËÓ
ÂÈÎfiÓ· Î·È ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó ÙÈ ı· ¤ÏÂÁÂ ·Ó ÌÈÏÔ‡ÛÂ. TÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ Ì¤Ú·˜, ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘, Î.¿.
¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÒÛÙÂ Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÚÔ˜ Ù· ÌÓË-
ÌÂ›· Î·È ÙÔ˘˜ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: ∏ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÙÔÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
➤ ¡· ÙËÚÔ‡Ó Î·ÓfiÓÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰ÔÌÂ›Ù·È ÛÂ ·È¯Ó›‰È ÚfiÏˆÓ: ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ Ú·‰ÈÔÊˆ-
ÓÈÎ‹˜ ÂÎÔÌ‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ Î·È Ô ¢‹Ì·Ú¯Ô˜. 
∆· ·È‰È¿ ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Ì¿ıËÌ· ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Â‰›Ô˘, ÔfiÙÂ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌÂÈÒÛÂÈ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÓÙfiÈÛ·Ó ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∞fi ·˘Ù¿ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÌfiÓÔ fiÛ· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 
√È Ì·ıËÙ¤˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ 4 ‹ 5 ÔÌ¿‰Â˜. ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· Á›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜. ∆· ·È-
‰È¿ ‰›ÓÔ˘Ó ¤Ó· fiÓÔÌ· ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘˜ Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ¤Ó· Û‹Ì·. ™˘˙ËÙ¿ÓÂ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Ô˘
·ÊÔÚ¿ ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Î·È ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ÂÎÔÌ‹ ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘˜. ∆Ô ı¤Ì· ÌÔÚÂ› Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ·) ·fi ¤Ó· ·È‰› Ô˘ ·ÏÒ˜ ÙÔ ÂÎÊˆÓÂ› fiˆ˜ ÙÔ ¤¯ÂÈ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ Ë ÔÌ¿‰· ‹ ‚)
·fi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿, Ô˘ Î·ı¤Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤ÍÂÈ ¤Ó· ÚfiÏÔ .¯. Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˜, ·¿˜, ‰ËÌÔÙÈÎfi˜
Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜, ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜, ÂÈÛÎ¤ÙË˜ Î.Ï. ∆· ·È‰È¿, Ì¤Û· ·fi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ï¤ÍÂÈ,
Û˘˙ËÙ¿ÓÂ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ÙÔ˘˜. 
ŸÛË ÒÚ· ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÎÔÌ‹, Ù· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙËÏÂ-
ÊˆÓÔ‡Ó. °È· Ó· ÔÚÈÛÙÂ› ÙÔ ÙËÏÂÊÒÓËÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¤Ó· Û‡ÓıËÌ·: ·Ï·Ì¿ÎÈ·, ¯Ù‡ËÌ· ÛÙÔ
Ù·ÌÔ˘Ú›ÓÔ ‹ ÛÙÔ ıÚ·Ó›Ô. ÀÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Î·Ù·ı¤ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Î·È ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜. 
™ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ Ô ¢‹Ì·Ú¯Ô˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔ˘˜ ˙ËÙ¿ Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ·. ŸÏË Ë Ù¿ÍË Ì·˙› ÈÂÚ·Ú¯Â› Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Û˘ÌÊˆÓÂ› ÛÙÔ ÈÔ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi. ∫·ÙfiÈÓ ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï‡ÛË Ô˘ ı· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚfiÙ·-
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Û‹ ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ¢‹Ì·Ú¯Ô
(Â¤ÎÙ·ÛË).
∏ Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜). 
∞ÙÔÌÈÎ¿ ‹ ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÌËÓ‡Ì·Ù· ÁÈ· ÌÈ· ÈÔ fiÌÔÚÊË ÁÂÈÙÔÓÈ¿. 
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· «Û˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» Ù· ·È‰È¿ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙÔ Û›ÙÈ
ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ ÙÔ˘˜. ™¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË Î·È ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· ÙË
ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜ ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÏfiÁÔ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ - ÎÏÂÈ‰È¿ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ˘˜
˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ˜ ¯ÒÚˆÓ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ
ÙÔ˘˜ Â›ÛË˜ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙÔ˘˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘ÙÔ-
Ú‡ıÌÈÛË˜).

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
9. ªÔÈÚ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÎÊÚ·ÛË˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ï-
ÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ¤ÊÙÈ·Í·Ó ÛÙ· ¿ÏÏ· ·È‰È¿ ÙÔ˘
™¯ÔÏÂ›Ô˘. ªÔÚÂ›ÙÂ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, Ó· Ù· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ ÛÂ ·Ê›ÛÂ˜ Î·È Ó· Ù· ÎÔÏÏ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË
ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô.
10. ∂ıÂÏÔÓÙ¤˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜
ÁÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ì·˜. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÂıÂÏÔÓÙÈ-
ÛÌÔ‡ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Ì·˜ (Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓfi˜
‰¤ÓÙÚÔ˘, Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ). 
∆ÔÓ›ÛÙÂ fiÙÈ Ô ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È
˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‹ ·fi ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ
°ÔÓ¤ˆÓ (·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ). √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ
Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÁÈ· Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi. 
11. ¶·È¯Ó›‰È ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜ ·fi„ÂˆÓ ¿Óˆ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ: ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ™ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù›ıÂÙ·È ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÂÓ·Ú›Ô˘. ∆· ·È‰È¿ ÂÓÙÔ-
›˙Ô˘Ó Î·È ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. ™˘˙ËÙÔ‡Ó ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó
Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË. ¶·›ÚÓÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜, ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È fiˆ˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜, ÙÂÎ-
ÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ‰Ô˘Ó
fiÙÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· Ï‡ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ ÂÌÏ¤ÎÔ-
ÓÙ·È ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È fiÏÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÁÈ· fiÛ· ÈÛ¯˘Ú›˙Ô-
ÓÙ·È. 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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EÓfiÙËÙ·: «√ ÙfiÔ˜ Ô˘ ˙ˆ»
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÙfiÔ˜ - ¯ÒÚÔ˜

2. ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿
3. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Ë ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÁË˜, Ì¤Û· ·fi Ù· ÔÈÎÈÏfiÌÔÚÊ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ (ÚÔ-
Î·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜), ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ¤Ó· Ù·Í›‰È ÁÓˆÚÈÌ›·˜
ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘. ŒÓ· Ù·Í›‰È ÁÓˆÚÈÌ›·˜ Î·È ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ÛÙÔ
ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ Î·È ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ì¤Û·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ô˘
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó.
H ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ‰‡Ô Î·ÚÙÔ‡Ó Î·ÏÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜,
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ ˆ˜ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ·fi ÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÌËÌ·ÙÈÎ¿ Ì¤Û· ·fi ÚÔ-
ÛÂ¯ÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË (Î˘¿ÏÈ·).
MÂ ÙËÓ ÂÈÊˆÓËÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ Î·ÚÙÔ‡Ó: «TÈ fiÌÔÚÊÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È Ô ÙfiÔ˜ ÌÔ˘!» ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÂÎÔ‡ÛÈ· Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ Ù·Í›‰È ÁÓˆ-
ÚÈÌ›·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙÔ˘.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ‡˜ ˙ËÙÂ›Ù·È, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· ÔÈÎÈÏfiÌÔÚÊ·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó Ó· Ù· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó, Ó· Ù· Ù·ÍÈ-
ÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ù· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÏÂÍÈÏÔ-
Á›Ô˘.
MÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: «¶Ò˜ Â›Ó·È Ô ÙfiÔ˜ ÛÔ˘;» ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÁÈ· ÙÔÓ
ÙfiÔ ÙÔ˘˜, Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó, Ì¤Û· ·fi ÙÔ
ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Ô˘ ‹‰Ë ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜ ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÎfi-
ÓÂ˜ Î·È ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∞ÎÙ¤˜ Î·È ı¿Ï·ÛÛ·

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ Î·È ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ.
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙÔ

Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ Î·È ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
∏ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÎÙÔÁÚ·ÌÌ‹˜ (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜) ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó
Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ Î·È ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È Ó· Ù· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. ∏ ‚¿ÚÎ· Â›Ó·È ÙÔ Ì¤ÛÔ Ô˘ ÚÔÛÎ·ÏÂ›Ù·È Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ ‹ Ë Ì·ı‹ÙÚÈ·, ÁÈ· Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ ¤Ó· Ù·Í›‰È ÁÓˆÚÈÌ›·˜ ÌÂ ÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È
ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜.
¶·Ú·ÎÈÓÂ›Ù·È Ó· Á›ÓÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ Î·ÂÙ¿ÓÈÔ˜ Î·È, Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ·˘Ùfi ÚfiÏÔ, Ó· Û¯Â-
‰È¿ÛÂÈ ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘. ∞ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿, Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ
Ì¤Û· ·fi Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÈÎÔÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È
ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Ì¤Û· ·fi ÔÈÎÂ›Â˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË ˙ˆ‹ ÛÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜
Î·È ÙË ı¿Ï·ÛÛ·.
√ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿Ï·, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·-
ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ¯·ÚÙfiÓÈ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔ Û¯‹Ì· ÌÈ·˜ ‚¿ÚÎ·˜, ÂÓfi˜ ·ÛÙÂÚ›· Î.Ï. ÙÔ
ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÔÚÂ›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

TA•H Aã



™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·
ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È, ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÙË ‰ËÌÔÙÈÎ‹ Ô›ËÛË, Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹-
ÛÔ˘Ó ·È‰ÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È Ó· ·Ó·˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÔÈÎÂ›· ·ÎÔ‡ÛÌ·Ù· ÌÂ ı¤Ì· ÙË ˙ˆ‹ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.
ªÂ ÙËÓ ·Ú¿ıÂÛË ÂÈÎÔÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó
ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÂ
ÙfiÔ˘˜ ÌÂ ·ÎÙ¤˜ Î·È ı¿Ï·ÛÛ· ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙ‹-
ÛÂÈ˜ Î·È ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ·ÓıÚÒˆÓ. 
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ™Ô˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ı¿Ï·ÛÛ·; °È·Ù›; ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ó· ˘Ô‰ËÏˆıÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi: Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹
ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË (›Ó·Î·˜ ÙÔ˘ ∫. ∆ÛfiÎÏË) ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈ-
Â˜ ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi. ¶·ÚÔÙÚ‡ÓÔÓÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ÁÈ· Ù· Ù·Í›‰È·,
Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘˜. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ÂÓı˘Ì‹Ì·Ù· ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È
ÙÈ˜ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ‹ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó Û˘ÏÏÔÁ¤˜ (¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜,
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÎÔ¯‡ÏÈ· Î.¿.) ÚÔ‚·›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ›‰È· ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È
Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜.
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÂÈÎ·ÛÙÈÎÒÓ ¤ÚÁˆÓ ÌÂ ı¤Ì· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·: 
¶·Ú¤¯ÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·Ó·-
·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤ÚÁˆÓ Ù¤¯ÓË˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ÙÈ˜ ·ÎÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÙfiÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜. ªÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌË Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Ï·˚ÎÔ‡˜ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜, ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘˜,
ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡˜ Î·È ÔÈËÙ¤˜ Ô˘ ÂÌÓ¤ÔÓÙ·È ·fi ÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÙË˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ù· ›‰È· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿ ¤ÚÁ· ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙË ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
‰È¿ÊÔÚˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¡ËÛÈ¿

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÓËÛÈÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·Ù¿Ï-

ÏËÏÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ.
➤ ¡· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ ¤Ó· ÓËÛ› Î·È Ó· ÙÈ˜

Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, Ë ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ÓËÛÈÔ‡ (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜) ÌÂ
Â˘ÎÚÈÓ‹ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘, ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙË˜ ÚÔÂÈÛÎfi-
ËÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ˘ÂÓı‡ÌÈÛË˜ fiÛˆÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ
·ÊÔÌÔ›ˆÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜.
ªÂ ÙË ÊÚ¿ÛË ∂ÍÂÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÓËÛ›, ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó ÓÔËÙÈÎ¿ Î·È
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿, Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· Ù·Í›‰È ÁÓˆ-
ÚÈÌ›·˜ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡.
ªÂ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ, Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· ÈÔ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·È ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ¤Ó· ÔÈÎÂ›Ô Î·È ÚÔÛÊÈÏ¤˜ Ì¤ÛÔ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÙÔ˘˜, ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘˜.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∏ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·) ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë
ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜.
∏ ÂÚÈ‹ÁËÛË ÛÙÔ ÓËÛ› ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜: ‰›ÓÂÙ·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜
‰È·‰ÚÔÌ‹˜ Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜, Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó,
Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi. 
∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ï·ÈÛÈÒÓÂÙ·È ·fi ÂÈÎÔÓÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ
Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÂ ¤Ó· ÓËÛ› Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘Ó-
‰¤ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ (·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ, ÏÈÌ¿ÓÈ Î.Ï.). ∂È‰ÈÒÎÂÙ·È ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜, ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ, Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Ù· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ
ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ Î·È Ó·
ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ù¿. 
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ - ÛÙ·ıÌÔ‡˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Î·È ÙË ÁÓˆÚÈ-
Ì›· ÌÂ ÙÔ ÓËÛ›. ¶Èı·Ó¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÁÚ·ÊÔ‡Ó Â›Ó·È: ÏÈÌ¿ÓÈ, ¯ÒÚ· ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡,
Ï·ÙÂ›·, ·ÓÂÌfiÌ˘ÏÔ˜, Â˙Ô‡ÏÂ˜, ¯ˆÚ¿ÊÈ· Î.Ï.
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙ· ÓËÛÈ¿ Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
∞ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÙ· ÓËÛÈ¿ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜-Ô‰ËÁÔ‡˜ Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È
¿ÏÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó. EÓÒÓÔÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜: „·Ú¿˜: „·Ú·ÁÔÚ¿, ‰›¯Ù˘·, ÍÂÓÔ‰fi¯Ô˜: ÍÂÓÔ‰Ô-
¯Â›Ô, ÎÏÂÈ‰È¿, ÏÈÌÂÓÈÎfi˜: ÏÈÌ¿ÓÈ, ÏÔ›·, Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯Ë˜ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ: Î¿ÚÙÂ˜, ÎÂÚ·ÌÈÎ¿.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È
·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ªÂ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ· Î·È ÙËÓ ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì‡ıÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ¶ÔÛÂÈ‰ÒÓ· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë
‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ Â¤ÎÙ·ÛË ÛÙË Ì˘ıÔÏÔÁ›· Î·È Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó ÓÔËÙÈÎ¿ Î·È
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈÎÂ›· ·ÎÔ‡ÛÌ·Ù· Î·È ‚È‚Ï›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·‚¿ÛÂÈ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
4. ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ë ÔÔ›· ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó
Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ· (‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË). ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó Î·Ú·‚¿ÎÈ· Î·È Ó·
ÁÚ¿„Ô˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. MÔÚÔ‡Ó ¤ÂÈÙ· Ó· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó Ù˘¯·›· ‰˘Ô Î·Ú·-
‚¿ÎÈ· Î·È Ó· «Ï¿ÛÔ˘Ó» ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ Û’ ·˘Ù¿.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶ÔÙ¿ÌÈ·, Ï›ÌÓÂ˜, Î¿ÌÔÈ

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÙ·ÌÈÒÓ, ÙˆÓ ÏÈÌÓÒÓ, ÙˆÓ Î¿ÌˆÓ.
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙË ÚÔ‹ ÂÓfi˜ ÔÙ·ÌÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·Û¯Ô-

Ï›Â˜.
➤ ¡· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-

ÓÙÔ˜ ÙˆÓ Â‰ÈÓÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÁÚÔÙÈÎÒÓ Î·È ÁÂˆÚÁÈÎÒÓ ·Û¯ÔÏÈÒÓ ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÂÈÎfiÓ· (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜) ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÚÔ˚‰Â¿˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÈ˜
¤ÓÓÔÈÂ˜ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Î·È ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘
ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

TA•H Aã



∆· ·È‰È¿ ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ fi¯ËÌ·, Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÌÂ Ï·ÛÙÂÏ›-
ÓË ‹ ÌÂ ¯·ÚÙ› ¤Ó· ÌÈÎÚfi Î·Ófi Î·È Ó’ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡.
∏ ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ï·ÈÛÈÒÓÂÙ·È ÛÎÈÙÛÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
(ÔÌ¿‰·), Ë ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Î·Ófi, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÊÈÏÈÎfi Ì¤ÛÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙË Ê‡ÛË (Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙ¿ÛÂˆÓ) Î·È ÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó‡·ÚÍË
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
ªÂ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË: AÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È, Ì¤Û· ·fi ÙË Û˘Ì-
‚ÔÏÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡, Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, Ó· ·ÈÛıË-
ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘, Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·.
ªÂ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÔÈËÙÈ-
Î‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È Î·È ÙÔ „Èı‡ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡
Î·È Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÓfiËÌ· ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜.
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ‰ÈËÁËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ Ù·Í›‰È ÂÓfi˜ ÔÙ·ÌÈÔ‡ Î·È Ë Û˘Û¯¤-
ÙÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÙË Ê‡ÛË (˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿) Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘. ∑ËÙÂ›Ù·È ·fi
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ·ÊÔ‡ ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿, Ó· ·Ó·Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ‰›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÓÔ‹Ì·Ù· Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜
ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË:∆È ı· ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ó ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ ÛÙ·Ì·ÙÔ‡ÛÂ ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘; ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó, Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙË Ê‡ÛË Î·È
Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜.
∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÔÙ·ÌÔ‡˜ ‹ Ï›ÌÓÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, Ò˜
Ï¤ÁÔÓÙ·È, ·Ó Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ì‡ıÔ˘˜ Î·È Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘Ó ·fi Ô‡ ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ›ÓÔ˘Ó. 
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÙÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ·.
6. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ ÂÓfi˜ ÔÙ·ÌÔ‡: ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÙÔ
Ù·Í›‰È ÂÓfi˜ ÔÙ·ÌÔ‡ ·fi ÙÔ ‚Ô˘Ófi Ì¤¯ÚÈ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: µÔ˘Ó¿

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÚÂÈÓÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ.
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ªÂ ÙËÓ ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ÔÚÂÈÓÔ‡ ÙÔ›Ô˘ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙÔ
Ù·Í›‰È ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‚Ô˘Ó¿ Î·È ÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜. ¶ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·, Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó.
√ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿Ï· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó, ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÔÈÎÂ›ˆÓ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Ì¤Û· ·fi
ÙË Û˘˙‹ÙËÛË, ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂÒÓ ÙÔ˘˜.
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ (¯ÈfiÓÈ Î·È ÎÚ‡Ô ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·, ‰ÚÔÛÈ¿ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ) Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÒÙË Ó‡ÍË ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·: ∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ‰ËÌÔÙÈÎÒÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ Î·È ÔÈ-
ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÚÂÈÓÒÓ
ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ¿ÁÚÈ·˜ ˙ˆ‹˜ (Û¿ÓÈ· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ Î·È Ô˘ÏÈÒÓ) Î·È ÙˆÓ ıËÛ·˘ÚÒÓ
ÙË˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Ì·˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿˜ (ÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯ˆÚÈ¿, ÌÔÓ·ÛÙ‹ÚÈ·, ËÁ¤˜, ‰¿ÛË Î. ¿.).
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó
Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. 
∏ ˘ÏÔÙÔÌ›·, Ë ÎÙËÓÔÙÚÔÊ›·, Ù· ¯ÂÈÌÂÚÈÓ¿ ÛÔÚ, ÔÈ ¯ÈÔÓÔÙÒÛÂÈ˜, Ù· ¤ÓÙÔÓ· Î·ÈÚÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÒÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ‚Ô‡Ó
ÛÂ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, ÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜
¤ÓÓÔÈÂ˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
7. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÈÎÔÓÈÎfi ˘ÏÈÎfi, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ, Ó· Ù·
Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Ù· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó.
8. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜: ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿, ˙ˆÁÚ·Ê›-
˙Ô˘Ó Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ ¯·ÚÙÂÈÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜.
9. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜: ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ‚È‚Ï›ˆÓ, ÂÈÎfi-
ÓˆÓ Î·È ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
Î¿ÓÔ˘Ó Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÙÈ˜ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÔ ÏÂ‡ÎˆÌ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÌÂ ÙÔ ÂÈÎÔÓÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÈÛÙÔÚ›Â˜ ‹ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÌÂÚÈÎ¿ ÏfiÁÈ·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó· ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎfi
Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ô˘ ı· ÙÔ ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜
ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ‹ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ı¤Ì· ÙÈ˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙÔ˘
ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 5: ¶Ò˜ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ˙Ô˘Ó;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ·ÈÙÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È

ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ /Û˘ÓÂÂÈÒÓ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆· ·È‰È¿ ·ÚÔÙÚ‡ÓÔÓÙ·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÈÙÈÒ‰ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·Û¯ÔÏ›Â˜.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÙÔ˘˜: Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ·ÏÏ·-
Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ˘ÏÈÎfi
(ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜) Ô˘ ÈÛÙÔÔÈÂ› ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. 
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙ÂÈ, fiˆ˜ fiÙ·Ó ¯Ù›˙ÂÈ Û›ÙÈ·, ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·, ‰ÚfiÌÔ˘˜, Î.¿.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹-·ÍÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ, ÂÈ‰ÈÒ-
ÎÂÙ·È Ë ·Ó·Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ, Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘, Ë Â¤ÎÙ·ÛË
ÛÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÛÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‰Ú¿ÛË˜.

TA•H Aã



∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
10. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ:
∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ‚ÔËı¿ÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÚÒÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∞ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙ· ÂÚÈ-
‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÈ˜ ÂÔ¯‹˜ Ì·˜. ªÂ Ô‰ËÁfi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÙÂ Û˘˙‹ÙË-
ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ Ó· ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜
·fi ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· Î.Ï. (.¯. ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ‰˘ÙÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜, ÛÙÔ §·‡ÚÈÔ Î.¿.). ¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ë
Û˘˙‹ÙËÛË Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË, ÁÈ·Ù› ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· ˙Ô˘Ó ·fi ·˘Ù¿
Ù· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·!
11. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi ‰›ÏËÌÌ·.
ŒÓ· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎfi ‰›ÏËÌÌ· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∫·Ïfi ı· ‹Ù·Ó ÙÔ ı¤Ì· Ó·
ÙÔÔıÂÙËıÂ› ˆ˜ ÂÍ‹˜: ™ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó Ù· ·˘Á¿ ÙÔ˘˜ ÔÈ ¯ÂÏÒÓÂ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ¤Ó·˜
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ‰ÚfiÌÔ˜. ∆· ÊÒÙ· Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· ¯ÂÏˆÓ¿ÎÈ· Ó· ¯¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙË ı¿Ï·Û-
Û· Î·È Ô ıfiÚ˘‚Ô˜ Ù· ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, Ô ‰ÚfiÌÔ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ
Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ÚfiÛ‚·ÛË „·Ú¿‰ˆÓ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î.Ô.Î.). ∆· ·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô
ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ Î·È Ë ¿ÏÏË ÙËÓ Î·Ù·ÎÚ›ÓÂÈ. ∞˘Ù‹ Ë
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔËÙÈÎ‹ ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Î·È Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ·Ï‹ ÌÔÚÊ‹ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÁÈ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¿ÌÂÛÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ÙÂ›ÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙÂ ÌÂ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ, ÙËÓ ·˘Ï‹, ÙÔ
ÎÙ›ÚÈÔ ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ Î.Ô.Î. 
12. ∂ÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘: ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó·
¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·-
ÛÙÈÎ‹ Ì·ÙÈ¿ ÙˆÓ ˙ˆÁÚ¿ÊˆÓ. ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ¤ÚÁˆÓ Ù¤¯ÓË˜
ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÙÔ›· Î·È Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ù¿, Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘Ó
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Ù· Û¯‹Ì·Ù· Î·È Ù· ¯ÚÒÌ·Ù·. 
13. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÈÓ¤Ï· Î·È ÌÔÁÈ¤˜ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜: ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ· ·˘Ù‹ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂ¯ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ›Ó·-
ÎÂ˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 12) ÌÂ ÙÔ›·, Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·ÓÙÏÒÓÙ·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ ÂÈÎ·-
ÛÙÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ.

™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ «°ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔÓ ÙfiÔ ÌÔ˘»

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó.
➤ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.

∞ã ™Ù¿‰ÈÔ: ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜
ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ Î¿ÔÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜:
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙ¤ÏÓÔ˘Ó ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ÔÈ·˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹˜ fiÏË˜ ‹
¯ˆÚÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙÔ‡Ó Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ‹ ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜ (‚Ô˘Ófi, Ï›ÌÓË, ÔÙ¿ÌÈ, ·ÎÙ‹ ‹ ÌÈ· Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹, ÓËÛ›) Î·È Ó·
ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Û’ ·˘ÙÔ‡˜. 

µã ™Ù¿‰ÈÔ: ™¯Â‰È·ÛÌfi˜, ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
√È Ì·ıËÙ¤˜ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Î·È ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ı· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó Î·È ı· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÔ˘Ó. ∫¿ÓÔ˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜.
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¶Èı·Ó¤˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜:
✓ Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘, ÙË˜ Ï›ÌÓË˜, ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡ Î.Ï.
✓ ∏ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘, ÙË˜ Ï›ÌÓË˜, ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡, ÙÔ˘ Î¿ÌÔ˘
✓ Î.Ï. 
✓ √È ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÌÔ˘ ‹ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ï›ÌÓË, ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi,

ÛÙÔ ÔÙ¿ÌÈ Î.Ï.
✓ √ ÙfiÔ˜ ÌÔ˘ ¿ÏÏÔÙÂ Î·È ÙÒÚ·
✓ πÛÙÔÚ›Â˜ Î·È ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘
✓ ∆· ÌÔ˘ÛÂ›· Î·È ÔÈ ıËÛ·˘ÚÔ› ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘

°ã ™Ù¿‰ÈÔ: ÀÏÔÔ›ËÛË, ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘.
✓ ™˘ÏÏÔÁ‹ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ
✓ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ Ê˘ÛÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ 
✓ √ÚÁ¿ÓˆÛË Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏ¤ÍÂÈ Î·È ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ·˘Ù‹˜

(Ì·ÁÓËÙfiÊˆÓÔ, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹, ‚ÈÓÙÂÔÎ¿ÌÂÚ·, ÎÈ¿ÏÈ·, ÌÏÔÎ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜)
✓ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·Î¤Ù·˜ (Ï·ÛÙÂÏ›ÓË, ¯·ÚÙfiÓÈ, Î·È ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿)
✓ ∞Ó·˙‹ÙËÛË ÈÛÙÔÚ›·˜ ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ (Ì˘ıÔÏÔÁ›·, ÁÏÒÛÛ·)
✓ ™˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ
✓ ∂›ÛÎÂ„Ë ÛÂ Ì¤ÚË Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘, ÙË˜ Ï›ÌÓË˜, ÙÔ˘ ÔÙ·ÌÔ‡

.¯. ÓÂÚfiÌ˘ÏÔÈ, ÁÂÊ‡ÚÈ·, Ï·ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÌÔ˘ÛÂ›· Î.Ï.
✓ ŒÚÂ˘Ó· Á‡Úˆ ·fi Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘,

‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ·˙·ÚÈÔ‡ ÌÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘, ÙË˜ Ï›ÌÓË˜, ÙÔ˘ Î¿ÌÔ˘
✓ ¶ÚfiÛÎÏËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ (·Ô‡˜,

ÁÈ·ÁÈ¿, ÍÂÓ·Áfi˜, ‚ÈÔÏfiÁÔ˜, ·ÁÚfiÙË˜. ÈÛÙÔÚÈÎfi˜, Î.Ï.) 
✓ ∞Ó·˙‹ÙËÛË ·fi Ï·ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÌÔ˘ÛÂ›· ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ Î·È

ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·
✓ ∞Ó·˙‹ÙËÛË Î·È Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ, Ì‡ıˆÓ, ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ

¢ã ™Ù¿‰ÈÔ: ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘
✓ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÊÈÛÒÓ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ›.
✓ ŒÎıÂÛË ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ı¤Ì·: “√È ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘”.
✓ ŒÎ‰ÔÛË ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ˘ ÌÂ ı¤Ì·: “√ ÙfiÔ˜ ÌÔ˘ ¿ÏÏÔÙÂ Î·È ÙÒÚ·”.
✓ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÓÙ‡Ô˘ Ô˘ ı· ÛÙ·ÏÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ‹ ÁÂÈÙÔ-

ÓÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÌÂ ı¤Ì·: “√È Ì·ıËÙ¤˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜”.
✓ ¶ÚfiÛÎÏËÛË Ì·ıËÙÒÓ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È

·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÂÓÙ˘ÒÛÂˆÓ.

TA•H Aã





ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™

67

°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
OÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘

∂ÓfiÙËÙÂ˜: «√È ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘» 
«°ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘»
«√ ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜»
«∞Á·ı¿ Î·È Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·»

∂ÓfiÙËÙ·: «√È ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ¿ÓıÚˆÔ˜ - ¿ÙÔÌÔ

2. ÌÔÓ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
4. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· ÓÂÚfi, ÙÚÔÊ‹ ¤Ó‰˘ÛË,

Î·ÙÔÈÎ›·, Î.Ï.
➤ ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È ›‰ÈÂ˜ ÁÈ· fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, Ó· Â˘·È-

ÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ‰Ú¿ÛË ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜. ™ÎÈÙÛÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï·È-
ÛÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ÚÔÏÔÁÈÔ‡ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (ÙÚÔÊ‹,
ÓÂÚfi, ¤Ó‰˘ÛË, Î·ÙÔÈÎ›·, ‡ÓÔ˜ Î.·.). ∆· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· ÙÈ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÌÈÏ‹-
ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: ∆È ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È Î¿ıÂ Ì¤Ú·;. ∏ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂÒÓ ÙÔ˘˜ Ù·
‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜. 
¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÔÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· ·Ó·ÁÚ·ÊÔ‡Ó ÛÙÔÓ ›Ó·Î· (·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ·) ‹ ÛÂ ¯·ÚÙ›
ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (ÂÓ·-
Û¯fiÏËÛË ÌÂ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙ·-‰È·ÊÔÚ¿) Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ «∆È ¿ÏÏÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿» Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÂÎÙÂ›-
ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÁÈ·
Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÏ¤ÌÔ˘ Î·È Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜ Î·È ÙË˜ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜, ·ÊÔ‡ ¯ˆÚ›˜ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ì›· ¿ÏÏË ·Ó¿ÁÎË Ì·˜.
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· Î¿ÔÈˆÓ ·ÓıÚÒ-
ˆÓ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∏ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë fiÛÈÌÔ˘ ÓÂÚÔ‡
(Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜) ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿. ∆Ô˘˜ ˙ËÙÂ›Ù·È
Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚ÈÒÌ·Ù·, Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó
ÔÈÎÂ›· ·ÎÔ‡ÛÌ·Ù· (Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ, ÙËÏÂfiÚ·ÛË) ·fi ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·-
ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜. ø˜ Â¤ÎÙ·ÛË ·Ú·Ù›ıÂÙ·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ÂÓfi˜
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ÌÈÎÚÔ‡ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ Ô˘ ˙ÂÈ ÛÂ ¿ÏÏË ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË (ÂÓ›Û¯˘ÛË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ - Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›-
ËÛË) Î·È Ô˘ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ·‰˘Ó·ÙÔ‡ÛÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ ÁÈ· ÓÂÚfi Î·È ÙÚÔÊ‹. ªÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi. MÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÈÎ·ÛÙÈÎfi Ì‹Ó˘Ì· Î·È Ó· ÙÈ˜ ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙÔ ¢/ÓÙ‹ ‹ ÛÙË ¢/ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (ÂÓ›Û¯˘ÛË
·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜). °È· Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Î·È Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ÛÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Á›ÓÂÙÂ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎÒÓ √ÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ .¯. UNICEF, ActionAid, °È·ÙÚÔ› ¯ˆÚ›˜ Û‡ÓÔÚ·,
(ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÔÓ¿‰·-Û‡ÓÔÏÔ Î·È ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË). 

(2Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ·) 
ªÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ù· ‰˘Ô ˙ˆ¿ÎÈ·-ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ. ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË, Î·È ·ÊÔ‡ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·, ÂÈ-
‰ÈÒÎÂÙ·È Ì¤Û· ·fi Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó fiÏ· fiÛ· ÙÔ˘˜ ‰›ÓÔ˘Ó ¯·Ú¿
Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. √ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿Ï· Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó
ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÙÈ˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜
‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜. ∂ÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ fiÙÈ fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ fiÛ·
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜, Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ¯ˆÚ›˜ ·˘Ù¿ ‰Â ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˙‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Â›Ó·È
ÎÔÈÓ¿ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙË-
Ù· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ (ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙ·-‰È·ÊÔÚ¿). ∂ÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜
Â›ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÏÏ¿ Î·È
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ –Ê˘ÛÈÎfi ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi– ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó (ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈ-
Î¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ¯ÒÚÔ˜-¯ÚfiÓÔ˜). 
ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜: ¶·›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘Ù› ÙˆÓ ÂÈı˘ÌÈÒÓ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È Ì¤Û· ·fi ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi ·È¯Ó›‰È Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ·ÊÔ‡ ˙ˆÁÚ·Ê›-
ÛÔ˘Ó ‹ ÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÙÈ˜ ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÌÂ
·ÓÙÔÌ›Ì·.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›-
ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó fiÛ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÁÈ· Ó· ˙‹ÛÂÈ (ÓÂÚfi, Ê·ÁËÙfi, Û›ÙÈ, ÚÔ‡¯·).
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜
ÙÚÔÊ¤˜ Î·È Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ¤Ó· ˘ÁÈÂÈÓfi ÚˆÈÓfi (∞ÁˆÁ‹ ÀÁÂ›·˜). ∫·Ïfi ı· ‹Ù·Ó, Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È Ó·
Ê¿ÓÂ Ì›· ÊÔÚ¿ ÙÔ ÚˆÈÓfi ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. 
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ: ∆· ·È‰È¿ ÚˆÙÔ‡Ó Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ Ê·ÁËÙfi Ô˘ ¤ÙÚˆÁ·Ó Ô ·Ô‡˜, Ë ÁÈ·ÁÈ¿ ‹ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· ·fi ÙÔ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ·ÏÏ¿ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ÙÔ ÙÚÒÌÂ È·.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ¤Ó· ˘ÁÈÂÈÓfi ÚˆÈÓfi Î·È Ó· ÙÔ
Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· Ó· ÙÔ Ê¿ÓÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÙÔ˘˜.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜
ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Â¤ÏÂÍ·Ó ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚˆÈÓfi. ∂›ÛË˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ, Ó· Î·Ù·ÁÚ¿-
„Ô˘Ó Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ê·ÁËÙÒÓ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿-
ÏÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. 
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡˜
√ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fi,ÙÈ ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Á‡Úˆ
·fi ·˘Ùfi (Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙ¿ÛÂˆÓ). 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ˘ÏÈÎfi ·fi ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‹ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘Ó
Î·È ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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EÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ˘ÏÈÎfi ·fi ÙÔ CD-rom «¶·È¯Ó›‰È· Î·È Ú·Á-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·» Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ °È·ÙÚÔ› ¯ˆÚ›˜ ™‡ÓÔÚ·, ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·fi ÙËÓ Unicef Î·È ÙËÓ
ActionAid (EÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·˘ÚÈ·ÓÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜ - ¶ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, ¶·È‰È¿ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ -
¶ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘) ‹ ÙË ‚ÈÓÙÂÔÎ·Û¤Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘, ¤ÙÔ˜ 1998 - ·Ú. 2 «TÔ
‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Â›Û·È ·È‰› - Zˆ‹ ¯ˆÚ›˜ ‚›·». ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÈ˜
ÛÂÏ›‰Â˜: www.unicef.gr, www.actionaid.org., www.msf.org.
¶·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Ì¤ÏË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ ‹ ÊÔÚÂ›˜, Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ı¤Ì·-
Ù· ·˘Ù¿. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó Ù· ›‰È· ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ (.¯. ÂÙÔÈÌ·Û›· ÚÔÛÎÏ‹ÛÂˆÓ) Î·È Ó·
ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË-Â¤ÎÙ·ÛË ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ Ô˘ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ‚·ÛÈÎÒÓ
·Ó·ÁÎÒÓ. 
√È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 5 Î·È 6 ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙ¿ÛÂˆÓ: ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó·
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Î·È Ó· ÂÙÔÈÌ¿-
ÛÔ˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ¡· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ÊÈÏ›·. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ÕÓıÚˆÔÈ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ Á‡Úˆ Ì·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

·ÏÏ¿ Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.
➤ ¡· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ù· ÛÎ›ÙÛ· - ÂÈÎÔÓÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› ÁÈ· Ù· ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¿
·È¯Ó›‰È·. √È ‰‡Ô ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜,
·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ¤Ó· ÎÏ›Ì· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘Ó·ÈÛı·ÓıÔ‡Ó ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·,
ÛÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ.
∞Ú¯ÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿ Á›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ·. ¶È¿ÓÔÓÙ·È ¯¤ÚÈ - ¯¤ÚÈ. √ ¤Ó·˜ Á›ÓÂÙ·È Ô‰ËÁfi˜, Ô ¿ÏÏÔ˜ ÎÏÂ›-
ÓÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÎÈÓËıÔ‡Ó Ì·˙› ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı·
«ÌÔ˘Ó» ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ‰Â ‚Ï¤ÂÈ (ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË) Î·È ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ. 
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ¿ÛÎËÛË ·˘Ù‹ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÓÙ·È Ù·
·È‰È¿ ·fi Î¿ÔÈÔ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÙÔ˘˜. 
ªÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔËÌ·-
ÙÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È Ó· «Ô˘Ó» Ì’ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÙË Ï¤ÍË ·Á¿Ë. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Î·È ¿ÏÈ Ë
ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔÓ È‰È·›ÙÂÚÔ ÎÒ‰ÈÎ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó
Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÎÔ‹˜. 
ª¤Û· ·fi ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Î·ÏÂ›ÛÙÂ Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂ-
ÙÂ Ù· ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜
·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÂÍ·È-
Ù›·˜ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ·fi ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ· Ì·˜ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜, ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈ-
ÛÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ó·
Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ·Ó·ËÚ›Â˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ú¿ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ÔÏfiÙËÙ· ÂÓfi˜

TA•H Aã



·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ˆ˜ Û˘¯Ó¿ Á›ÓÔÓÙ·È Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
¯·Ú›ÛÌ·Ù· Î·È ı·˘Ì·ÛÙ¿ ¤ÚÁ· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. 
MÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: «TÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ˙Ô‡ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˙› Î·Ï¿», ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ fiÏˆÓ Ì·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ Î·È ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. 
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· Â›Ó·È ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÂÙÂ fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·È ÚÔˆıÂ›
ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ÈÛfiÙÈÌË Û˘Ó‡·ÚÍË. 
∏ ÛÂÏ›‰· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi Î¿ıÂ ·È‰› Ó· ÁÚ¿„ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∂ÓfiÙËÙ·: «°ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ¿ÓıÚˆÔ˜ - ¿ÙÔÌÔ

2. Û‡ÛÙËÌ·
3. ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
4. ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿
5. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: °ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘

ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ Â›Ó·È ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ fiÔ˘ Ù· ·È‰È¿ ·ÎÔ˘ÌÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
Ùfi˜ ÙÔ˘˜, ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ˘Ô‰ËÏÒÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·È¯Ó›‰È. ∏ ·ÚÒıËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÁÈ· ÁÓˆÚÈÌ›· ÌÂ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜: ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ
ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È «Ã·Úˆ¿ Ù· ‰˘Ô ÌÔ˘ ¯¤ÚÈ· Ù· ¯Ù˘Ò». ∆·
·È‰È¿ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. √ ÂÈÎÔÓÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜ ‚ÔËı¿
fiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘Ó ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È. ªÔÚÂ› fiÌˆ˜ Î·È Ó· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÂ›, ÔfiÙÂ ı· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÙÂ, ı·
ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ Î·È ı· ‰Â›ÍÂÙÂ Î·È Ì¤ÚË Ô˘ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È. 
ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÓÙÔÌ›Ì·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, Ù· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È ·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙË ÁÏÒÛ-
Û· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜: ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜ (‹ Î¿ÔÈ·
Ì¤ÚË) ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ˘˜ ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó
·Ó¿ÏÔÁ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌfiÓÔ ÌÂ Î¿ÔÈ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜: ¯¤ÚÈ· ‹ ÚfiÛˆÔ ‹ fi‰È· Ô˘
ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ¯·Ú¿, Ï‡Ë, ı˘Ìfi Î.·. ∏ ÂÈÎfiÓ· (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙË Ù¤¯ÓË) ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ·È¯Ó›‰È.
ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ÁÈ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·Ó¤Ù˘Í·Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÏfiÁˆ Î¿ÔÈ-
Ô˘ È‰È·›ÙÂÚÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó, .¯. Î¿ÔÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¯ˆÚ›˜ ¯¤ÚÈ· ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó
ÌÂ ÙÔ ÛÙfiÌ· ‹ ÌÂ Ù· fi‰È·. ∂ÂÈ‰‹ ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÈ·
Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÒÛÙÂ Ó·
‚ÔËıËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ Û‡ÛÙËÌ· Î·È ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË. 
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·È ˆ˜ ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË: ∫ÂÓÙÚÈÎ‹
ı¤ÛË Î·Ù¤¯ÂÈ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ ÌÂ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó·
Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ó· ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘Ó Î·ı¤Ó· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
¯ÚÒÌ·, Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Ù· ÎÔ˘Ù¿ÎÈ·. ∫·ÙfiÈÓ ı· ÂÓÒÛÔ˘Ó Î·ı¤-
Ó· ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ı· ÙÔ ¯ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ¯ÚÒÌ·. 
ªÂ ÙÔ Û¯fiÏÈÔ Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ë ∫·ÌËÏÒ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏ‡ Ì·ÎÚ‡ Ï·ÈÌfi ÙË˜ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∞Ê‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·È ‰ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ ÒÛÙÂ Î¿ıÂ ·È‰› Ó·
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Î·È ‚ÔËı‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Ó·
ÁÚ¿„Ô˘Ó ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜: ÛÂ ÙÈ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó (ÂÓ·-
Û¯fiÏËÛË ÌÂ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿). MËÓ ·Ú·ÏÂ›ÂÙÂ Ó· ÙÔÓ›˙ÂÙÂ ˆ˜
Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÌÔÓ·‰ÈÎfi ¿ÙÔÌÔ, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· ›‰È· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ù· ›‰È· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·. ÃÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚÔ˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ¤¯ÂÙÂ ·È‰È¿ ÌÂ ÚÔÛˆ-
ÚÈÓfi ÙÚ·‡Ì· ‹ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È Ë ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Û‡ÛÙËÌ·. 

TA•H Aã



OÈ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ Î·ıÒ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ¤ÚÁ· ÁÏ˘ÙÒÓ Î·È
˙ˆÁÚ¿ÊˆÓ. ª¤Û· ·fi ÙË Ì·ÙÈ¿ ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ, Ù· ·È‰È¿ ·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ÏÂÙÔÌÂÚÂÈÒÓ ÙÔ˘. ¶·ÚÔÙÚ‡ÓÔÓÙ·È Ó· ÙÔ
˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚÔÛˆÈÎfi ‡ÊÔ˜ ‹ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÎı¤ÛÔ˘Ó ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÛÂÈÚ¿ ¤ÚÁˆÓ ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ı¤Ì· .¯. ÛÒÌ·, ¯¤ÚÈ·, fi‰È·, Ì¿ÙÈ· Î.·. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ - Â¤ÎÙ·ÛË˜: ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙË-
Ù·. £· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ Û·˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ‡„Ô˘˜ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÚÔÌË-
ıÂ˘ÙÂ› ÌÂ˙Ô‡Ú·, ˙˘Á·ÚÈ¿ Î.·. ∞Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ·˜ Û˘ÌÏËÚˆıÔ‡Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ
ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ ÙÔ˘˜. ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ fiÌˆ˜ Ù· ·ÔÙ˘ÒÌ·Ù· (ÌÂÏ¿ÓÈ, ...) Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË,
ÂÂÈ‰‹ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· È‰È·›ÙÂÚ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. 
2. ¶·ÈÁÓÈÒ‰Ë˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ∆· ·È‰È¿ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙÔ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÚ·Ù¿ÓÂ ‰È¿ÊÔÚ· ˙Ò·.
3. ∑ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÛÙËÓ Ù¿ÍË: ™Â ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ ÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ Î¿ıÂ ·È‰›
˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘. 
ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· Î·È ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÈÔ ÔÏÔÎÏË-
ÚˆÌ¤ÓË Ë ˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ Î·È Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ¤ÙÛÈ ÌÈ· Û‡ÓıÂÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ fiÏË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: °ÓˆÚ›˙ˆ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÈÛı‹-

ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘Ó ·fi Î¿ıÂ
·›ÛıËÛË.

➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È ÙËÓ
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ (ÔÏ˘·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ Ì¿ıËÛË) ÂÈ-
¯ÂÈÚÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. °È· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜-ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜.
ª¤Û· ·fi ·˘Ù¤˜, Ù· ·È‰È¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙ· ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· fiÚÁ·-
Ó·, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ¢ÒÛÙÂ
¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ Î¿ÙÈ, Ì·˜ ‚ÔËı¿ÓÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›·
·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ .¯. ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi ÌÂ ÙËÓ fiÛÊÚËÛË Î·È ÙË ÁÂ‡ÛË Î·È ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Íˆ ·fi
ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ ÌÂ ÙËÓ fiÚ·ÛË ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ·ÎÔ‹ ‹ ›Ûˆ˜ Î·È ÙËÓ fiÛÊÚËÛË. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó·
Û·˜ Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ·, ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. 
∆Ô ·È¯Ó›‰È Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡-
ÂÈ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë fiÚ·ÛË. ∞ÊÔ‡ ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· ÂÓfi˜ ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
Ì·ÓÙ›ÏÈ·, ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜,
ÁÂ‡ÛÂÈ˜, Ì˘Úˆ‰È¤˜, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ·Ê‹. ∫·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ¤¯ÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û·˜ Î¿ÔÈÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ı· Û·˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛÙÈ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ˜: .¯. Ó· Ì˘Ú›ÛÔ˘Ó
ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, ÙÛ¿È, Î·Ê¤, ÏÂÌfiÓÈ, Ó· ÁÂ˘ÙÔ‡Ó ·Ï¿ÙÈ, ˙¿¯·ÚË, ·Ù·Ù¿ÎÈ, ÛÔÎÔÏ¿Ù·, Ó· ·ÁÁ›ÍÔ˘Ó
Í‡ÏÔ, ÊÙÂÚfi, ÓÂÚfi ˙ÂÛÙfi, ‡Ê·ÛÌ· Ì¿ÏÏÈÓÔ - ÌÂÙ·ÍˆÙfi, Ó· ·ÎÔ‡ÛÔ˘Ó Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜
·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ fiÏË˜ ‹ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡, ÛÎ›ÛÈÌÔ ¯·ÚÙÈÔ‡, ¿ÓÔÈÁÌ· ÙË˜ fiÚÙ·˜, ÌÂÙ·Î›ÓËÛË
ÙË˜ Î·Ú¤ÎÏ·˜ Î.·. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ ‰ÈËÁËıÔ‡Ó ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÈ ‚Ï¤Ô˘Ó ‹ ÙÈ Ì˘Ú›˙Ô˘Ó ‹ ÙÈ ·ÎÔ‡Ó (·Ó¿ÎÏËÛË ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ). ªÔÚÂ›ÙÂ Â›ÛË˜ Ó· ˙ËÙ‹-
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ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘Ó ÁÂ‡ÛÂÈ˜, Ì˘Úˆ‰È¤˜, ‹¯Ô˘˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜: ∆È ÁÂ‡ÛË ¤¯ÂÈ Ë
ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ÙÔ ·Ï¿ÙÈ, ÙÔ ÏÂÌfiÓÈ; ¶Ò˜ Ì˘Ú›˙ÂÈ ÙÔ „¿ÚÈ, ÙÔ ÛÎfiÚ‰Ô; ¶fiÙÂ ¤Ó·˜ ‹¯Ô˜ Â›Ó·È ÂÓÔ¯ÏËÙÈ-
Îfi˜; 
∏ ∫·ÌËÏÒ ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ Ï¤ÍË «·ÈÛı‹ÛÂÈ˜». ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·ıÂÓfi˜, fiÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· Ú‹Ì·Ù·. √ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ §¤ˆÓ
§·Ï¤ˆÓ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙÈ
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙ·. °›ÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ÌÂÙ¿‚·ÛË ÛÙÔ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Îfi ı¤Ì· «ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ», Ô˘ ı›ÁÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·. ∆ÔÓ›ÛÙÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
Á˘·ÏÈÒÓ ËÏ›Ô˘: Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· fi¯È ÌfiÓÔ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi. ™˘˙Ë-
Ù‹ÛÙÂ fiÛ· ‚Ï¤ÂÙÂ Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÈÙÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ∂ÂÎÙ·ıÂ›ÙÂ ÛÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. ∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È
ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô.
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
4. ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Ù· ·È‰È¿ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÓÔËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÊÚ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ·fi ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË.
5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ∆· ·È‰È¿ ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÙËÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÌÈ· ‚fiÏÙ· Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ ÙÔ
ÎÔÓÙÈÓfi ¿ÚÎÔ, ÙË ı¿Ï·ÛÛ·, ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ, ÙË Ï›ÌÓË, ÙÔ ÂÚÈ‚fiÏÈ Î.·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÙ·Ì·Ù¿ÙÂ ÛÙË
‰È·‰ÚÔÌ‹, Ó· ÎÏÂ›ÓÂÙÂ Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È Ó· Û˘˙ËÙ¿ÙÂ ÁÈ· ‹¯Ô˘˜ Î·È Ì˘Úˆ‰È¤˜. 
6. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÚfiÛˆ· ‹ ·ÓıÚˆ¿ÎÈ· ÌÂ ˘ÏÈÎfi Ô˘
ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó ‹¯Ô˘˜ (.¯. ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Ô˘ ¯Ù˘¿-
ÂÈ, ÙËÓ fiÚÙ· Ô˘ ÎÏÂ›ÓÂÈ Î.·.), Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ô˘Ó ÁÏˆÛÛÔ‰¤ÙÂ˜ ‹ Ó· ÚÔÊ¤ÚÔ˘Ó
Ï¤ÍÂÈ˜ - ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ (·ÚÁ¿ ‹ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Ì·ÎÚ·›ÓÔÓÙ·˜ Ù· Û‡ÌÊˆÓ· ‹ Ù·
ÊˆÓ‹ÂÓÙ· Î.·.).

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ¶Ò˜ ÊÚÔÓÙ›˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘ ÁÈ· Ó· Â›Ì·È ˘ÁÈ‹˜;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. 
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∞ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜. ¶ÚÔ-
Î·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·ÚÔÈÌ›· (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË). T· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡-
ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ ÙÚÔÊ¤˜ (ÂÈÛËÌ¿ÓÂÙÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.
E›ÛË˜, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚˆÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ·ÚÔÈÌ›Â˜-ÊÚ¿ÛÂÈ˜
ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· (¿ÛÎËÛË ÛÂ ÓÔËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÊÚ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô Ï·fi˜ Ì·˜).
¶ÚÈÓ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÌÈÏ‹ÛÙÂ Î·È ‰ÒÛÙÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÛÙ¿ÛË ˙ˆ‹˜ ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∑ËÙ‹ÛÙÂ Ó· Û·˜ ·Ó·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ Û˘ÓËı›˙Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ó· Ô˘Ó ÙÈ Ê·ÁËÙ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÒÓÂ, ÙÈ ÒÚÂ˜ ÎÔÈÌÔ‡-
ÓÙ·È, ·Ó ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Î.·. ∞ÍÈÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ
·Í›· ÙË˜ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ (ÙÔ Û˘¯Ófi Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÙÔ Îfi„ÈÌÔ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ Î.·.), ÛÙÈ˜ ÚÔÏËÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi (ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì¿ÙÈ·, ‰fiÓÙÈ·, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ›
Î.·.), ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ (Î·Ïfi ÚˆÈÓfi, fi¯È ÔÏÏ¿ ÁÏ˘Î¿, Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÛÚ›ˆÓ, ÊÚÔ‡-
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ÙˆÓ, Ï·¯·ÓÈÎÒÓ Î.·.), ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË (·È¯Ó›‰È· Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó Î›ÓËÛË, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ
·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î.·.), ÛÙËÓ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË (ÒÚÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ ¤Ó· ·È‰› ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ·˘Ù‹˜
Ó· ÎÔÈÌ¿Ù·È Î.·.).
∏ ˘ÁÂ›· Â›Ó·È ¤Ó· ı¤Ì· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÍ·ÓÙÏÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ·, ·ÊÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓfiÙËÙ·. °È’ ·˘Ùfi, ÌËÓ ·Ú·ÏÂ›ÂÙÂ Ó· Â·Ó¤Ú¯ÂÛÙÂ, Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ Û·˜ ‰›ÓÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›·. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î·Ï¤ÛÂÙÂ ¤Ó· ÁÈ·ÙÚfi ‹ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË
ÁÈ· ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ÀÁÂ›·˜ Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÈ˜ 7 ∞ÚÈÏ›Ô˘.
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ì·˜.
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· Î·È Ë ÂÈÎfiÓ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ó‡ÍË ÁÈ· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∞ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜. 
™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂÏ›‰· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ», Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ı-
ÌÈÛË, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó, Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ì·˜. 
¢ÒÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. EÓı·ÚÚ‡ÓÂÙÂ ÙË Û˘˙‹-
ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ. ∏ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÈÏÔÁÒÓ ˆıÂ› ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÂÈ¯ÂÈÚË-
Ì·ÙÔÏÔÁ›·˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
7. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË: ∆·
·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ ÙÔ˘˜, ‚Ï¤Ô˘Ó ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È·, Ê¤ÚÓÔ˘Ó
Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ· Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ò˜ Ï¤ÓÔ˘Ó Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ï¤ÛÂÙÂ ¤Ó·Ó
/Ì›· Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· Ó· Ï‡ÛÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·ÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.
8. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ê›Û·˜ ÌÂ ÙÚfiÊÈÌ· Ô˘ Ì·˜ ¯·Ú›˙Ô˘Ó ˘ÁÂ›·. ∏ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ ˘Ú·Ì›‰· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÈÎÔ-
ÓÈÎfi Ô‰ËÁfi. 
9. ∆· ·È‰È¿ ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ (·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÙÈÎ¤˜) ÁÈ· ¤Ó·Ó / Ì›· ·È‰›·ÙÚÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ
Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜: ∞Ê‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ Î·È Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó
ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· ¯ˆÚ›ÛÂÙÂ ÛÂ 3 ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÚ›· ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·: Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ ÔÊı·ÏÌ›·ÙÚÔ, Ô‰ÔÓÙ›·ÙÚÔ, ·ıÔÏfiÁÔ. ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜, fiÙÂ ÂÈÛÎÂÙfiÌ·ÛÙÂ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi, ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Úfi-
ÏË„Ë˜ Î.Ï. 
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∂ÓfiÙËÙ·: √ ∞ıÏËÙÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

2. Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
3. ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: √È ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·.
➤ ¡· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Î·ÚÙÔ‡Ó (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜) ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó·
Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ı˘Ì›˙ÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË
Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. 
°È· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ∞ Ù¿ÍË˜ Ë Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. ∞˘Ùfi ÂÈ-
‰ÈÒÎÂÙ·È Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: «™Ô˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;
°È·Ù›;». ∂ÂÈ‰‹, ¿ÓÙˆ˜, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Î¿ÔÈ· ·È‰È¿ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·,
ÂÓ·fiÎÂÈÙ·È ÛÙË ‰È·ÎÚÈÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹ ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜ Ó· Ù· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ıÂÙÈÎ¿ Î·È Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.
∏ ÂfiÌÂÓË ÂÈÎfiÓ· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÈ ÙÔ
ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: «™Â ÙÈ ÌÔÈ¿˙ÂÈ Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ·fi Ù· ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘;» Ù· ·È‰È¿ ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÚÔ‚Ô‡Ó ÛÂ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜, Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Ù·ÍÈ-
ÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ë ÒÚ· ÙË˜ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜. 
∏ ∫·ÌËÏÒ ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi «°È·Ù› Ú¤ÂÈ Ó· Á˘ÌÓ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿;», ÔfiÙÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
·Ó·Î·ÏÔ‡Ó fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ· ÁÈ· Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË.
¶ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·, ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜), ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘-
ÍË, ÙË ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË Î.¿. 
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰·, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË, Ù· ·È‰È¿ ·Ó·-
Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜. ŒÂÈÙ· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÈ Ì›·, Ó· ÙËÓ ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÈ·
·Ê›Û· ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜).
ªÂ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ ı·˘-
Ì·ÛÌfi ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¿ ·ıÏ‹Ì·Ù· Î·È ·ıÏËÙ¤˜ Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÚfiÓÔ ÒÛÙÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ Î·È ÊÚÔÓÙ›ÛÙÂ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ë
Û˘˙‹ÙËÛË Ó· ÌËÓ ÂÛÙÈ·ÛÙÂ› ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ÛÙ· ÔÏ‡ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ·ıÏ‹Ì·Ù· (.¯. Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ). 
ªÂ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi (‰È·-
ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·) Î·È Ë ÛËÌ·Û›· Ô˘ ·¤‰È‰·Ó ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÔÈ ·Ú¯·›ÔÈ ÚfiÁÔÓÔ› Ì·˜. 
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î¿ÔÈ· ·ıÏ‹Ì·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ∞
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. «∆Ô ÏÂÍÈÎfi ÙˆÓ ·ıÏËÌ¿ÙˆÓ»: ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜, fiÔ˘ Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡Ó ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ Î¿ıÂ ¿ıÏËÌ·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔ fiÓÔÌ· Î¿ıÂ ·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜ (ÙÚ¤ÍÈÌÔ, Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, ÛÊ·ÈÚÔ‚ÔÏ›·,
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ÎÔÏ‡ÌÈ, ÂÓfiÚÁ·ÓË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹), Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù·
ÚÔ‡¯·, Ù· fiÚÁ·Ó· Î.Ï.
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›-
Ô˘: ∂ÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó Î·È ÙÔ˘˜ ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙËÓ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¯ÚÔÓÈ¿. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ·Â˘ı˘ÓıÔ‡Ó Î·È ÛÙÔ Û‡ÏÏÔÁÔ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ, Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È
Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·fi ·Ï·È-
fiÙÂÚÂ˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó· ÙÔ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÙˆÚÈÓ¤˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ∫·ÓfiÓÂ˜ Î·È ·ıÏ‹Ì·Ù· 

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· ·Ô‰Â¯ÙÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ù‹ÚËÛË˜ Î·ÓfiÓˆÓ fiÙ·Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó

ÛÂ ·ıÏ‹Ì·Ù·.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜) ·Ú·ÎÈÓÔ‡Ó
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹
ÙˆÓ ·ıÏËÌ¿ÙˆÓ. ∞·ÓÙÒÓÙ·˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ‰‡Ô Î·ÚÙÔ‡Ó, Ù· ·È‰È¿
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÈÙÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «ÙÈ ı· ÁÈÓfiÙ·Ó ·Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó Î·ÓfiÓÂ˜;». ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ·Ó ÁÓˆ-
Ú›˙Ô˘Ó ÙÈ ·ı·›ÓÂÈ ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÙËÚÂ› ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ·Ó ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ ‹ ‰ÂÈ Î¿ÙÈ
Ù¤ÙÔÈÔ. £˘ÌËıÂ›ÙÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙË ˙ˆ‹ (Ù¿ÍË, Û¯ÔÏÂ›Ô, ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·).
∑ËÙ‹ÛÙÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó ¤Ó· ¿ıÏËÌ· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ¤Ó·Ó Î·ÓfiÓ· ÙÔ˘. 
∏ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜. ∆· ·È‰È¿
ÚˆÙ¿ÓÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ‹ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· Î·È ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó
ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜. ªÔÚÔ‡Ó, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ Û·˜, Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙÔÓ
›Ó·Î· – ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ – Ù· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· Î·È ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú-
ıËÎ·Ó. 
∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜. ª·˙› ÌÂ ÙÔ ·Ú¿ıÂÌ·
(Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi, Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙ¿ÛÂˆÓ) ‚ÔËı¿ÓÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘˙ËÙ‹-
ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÔÏ˘ÌÈ·Î¿ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «Â˘ ·ÁˆÓ›˙ÂÛı·È».
™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂÏ›‰· - ·ÍÈÔÏfiÁËÛË «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ», Î¿ıÂ ·È‰› ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ ÙÔ
·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ¿ıÏËÌ· Î·È ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÂ Ï›Á· ÏfiÁÈ·. ∂›ÛË˜ ÎÔÏÏ¿ÂÈ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘
·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ·ıÏËÙ‹. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÎfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ: √È Ì·ıËÙ¤˜ ‰È·Ï¤ÁÔ˘Ó Î·È ÚÔ-
ÛÎ·ÏÔ‡Ó ·ıÏËÙ¤˜ ‹ ·ıÏ‹ÙÚÈÂ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ™Î¤ÊÙÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó
Ó· ÙÔ˘ / ÙË˜ ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó.
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜: ∆· ·È‰È¿ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÔÌ·‰ÈÎ¿, Î¿ÓÔ˘Ó Û˘Óı¤ÛÂÈ˜
ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ¿ÚıÚ· ·fi ¤ÓÙ˘· Ì¤Û·.
5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ Â¤ÎÙ·ÛË˜ (Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿) Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂÙÈÎÒÓ
ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÍÈÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi: ∆· ·È‰È¿ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ
Î·È ·Ô‰›‰Ô˘Ó Ù· ¤·ıÏ· Ô˘ ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó. 
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∂ÓfiÙËÙ· 3: ∞Á·ı¿ Î·È Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÌÔÓ¿‰· - Û‡ÓÔÏÔ

2. ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∞Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· 

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂ Ù· ·Á·ı¿ Ô˘ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓÔ-

ÔÈÔ‡Ó Î·È ÌÂ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ Î¿ÔÈ· ·Á·ı¿ Ì·˜ Ù· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤ÙÔÈÌ· Ë Ê‡ÛË, ÂÓÒ ¿ÏÏ·

·Á·ı¿ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ.
➤ ¡· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ.
➤ ¡· ‚ÈÒÛÔ˘Ó Ù· ÛÙ¿‰È· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÓfi˜ ‚·ÛÈÎÔ‡ ·Á·ıÔ‡.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ 1Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÎÙÂ-
ÏÂ›Ù·È. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ·È¯ÙÂ› ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· Î¿ÔÈ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. µ·ÛÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ
·Á·ıfi Ô˘ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Ó· ˙‹ÛÔ˘ÌÂ Â›Ó·È: ¶Ô‡ ˘¿Ú¯ÂÈ;/ ÔÈÔ˜ Ì·˜ ÙÔ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ; /ÔÈÔ˜ ÙÔ
·Ú¿ÁÂÈ; /ÔÈÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi; ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È, ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ ı¤Ì· ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi ÁÈ· ÙË
‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘Û‹ ÙÔ˘. 
∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ·Ó·‰˘fiÌÂÓÔ˘ project, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ô/Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜
ÂÌ„˘¯ÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÁÈ· Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂÚÈÎ¿ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·ÛË Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ı· ·›ÍÔ˘Ó Ù·
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. ∆Ô ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ¤¯ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô‰ËÁfi
ÁÈ· ÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ Î·È ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÚÒıËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜
‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÌÂ ÙÔ ıÂ·ÙÚÈÎfi ·È¯Ó›‰È Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÔÎÙ¿ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ı· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜
Û·˜. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÂ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. 

2Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÒÚ·

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∏ ÚÒÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙË «ÁÚ·ÌÌ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÂÓfi˜ ·Á·ıÔ‡». ∆· ·È‰È¿
·ÚÈıÌÔ‡Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ò˜ ·fi ÙÔ Á¿Ï· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ (·ÁÂÏ¿‰·-Á¿Ï·-
Ù˘Ú›-ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ) Î·È Ò˜ ·fi ÙÔ ÛÈÙ¿ÚÈ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ „ˆÌ› (ÛÈÙ¿ÚÈ-¿ÏÂÛÌ· ÛÙÔ Ì‡ÏÔ-·ÏÂ‡ÚÈ-„ˆÌ›). 
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ «Á›ÓÔÓÙ·È ÁÂˆÚÁÔ›» Î·È Ê˘ÙÂ‡Ô˘Ó ÛfiÚÔ˘˜. ∂›ÛË˜, «Á›ÓÔÓÙ·È Ù˘ÚÔÎfi-
ÌÔÈ» Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹ ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜ ÙÔ˘˜ ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ. ∫˘Ú›·Ú¯Ô ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È Ô ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌfi˜. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Î·ıÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ‚‹Ì·Ù· ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ·Á·ıÔ‡. ∏ ÚÒÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÁÈ·
fiÏ· Ù· ·È‰È¿, Ô˘ Ê˘ÙÂ‡Ô˘Ó Ê·ÛfiÏÈ· ‹ Ê·Î¤˜ ÛÂ ÁÏ·ÛÙÚ¿ÎÈ· ‹ Á˘¿ÏÈÓ· ‚·˙¿ÎÈ· Î·È ÌÂÙÚ¿ÓÂ ÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘ Ê˘ÙÔ‡ Î¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ··ÈÙÂ› ÙÔ Á¿Ï· Ó· ÙÔ ˙ÂÛÙ¿ÓÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿-
Ï· ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜. ∫·ÙfiÈÓ Ù· ·È‰È¿ ÚÔÛı¤ÙÔ˘Ó Ï›ÁÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ ÛÙÔ Á¿Ï· Î·È
ÙÔ ‚¿˙Ô˘Ó ÛÂ ÌÔÏ¿ÎÈ·. ∞Ê‹ÓÔ˘Ó Ù· ÌÔÏ¿ÎÈ· ÛÎÂ·ÛÌ¤Ó· ÛÂ ˙ÂÛÙfi Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú·
‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ. 

TA•H Aã



™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂÏ›‰· - ·ÍÈÔÏfiÁËÛË «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ», Ù· ·È‰È¿ ÎÔÏÏ¿ÓÂ ÂÈÎfiÓÂ˜
·fi ‰È¿ÊÔÚ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Î·ı¤Ó·. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ ÊÔ‡ÚÓÔ ‹ ÛÂ ÎÔÓÙÈÓfi ÂÚÁÔ-
ÛÙ¿ÛÈÔ - ÌÔ˘ÛÂÈ·Îfi ¯ÒÚÔ (ÛÙÔ Ù˘ÚÔÎÔÌÂ›Ô ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÂÏ·ÈÔÙÚÈ‚Â›Ô ‹ ÛÙÔ ÓÂÚfiÌ˘ÏÔ ÙË˜
ÂÚÈÔ¯‹˜) ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÂÈ ¤Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘
ÚÔËÁ‹ıËÎ·Ó ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ «ÚÈÓ» ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ
ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ ‹ ÙÔ ÌÔ˘ÛÂÈ·Îfi ¯ÒÚÔ. «∫·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ» ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· Â›Ó·È Î·Ïfi
Ó· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ı¤ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜. ∂›ÛË˜,
Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÚÙ› Î·È ÌÔÁÈ¤˜ ÁÈ· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔ-
ÛÙ·Û›Ô˘, fiˆ˜ ·˘ÙÔ› ı¤ÏÔ˘Ó (·Ó ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂÓÓfiË-
ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹ ‹ Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ÂÈÎfiÓÂ˜
Î·È ‹¯Ô˘˜. «ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë», ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· ÔÌ·‰ÈÎfi ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ Î·È ÙÈ˜
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Ó· Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ÌÈ· Ë¯Ô˚ÛÙÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ ‹ Ó· Û¯ÔÏÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Î·È ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ò˜ ¤ÊÙÈ·¯ÓÂ ÙÔ „ˆÌ› Ë ÁÈ·ÁÈ¿ ‹ Ë ÚÔÁÈ·ÁÈ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ·fi Ô‡ ÙÔ
·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ Û‹ÌÂÚ·, ÔÈÔ˜ ÙÔ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Û‹ÌÂÚ·, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ
·Ï·ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÙÚfiˆÓ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ „ˆÌÈÔ‡.
EÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ì¤Û· ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ (www.culture.gr) Ó· «ÂÈÛÎÂ-
ÊÙÂ›ÙÂ» ÙÔ MÔ˘ÛÂ›Ô §·‰ÈÔ‡ ÛÙË ™¿ÚÙË, ÙÔ MÔ˘ÛÂ›Ô Y‰ÚÔÎ›ÓËÛË˜ ÛÙË ¢ËÌËÙÛ¿Ó·, Î.·.
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Û›ÙÈ·, ·ÓıÚˆ¿ÎÈ·, ÚÔ‡¯·, ÌÂ ·Ï¿
˘ÏÈÎ¿.
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË: ∆· ·È‰È¿ Û˘-
˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÏÈ¯Ô˘‰È¤˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Î·È ÁÈ· ÙÔ fiÛÔ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ Â›Ó·È.
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ· 
«¶Ò˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ;» 

∂ÓfiÙËÙ·: «∂ÈÎÔÈÓˆÓ›· - ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË - ª¤Û· ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. Û¯¤ÛÂÈ˜

2. ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
4. ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ¿ÏÏÔÙÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.
➤ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÛÙ· ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜. √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Û·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Ù·
·È‰È¿ ÁÈ· fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ Î·Ù·ı¤ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜: ·Ó ¤¯Ô˘Ó
‰ÂÈ ‹ ·ÎÔ‡ÛÂÈ Î¿ÙÈ Û¯ÂÙÈÎfi. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÈ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÌÂ Ù· ¯ÚfiÓÈ· (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹
¤ÓÓÔÈ·: ÔÌÔÈfiÙËÙ·-‰È·ÊÔÚ¿) Î·È ÁÈ·Ù› Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·Ï·È-
fiÙÂÚ·. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ê‹ÛÂÙÂ ¯ÚfiÓÔ ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ï·ÈÛÈÒÓÔ˘Ó ÙË ÛÂÏ›‰·,
Ó· ÙÈ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÎfiÓ·. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ ·Ó ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‹ ·Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó ¿ÏÏ· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ·fi Ù· ·ÏÈfiÙÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ˆ˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. ¶Èı·Ó¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜: ÙÔ
Ù‡Ì·ÓÔ (Ù·Ì-Ù·Ì), ÙÔ ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂ ¿ÏÔÁ· ‹ Á·˚‰Ô‡ÚÈ·, Ô ÙËÏ¤ÁÚ·ÊÔ˜,
ÔÈ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÙÔ ÂÈÎÔÓÔÙËÏ¤ÊˆÓÔ Î.¿. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó·
ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ¤Ó· ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ªÔÚÂ›ÙÂ, Â›ÛË˜, Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÙÂ Ì·˙› ÌÂ Ù·
·È‰È¿ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÂ ÌÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ fiÛ· ·ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘
Ì¤ÙÚÔ˘ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. 
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË-Â¤ÎÙ·ÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ì˘Ô‡ÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜:
ÔÈ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, Ù· ÓÂ‡Ì·Ù·, Ù· Û‹Ì·Ù· ÙË˜ ∆ÚÔ¯·›·˜, Ë ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ ¯ÔÚfi Î·È ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ, Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· Ô˘ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Ó ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
Î.Ï. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· fiÏ· ·˘Ù¿ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏ· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó. ∆ÔÓ›ÛÙÂ ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÁÈ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Ì·˜: ÁÈ·Ù› ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ï‡ÓÔ˘Ó.
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· –‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ– ÚÔÎ·ÏÂ› Î¿ıÂ ·È‰› Ó·
ÂÎÊÚ·ÛÙÂ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ÁÓÒÚÈÛÂ. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÌËÓ‡Ì·Ù· Ë Ì›· ÛÙËÓ
¿ÏÏË ÌÂ fiÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ı¤ÏÔ˘Ó. ∂‰Ò ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜, ÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.

TA•H Aã



∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÂ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Î·È ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È
ÙÈ˜ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜, Ô˘ ı· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ·fi Ù· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ Û‹ÌÂÚ·.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ - Â¤ÎÙ·ÛË˜: ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ, Ù· ·È‰È¿ ·Ó·Î·ÏÔ‡Ó ÚÔÛˆÈ-
Î¿ ‚ÈÒÌ·Ù· (‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ). °›ÓÔÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ·, ·›ÚÓÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ Î·È
ÌÈÏ¿ÓÂ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ. 
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â¤ÎÙ·ÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎfi Ê¿ÎÂÏÔ Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÛÙÂ›ÏÔ˘ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ Ù·Í›‰È Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙÔ ÁÚ¿Ì-
Ì· Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ·ÔÛÙÔÏ¤· ÛÙÔÓ ·Ú·Ï‹ÙË.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ª¤Û· ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜.
➤ ¡· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ «ÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÓˆÛË» ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Û‹ÌÂÚ· ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÌÈ· ÔıfiÓË ¯¿ÓÔÓÙ·˜
·fi ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∏ ÂÈÚÚÔ‹ ÙˆÓ ª¤ÛˆÓ ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ –Î·È ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙÂÚ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜– Â›Ó·È ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ‹, Î·ıÒ˜ Ù· ‚ÔÌ‚·Ú‰›˙ÂÈ ÌÂ ¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Û‡Á¯˘ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚Ô‡Ó ÛÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó ÛÂ ·ıËÙÈÎÔ‡˜ ‰¤ÎÙÂ˜ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ. 
ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ-ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ô §¤ˆÓ §·Ï¤ˆÓ ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌfiÓÔ˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·È Ë ∫·ÌËÏÒ ÙÔÓ ÚÔÛÎ·ÏÂ› ÁÈ· ·È¯Ó›‰È Î·È ÎÔ˘‚¤ÓÙ·, Ù· ·È‰È¿
·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. π‰È·›ÙÂÚ·, ÁÈ· ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ÙÔ˘˜ ÂÎÔÌ‹, ·ÈÙÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜
ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ÒÛÙÂ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó fiÛÂ˜ ÒÚÂ˜ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÛÙÔ ·È¯Ó›‰È,
ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·-
ÛË. ¢ÒÛÙÂ ¯ÚfiÓÔ ÒÛÙÂ Ó· ·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÙÂ ÎÚÈÙÈÎ‹.
ºÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÂÎÔÌ¤˜ Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Î·Ó¿ÏÈ·. ™˘˙ËÙ‹-
ÛÙÂ Î·È ÁÈ· Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜.
∞ÍÈÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ›ÙÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÙËÏÂÔ-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (¤ÓÙ·ÛË ‹¯Ô˘, ·fiÛÙ·ÛË, ÙÚfiÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÂÎÔÌÒÓ,
·ÚÔ˘Û›· ÂÓËÏ›ÎˆÓ, Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ÒÚ· ·Ô¯ÒÚËÛË˜ Î.·.) ÁÈ·
Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ˆ˜ ‰È·-
ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË). ªÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, Ù· ·È‰È¿ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó
Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÔ ÛˆÛÙfi: ·) ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ·Ô¯ˆÚÂ›
ÛÙÈ˜ 9 ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Î·È ‚) ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ÙÔ ·È‰› Û˘˙ËÙ¿ÂÈ ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ fiÛ· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘ fiÏ· fiÛ· Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Î·È Ó· Û˘Óı¤ÛÂÙÂ Î·ÓfiÓÂ˜
ÁÈ· ÛˆÛÙ‹ ÙËÏÂı¤·ÛË. ªÔÚÂ›ÙÂ, Â›ÛË˜, Ó· ‚¿ÏÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÌÂ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ÙË ÛˆÛÙ‹
Î·È ÙË Ï¿ıÔ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË: Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ
Û¯ÂÙÈÎfi Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ, ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó Î·È ÔÈÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi (·˘ÙÔ-
Ú‡ıÌÈÛË). 
∏ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜. ¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛÎ›ÙÛÔ
ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎÊˆÓËÙ‹ Î·È Ï¤ÍÂÈ˜-ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÛÙÔ ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÎÔÈÓfi.
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¢›ÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ ÛÙ· ·È‰È¿ Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜: ÙÈ Â›Ó·È Î·È ÁÈ·Ù› ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙËÓ ·¿-
ÓÙËÛ‹ ÙÔ˘˜. 
ªÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ë Ù¿ÍË ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô
ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÂÈÏ¤ÁÂÈ Ó· ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ Î¿ÙÈ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ Î·È Ó· ‰Â›ÍÂÙÂ ÛÙ· ·È-
‰È¿ ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ¿ ¤ÓÙ˘· ·fi ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· Ù· ‚ÔË-
ı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∫·ıÒ˜ Ë 1Ë ÔÌ¿‰· ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙË ‰È·Ê‹ÌÈÛË ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙ· ıÂÙÈÎ¿
ÛËÌÂ›· Ô˘ ı· ÚÔ‚¿ÏÂÈ, Ë 2Ë ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ‰È·Ê‹ÌÈÛË ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·˜ Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜
Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙÔ‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. ¶ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·
fiÛˆÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Î¿ıÂ ‰È·Ê‹ÌÈÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Ô˘ ‰È·ÊËÌ›˙Ô-
ÓÙ·È.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Î·È ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË
ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË.
√ §¤ˆÓ §·Ï¤ˆÓ ˆ˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÁÈ· Ù· Ì¿ÙÈ· Ì·˜ Ó· ÌË ‚ÚÈÛÎfiÌ·-
ÛÙÂ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÌÈ· ÙËÏÂfiÚ·ÛË. 
™ÙË ÛÂÏ›‰· ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» Ù· ·È‰È¿ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ‹ ÎÔÏÏ¿ÓÂ
ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ Ù· Ì¤Û· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÌÂ Û‹ÌÂÚ·.
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ù· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ (‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê·ÓÙ·Û›·).

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. °›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ Û›ÙÈ, fiÔ˘ Ù· ·È‰È¿ Û˘ÓÔÌÈÏÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ‹ ÙÔ˘˜ ÎË‰ÂÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÙËÏÂı¤·ÛË˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ fiÛ· ˙ËÙ¿ÂÈ Ô ›Ó·Î·˜. 
™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Î·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÂˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ Î·È ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ÙËÏÂÔÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹. 
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· - Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ÙË Ï¤ÍË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ·
ÙË Ï¤ÍË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË.
5. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÂ ·Ó¿Ù˘ÍË ıÂÙÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÊÈÏÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
ª¤Û· ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ ÙÔ›¯Ô˘ Ù· ·È‰È¿ ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÔ˘Ó ÌËÓ‡Ì·Ù·.
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
O ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜

∂ÓfiÙËÙÂ˜: «∆· ·È¯Ó›‰È· ¿ÏÏÔÙÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·»
«¶Ò˜ ·Ó·Î·Ï‡Ùˆ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘;»
«√ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘»

∂ÓfiÙËÙ·: «∆· ·È¯Ó›‰È· ¿ÏÏÔÙÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·: ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∆· ·È¯Ó›‰È· ¿ÏÏÔÙÂ Î·È Û‹ÌÂÚ·

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·È¯Ó›‰È·.
➤ ¡· ‚ÚÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÊÈÏÌ (›Ó·Î·˜ °‡Úˆ Á‡Úˆ fiÏÔÈ, ÙÔ˘ ™˘ÌÂÒÓ ™·‚‚›‰Ë) Î·ıÒ˜ Î·È
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ (ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜), Û·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÂÙÂ ‹ Ó· ÍÂÎÈ-
Ó‹ÛÂÙÂ ÙÔ ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ¿ Û·˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Ù· ·È¯Ó›‰È· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿.
¢ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ó· ·Ó·Û‡ÚÔ˘Ó ·fi Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÒÌ·-
Ù· Î·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· fiÛ· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó: PˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·Ó Í¤ÚÔ˘Ó Î¿ıÂ ·È¯Ó›‰È, ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ·›-
˙Ô˘Ó Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·›˙ÔÓÙ·È. ªËÓ ·Ú·ÏÂ›„ÂÙÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ‡·ÚÍË Î·ÓfiÓˆÓ
ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· (¤ÓÓÔÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯ÂÙÂ ·Û¯ÔÏËıÂ› Î·È ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜). µÔËı‹ÛÙÂ
Ù· Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ∫·ÌËÏÒ Î·È Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È ÙÔ Î·ı¤Ó· (Û‚Ô‡Ú·, ÎÚ˘ÊÙfi, ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎfi, ÛÎ¿ÎÈ, ÎfiÙÛÈ·, ÎÔ‡ÓÈ·). E›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ Ù·
·È¯Ó›‰È· ÔÌ¿‰Â˜: ·ÙÔÌÈÎ¿ (Û‚Ô‡Ú·, ÎÔ‡ÓÈ·, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi) Î·È ÔÌ·‰ÈÎ¿ (ÎÚ˘ÊÙfi, ÎfiÙÛÈ·, ÛÎ¿ÎÈ),
·È¯Ó›‰È· ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ Î.·. 
ªÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Á¤Ê˘Ú· ÁÈ· ÙÔÓ ›Ó·Î· ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË˜, ÊÙÈ¿-
¯ÓÂÙÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙ· ·ÏÈ¿ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·.
™˘ÌÏËÚÒÓÂÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó
Î·È ¿ÏÏ· ·È¯Ó›‰È·, ‡ÛÙÂÚ· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿ ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ
Û›ÙÈ. 
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ·È¯Ó›‰È· ·fi ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ (ÎÔ‡ÎÏ·, ‹ÏÈÓ·, Úfi‰Â˜ Î·È ‚fiÏÔÈ) ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ·È-
‰È¿ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂ Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿ Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÔÈ· ·fi
·˘Ù¿ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó, ÛÂ ÙÈ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÛÂ ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ Ù· ·ÏÈ¿ (ÂÓ·Û¯fiÏËÛË
ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹, ÔÌÔÈfiÙËÙ· Î·È ‰È·ÊÔÚ¿). ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ
·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó
Ù· ·È¯Ó›‰È· ·˘Ù¿ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ (‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê·ÓÙ·Û›·).
ªÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î¿ıÂ ·È‰› ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ·È¯Ó›‰È Î·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÂ›
ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘. ŸÏ· Ì·˙› ÂÙÔÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ¯ÔÚfi ÙˆÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ, ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜: Ù· ·È‰È¿ ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘˜ ·È¯Ó›‰È ÌÂ
fiÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ı¤ÏÔ˘Ó (ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÊÔÚÒÓÙ·˜ Î¿ÙÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Î.·) Î·È ·›-
˙Ô˘Ó. £· ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ˘fiÎÚÔ˘ÛË. EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È: B.A.
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MfiÙÛ·ÚÙ: «™˘ÌÊˆÓ›· ÙˆÓ ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ», °. MÈ˙¤: «T· ·È¯Ó›‰È· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ», I. ™ÙÚ·‚›ÓÛÎÈ: «H
ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÙÈÒÙË», ¶.I. TÛ·˚ÎfiÊÛÎÈ: «H ˆÚ·›· ÎÔÈÌˆÌ¤ÓË».
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ.
∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» (·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎÔ‡ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹-
Ú·) ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜
ÙÔ˘˜ Î·È ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ ÚˆÙ¿ÓÂ ÁÈ· Ù·
·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤·È˙·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‹ ÔÈ ·Ô‡‰Â˜ ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ÌÈÎÚÔ›. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ «ÙÔ ¿ÏÌÔ˘Ì ÌÂ Ù· ·È¯Ó›‰È· ÙË˜ Ù¿ÍË˜». ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î¿ıÂ ·È‰› Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È Î·È Ó· ÙÔ ÂÈÎÔÓÔÁÚ·-
Ê‹ÛÂÈ. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ Ù· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÙÔ ¿ÏÌÔ˘Ì ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
2. ¶·ÈÁÓÈÒ‰Ë˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ Ù· ÛÎ›ÙÛ· ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·-
Î·Ï‡„ÂÙÂ ÁÈ· ÔÈ· ·È¯Ó›‰È· ÚfiÎÂÈÙ·È Î·È Ò˜ ·›˙ÔÓÙ·È. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ ·›ÍÂÙÂ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û·
‹ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ù· ·È¯Ó›‰È· «ÌÈ˙» Î·È «Ù˘ÊÏfiÌ˘Á·». 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· ·È¯Ó›‰È·. 
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ªÂ Ô‰ËÁÔ‡˜ Ù· ÛÎ›ÙÛ·, Ù· ·È‰È¿ Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ·È¯Ó›‰È· Ô˘ Â›Ó·È ÔÌ·‰ÈÎ¿, ÂÈÙÚ·¤˙È· ‹ ·›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¯ÒÚÔ.

∂ÓfiÙËÙ·: «¶Ò˜ ·Ó·Î·Ï‡Ùˆ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘;» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

2. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
3. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
4. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶Ò˜ ·Ó·Î·Ï‡Ùˆ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·ÚÙ ÔÛÙ¿Ï ·Ú·ÎÈÓÔ‡Ó
Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô fiÛ· ‚Ï¤Ô˘Ó Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·
ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ Ù· Î¿ÛÙÚ·, ÔÈ ·ÓÂÌfiÌ˘ÏÔÈ, Ù· ÌÔÓ·ÛÙ‹ÚÈ·,
Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ (·ÓËÁ‡ÚÈ·) Î.Ï., ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ
ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÂÓfi˜ ÙfiÔ˘. ™ËÌÂÈÒÛÙÂ fiÛ· ·fi ·˘Ù¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ
Ô˘ ˙Â›ÙÂ. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ˘Ôı¤ÛÔ˘Ó ·fi fiÙÂ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹, ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ, ÔÈ· Â›Ó·È ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ‹Ì·Ù· ÙË˜ Ê‡ÛË˜, ·Ó Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈÔ ÁÂÁÔÓfi˜, Î¿ÔÈÔ Ì‡ıÔ ‹ Î¿ÔÈ· ·Ê‹ÁËÛË Î·È
ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û‹ÌÂÚ·. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· fiÏ· ·˘Ù¿, ÚˆÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ‹ ÙÔ˘˜ ·Ô‡‰Â˜ ÙÔ˘˜. ∞ÍÈÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙ÂÈ, ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ
·˘Ùfi˜ ‹ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ÙË Û‡Ó‰ÂÛË Î¿ÔÈˆÓ
¯ÒÚˆÓ /ÚÔÛÒˆÓ ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ (ÂÓ·-
Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜). 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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£· ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› ¤Ó·Ó ¯¿ÚÙË-Ô‰ËÁfi ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙÔ˜: ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÓËÌÂ›·, ªÔ˘ÛÂ›·, ·ÓËÁ‡ÚÈ·, ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÔÌÔÚÊÈ¿˜ Î.·.
∆¤ÙÔÈÔÈ ¯¿ÚÙÂ˜ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ∂ıÓÈÎfi √ÚÁ·ÓÈÛÌfi ∆Ô˘ÚÈÛÌÔ‡, ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ‹ ÙËÓ
Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË.
∏ ÂÚÒÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔÙÚ¤ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡Û·Ó Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·: ‚ÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜ - Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ .¯. ‚È‚Ï›·, ›Ó·ÎÂ˜, ÎÙ›ÚÈ·, ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘,
ÔÓfiÌ·Ù· ‰ÚfiÌˆÓ ‹ ÙÔÔıÂÛÈÒÓ Î.Ï. 
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ˙ËÙ¿ÂÈ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹. ¶ÚÈÓ
ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ: ‚È‚Ï›Ô, ÌÔÏ‡‚È, ÊˆÙÔÁÚ·-
ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹... ™ÙËÓ ÂÚÈ‹ÁËÛ‹ Û·˜ ÊÚÔÓÙ›ÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Û˘¯Ó¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ¿ÙÂ fiÛ·
‚Ï¤ÂÙÂ, Î·ıÒ˜ Ù· ÛËÌ¿‰È· ·fi ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, Ô˘ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Ì·˜, ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›-
˙ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·fi Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ËÏÈÎ›·˜. 
∏ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜, AÓ ÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÛÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜ ÙÔ˘Ú›ÛÙ·˜ ÙÈ ı· ÙÔ˘ ¤ÏÂÁÂ˜ Ó· ÂÈÛÎÂ-
ÊÙÂ› ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ (Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Î·È ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜), ˙ËÙ¿ÂÈ ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ-
‰Ë ÙÚfiÔ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÌÓËÌÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ˙ËÙÂ›Ù·È Ë ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ì·ıËÙÚÈÒÓ ÌÂ ÛÎÔfi Ó·
·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› Ë È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹˜. 
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ Î·Ï·Ì·ÙÈ·Ófi, ¯ÔÚfi Ô˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰È¤Ù·È Î·È ¯ÔÚÂ‡ÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘, Ì¿ıÂÙÂ Ù· ÏfiÁÈ· Î·È ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ È‰È·›ÙÂ-
ÚÔ˘˜ ¯ÔÚÔ‡˜ Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Û·˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: 25Ë ª·ÚÙ›Ô˘: ‰ÈÏ‹ ÁÈÔÚÙ‹

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÏËÚÔÊÔÚËıÔ‡Ó, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÙË˜

ÂÂÙÂ›Ô˘ ÙË˜ 25Ë˜ ª·ÚÙ›Ô˘.
➤ ¡· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ 
∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ ‰‡Ô
›Ó·ÎÂ˜ (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË): ÙÔÓ ÂıÓÈÎfi-ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜
ÁÈÔÚÙ‹˜. ¢È·‚¿ÛÙÂ fiÏÔÈ Ì·˙› Ù· ÔÈ‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ fiÛ· ‰ÂÓ
Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆÙÈÎfi ·ÁÒÓ· ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Î·È ÙÔÓ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi ÙË˜
£ÂÔÙfiÎÔ˘. 
√È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÚÔÙÚ‡ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Û‡ÚÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È Ó·
ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÔÚÙ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ ·˘Ù‹˜: Â›ÛËÌË ·ÚÁ›·, ÛËÌ·ÈÔÛÙÔÏÈÛÌfi˜ Î·È ÁÈÔÚ-
Ù‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÚÂÏ¿ÛÂÈ˜, ‰ÔÍÔÏÔÁ›·, Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›·, Î·Ù¿ıÂÛË ÛÙÂÊ¿ÓˆÓ, ÔÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈ·Î¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÈÎ¿ ‹ ÊÈÏÈÎ¿ ÚfiÛˆ· Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó. 
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ ÛËÌ·›Â˜ Î·È Ó· ÛÙÔÏ›ÛÂÙÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ‹ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ ÛÙÔ
ÛÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ¡· Ì¿ıÂÙÂ Î·È Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, Ó· ·›ÍÂÙÂ ·È¯Ó›‰È·
ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ (.¯. Ù· ÛÎÏ·‚¿ÎÈ·, ¤Ó· Â›‰Ô˜ Î˘ÓËÁËÙÔ‡ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜) Î·È Ó· Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙË
ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. 
ªÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÛÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ÁÈÔÚÙ‹˜, Î·ıÒ˜ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙËÓ πÛÙÔ-
Ú›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙËÓ πÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ô˘ ˙Ô˘Ó, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·È‰È¿ ÌË ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·-
ÁˆÁ‹˜. 

TA•H Aã



∂ÓfiÙËÙ·: «∆È Â›Ó·È Ô ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜;» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ 

2. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜
3. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: √ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÚÒÙË Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ-

¯‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Ù· ¤ÚÁ· ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
™ÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ
¶ÔÏÈÙÈÛÌfi, ÌÔ˘ÛÂÈ·ÎÔ› ¯ÒÚÔÈ Î·È ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ MÔ˘ÛÂ›· Î·È
¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎÂ˜. ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ·ÚfiÌÔÈÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ÛÙÔ ÔÈÎÂ›Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÏÂÍÈ-
ÏfiÁÈÔ Î·È Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ‚ÈÒÌ·Ù·.
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ë ÂÚÒÙËÛË ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ∆È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÛÂ
¤Ó· ÌÔ˘ÛÂ›Ô ‹ ÛÂ ÌÈ· ÈÓ·ÎÔı‹ÎË, ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÌÂ Ù·
ÂÎı¤Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. EÓÒÓÔ˘Ó ÙÔ AÚ¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi MÔ˘ÛÂ›Ô ÌÂ ÙÔ ·Ú¯·›Ô ÓfiÌÈÛÌ·, ÙËÓ ¶ÈÓ·ÎÔı‹ÎË ÌÂ ÙÔÓ
›Ó·Î·, ÙÔ MÔ˘ÛÂ›Ô §·ÔÁÚ·Ê›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÂÓ‰˘Ì·Û›Â˜, ÙÔ MÔ˘ÛÂ›Ô º˘ÛÈÎ‹˜ IÛÙÔÚ›·˜
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÙ·ÏÔ‡‰Â˜ Î·È ÙÔ £Â·ÙÚÈÎfi MÔ˘ÛÂ›Ô ÌÂ ÙÔ ıÂ·ÙÚÈÎfi ÎÔÛÙÔ‡ÌÈ.
∏ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó
ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙ· ·È‰È¿ Ó·
Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÁÈ’ ·˘Ù¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ªÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡.
➤ ¡· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Í›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔ-

Ú¿˜. 

™ÙËÓ ÚÒÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô §·Ï¤ˆÓ Î·ÏÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÔÈÎÂ›Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÂ›· ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ¯ÒÚÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜. ∂›ÛË˜
ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ∂ÙÔÈÌ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÚÒÙ· Î·Ï¿ Î·È… Ê‡Á·ÌÂ ·È‰È¿, ·Ú·-
ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë
Û’ ¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ ¯ÒÚÔ. ∏ ÂÚÒÙËÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ·. ∆· ·È‰È¿ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ¤Ó· ¯ÒÚÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ÂÈ-
ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜: ÙÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi, Ò˜ ı· Û˘ÏÏ¤-
ÍÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÁÈ·Ù› ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙÔÓ ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ›
ÛÂ Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ (Project). 
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· - ÙÚ·ÁÔ‡‰È ·ÚˆıÂ› ÁÈ· ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë. H ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜
‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÛÙÈ˜ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚ›· ÌÂ
ı¤Ì·: ªÈ· Ì¤Ú· ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô. 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÔ ı¤Ì· Î·È ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÂÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ MÔ˘ÛÂ›Ô˘.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ™ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∫·ÌËÏÒ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÙÔ
ÌÔ˘ÛÂ›Ô ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ. ∂ÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ì¤Û· ·fi ÔÈÎÂ›· Î·È ·Á·ËÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù·
·È¯Ó›‰È·, Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÏÏÔÁÒÓ. ∞ÊÔ‡ ·Ú·ÙË-
Ú‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂ¯ÙÈÎ¿, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÂÂÍËÁËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î¿ÚÙÂ˜.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó, Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÏÏÔÁ¤˜. 
EÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó· Ï¿‚ÂÙÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÔÚÙ·ÛÌfi ÁÈ· ÙÈ˜
«E˘Úˆ·˚Î¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿˜» Î·È ÁÈ· ÙËÓ «HÌ¤Ú· ÙˆÓ MÔ˘ÛÂ›ˆÓ» (18 M·˝Ô˘).
E›ÛË˜ Ó· Û˘Ó‰ÂıÂ›ÙÂ ÌÂ ÌÔ˘ÛÂ›· ÙË˜ EÏÏ¿‰·˜ Ì¤Û· ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡
(www.culture.gr) ‹ ÌÂ ÌÔ˘ÛÂ›· ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ì¤Û· ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
MÔ˘ÛÂ›ˆÓ (www.icom.org.)

∆Ô ™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÛÂ ¤Ó· ªÔ˘ÛÂ›Ô.
¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· ªÔ˘ÛÂ›· Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Â›Ó·È ÔÏÏ¿, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Û·˜. 

™Ùfi¯ÔÈ: 
∏ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È Ë ·fiÎÙËÛË ıÂÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ,
Ë ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È
Ë ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÁÓÒÛË.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë
ÃÚ‹ÛÈÌÔ ı· ‹Ù·Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ó· ¤¯ÂÈ ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘-
ÛÂ›Ô˘ ÁÈ· Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÈ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ Ô˘ ı· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÙÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ·, ÙË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÎıÂÌ¿ÙˆÓ, Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È, ÒÛÙÂ Ó· Â›ÛÙÂ ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·ÛÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜. 
∂ÂÈ‰‹ ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Ë Â·Ê‹ ÌÂ ªÔ˘ÛÂ›· Î·È ¯ÒÚÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È
ÚˆÙfiÁÓˆÚË ÂÌÂÈÚ›·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ÛÙÂ ÙÔ ·Ú·¯ÓfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ Ï¤ÍË˜ «ÌÔ˘ÛÂ›Ô». ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÈ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi ÙÔ˘˜ fiÙ·Ó
·ÎÔ‡ÓÂ ÙË Ï¤ÍË Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÔÙ¤ ÙÔ˘˜
ªÔ˘ÛÂ›Ô, ÙÈ ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È, ÙÈ ÙÔ˘˜ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË, ·Ó ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Í·Ó·¿ÓÂ. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ Î·È
‰Â›ÍÙÂ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Î¿ÚÙÂ˜ Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. ¶·›ÍÙÂ ·È¯Ó›‰È· ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜, ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· (ıÂ·ÙÚÈÎfi
·È¯Ó›‰È, ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË) Î.Ï. ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘, ÙÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Î¿ÓÂÈ Ô
Î·ı¤Ó·˜ Î.Ï. 
°È· Ó· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ Ë Â›ÛÎÂ„‹ Û·˜ Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ‰˘Ó·Ù¿ ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù·, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ı· ÎÂÓÙÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜.
ªÔÚÂ›ÙÂ:

✓ Ó· ÌÔÈÚ¿ÛÂÙÂ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È· ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘, 
✓ Ó· ÚÔ‚¿ÏÂÙÂ ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ ÌÂ Ù· ÂÎı¤Ì·Ù·, 
✓ Ó· ‰·ÓÂÈÛÙÂ›ÙÂ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÂÈÔÛÎÂ˘‹ (‚·Ï›ÙÛ· ÌÂ ˘ÏÈÎfi ·fi ÙÈ˜ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘), ·Ó ÙÔ

MÔ˘ÛÂ›Ô ‰È·ı¤ÙÂÈ, 
✓ Ó· ¯ˆÚ›ÛÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘

ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜: Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·, ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜, ÂÊË-
ÌÂÚ›‰Â˜, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿,

✓ Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î·Ï¤ÛÂÙÂ ÙÔÓ ÂÚÌËÓÂ˘Ù‹ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÓıÚˆÔ ·fi ÙÔ
ªÔ˘ÛÂ›Ô Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ,

✓ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙË «ÁˆÓÈ¿» ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÂÈÛÎÂ-
ÊÙÂ›ÙÂ. ∂ÎÂ› ı· Â·Ó¤ÏıÂÙÂ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„‹ Û·˜, ÁÈ· Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È
ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·ÙÚ¤¯ÂÙÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ı· ı¤ÏÂÙÂ Ó· ı˘ÌËıÂ›ÙÂ Î¿ÙÈ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹-
Û·ÙÂ.
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ŒÓ· ı¤Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜. XÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÂÈ-
ÛÎ¤ÙÂ˜. 

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜
∞Ó Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÌÂ›ÓÂÙÂ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ
ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÌËÓÂ˘Ù‹ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘: √ ¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, ÙÔ ÌÔ›Ú·ÛÌ· ÙˆÓ Ê˘ÏÏ·‰›ˆÓ, Ë ·Úfi-
ÙÚ˘ÓÛ‹ Û·˜ ÁÈ· ¤ÚÂ˘Ó·, Ë Â›‚ÏÂ„Ë ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. 
∞Ó Â›ÛÙÂ ÌfiÓÔÈ, ‚ÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÂÌÂÈ-
Ú›·.
∫·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ¤¯ÂÙÂ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ Î·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Î¿ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (ıÂ·ÙÚÈÎfi
·È¯Ó›‰È, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ Î.Ï.).

ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë 
ŸÙ·Ó ÂÈÛÙÚ¤„ÂÙÂ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚ¿ÛÂÈ ·ÚÎÂÙfi˜ Î·ÈÚfi˜ ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù·
·È‰È¿: ∆È ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ ·fi fiÛ· Â›‰·Ó; ∆È ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ; °È·Ù›; ªÂ ÙÈ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó
ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË Â›ÛÎÂ„Ë;

ªÔÚÂ›ÙÂ:
✓ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÌÈ· ¤ÎıÂÛË ÌÂ ¤ÚÁ· Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿Û·ÙÂ (˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·-

ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ fi,ÙÈ Û·˜ ¤Î·ÓÂ ÂÓÙ‡ˆÛË ‹ ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë),
✓ Ó· ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î¿ÙÈ ·fi fiÛ· Â›‰·ÙÂ,
✓ Ó· ÂÈÓÔ‹ÛÂÙÂ ÌÈ· ‰ÈÎ‹ Û·˜ ÈÛÙÔÚ›·, ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ Ì‡ıÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ¤Ó· ¤ÎıÂÌ·,
✓ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·

¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ı¤Ì· (ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ˙Â˘Á¿ÚÈ· ‹ ·ÙÔÌÈÎ¿) Î·È Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÔ˘Ó Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ Ù¿ÍË, 

✓ Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÂÙÂ ÙË «ÁˆÓÈ¿» ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ˘ÏÈÎfi,
✓ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ ‰ÈÎfi Û·˜ ªÔ˘ÛÂ›Ô (·ÊÔ‡ ·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿

ÙÈ ÂÎı¤Ì·Ù· ı· ¤¯ÂÈ Î·È Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË).

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ·Ú·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Ù· ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ Ó¤· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜
ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√ Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜; ·ÔÙÂÏÂ› Î·È ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹.
√/ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ·˘Ù‹ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ. 
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË, ¶Ô‡ ı· ¿ÌÂ Û‹ÌÂÚ·; ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ Ó· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÈÎfiÓ· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÓËÌ¤-
ÚˆÛË˜ ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ Ì·˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi-
„ÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ò˜ ı· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈË-
ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ÂÓË-
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Ì¤ÚˆÛË˜ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Î·È ·Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
ÙÔ˘˜.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ·Ê›ÛÂ˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË ÁÈ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜ (·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜) Î·È Ó· Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘Ó ¿Óˆ Û’ ·˘Ù¿.
ªÔÚÂ›ÙÂ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ¤ÁÎ˘Ú· ·È‰ÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ‹ ÂÊËÌÂÚ›-
‰Â˜ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
ÙÔ˘˜.
¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· Î·È Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜, ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘˜. 
∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ Ô˘ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ù· ›‰È· Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó.
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: ∫¿ıÂ ÙfiÔ˜ Ù· ¤ıÈÌ¿ ÙÔ˘… Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ Ï·˚Îfi ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË.
➤ ¡· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ï·˚Î¤˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, ·È¯Ó›‰È·, ·ÚÔÈÌ›Â˜ Î·È ‰ÈËÁ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘

ÙfiÔ˘ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ Ï·˚Îfi ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛË.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ Î·È
·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·È ˆ˜
¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË, ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÂıÈÌÈÎÒÓ ·Ú·‰fiÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘
Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÙfiˆÓ. ∂›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÚÔÛˆÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ (‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
ÛË), ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÙËÓ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ù·
ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ù· ÔÔ›· ËÁ¿˙ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ Ï·˚ÎÔ‡ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜. ∫·ÏÏÈÂÚ-
ÁÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ ¤Ó· ÁfiÓÈÌÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÁÈ· ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· Î·È ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Í¤ÓÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË, ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË Î·È ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË £˘Ì¿Û·È ¤Ó· ¤ıÈÌÔ Ô˘ ¤˙ËÛÂ˜ ÂÛ‡ Ô ›‰ÈÔ˜;, ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹-
ÙÚÈÂ˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ¤ıÈÌ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜, Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ù¿ Î·È Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó
ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ‚ÈÒÌ·Ù·. 
ªÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ƒÒÙËÛÂ ÙÔÓ ·Ô‡ Î·È ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ Ó· ÛÔ˘ ‰ÈËÁËıÔ‡Ó ¤Ó· ¤ıÈÌÔ
·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ Î·È ÂÎÂ›ÓÔÈ ‹Ù·Ó ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹
¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ¤ıÈÌ· ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·ÓÙÈ-
ÏËÊıÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ Ï·˚Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ·fi ÁÂÓÈ¿ ÛÂ ÁÂÓÈ¿.
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
2. ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ∆· ¯ÂÏÈ‰ÔÓ›ÛÌ·Ù· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ¤Ó· ¤ıÈÌÔ
Ô˘, ·Ó Î·È ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÂÈ‚ÈÒÓÂÈ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
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ÙfiÔ˘ Ì·˜. ™ÙË ƒfi‰Ô ·fi Ù· ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ ¯ÚfiÓÈ· Ù· ·È‰È¿ ÁÈfiÚÙ·˙·Ó ÙÔÓ ÂÚ¯ÔÌfi ÙˆÓ ¯ÂÏÈ‰ÔÓÈÒÓ
ÌÂ ¤Ó· ¤ıÈÌÔ. ∆ËÓ ÚÒÙË Ì¤Ú· ÙÔ˘ ª¿ÚÙË Á‡ÚÓ·Á·Ó ·fi Û›ÙÈ ÛÂ Û›ÙÈ. ∫Ú·ÙÔ‡Û·Ó ¤Ó· ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ
Ô˘ Â›¯·Ó ÊÙÈ¿ÍÂÈ ·fi Í‡ÏÔ ‹ ¯·ÚÙ› Î·È Î·ÏˆÛfiÚÈ˙·Ó Ù· ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ· Ì’ ¤Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È. ∆· ·È‰È¿
·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ ¤ıÈÌÔ Î·È ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ: ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¤ıÈÌ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ì·˜;, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰È·Ï¤ÁÔ˘Ó,
ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¤Ó· ¤ıÈÌÔ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. ¶·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ó·
·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÂıÈÌÔÙ˘ÈÎ¤˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÏÏ¤ÍÔ˘Ó ˘ÏÈÎfi Î·È Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Î¿ÔÈ-
ˆÓ Âı›ÌˆÓ. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË, Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰·,
Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó, Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ·Ê›ÛÂ˜ ‹ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›Â˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 5: ∆Ô ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ·ÚÔÈÌÈÒÓ

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ªÂ ∆Ô ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ·ÚÔÈÌÈÒÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ ÛÙËÓ
·Ó·˙‹ÙËÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜, Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó, Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó, Ó· Ì·ÓÙ¤„Ô˘Ó ·ÚÔÈ-
Ì›Â˜ Î·È ·ÈÓ›ÁÌ·Ù·, Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡Ó Ï·˚Î¿ ·Ú·Ì‡ıÈ·. 
∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó, Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ·ÚÔÈÌ›Â˜, Ó· ÙÈ˜ Ú›ÍÔ˘Ó ÛÙÔ
ÎÔ˘Ù› ÙˆÓ ·ÚÔÈÌÈÒÓ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·Ó·Û˘Óı¤ÛÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÌÂ ÂÈÎ·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ÌÂ
‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË ‹ ÌÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ÙÈ˜ ·ÚÔÈÌ›Â˜ Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ Ù· ·È-
‰È¿, ·ÊÔ‡ Û˘ÏÏ¤ÍÔ˘Ó fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó, Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ·ÚÔÈÌÈÒÓ ÙË˜
Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜.
T· ·È‰È¿ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÌÈ· ·ÚÔÈÌ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó, ‰È·‚¿˙Ô˘Ó, ÁÚ¿ÊÔ˘Ó
Î·È ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ·ÚÔÈÌ›Â˜ Î·È ·ÈÓ›ÁÌ·Ù·, 
∏ ÂÚÒÙËÛË ¶·ÚÔÈÌ›Â˜…·ÚÔÈÌ›Â˜, ∆È Ó· Ï¤ÓÂ; ∆È ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó; ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ·ÚÔÈÌ›Â˜, Ó· Ï‡ÛÔ˘Ó Ù· ·ÈÓ›ÁÌ·Ù· Î·È Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÁÏˆÛÛÔ‰¤ÙÂ˜. ∞Ê‹ÛÙÂ Ù· Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÈÓÈÁÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·‰›Ô˘
ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ (Ô ¯ÚfiÓÔ˜, ÙÔ fiÓÂÈÚÔ) Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ·ÈÓ›ÁÌ·-
Ù·, ·ÚÔÈÌ›Â˜ Î·È ÁÏˆÛÛÔ‰¤ÙÂ˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 6: «AfiÎÚÈÂ˜» (Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹ ÂÓfiÙËÙ·)

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙË Ï·˚Î‹ Ì·˜ ·Ú¿‰ÔÛË ÁÈ· ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙË˜ ∞fiÎÚÈ·˜. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ‰›ÛÙÈ¯Ô - Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙË Ï·˚Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË. 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ∞ÔÎÚÈ¿. ¶ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÙÂ ÙË ÁÈÔÚ-
Ù‹ ÛÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜: fiÙÂ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ∞fiÎÚÈÂ˜, ÔÈ· ÂÔ¯‹ Î·È ÔÈÔ Ì‹Ó·, ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÔÈ·
ÌÂÁ¿ÏË ÁÈÔÚÙ‹. 
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ÛÎ·Ú¿‰Â˜ Î·È ÙÔ ¯·ÚÙ·ÂÙfi ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù·
ÙÔ˘˜. ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÙÔÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ‹ Á›ÓÔÓÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ (ÓËÛÙÂ›Â˜, ÌÂÙ·ÌÊÈ¤ÛÂÈ˜,
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Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¤Ù·ÁÌ· ¯·ÚÙ·ÂÙÒÓ) Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Ì·ÛÎÒÓ, ÛÙÔÏÈÛÌfi˜, ÌÂÙ·ÌÊÈ¤-
ÛÂÈ˜, ·ÔÎÚÈ¿ÙÈÎ· ¿ÚÙÈ). 
√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ì¿ÛÎÂ˜ Î·È Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· ÚÔÙÚ¤Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÔÌ·‰ÈÎ¤˜
‹ ·ÙÔÌÈÎ¤˜. 
∏ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ MÔ‡ÏÂ˜, ¤Ó· ·ÔÎÚÈ¿ÙÈÎÔ ¤ıÈÌÔ ·fi
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ¡¿Ô˘Û·˜. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ·Ó Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î¿ÙÈ È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÈ˜ ∞fiÎÚÈÂ˜ ÛÙÔÓ ÙfiÔ
Ô˘ ˙Ô˘Ó. 
∏ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ÔÈ ∞fiÎÚÈÂ˜ ÂÔÚÙ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜ ‹ ÙË˜ ÁË˜ (ÙÔ Î·ÚÓ·‚¿ÏÈ ÙË˜ ¶¿ÙÚ·˜, ÔÈ ÎÔ˘‰Ô˘Ó¿‰Â˜ ÙË˜ ™Î‡ÚÔ˘, ÙÔ Î·ÚÓ·‚¿ÏÈ ÙË˜
BÂÓÂÙ›·˜, Ë ÌÂÁ¿ÏË ·Ú¤Ï·ÛË ÛÙÔ P›Ô, Î.Ï.). ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÁÈÔÚÙ·ÛÙÈÎÒÓ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂˆÓ (·fi ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿, ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ‹ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô) ·fi ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.
∞Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û·˜ ·È‰È¿ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·, ‰ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÚfiÓÔ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ∞fiÎÚÈÂ˜ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ˙Ô‡Û·Ó ÚÈÓ ¤ÚıÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·: ÙÈ˜ ÁÈfiÚÙ·-
˙·Ó Î·È ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ; 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 7: ¶¿Û¯· (Â˘Î·ÈÚÈ·Î‹ ÂÓfiÙËÙ·) 

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙÔ˘ ¶¿Û¯·.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·Ú¤¯ÂÈ ÔÈÎ›Ï· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. √È ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ÙÔ
‰›ÛÙÈ¯Ô (·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ï·˚Î‹˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜), Û·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Ù· ·È-
‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÁÈÔÚÙ‹˜ ÙÔ˘ ¶¿Û¯· Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙ· ·È-
‰È¿. 
√È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ ÁÈÔÚÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ
Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÂÙÂ ÛÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÙÂ fiÙÂ (ÔÈÔ Ì‹Ó·, ÔÈ· ÂÔ¯‹)
ÁÈÔÚÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ¶¿Û¯·.
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ê‹ÛÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. ¢ÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ Ó· ÌÈÏ‹-
ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ (Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ˘˜ ·Ô‡‰Â˜ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi, ‚¿„ÈÌÔ
·‚ÁÒÓ, ˙‡ÌˆÌ· ÙÛÔ˘ÚÂÎÈÒÓ, Î·Ù·Ó˘ÎÙÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË ªÂÁ¿ÏË ∂‚‰ÔÌ¿‰·,
ÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ∂ÈÙ·Ê›Ô˘ ÙË ªÂÁ¿ÏË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, ÁÈÔÚÙ·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÛÙ¿ÛÈÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ ªÂÁ¿ÏÔ
™¿‚‚·ÙÔ, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹ ÙÔ˘ ¶¿Û¯·, „‹ÛÈÌÔ ÙÔ˘ Ô‚ÂÏ›·, ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜
ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜ Ô˘ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó Î.Ï.), ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ
¶¿Û¯· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜ ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·). ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó·
Ô˘Ó ÙÈ ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ¶¿Û¯· ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜.
ƒˆÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÁÈÔÚÙ·˙fiÙ·Ó ÙÔ ¶¿Û¯· ·ÏÈfiÙÂ-
Ú·, Ù· ·È‰È¿ ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó Î·È ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜-‰È·ÊÔÚ¤˜. 
√È ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹
ÙÔ˘˜ ÛÂ ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ¶¿Û¯· fiˆ˜ Ë ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ·˘ÁÒÓ, Ô ÛÙÔÏÈÛÌfi˜ Ï·Ì¿‰ˆÓ, Ë Î˘Ú·-™·Ú·ÎÔÛÙ‹. 
∏ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ Ù· ·ÂÚfiÛÙ·Ù· ÙË˜ §·ÌÚ‹˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ ·Ú·ÎÈÓÂ› ÛÂ
Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· Ù· ·Û¯·ÏÈÓ¿ ¤ıÈÌ· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ÎÔ˘ÏÔ˘Ú¿ÎÈ· ‹ ÙÛÔ˘Ú¤ÎÈ·, ‚¿„ÙÂ
‹ ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÙÂ ·˘Á¿, ÛÙÔÏ›ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Û¯·ÏÈÓ¤˜ Û·˜ Ï·Ì¿‰Â˜. 
∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙË ÛÂÏ›‰· «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÁÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·
Î·È ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÏÔÁÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.
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°ÂÓÈÎ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·: 
∂ÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

∂ÓfiÙËÙ· 1: «∆· Ê˘Ù¿ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘» 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

2. Û‡ÛÙËÌ·
3. Ù·ÍÈÓfiÌËÛË
4. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
5. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶ÔÈ· Ê˘Ù¿ ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó, Ó· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÁÓˆÛÙ¿ Ê˘Ù¿ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

ÙÔ˘˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÈÎfiÓ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ê˘Ù¿ Ô˘
˙Ô˘Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘
˙Ô˘Ó. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ: ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ÁÈ·
Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó, Ô‡ Ù· ¤¯Ô˘Ó ‰ÂÈ, fiÛ· ·fi ·˘Ù¿  ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜.
∫·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ¤¯ÂÙÂ Ê¤ÚÂÈ ÂÛÂ›˜ ‹ Ù· ·È‰È¿ ÌÂÚÈÎ¿ Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Ó· Ù· ÙÔÔıÂÙ‹-
ÛÂÙÂ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘, ÁÈ· Ó· Ù· ·Ú·ÙËÚÂ›ÙÂ fiÔÙÂ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›. ∆· ·È‰È¿ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi Ó· ¤¯Ô˘Ó ÏÔ‡ÛÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. °È· Ù· ·È‰È¿ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ·ÏÔ˘fiÏÂÈ˜ ı·
‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ, ÛÙË Ï·˚Î‹ ·ÁÔÚ¿ ‹ ÛÙÔ ÎÔÓÙÈÓfi ¿ÚÎÔ. ªÔÚÂ›-
ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi. 
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ÂÈÎÔÓÈ˙fiÌÂÓ· Ê˘Ù¿, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Î¿ÚÙÂ˜ Î·È Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË. Afi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·fi ¿Óˆ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È: ¤Ï·Ù·,
Î˘ÎÏ¿ÌÈÓ·, ÓÔ‡Ê·ÚÔ, Î·Ï·ÌÈ¤˜, ÁÂÚ¿ÓÈ·, ·ÓÂÌÒÓÂ˜, ··ÚÔ‡ÓÂ˜, ÛÙ¿¯˘·.
ªÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÙÂ Î¿ıÂ Ê˘Ùfi .¯. ÛÙÔ
‰¿ÛÔ˜, ÎÔÓÙ¿ ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi, ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÛÙÔ ÏÈ‚¿‰È Î.Ï. (ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙË ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹
¤ÓÓÔÈ· Û‡ÛÙËÌ·).
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÎÔÏ¿˙ ÌÂ Ê˘Ù¿. °È· Î¿ıÂ Û¯ÂÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Ô˘ ı· ·Û¯ÔÏÂ›ÛÙÂ, ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ¤ ÙÔ Î·È ÌÂ Ù· ˙Ò·, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ÔÈÎÔ-
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏ· Ê˘Ù¿
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜. ∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· √ÓfiÌ·Ù· Ô˘ Ì˘Ú›˙Ô˘Ó ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ‰È¿-
ÊÔÚ· ÔÓfiÌ·Ù· ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘
ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÌÂ ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË
Ê˘ÙÒÓ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔÓ ÙfiÔ fiÔ˘ Ù· Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ: ÛÙÔ ÏÈ‚¿‰È (Ì·ÚÁ·Ú›ÙÂ˜, ÔÚÙÔÎ·ÏÈ¿, ·ÓÂÌÒ-
ÓÂ˜), ÛÙÔÓ Î‹Ô (ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏÔ, ÛÎÔ˘Ï·Ú›ÎÈ, ÙÔ˘Ï›·), ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜ (Î˘ÎÏ¿ÌÈÓÔ, ÏÂ‡Î·, ÔÍÈ¿) Î·È
ÛÙÔ ÓÂÚfi (Î·Ï·ÌÈ¿, ÔÏ˘ÙÚ›¯È, ÓÔ‡Ê·ÚÔ). ∆· ·È‰È¿ Îfi‚Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ÙË ÛÂÏ›‰· 155 ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È ÙÈ˜ ÎÔÏÏ¿ÓÂ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË. O ›Ó·Î·˜ ÛÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ·ÚÈıÌÂ›Ù·È fiˆ˜
ÈÔ ¿Óˆ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜: ÛÙ‹ÏË A: 1-2-12 / B: 7-8-10 / °: 5-6-9 / ¢: 3-4-11. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó·
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˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ù· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó ‹ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏ·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜
Ó· ‚ÚÔ˘Ó Ù· ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Ô˘ Û¯ËÌ¿ÙÈÛ·Ó
(Ê˘Ù¿ ÛÙÔ ÏÈ‚¿‰È ·˘Ù¿ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ / ¿ÁÚÈ· ‚fiÙ·Ó· / ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Ô˘ Ê˘ÙÂ‡ÂÈ Ô
¿ÓıÚˆÔ˜ ÁÈ· Î·ÏÏˆÈÛÌfi / Ï·¯·ÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙÚÔÊ‹ / ‰¤ÓÙÚ· / Ê˘Ù¿ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ
ÓÂÚfi). 
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ Ù· ·È‰È¿ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó:
.¯. Ï·¯·ÓÈÎ¿ (ÎÔ˘ÓÔ˘›‰È, Ì·ÚÔ‡ÏÈ, Û¤ÏÈÓÔ, ÓÙÔÌ¿Ù·, ÌÚfiÎÔÏÔ), ÊÚÔ‡Ù· (Ì‹Ï·, ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ·,
ÎÂÚ¿ÛÈ·) ‹ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ (‰¤ÓÙÚ·, ı¿ÌÓÔÈ, fiÂ˜), ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (ÌÔÓÔ-
ÂÙ‹, ÔÏ˘ÂÙ‹), ÙÔ ·Ó Ú›¯ÓÔ˘Ó ‹ ÎÚ·Ù¿ÓÂ Ù· Ê‡ÏÏ· ÙÔ˘˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· (Ê˘ÏÏÔ‚fiÏ·, ·ÂÈı·Ï‹), ·Ó Ù·
Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‹ fi¯È (Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÈÌ·, ·˘ÙÔÊ˘‹)...  
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi Î¿ıÂ ·È‰› ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ Ê˘Ù¿ Ô˘
˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ Â‰›Ô: ∆· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó·
·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Î·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô. ∫·ÙfiÈÓ
Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ ›Ó·Î· ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ‹ ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ Ê˘Ùfi: Ô‡ ÙÔ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó Î·È ÙÈ
Â›‰·Ó ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘. 
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ Ì·ÏÎfiÓÈ ÙÔ‡
ÛÈÙÈÔ‡ ÙÔ˘˜ ‹ ÛÙÔÓ Î‹Ô ÙÔ˘˜, ÛÙÔ ÂÚÈ‚fiÏÈ ‹ ÛÙÔ ¯ˆÚ¿ÊÈ ÙÔ˘˜.
∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÙÂ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ ÎÔÓÙÈÓfi ‰¿ÛÔ˜, ¿ÚÎÔ, Ï›ÌÓË
Î.Ï. Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÎÈ ÂÎÂ› ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ê˘ÏÏ¿‰È· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· ÛËÌÂÈ-
ÒÛÂÙÂ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ (ÎÙ›ÛÌ·Ù·, ÛÎÔ˘›-
‰È·).
∂ÈÏ¤ÔÓ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ‹Û·ÙÂ Ù· ÈÔ ÔÏÏ¿ Ê˘Ù¿.
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: ∏ Ù¿ÍË Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ı¤Ì· ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ˆ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË.  

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙË «ÁˆÓÈ¿ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ»:Ù· ·È‰È¿ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó Î·È Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó ‚È‚Ï›·,
ÂÈÎfiÓÂ˜, ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ‚ÈÓÙÂÔÎ·Û¤ÙÂ˜ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È ·Ó·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÂÎÂ› ÁÈ· Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘Ó ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ fiÔÙÂ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›. 
ÃˆÚ›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ¯¿ÚÙÂ˜ ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÔ ‰¿ÛÔ˜,
ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÛÙÔ ÏÈ‚¿‰È, ÛÙË Ï›ÌÓË… Î·È Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜.
∂ÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ô˘Ï¿ÓÂ Ê˘ÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·. 
∫·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Ì¤ÚË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË ÂÓfi˜ Ê˘ÙÔ‡ (Ú›˙·, ‚Ï·ÛÙfi˜

¿ÓıË).
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ‚·ÛÈÎ¤˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ‹˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙÚ›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ê˘Ù¿: ÂÏÈ¿,
Ê·ÛÔÏÈ¿ Î·È ÏÔ˘ÏÔ‡‰È, Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· Ì¤ÚË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.
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¢ÒÛÙÂ ¯ÚfiÓÔ ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ‰Ô˘Ó Î·È Ó’ ·ÁÁ›ÍÔ˘Ó Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË (·Ó·ÚÙËÌ¤Ó· ÛÙÔ
¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘, ÛÂ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ ‹ ÛÂ ·ÓıÔ‰Ô¯Â›·) Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô. ∞Û¯ÔÏËıÂ›ÙÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó. ∫·ÙfiÈÓ ÚˆÙ‹ÛÙÂ
Ù· ·fi ÔÈ· Ì¤ÚË ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È.
¢È·‚¿ÛÙÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ·ÚÈıÌfi. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ‚¿ÏÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ fiÔ˘
Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó. ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÂ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ë Ú›˙·, Ù· Ê‡ÏÏ·, Ù· ¿ÓıË ÛÂ Î¿ıÂ Ê˘Ùfi, ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‰È·-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ ·fi ÙÔ ‚Ï·ÛÙfi Î.Ï. ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi
·fi Ù· ·È‰È¿ fiÙÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜, fiÏ· Ù· Ê˘Ù¿, ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ›‰È·
Ì¤ÚË. ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ∫·ÌËÏÒ˜, ÌÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· Ê˘Ù¿ fiˆ˜ ÙÔ Î·ÚfiÙÔ.
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜, ·ÊÔ‡ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ (ÔÏ˘·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË). ∆·
·È‰È¿ ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó Ù· Ê‡ÏÏ· ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ê˘ÙÒÓ Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È (Â‡ÎÔ, ÁÂÚ¿ÓÈ,
Á·Ú›Ê·ÏÔ, Ï¿Ù·ÓÔ˜, ÙÚÈÊ‡ÏÏÈ), ·ÏÏ¿ Î·È fiÛˆÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿) Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘ Ú¿ÛÈÓÔ˘. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ Î·È ÌÈÏ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘˜, ÌÂ ÙÈ ÌÔÈ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ Ê‡ÏÏÔ (Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ
Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿). ∞ÁÁ›ÍÙÂ Ù· Ê‡ÏÏ· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Ê¤ÚÂÈ Î·È Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›ÙÂ Ò˜ Â›Ó·È Ù· Ê‡ÏÏ· Ô˘ ‚Ï¤Â-
ÙÂ ·fi ÙË Ì›· Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿. ¶Ò˜ ÓÈÒıÂÙÂ ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÁÁÈÁÌ·; ª˘Ú›ÛÙÂ Î·È Â›ÙÂ ÙÈ Û·˜
ı˘Ì›˙ÂÈ Î¿ıÂ Ì˘Úˆ‰È¿. ∫ÈÓËıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ fiˆ˜ ¤Ó· Ê‡ÏÏÔ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜:
ÂÏ·ÊÚ‡˜ ·¤Ú·˜, ‰˘Ó·Ùfi˜ ·¤Ú·˜, Û˘ÓÓÂÊÈ¿, ‹ÚÂÌÂ˜ Ì¤ÚÂ˜. ∞˘Ù‹ Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
ÌÂ ÙË Û˘ÓÔ‰Â›· Î¿ÔÈ·˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÂÈÏ¤ÍÂÈ. 
¶·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÌÂ Ê‡ÏÏ·, Ú›˙Â˜, ¿ÓıË, Î·ÚÔ‡˜ Ô˘ ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-
ÛÔ˘Ó. µÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê˘ÙÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ∆ÔÓ›-
ÛÙÂ fiÙÈ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ Ê‡ÏÏˆÓ ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ ı· ‹Ù·Ó Ó· Ì·˙¤„Ô˘Ó Ù· Ê‡ÏÏ· Ô˘ ı·
‚ÚÔ˘Ó ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ Ê˘Ùfi, ‰ËÏ·‰‹ ·˘Ù¿ Ô˘ ¤ÊÙÔ˘Ó Î·È Ó· ÌËÓ Ù· Îfi‚Ô˘Ó ·fi ÙÔ Ê˘Ùfi.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· Ù· ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÁÈ· Ù· Ê‡ÏÏ·.
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.  

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË: ∆· ·È‰È¿ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË
ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ ‹ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‹‰Ë. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡Ó Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ‹ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ (Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÛÙÔ‡, ÙÔ ¯ÚÒÌ·,  ÙÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ Ú›˙·˜ Î.·.) ÛÂ Î¿ıÂ ÎÔ˘Ù›. ∫¿ıÂ ÎÔ˘Ù› ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Ì›· Â‚‰ÔÌ¿‰·. ∫·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÌÂ ÛfiÚÔ˘˜ Ô˘ ı· Ê˘Ù¤„Ô˘Ó ÛÂ Á˘¿ÏÈÓ· ‚¿˙·. 
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ Î·È Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÙÂ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÁÈ·
Ê˘Ù¿. ¢Â›ÍÙÂ ÌÂ ·ÓÙÔÌ›Ì· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏˆÌ· ÂÓfi˜ Ê˘ÙÔ‡. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: √È ÂÔ¯¤˜ Î·È Ù· Ê˘Ù¿

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜

Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÔ¯¤˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
°È· Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· Ê˘Ù¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
¤ÙÔ˘˜, ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ú·-
ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ Ù· Ê˘Ù¿, Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

TA•H Aã



√È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÌÂ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓˆÙ¤˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.
µÔËı‹ÛÙÂ Ù· Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó fiÛ· ÂÈÒıËÎ·Ó ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È· ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜: ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· ·Ó ¤¯Ô˘Ó Ê˘Ù¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È Ò˜ Ù· ÂÚÈÔÈÔ‡ÓÙ·È: ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó
Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ. °È· Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ fiÙÈ Ù· ˙Ò· Â›Ó·È ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›. ¢ÂÓ ÈÛ¯‡-
ÂÈ fiÌˆ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿, Î·ıÒ˜ ‰Â ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ. ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Ó·
·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó fiÙÈ Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Â›Ó·È ˙ˆÓÙ·ÓÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·È ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜. 
¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÈ˜ ÁÏ¿ÛÙÚÂ˜ ‹ ÛÙ· ·ÓıÔ‰Ô¯Â›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜: µ¿ÏÙÂ ÌÂÚÈÎ¿ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·
ÛÂ ·ÓıÔ‰Ô¯Â›Ô ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ÛÂ ·ÓıÔ‰Ô¯Â›Ô ¯ˆÚ›˜ ÓÂÚfi, ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÌÈ· ÁÏ¿ÛÙÚ· ÛÂ ¯ÒÚÔ
ÌÂ Êˆ˜ Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ Êˆ˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ˙ËÙ‹-
ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÈÙÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜. ™Â ÙÈ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó; ∆È ¤¯Ô˘Ó
·Ó¿ÁÎË Ù· Ê˘Ù¿ ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó; 
∞Ê‹ÛÙÂ Ù· Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Ó’ ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË-Â¤ÎÙ·ÛË Ù· ·È‰È¿ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Ò˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜  Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙ·
ÏÈ‚¿‰È· Î·È ÛÙ· ‰¿ÛË. ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙ¤ÍÔ˘Ó ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜;  
∆Ô ·Ú¿ıÂÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ¤ıÈÌÔ ÙË˜ ¶ÂÚÂÚÔ‡Ó·˜, Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È ÌÂ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÓÂÚfi ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿. √È ÁÂˆÚÁÔ›, Ô˘ Ë
˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ·Ó·fiÛ·ÛÙ·  Û˘Ó‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙË ÁË, ·Ú·Î·ÏÔ‡Û·Ó ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ‚Ú¤-
ÍÂÈ ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ô˘ Ë ÍËÚ·Û›· ·ÂÈÏÔ‡ÛÂ ÙË ÛÔ‰ÂÈ¿ ÙÔ˘˜. ∏ ¶ÂÚÂÚÔ‡Ó· ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜.
∂ÎÙfi˜ ·fi ÎÔÚ›ÙÛÈ, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÔÏ›˙Ô˘Ó ÌÈ· ÛÎÔ‡·.  ªÔÚÂ›ÙÂ, ·Ó ı¤ÏÂÙÂ, Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ
Î·È Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÂÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· Û·˜ ÙËÓ ¶ÂÚÂÚÔ‡Ó·.    
∏ ÂfiÌÂÓË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÔ-
¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ù¤˜.
∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÎfiÌË Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ ÛÂ Ê˘Ù¿ Î·È ‰¤ÓÙÚ·. £˘ÌËıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ ÂÔ¯‹˜; (ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, Î·ÈÚÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·, ˘ÁÚ·Û›·, Êˆ˜-ÛÎÔÙ¿‰È…). ªÂ ÔÈÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜; ¶ÚÔÎ·Ï¤ÛÙÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ƒˆÙ‹ÛÙÂ Ù· Î·È ·Ê‹ÛÙÂ Ù· Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜
ÁÈ· Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ: 
¶ÔÈ· ÂÔ¯‹ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·;  ¶fiÙÂ ·Óı›˙Ô˘Ó Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰¤ÓÙÚ·; °È·Ù›;
¶ÔÈ· ÂÔ¯‹ Û¤ÚÓÔ˘Ó ÔÈ ÁÂˆÚÁÔ›; °È·Ù›;   
°ÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‰¤ÓÙÚ· Ô˘ ·Óı›˙Ô˘Ó ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·; À¿Ú¯Ô˘Ó ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· Ô˘ ‰Â ı¤ÏÔ˘Ó Êˆ˜; (Ó˘¯ÙÔ-
ÏÔ‡ÏÔ˘‰Ô). °È· ÔÈÔ ÏfiÁÔ Î¿ÔÈ· Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ Î·È ‰¤ÓÙÚˆÓ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·-
Ù˘¯ıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜;
ªËÓ ·Ú·ÏÂ›„ÂÙÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÙÂ ÛÂ ·Ú¿ÍÂÓ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ
·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ fiÏÔÓ ÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË (.¯. ‰¤ÓÙÚ· Ô˘ ÍÂÁÂÏÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË Î·ÏÔ-
Î·ÈÚ›· Î·È ·Óı›˙Ô˘Ó ¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È Ô Î·ÈÚfi˜ ÙÔ˘˜). 
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
4. ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ ÌÂ ÙË Ì˘ıÔÏÔÁ›·. ¢È·‚¿ÛÙÂ, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ
Î·È ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÔ Ì‡ıÔ. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Û·˜ ‰ÈËÁËıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ Ì‡ıÔ˘˜ Ô˘
ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÙÂ ÎÈ ¿ÏÏÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜ ÁÈ· Ù· Ê˘Ù¿.
∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ò˜ ‹Ú·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚ· Ê˘Ù¿. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÁˆÓÈ¤˜ ÌÂ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÔ¯‹: ¯ÂÈÌÒÓ·˜: ¿‰ÂÈÂ˜ ÊˆÏÈ¤˜, Û·ÛÌ¤Ó· ÎÏ·-
‰È¿… 
ŸÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ ·ÁÚfiÎÙËÌ· Î·È ÚˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÁÂˆÚÁÔ‡˜
ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÔ¯‹.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∂ÓfiÙËÙ· 2: «∆· ˙Ò· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÌÔ˘»
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

2. Û‡ÛÙËÌ·
3. Ù·ÍÈÓfiÌËÛË
4. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
5. ¯ÒÚÔ˜ - ¯ÚfiÓÔ˜

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶ÔÈ· ˙Ò· ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ˙Ò· Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÁÓˆÛÙ¿ ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Ù· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ

ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó (¿ÚÎÔ, ·ÁÚfiÎÙËÌ·, ÏÈ‚¿‰È, ı¿Ï·ÛÛ·, ‰¿ÛÔ˜).

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
∆Ô ÂÚÒÙËÌ· ÔÈ· ˙Ò· ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÌÔ˘; ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ‰È¿ÏÔÁÔ. O ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ·fi„ÂÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·Ú¿¯ÓË˜ (ÛÙÔÓ
›Ó·Î· ‹ ÛÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘) Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ È‰¤Â˜ Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜.
√È ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘˜. ªÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ËÁ¤˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ¿ÍÔÓÂ˜ ‰fiÌËÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 
™ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ∫·ÌËÏÒ, Ë ÔÔ›· ÌÂ ·ÈÁÓÈÒ‰ÂÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÂÙÔÈ-
Ì¿˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Î·È Ù· ÚÔÛÎ·ÏÂ› Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó, Ì¤Û· ·fi ÔÈÎÂ›Â˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÁÈ·
Ù· ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜.
O ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·, Ó· ÂÓÙÔ-
›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Ù· ˙Ò· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ù‹Ó. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤Û·
·fi ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ - ‚ÈfiÙÔÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó Ù· ˙Ò· (·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË), Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó·
ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·-Ì¤ÚË Ô˘ ÙÔÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó (Ê˘Ù¿, ˙Ò·, ÓÂÚfi, ·¤Ú·˜, ¯ÒÌ·). 
ŒÙÛÈ, ÛÙ·‰È·Î¿ ÚÔÛÂÁÁ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ· Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ô˘ÛÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
Î·È ·ÏÏËÏÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ÙÔ Û˘Ó·ÔÙÂÏÔ‡Ó. 
∏ ÂÚÒÙËÛË ∂ÌÂ›˜ Ô˘ ˙Ô‡ÌÂ; ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÁÈ· Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˙Ò· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ ÛÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Î·È ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜.
∏ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· ˙Ò· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ; ‰›ÓÂÈ ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÏÏ· ˙Ò·
Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Á›ÓÂÙ·È Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ˙Ò· ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜: ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔ Â‰›Ô. 
∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÏËÚÔÊfiÚËÛË Î·È ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. ∆· ·È‰È¿ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó, Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ˙Ò· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó
·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜.
ª¤Û· ·fi ÙËÓ ·Á¿Ë Î·È ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ù· ˙Ò· ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜,
ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘.
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∫·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË. ∏
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÍÔÚÌ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜
ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ (ÎÚÈÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ).
∆Ô˘˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÎËıÔ‡Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÛÙË Ê‡ÛË Î·È
Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘Ó ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜. 
2. ∆Ô ·ÏÊ·‚ËÙ¿ÚÈ ÌÂ Ù· ˙Ò·: ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á‹ÛÔ˘Ó ÌÈÎÚ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ÔÈ‹Ì·Ù· ÌÂ Ú›Ì·, Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-
ÛÔ˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜. 

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
1. ∑Ò· Ô˘ ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ Ì·˜: ∑ËÙ¿ÌÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜  ÌÂ ˙Ò· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ ‹ ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜, Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ’ ·˘Ù¿, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ
Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó. ¡· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌÔÈ-
fiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜.
2. ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ˙Ò· ·fi ËÏfi ‹ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ˙ÒˆÓ: ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‰›ÓÂÙ·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ·Ï¿ ˘ÏÈÎ¿
ÌÈÎÚ¿ ˙Ò·. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Ì¤ÚË ÂÓfi˜ ˙ÒÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÁÓˆÛÙ¿ ˙Ò· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜.
➤ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË ÂÓfi˜ ˙ÒÔ˘.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË - ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Ì¤ÚË ÂÓfi˜ ˙ÒÔ˘; Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ·È-
ÁÓÈÒ‰Â˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ı¤Ì· ÌÈ· ·ÏÂÔ‡, Ù· ·È‰È¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË Î·È
ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ (ÙÚ›¯ˆÌ·, Ô˘Ú¿, ÎÂÊ¿ÏÈ, ÌÔ˘ÛÔ‡‰·, ·˘ÙÈ¿, fi‰È·). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÙÔ˘˜ ˙ËÙÂ›Ù·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ¿ÏÔÁÔ, Ó· ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘
(ÎÂÊ¿ÏÈ/Ï·ÈÌfi˜, fi‰È·, ÛÒÌ·/Ô˘Ú¿).
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∆· ·È‰È¿
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÙÔ ∫·ÚÓ·‚¿ÏÈ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. ªÂ ÙË Û˘ÓÔ‰Â›· Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È
‰È¿ÊÔÚ· ˙Ò·.
ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Á›ÓÂÙ·È Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È Û˘ÓÔ„›-
˙ÔÓÙ·È Ù· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. 

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
3. ª‡ıÔÈ  ÌÂ ˙Ò· 
√È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Î·È Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ Ì‡ıÔ.
ªÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌË Ó· ÙËÓ ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜.
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜.
∆· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ·Ú·Ì˘ı¿, Ó· ı˘ÌËıÔ‡Ó Î·È Ó· ‰ÈËÁËıÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·Ì‡ıÈ· Î·È Ì‡ıÔ˘˜ ÁÈ· Ù· ˙Ò·.
5. ∆Ú·ÁÔ‡‰È· ÌÂ Ù· ˙Ò·. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó Î·È ·ÎÔ‡Ó ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘

·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ· ˙Ò·, Ù· ‰Ú·Ì·ÙÔÔÈÔ‡Ó Î·È Ù· ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó. 
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6. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜. ∆· ·È‰È¿ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ÛÂ ¯·ÚÙfiÓÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿
˙Ò·. ŒÂÈÙ· Îfi‚Ô˘Ó Ù· Ì¤ÚË ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎ¿ ˙Ò· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ù·
›‰È·, ·Ó·Û˘Óı¤ÙÔÓÙ·˜ ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘˜ Î·È Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜.
∆¤ÏÔ˜, ÙÔ˘˜ ‰›ÓÔ˘Ó Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÔÓfiÌ·Ù· Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜ Ù· ‚·ÛÈÎ¿
Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó Î·È Ò˜ ÙÔ ÔÓfiÌ·Û·Ó. ºÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ-
Ú›Â˜ ÁÈ· Ù· ˙Ò· Ô˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜:
∆· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÙÔ ·È¯Ó›‰È·:
1. ¶ÔÈÔ ˙ÒÔ Â›Ì·È;
¢È·Ï¤ÁÔ˘Ó ¤Ó· ˙ÒÔ, ÙÔ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó Î·È ÎÔÏÏ¿ÓÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÛÙËÓ Ï¿ÙË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡. ∆· ¿ÏÏ·
·È‰È¿ ‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó, ÌÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË Î·È Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘
˙ÒÔ˘, Ó· Ì·ÓÙ¤„Ô˘Ó ÙÔ ˙ÒÔ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜: ∂›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ‹ ÌÈÎÚfi ˙ÒÔ; Œ¯ÂÈ ‰‡Ô ‹ Ù¤ÛÛÂÚ· fi‰È·; Œ¯ÂÈ ÌÂÁ¿Ï· ‹ ÌÈÎÚ¿ ·˘ÙÈ¿; ∆Ô
·È‰› Ô˘ ¤Î·ÓÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ì¿ÓÙÂ„Â ÙÔ ˙ÒÔ ·›ÚÓÂÈ ÛÂÈÚ¿ Î·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È.
2.  «∆· „·Ú¿ÎÈ·»
∆· ·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Ì›· ÔÌ¿‰· È¿ÓÂÙ·È ¯¤ÚÈ ¯¤ÚÈ Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ¤Ó· ‰›¯Ù˘, Ë
¿ÏÏË Á›ÓÂÙ·È «Ù· „·Ú¿ÎÈ·». ™ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó ÔÚıÔÁÒÓÈÔ ¯ÒÚÔ Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ÌÈ·
ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂ Ì›· ÎÈÌˆÏ›·. ∏ Ì›· ÔÌ¿‰· Î¿ÓÂÈ ÙÔ ‰›¯Ù˘ Î·È ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· Ï‡ÛÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙË˜. ∏ ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÏÂ˘Ú¿
¯ˆÚ›˜ Ó· È·ÛÙÂ› ÛÙ· ‰›¯Ù˘·, Ó· ÌËÓ ÂÚ¿ÛÂÈ Î¿Ùˆ ·fi ·˘Ù¿, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ ‹ Ó· ÁÏÈ-
ÛÙÚ‹ÛÂÈ ‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿. ∆· „·Ú¿ÎÈ· Ô˘ È¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ‰›¯Ù˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·›¯ÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ «‰›-
¯Ù˘». ∞˘Ùfi ÙÔ ¤Ú· ‰ÒıÂ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ Ó· ÌË ÌÂ›ÓÂÈ Î·Ó¤Ó· „¿ÚÈ ‹ Ì¤¯ÚÈ Ó· Ï˘ıÂ› ÙÔ ‰›¯Ù˘.
™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÚfiÏÔÈ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ Ô ÂfiÌÂÓÔ˜ Á‡ÚÔ˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 3: √È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Î›ÓËÛË˜,

Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙÔÓ ÙfiÔ fiÔ˘ ˙Ô˘Ó.
➤ ¡· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ˙Ò· (fiÛÔ ÙÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜) ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜

(Ô˘ÏÈ¿, ÂÚÂÙ¿, „¿ÚÈ·, ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ¤ÓÙÔÌ·).
➤ ¡· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ˙Ò· ÛÂ ¿ÁÚÈ· Î·È Î·ÙÔÈÎ›‰È·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Î·È

ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó.  

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ºÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ˙ÒˆÓ.
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú·-
ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó, Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó, Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÂÈÎfiÓÂ˜ ˙ÒˆÓ Î·È Ó· ÙÈ˜ ÎÔÏÏ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘˜: O ›Ó·Î·˜ ÛÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ·ÚÈıÌÂ›Ù·È ·fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·fi ¿Óˆ ÚÔ˜
Ù· Î¿Ùˆ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜:
™ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙÔ „¿ÚÈ: 3 (Û·ÚÁfi˜), 6 (¤ÛÙÚÔÊ·), 9 (ÎÔÏÈfi˜), 16 (ÍÈÊ›·˜). ™ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙÔ Ê›‰È
(ÂÚÂÙ¿): 1 (Û·‡Ú·), 8 (¯ÂÏÒÓ·), 10 (Ê›‰È), 13 (¯·Ì·ÈÏ¤ÔÓ). ™ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙÔ Ô˘Ï›: 4 (ÎÔÎÎÈÓÔÏ·›-
ÌË˜), 7 (ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ), 11 (ÊÏ·Ì›ÁÎÔ), 14 (Î‡ÎÓÔ˜). ™ÙË ÛÙ‹ÏË ÌÂ ÙÔ Î·ÙÛÈÎ¿ÎÈ (ıËÏ·ÛÙÈÎ¿): 2 (Ï‡ÎÔ˜),
5 (·ÚÎÔ‡‰·), 12 (Á¿Ù·), 15 (Úfi‚·ÙÔ).
OÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
¤Î·Ó·Ó ÁÈ· Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ˙Ò· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜. ∂›ÛË˜, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ÙˆÓ ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎ·Ó (Ì¤ÚË ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, ‚ÈfiÙÔÔÈ
ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È, ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜).

TA•H Aã



™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ˙ÒˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÌÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ ÙÔ˘˜
Î·È Ù· ·È‰È¿ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó, Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ù· ˙Ò· Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„Ô˘Ó Ù·
‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ›Ó·Î· - Ù·˘ÙfiÙËÙ·.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
7. ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¢›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤Ó· fiÓÔÌ· ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· Î·Ù·-
ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Ù·Ì¤ÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ, Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÔ˘Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ -
ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏ· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜
·˘Ù¤˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ¶Ò˜ ·ÏÏÈÒ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÌ¿‰Â˜ ˙ÒˆÓ; ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ˙Ò· ÛÂ ¿ÁÚÈ· Î·È Î·ÙÔÈÎ›‰È·.
8. ªÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ¶·›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È: µÚ›ÛÎˆ ÙÔ Ù·›ÚÈ ÌÔ˘ Ù· ·È‰È¿ ‚¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ Ì˘·Ïfi
ÙÔ˘˜ ¤Ó· ˙ÒÔ. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÙÔ ÌÈÌËıÔ‡Ó ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ‹ ‹¯Ô˘˜. ŸÙ·Ó ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó ¤Ó· ˙ÒÔ Ô˘
Â›Ó·È ÛÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰· ÌÂ ·˘Ù¿ ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó: ∂›Ì·È ……… AÓ‹Îˆ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·……….. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 4: ∆· ˙Ò· Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

Î›ÓËÛË˜, ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
√ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. 
√È ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜: 

✓ ¶ÔÈ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ Î¿ıÂ ˙ÒÔ Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ Â¯ıÚÔ‡˜
ÙÔ˘;

✓ ¶Ò˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ ÙÔ ÊÏ·Ì›ÁÎÔ, Ô ÈfiÎ·ÌÔ˜, Ô ‚¿ÙÚ·¯Ô˜ Î·È Ô ‰Ú˘ÔÎÔÏ¿ÙË˜ Ó· ‚Ú›-
ÛÎÂÈ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Â¯ıÚÔ‡˜ ÙÔ˘;

✓ ∆È ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó Ù· ·ÁÎ¿ıÈ· ÛÙÔ ÛÎ·ÓÙ˙fi¯ÔÈÚÔ;

∆· ·È‰È¿ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È:
✓ ¡· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Ô˘ Ù· ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ·Ì‡ÓÔÓÙ·È Î·È

Ó· ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 
✓ ¡· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘Ó Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜ Î·È

ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜.
✓ ¡·  Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfi-

Ô˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ù· ˙Ò· Â›Ó·È  ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó. 

ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Î·È Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂ
·Ê›ÛÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ù· ˙Ò· Ó·
ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó. ¡· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó Ï·˚Î¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È
·ÚÔÌÔÈÒÛÂÈ˜, «Œ¯ÂÈ Ì¿ÙÈ ·ÂÙÔ‡», «∫fiÏÏËÛÂ Û·Ó ¯Ù·fi‰È», «•¤Ê˘ÁÂ Û·Ó ÙË ÛÔ˘È¿».
∆Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Ì¤Û· ·fi ÙË ˙ˆÓÙ·Ó‹ Î·È ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘,
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›·
Î·È ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.
¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Ó· ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ·Ô‰ËÌ›·˜ Î·È Ó·
·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙˆÓ ÊÙÂÚˆÙÒÓ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ (ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ‚ÈfiÙÔˆÓ).

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 5: ¶Ò˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò·;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ·Ï¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÚÈÔÈËıÔ‡Ó ¤Ó· Ê˘Ùfi ‹

¤Ó· ˙ÒÔ.
➤ ¡· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ˙Ò· Î·È ÛÙ· Ê˘Ù¿ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ˆ˜ ÚÔ˜ ·˘Ù¿

Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
¶ÚÔÎ·Ù·‚ÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÓˆÙ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÂÚÒÙËÛË - Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘. √È ÚÒ-
ÙÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙË˜ ÛÂÏ›‰·˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ (ÙÚÔÊ‹, ÛÙ¤ÁË, ÚÔ-
ÛÙ·Û›·, ÊÚÔÓÙ›‰·, fiÙÈÛÌ·, ÛÎ¿ÏÈÛÌ·) Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· Ù‹˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ·˘ÙÒÓ.
√È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, ˆıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘Ó fiÛ· ÂÂÍÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓ· ÎÂÊ¿Ï·È·. £˘ÌËıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. ƒˆÙ‹-
ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÔÈ· ˙Ò· Î·È ÔÈ· Ê˘Ù¿  ‚Ï¤Ô˘Ó. ∆È ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó; ∂›Ó·È fiÏ· ÔÈÎfiÛÈÙ·; ¶Ò˜ ÈÎ·-
ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ ·˘Ù¿ Ô˘ ‰Â ˙Ô˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ;  ¶Ò˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È (Ó‡ÍË ÁÈ·
‹ÌÂÚ· Î·È ¿ÁÚÈ· ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿). 
∏ ÂÚÒÙËÛË Œ¯Ô˘Ó fiÏ· Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò· ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜; ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÒÙË Ó‡ÍË ÁÈ· ÙÔ
ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ¿ÁÚÈ·˜ ˙ˆ‹˜ (‚·ÛÈÏ·˚Ùfi˜). ¶·Ú·ÎÈÓ‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó,
Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó, Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó Î¿ÙÈ Ô˘ Ó· ‰ËÏÒÓÂÈ
ÊÚÔÓÙ›‰·.
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÂÙÂ fiÛÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÊÚÔÓÙ›‰·.
ƒˆÙ‹ÛÙÂ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‰¿ÛÔ˜, ·Ó ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÛÎÂÊıÂ›, ÙÈ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó, Ò˜
¤ÓÈˆÛ·Ó.  ™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÚÎ·ÁÈ¿, Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÔÏ‡ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰·
Ì·˜, ÙÈ ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ ‹ ‰ÂÈ. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· Ù· ˙Ò·, Ù· Ê˘Ù¿, ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ ˙Ô˘Ó;
(ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·). ∑ËÙ‹ÛÙÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ô˘Ó ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜: ÁÈ·Ù› Û˘Ì‚·›-
ÓÔ˘Ó ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜ Î·È Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÚfiÏË„Ë˜/ÚÔÛÙ·Û›·˜.
ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ. 
∏ ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ù·˝ÛÙÚÂ˜ ·Ú·ÎÈÓÂ› ÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ¿ÁÚÈ·˜ ˙ˆ‹˜. ƒˆÙ‹-
ÛÙÂ Ù· ·Ó ¤¯Ô˘Ó Í·Ó·‰Â› Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ Á›ÓÂÙ·È. ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Î·È ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ˙Ò· fiˆ˜ ÂÏ¿ÊÈ·, Ï‡ÎÔ˘˜, Ô˘ÏÈ¿ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ·ÚÎÔ‡‰Â˜, ·Ú¤¯Ô-
ÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÙÚÔÊ‹ ÙÔÓ Î·ÈÚfi Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÙË ‚ÚÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜. 
∏ ÂÈÎfiÓ· ·fi ÙÔ ∂∫¶∞∑ (∂ÏÏËÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÕÁÚÈˆÓ ∑ÒˆÓ Î·È ¶Ô˘ÏÈÒÓ) ·Ú·ÎÈÓÂ› ÛÂ
Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÚ›ı·Ï„Ë, Ë ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È Ë ·ÂÏÂ˘ı¤Úˆ-
ÛË ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÛˆÓ ¿ÁÚÈˆÓ ˙ÒˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤Ó·, ¿ÚÚˆÛÙ·, ·‰‡Ó·Ì· ‹
ÔÚÊ·Ó¿ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÊÈÏÔÍÂÓ›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ Û·ÓÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∆Ô ∂∫¶∞∑ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ
¿Óˆ ·fi 3000 ¿ÁÚÈ· ˙Ò·, Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÔÔ›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓ· Â›‰Ë.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÛÙËÓ
ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹.
∏ ÂÈÎfiÓ· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ù‹˜ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË˜ ÂÓfi˜ Ô˘ÏÈÔ‡ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÙÂ Î·È Ó· ‰Â›ÍÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ˘ÏÈÎfi ·fi ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÚÔ-
‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó Ù· ˙Ò·. 
™ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ı¤ÛÂÙÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË  ∫¿ÔÈ· ˙Ò· Î·È Î¿ÔÈ· Ê˘Ù¿
ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó. °È·Ù›; ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÙÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË  ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜: Ù· ˙Ò· Î·È Ù·
Ê˘Ù¿ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË. 
∏ ÈÛÙÔÚ›· ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÊÒÎÈ·˜, ÙÔ˘ «¢ËÌ‹ÙÚË» (Ô˘ ÂÚÈ¤ı·Ï„·Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÚ›-
ı·Ï„Ë˜ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ÊÒÎÈ·˜, Mom), ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Ì·ÚÙ˘Ú›· ·fi ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹, Ô˘
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ fiÏˆÓ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ. ∆Ô ÌÈÎÚfi ÊˆÎ¿ÎÈ, Ô «¢ËÌ‹ÙÚË˜», ‚Ú¤ıËÎÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ, ˘Ô-
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ÛÈÙÈÛÌ¤ÓÔ Î·È ÔÚÊ·Ófi ÛÙËÓ ∫¿Ú·ıÔ. ÃÚÂÈ·˙fiÙ·Ó ÂÚÈÔ›ËÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰·, ÔfiÙÂ ÚÔ¤Î˘„Â Ë
·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ¶ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÙËÓ ∞ÏfiÓÓËÛÔ, fiÔ˘ Â›¯Â ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ›.
⁄ÛÙÂÚ· ·fi ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜, ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜, Ô «¢ËÌ‹ÙÚË˜», ·ÊÔ‡ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ·ÚÎÂ-
Ù¿, ·Ê¤ıËÎÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Í·Ó¿ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ‰ÒÛÙÂ ¯ÚfiÓÔ
ÛÙ· ·È‰È¿, ·Ú¯ÈÎ¿ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Ù· ·È‰È¿ Ó·
«ÌÔ˘Ó» ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ «¢ËÌ‹ÙÚË». ∞Ó ÌÈÏÔ‡Û·Ó, ÙÈ ı· ¤ÏÂÁ·Ó ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜; ∂ÓËÌÂÚÒÛÙÂ Ù·
ÁÈ· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ÊÒÎÈ·˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¿Óˆ ·fi 80%
Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 75 ¯ÚfiÓÈ· (ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙÔ˘ ‚ÈfiÙÔÔ˘,
Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ë ÛÎfiÈÌË ı·Ó¿ÙˆÛ‹ ÙË˜ Î·È Ô Ù˘¯·›Ô˜ ÓÈÁÌfi˜ ÛÙ·
‰›¯Ù˘· ÙˆÓ „·Ú¿‰ˆÓ).  
∏ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿ Ô˘ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡-
Ô˘Ó ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· Ù· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó (·Ó¿ÏË„Ë
‰Ú¿ÛË˜).
™ÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Ù· ·È‰È¿ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È
ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.
™ÙË ÛÂÏ›‰· «™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿
Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙÔ˘˜. ∂›ÛË˜ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Ò˜ Ï¤ÁÂÙ·È Î·ı¤Ó· Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜. 
ªÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÎfiÓ·, ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ¤Ú· ·fi ÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ÙˆÓ ÔÈÎfiÛÈÙˆÓ ˙ÒˆÓ.  

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
9. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ: Ù· ·È‰È¿ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ ÔÈÎÔÛ‡-
ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜ (‹ fiÔÈÔ ¿ÏÏÔ ı¤ÏÔ˘Ó). ⁄ÛÙÂÚ· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË, ‚ÔËı‹ÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ‰È·Ï¤-
ÍÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ ·fi ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜ Î·È Ó· ·›ÍÔ˘Ó ·È¯Ó›‰È· ÚfiÏˆÓ ‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘
ÂÓfi˜ ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ. ªÂ ÙÔ ÎÔ˘‚¿ÚÈ ·ÈÛıËÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ (‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜
¤ÓÓÔÈÂ˜: Û‡ÛÙËÌ·, ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË).
10. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ·È‰È¿ Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ‰Ú¿ÛË˜. ªÂ ËÏfi, Ô˘ ÙÔÓ
Ï¿ıÔ˘Ó ÛÂ Û¯‹Ì· Ì·Î·ÚÔÓÈÔ‡, Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÌÈ· ÊˆÏÈ¿ ÁÈ· Ù· ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ √ÚÓÈıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜. ∂ÓËÌÂÚÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ∂√∂, Ô˘
Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË Î·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ Ô˘ÏÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÈfiÙÔÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. 

™¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ 
«∆· ∑Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙËÓ Ù¤¯ÓË Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi»

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ™Ùfi¯ÔÈ
√È Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÌÂ ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ:
➤ N· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ï·˚Î‹˜ Ù¤¯ÓË˜ (ÎÂÓÙËÙÈÎ‹ - ˘Ê·ÓÙÈÎ‹ - ÎÂÚ·ÌÈ-

Î‹) Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ı¤Ì· Ù· ˙Ò·.
➤ N· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÛÔ˘‰·›· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ú¯·›·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜ (·Ú¯·›·

·ÁÁÂ›·, ÁÏ˘Ù¿) ÌÂ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ.
➤ N· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÊÈÏ·Ó·ÁÓˆÛ›· Î·È Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈ-

Î¿ Â›‰Ë.
➤ N· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜.
➤ N· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ·Ú¯·›· Î·È Û‡Á¯ÚÔÓ· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ.

∞ ÛÙ¿‰ÈÔ: ¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ 
¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ·È‰ÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÌÂ ‹ÚˆÂ˜ ·fi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÙÒÓ.
¢Â›¯ÓÔ˘ÌÂ ¤ÚÁ· ˙ˆÁÚ¿ÊˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿ (°‡˙Ë˜, ª˘Ù·Ú¿˜…).
º¤ÚÓÔ˘ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙË Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË Î·È ·Ú¿‰ÔÛË  Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ·fi ·ÁÁÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˙Ò·
Î·È Ê˘Ù¿ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù¿.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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¶·›˙Ô˘ÌÂ Ï·˚Î¿ ·È¯Ó›‰È·, ·ÎÔ‡ÌÂ ·È‰ÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·.
¶ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Î·È ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ. 

µ ÛÙ¿‰ÈÔ: ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
∆· ·È‰È¿ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈ-
Î¿ ı¤Ì·Ù·:

∞. T· ˙Ò· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ù¤¯ÓË
µ. T· ˙Ò· ÛÙË Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË Î·È ·Ú¿‰ÔÛË
°. T· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Ì¤Û· ·fi ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹
¢. T· ˙Ò· Î·È Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù·
∂. T· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙË ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·

∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ ı¤Ì· Ì¤Û· ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›ÙÂ Î·È ÌÂ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· ı¤Ì·Ù· ‹ ÌÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ·fi fiÛ· ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È. 

° ÛÙ¿‰ÈÔ: ̆ ÏÔÔ›ËÛË - ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ¤ÚÁÔ˘ 
∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·ÍÈÔÔÈÂ› ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. 

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

∞. T· ˙Ò· ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ù¤¯ÓË
✓ ™˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó Î¿ÚÙÂ˜ /ÊˆÙoÁÚ·Ê›Â˜ ÌÂ ·Ú¯·›· ·ÁÁÂ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ Î·È

Ê˘ÙÒÓ.
✓ EÓÙÔ›˙Ô˘Ó Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ˙Ò· ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ.
✓ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÎËÓ¤˜ Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ (Î˘Ó‹ÁÈ,

„¿ÚÂÌ·, ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, ıÂÚÈÛÌfi˜, ÙÚ‡ÁÔ˜).
✓ ¢Ú·Ì·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÛÎËÓ¤˜ Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÒÓÙ·È ÛÂ ·ÁÁÂ›·.
✓ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ·Ú¿ÍÂÓ· ˙Ò· ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ: Ì˘ıÈÎ¿ Ù¤Ú·Ù· (ÛÂÈÚ‹ÓÂ˜, ÁÚ‡Â˜, ÛÊ›-

ÁÎÂ˜).
✓ K·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ·˙Ï ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·ÁÁÂ›ˆÓ.
✓ ºÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ (Î·ÚÙÔÂÈÎfiÏÏËÛË, ¯·ÚÙÔÎÔÙÈÎ‹)
✓ EÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎfi ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi ÌÔ˘ÛÂ›Ô.

µ. T· ˙Ò· ÛÙË Ï·˚Î‹ Ù¤¯ÓË Î·È ·Ú¿‰ÔÛË
✓ ™˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ï·˚Î‹˜ Ù¤¯ÓË˜ ÌÂ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ.
✓ ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Ô˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Ï·˚Î¿ ÂÎı¤Ì·Ù·.
✓ ¢ÈËÁÔ‡ÓÙ·È ÙËÓ «ÈÛÙÔÚ›·» ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ï·˚Î‹˜ Ù¤¯ÓË˜ Ô˘ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜

ÌÂ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ.
✓ EÚÂ˘ÓÔ‡Ó, Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó Î·È ·›˙Ô˘Ó Ï·˚Î¿ ·È¯Ó›‰È· ÌÂ ı¤Ì· Ù· ˙Ò· (ÌÈÎÚÔ› ‰ËÌÔÛÈÔ-

ÁÚ¿ÊÔÈ).
✓ ™˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó ·ÚÔÈÌ›Â˜, ÁÏˆÛÛÔ‰¤ÙÂ˜ Î·È ·ÈÓ›ÁÌ·Ù·.
✓ °ÓˆÚ›˙Ô˘Ó ¤ıÈÌ· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó, ¯ÂÏÈ-

‰ÔÓ›ÛÌ·Ù·, Ì·ÁÈ¿ÙÈÎÔ ÛÙÂÊ¿ÓÈ.
✓ ZˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿ ÛÂ ·ÁÁÂ›·. ∫ÂÓÙÔ‡Ó, ˘Ê·›ÓÔ˘Ó, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÌÈÎÚ¿ ˙Ò· Î·È

Ê˘Ù¿ ·fi ËÏfi.
✓ EÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Ï·ÔÁÚ·ÊÈÎfi  ÌÔ˘ÛÂ›Ô, ·ÁÁÂÈÔÏ·ÛÙÂ›Ô … Î.·.

°. T· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ Ì¤Û· ·fi ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹
✓ AÎÔ‡Ó ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ˙Ò· Î·È Ê˘Ù¿.

TA•H Aã



✓ TÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó ·È‰ÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÌÂ ı¤Ì· Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿.
✓ K·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ·˘ÙÔÛ¯¤‰È· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Ô˘ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜ ˙ÒˆÓ (§·Ï›ÙÛ·).
✓ ¶·ÚÔÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ‹¯Ô˘˜ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÌÂ ‹¯Ô˘˜ ˙ÒˆÓ.
✓ ¶·›˙Ô˘Ó Ë¯Ô˚ÛÙÔÚ›Â˜.
✓ AÎÔ‡Ó ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ˙Ò· .¯. Ô ¶¤ÙÚÔ˜ Î·È Ô

§‡ÎÔ˜ (ËÁ¤˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡).

¢. T· ˙Ò· Î·È Ù· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù·
✓ ™˘ÏÏ¤ÁÔ˘Ó Î¿ÚÙÂ˜ ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˙Ò· ‹ Ê˘Ù¿. 
✓ AÓ·˙ËÙÔ‡Ó Î·È Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó Ù· ˙Ò· ÙˆÓ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ (˙Ò· ÙË˜ ÍËÚ¿˜, ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜,

ÙÔ˘ ·¤Ú·).
✓ OÓÔÌ¿˙Ô˘Ó ·Ú¯·›· Î·È Û‡Á¯ÚÔÓ· ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· Î·È Ù· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÌÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ˙ÒˆÓ ‹

fiÏÂˆÓ.
✓ ZˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÌÂ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˙ÒˆÓ Î·È Ê˘ÙÒÓ.
✓ K¿ÓÔ˘Ó Û˘ÏÏÔÁ‹ ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ.

∂. T· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿ ÛÙË ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›· 
✓ ¢È·‚¿˙Ô˘Ó ·Ú·Ì‡ıÈ·, Ì‡ıÔ˘˜, ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÌÂ ı¤Ì· Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿.
✓ ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÓfiÌ·Ù· ËÚÒˆÓ ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›· Ô˘ ‹Ù·Ó ˙Ò· ‹ Ê˘Ù¿.
✓ ¢Ú·Ì·ÙÔÔÈÔ‡Ó ·Ú·Ì‡ıÈ· ÌÂ ı¤Ì· Ù· Ê˘Ù¿ Î·È Ù· ˙Ò·.
✓ ªÂÚ‰Â‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜ ÙˆÓ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÌÂ ı¤Ì·

Ù· ˙Ò· Î·È Ù· Ê˘Ù¿.
✓ ∞Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÔÓfiÌ·Ù· Ê˘ÙÒÓ Î·È Ù· Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÔÓfiÌ·Ù· ·ÓıÚÒˆÓ.

¢ ÛÙ¿‰ÈÔ: ·ÍÈÔÏfiÁËÛË - ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÚÁÔ˘ 
√ÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜: Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¤˜ (Î¿ÚÙÂ˜, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ËÏfi˜), Û˘ÏÏÔÁ¤˜, ıÂ·ÙÚÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·, ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ·È¯Ó›‰È·. 

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∂ÓfiÙËÙ· 3: ∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔ˘ 
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. Û‡ÛÙËÌ· (Ù·ÍÈÓfiÌËÛË)

2. ÔÌÔÈfiÙËÙ· - ‰È·ÊÔÚ¿
3. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
4. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜:
✓ N· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó·

·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.
✓ N· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿, ˘ÁÚ¿ Î·È ·¤ÚÈ·.

∏ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÂÈÏ¤¯ÙËÎÂ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ‰‡Ô ÎÂÊ¿Ï·È·, Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î¿ Â›Â‰· Î·Ù·ÓfiËÛË˜. ™ÙÔ ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô (∫ÂÊ.1) ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÙÛ¿ÓÙ·˜ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜. ∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·Ù¿Ù·ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ
ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜ (Í‡ÏÈÓ·, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ Î.Ï.), ÂÓÒ Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ÙÔ ÓÂÚfi Î·È
Ô ·¤Ú·˜. ™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Â›Â‰Ô (∫ÂÊ.2) ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿,
˘ÁÚ¿ Î·È ·¤ÚÈ·. ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Â›Ó·È ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È Ô fiÁÎÔ˜:
Ù· ÛÙÂÚÂ¿ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì· Î·È fiÁÎÔ, Ù· ˘ÁÚ¿ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi fiÁÎÔ ·ÏÏ¿ ·›ÚÓÔ˘Ó ÙÔ Û¯‹Ì·
ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È, ÂÓÒ Ù· ·¤ÚÈ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì· Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi fiÁÎÔ.
™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï¤ÍË ·¤ÚÈÔ, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÙË
Ï¤ÍË ·¤Ú·˜. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ¶fiÛ· Â›‰Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ¤¯ˆ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÙÛ¿ÓÙ· fiˆ˜ Î·È ·˘Ù¿

Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. 
➤ N· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÙÛ¿ÓÙ·˜ Î·Ù·Ú¯‹Ó Î·È ÙË˜ Û¯Ô-

ÏÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜, ÌÂ Ô‰ËÁfi ÙË ÊÚ¿ÛË «Â›Ó·È
ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi…..».

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹  
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÛ¿ÓÙ· ÂÈÏ¤¯ÙËÎÂ ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔ-
Ú›Â˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÈ‰¤¯ÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿ÏÏË-
Ï·, ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÂÌ›ÙÂÈ ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ Ì·ıËÙ‹, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
fiÙÈ Â›Ó·È ·ÙÔÌÈÎ‹, ·ÔÙÂÏÂ› «ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ ÙÔ˘˜», ¿Ú· ı· Â›¯Â ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ·Û¯ÔÏË-
ıÔ‡Ó Ì·˙› ÙË˜. √È Ì·ıËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ›Ó·Î· ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ˆ˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÊÚ¿ÛË˜ Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ/· ·fi………[ÙÂÚ¿‰ÈÔ/‚È‚Ï›Ô-¯·ÚÙ›,
ÁÔÌÔÏ¿ÛÙÈ¯·-Î·Ô˘ÙÛÔ‡Î, Í‡ÛÙÚ·/Û˘Ó‰ÂÙ‹Ú·˜-Ì¤Ù·ÏÏÔ, Î·ÛÂÙ›Ó·-‡Ê·ÛÌ·, ÌÔÏ‡‚È-Í‡ÏÔ (ÂÛˆÙÂ-
ÚÈÎfi ÁÚ·Ê›ÙË˜), Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˜-Ï·ÛÙÈÎfi, ÌÔ˘Î¿ÏÈ-Ï·ÛÙÈÎfi-ÓÂÚfi]. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ
˘ÏÈÎfi ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÙÛ¿ÓÙ·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹/ÙÚÈ·, ÚÔÙÂ›-
ÓÂÙ·È Ó· ·Ó·ÎÔÈÓˆıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ô˘ Î·Ù¤¯Ô˘Ó Ù·
·È‰È¿, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË. 
∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ·fi Í‡ÏÔ Î·È ·fi
Ì¤Ù·ÏÏÔ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË (ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·-ÙÛ¿ÓÙ· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·-Ù¿ÍË). ∏ Î·ÙË-
ÁÔÚ›· «·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ·fi ‡Ê·ÛÌ·» ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔ˘ÚÙ›Ó· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ· ÚÔ‡¯· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ, ˆ˜ ÌÂÚÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ∆¤ÏÔ˜, ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Î¿ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ fiˆ˜ ÙÔ Á˘·Ï› Î·È fiÔÈ· ¿ÏÏË ÎÚ›ÓÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ··Ú·›ÙËÙË. ∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÎÏÂ›ÓÂÈ ÌÂ
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¤Ó· ÂÚÒÙËÌ· - ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔÓ ·¤Ú·, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ‰ÂÓ
·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·¤Ú· ˆ˜ ˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·. ŸÏË Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¤¯ÚÈ Â‰Ò ‚·Û›˙ÂÙ·È Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ÙË
‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· «ÔÌÔÈfiÙËÙ·-‰È·ÊÔÚ¿».
∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Â‰Ò ÌÂ ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÚÔ-
Î·ÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË ÛÙÔÓ ·Ô‡ ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ÛÂ ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜
ÂÔ¯¤˜.
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: ¶fiÛ· Â›‰Ë ˘ÏÈÎÒÓ ¤¯ˆ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÌÔ˘;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÛÙÂÚÂ¿, ˘ÁÚ¿ Î·È ·¤ÚÈ· ÌÂ ÎÚÈ-

Ù‹ÚÈ· ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙÔÓ fiÁÎÔ. 

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹  
∂‰Ò ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ÙÚ›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·, ÙÔ ıÚ·Ó›Ô (ˆ˜ ÛÙÂÚÂfi), ÙÔ ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÌÂ ÙÔ
ÓÂÚfi (ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÓÂÚfi ˆ˜ ˘ÁÚfi ÛÒÌ·) Î·È Ô ·¤Ú·˜ ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ (ˆ˜ ·¤ÚÈÔ). ªÂ ˘Ô‚ÔËıË-
ÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÂÚÂÒÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi
Û¯‹Ì· Î·È fiÁÎÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ˘ÁÚ¿ (Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚfi fiÁÎÔ ·ÏÏ¿ ·›ÚÓÔ˘Ó ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘
‰Ô¯Â›Ô˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È) Î·È ÌÂ Ù· ·¤ÚÈ·, Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì· Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚfi fiÁÎÔ
·ÏÏ¿ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¯ÒÚÔ.  
∆ËÓ ›‰È· ÓÔËÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÌÔÚÂ› Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ Ë ‰·ÛÎ¿Ï· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ı· ÎÚ›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿, ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÂ ·È-
ÁÓÈÒ‰Ë ÌÔÚÊ‹, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÛÙÂ-
ÚÂ¿, ˘ÁÚ¿ Î·È ·¤ÚÈ·.
™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ  Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÌÂ Ô‰ËÁfi ÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙˆÓ ·ÂÚ›ˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙÔÓ fiÁÎÔ.

™À∑∏∆∞ª∂ ∫∞π ∑ø°ƒ∞ºπ∑√Àª∂: 
ø˜ Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÙË ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ·-Ù¿ÍË ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÛÔ‡-
ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÏÈÎÒÓ. ∞Ó¿ÏÔÁ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Ë ÎÔ˘-
˙›Ó·, ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÙÔ˘˜, Î.Ô.Î. ªÂ ÌÈ· ÚfiÎÏËÛË-ÛÙfi¯Ô ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·ÁÔ-
Ú¿˜ ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÛÂ ÛÙÂ-
ÚÂ¿-˘ÁÚ¿-·¤ÚÈ·.  

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË˜ (¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜
Î·È ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿). ∆· ·È‰È¿, Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜, ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È
ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË, ÛÙËÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË Î·È ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÓfi˜ ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. ¶.¯. ÛÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÙÚ·¤˙È ÒÛÙÂ Ó· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙÚ·Â˙ÔÌ¿ÓÙÈÏÔ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜, ÏˆÚ›‰Â˜ ·fi ¯·ÚÙ› ÁÎÔÊÚ¤ Î·È fiÙÈ ¿ÏÏÔ ÂÎÂ›-
Ó· ÂÈÓÔ‹ÛÔ˘Ó. I‰È·›ÙÂÚË ·Í›· ¤¯ÂÈ Ë ÓÔËÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÛÂ ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ë ÂÍÂ‡-
ÚÂÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ Ï‡ÛÂˆÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Î·È ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Ë ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ·
ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË. 
2. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔ Â‰›Ô. ∆· ·È‰È¿ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÛÙËÓ
·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ Î·È Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ›Ó·Î·.

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™
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∂ÓfiÙËÙ· 4: ∏ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

2. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹

™ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜:
✓ N· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹.
✓ N· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ·ÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈ-

Î‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.
✓ N· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤Ú-

ÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡.

H ÂÓfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô ÎÂÊ¿Ï·È·. ™ÙÔ ÚÒÙÔ ‰›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ Ï¿ÌÂ˜ Ô˘ ÊˆÙ›˙Ô˘Ó
Ù· ‰ˆÌ¿ÙÈ· ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ‹ ÙÈ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ Ù· ·È‰È¿ Ù· ·Ó·-
·ÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ÙÔ˘˜. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë Ï¿Ì· Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎÔ‡ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. ™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÈ·Î¤˜
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·È ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Û›ÙÈ
‹ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÈÔ ·Î›Ó‰˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙÚfi-
Ô˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∏ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹.
➤ N· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤Ú-

ÁÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹  
1Ô Â›Â‰Ô: ∏ Ï¿Ì·, ˆ˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ‹ ÙË˜ Û¯Ô-
ÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ì¤Û· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘
ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜.
2Ô Â›Â‰Ô: √È ÔÈÎÈ·Î¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜, ˆ˜ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡, ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ
Î·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ì¤Û· ·fi Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÛÙË ˙ˆ‹ Ù‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. 
∆¤ÏÔ˜, ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙËÓ Ú›˙·, Ô˘ Â›Ó·È Ô Ê·ÓÂÚfi˜ ÙÚÔÊÔ‰fiÙË˜ ÙˆÓ ÔÈÎÈ·ÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÌÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, Á›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. (¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È «ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ›Ûˆ ·fi ÙËÓ
Ú›˙·» ‹ «·fi Ô‡/Ò˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜»). 
™ÙÔ ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô Á›ÓÂÙ·È ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÂÊÂ˘Ú¤ÙË ÙË˜ Ï¿Ì·˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› ÌÂ
ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Ë ÔÌÔÈfiÙËÙ· Î·È Ë ‰È·-
ÊÔÚ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Ï¿Ì·˜, fiÔ˘ ÙÔ ·È‰› ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ Î·È ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘
Ï¿Ì·. H ÂÚÒÙËÛË ¶Ò˜ ‰È¿‚·˙·Ó Ù· ·È‰È¿ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó Ï¿ÌÂ˜ ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÔ‡. 
™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· ÙÔ‡
ÛÈÙÈÔ‡ Î·È ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Ô ÊÔ‡ÚÓÔ˜ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› Ì¤Û· ·fi
ÙËÓ ÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÂ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ∞ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ Â˘ÎÔÏ›· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ·˘Ù‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜
ÔÈÎÈ·Î¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜. 

TA•H Aã



✓ ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔˆıÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡
Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «∆È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ó¿„ÂÈ ÌÈ· Ï¿Ì·;» Î·È ÂÓÒÓÔ˘-
ÌÂ ÌÂ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜. 

✓ ∏ ÚfiÛÎÏËÛË ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ˘ ÛÙËÓ Ù¿ÍË (Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·) ‰›ÓÂÈ
ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Ï¿‚Ô˘Ó
¤ÁÎ˘ÚË Î·È ˘Â‡ı˘ÓË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÙËÓ
·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ Î.Ï.

✓ ªÂ ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «∆È ˘¿Ú¯ÂÈ ›Ûˆ ·fi ÙËÓ Ú›˙·;» Î·È ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ˘Ô‚Ô‹ıËÛË˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·fi ÙÔ
ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

√È ‰‡Ô ·Ú··Óˆ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·È ÛÙÔ 10% ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ‡
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ÛÙ· Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜. ªÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ Î·Ù·Ì¤-
ÙÚËÛË ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÌÂ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ›Ó·Î· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÌÂ Û˘˙‹ÙËÛË
ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∆¤ÏÔ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË Ú‡·ÓÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜
(¶ÙÔÏÂÌ·˚‰·, ªÂÁ·ÏfiÔÏË) Î.Ô.Î.   
∏ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙË
˙ˆ‹ Ì·˜. ∆Ô ›‰ÈÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜  Â¤ÎÙ·ÛË˜ «ŒÓ· ¯ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈÎÔ ‚Ú¿‰˘ ¯ˆÚ›˜ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·» Î·È «ŒÓ· Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓfi ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ¯ˆÚ›˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·».

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ·Ï¿ ˘ÏÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Î·È ˘ÏÈÎ¿ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜. √È
Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜. ªÔÚÔ‡Ó Â›-
ÛË˜ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È ˘ÏÈÎ¿ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ (Ê·ÎÔ‡˜-Ì·Ù·Ú›Â˜ Î.Ï.).
2. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙË˜
ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ∂ÈÎÔÓÔÌ‹Ó˘Ì· ÁÈ· Û˘˙‹ÙËÛË
3. ∏ ∆Ú›ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ú·ÎÈÓÂ› Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó ¤Ó· Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ¢EH, Ó· ˙ËÙ‹-
ÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ÂÈÊ˘Ï¿ÛÛÂÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ. 
H ‰Â‡ÙÂÚË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÂÙÚ·‰›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
ÂÓfiÙËÙ·˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ÚÈ˙ÒÓ, Î·Ïˆ‰›ˆÓ Î.Ô.Î. 

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 2: K¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·;

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó ÌÂ ·ÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈ-

Î‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹  
¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ·Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙËÓ
ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·ÏÏ¿ Î·È ÂÊÈÎÙfi Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ ·È‰› ·Ó¿-
‚ÂÈ ÙÔ Êˆ˜ ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÙÔ˘ Ó· Û˘ÏÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Î¿ÔÈÔ ÊÔ˘Á¿ÚÔ ÂÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ Ú˘·›ÓÂÈ ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ (.¯. ÌÈ· fiÏË fiÔ˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ¿ÏÏ· ·È‰È¿). ŸÌˆ˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜, ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÂÍÔÈ-
ÎÔÓfiÌËÛË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÛÂ Â›Â‰Ô ıÂˆÚËÙÈÎfi ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ Ú·ÎÙÈÎfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. AÓ ‰Â ˙Ô˘Ó ÛÂ fiÏÂÈ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· fiˆ˜
Ë ¶ÙÔÏÂÌ·˝‰· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÌ·Ù· ·fi ÙË Ú‡·ÓÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î¿ÔÈ· ÂÚÁÔ-
ÛÙ¿ÛÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜, ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. øÛÙfiÛÔ, ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› ‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Û˘˙‹ÙËÛË. ∂ÎÂ›ÓÔ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È-

ME§ETH ¶EPIBA§§ONTO™

108



109

‰ÈÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ Ë Û·Ù¿ÏË ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÔÏÏ¿ ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ’
·˘Ù‹Ó. MÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÙÂ Ê¤ÚÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î¿ÔÈÔ˘˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡˜ ¢EH ı· ‹Ù·Ó ˆÊ¤ÏÈ-
ÌË. ∆¤ÏÔ˜, ·Ó Î¿ÔÈ· ·È‰È¿ ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜,
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ô˘Ó fiÙÈ Èı·ÓfiÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ Ô˘, Î·È ÎÔÛÙ›˙ÂÈ, Î·È Ú˘·›ÓÂÈ, Î¿ÔÙÂ ı·
ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Î.Ô.Î. ∂‰Ò Î¿ıÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·ÓÂÒÛÈÌÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· fiˆ˜ Ë ËÏÈ·Î‹, Ë ·ÈÔ-
ÏÈÎ‹ Î.¿. ı· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ï‹ ˆ˜ ·È¯Ó›‰È ÂÈ¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ.     
∫·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Ì·˜, Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿, ˆ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜, ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌ›· ÛÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
¯ˆÚ›˜ Ó· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ¿ÓÙ· ÙÔ „˘ÁÂ›Ô ‹ Ó· Û‚‹ÓÔ˘Ó Ù· ÊÒÙ· ÙÔ˘ ‰ˆÌ·-
Ù›Ô˘ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ·fi ·˘Ùfi. ŸÌˆ˜, ·Ó Ù· ÂÌ„˘¯ÒÛÂÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ·, Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· ·Ê›Û·.
™’ ·˘Ùfi ˘Ô‚ÔËı¿ÂÈ Î·È Ë ÂÚÒÙËÛË Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¿ÌÂ˜ ¯·ÌËÏ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô
·˘Ùfi ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÂ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÒÏËÛË˜ ËÏÂÎÙÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ
·ÚÎÂÙ¿ ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ˆ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ. (∫·È Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› ÌÂ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ
ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. 

™À∑∏∆∞ª∂ ∫∞π ∑ø°ƒ∞ºπ∑√Àª∂: 
∆¤ÏÔ˜, Ë Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ÛÙÔ «Û˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ» ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË fiÛˆÓ ¤ÁÈÓ·Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÂÓfi˜
Û¯Â‰›Ô˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ˘ÏÔÔÈ‹-
ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È. 
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∂ÓfiÙËÙ· 5: ∆Ô Ù·Í›‰È ÙÔ˘ ‹¯Ô˘
¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜: 1. ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

2. ÌÂÙ·‚ÔÏ‹

∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ 1: ∆Ô Ù·Í›‰È ÙÔ˘ ‹¯Ô˘

¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ: √È Ì·ıËÙ¤˜:
➤ N· ·ÎÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‹¯Ô˘˜.
➤ N· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È.
➤ N· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ¤Ó·˜ ‹¯Ô˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ·fi ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘.

µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹  
∆Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÌÈ· Ë¯ÔÈÛÙÔÚ›· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÈÎÔÓfiÏÂÍÔ˘. ∏ Ë¯ÔÈÛÙÔÚ›· ÚÔÛ·ıÂ› Ó·
·Ô‰ÒÛÂÈ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÂÓÒ ˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ıfiÚ˘‚ÔÈ,
Î·È Ó· ÙÔ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ fiÙÈ Ô ‹¯Ô˜ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙ· ·˘ÙÈ¿ ÙÔ˘ Ì¤Û· ·fi ÛÙÂÚÂ¿ (‰¤ÓÙÚÔ),
˘ÁÚ¿ (ÏÈÌÓÔ‡Ï·) ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ·¤Ú·. 
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù· ·È‰È¿ ·›˙Ô˘Ó Ë¯Ô·È¯Ó›‰È· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Ù· Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓÔ‡Ó, ·ÊÔ˘ÁÎÚ¿˙ÔÓÙ·È
‹¯Ô˘˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó „Èı‡ÚÔ˘˜, ‹¯Ô˘˜ Î·È ıÔÚ‡‚Ô˘˜ ÌÂ ÙË ÊˆÓ‹ Î·È ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜, ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È
‹¯Ô˘˜ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘˜ Ó· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜. E›Ó·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi
ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó Ò˜ ‰È·‰›‰ÂÙ·È Ô ‹¯Ô˜ Ì¤Û· ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜. 
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‡„Ô˜ Î·È ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ
ÙË ÊˆÓ‹ ÙÔ˘˜, ÌÈÌÔ‡ÌÂÓÔÈ ÌÈ· ˘„›ÊˆÓÔ Î·È ¤Ó· ‚·Ú‡ÙÔÓÔ. MÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ù·
·È‰È¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ó· ·›ÍÔ˘Ó ·Ï¿ ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È.

™À∑∏∆∞ª∂ ∫∞π ∑ø°ƒ∞ºπ∑√Àª∂
∂‰Ò ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÌÈ· ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈˆÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÔÏ‡ ÊÈÏÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÂ›· ÛÙ·
·È‰È¿. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ÌÂÏÔÔ›ËÛË ·fi Ù· ·È‰È¿ ÂÓfi˜ ÂÈÎ·ÛÙÈÎÔ‡
›Ó·Î· ÙÔ˘ MÈÚfi. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ˘Ô‚ÔËıËÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË ÌÔÓÙ¤ÚÓˆÓ Î·È ÎÏ·ÛÈÎÒÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ
·ÔÛ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

∆ÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
1. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ·Ï¿ ˘ÏÈÎ¿. ∂›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ïfi Ù· ·È‰È¿ Ó·
ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ·Ï¿ ·˘ÙÔÛ¯¤‰È· ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ‹¯Ô˘˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó
¯ˆÓÈ¿, ÊÔ˘Á¿Ú·, Î·ÛÙ·ÓÈ¤ÙÂ˜ ÌÂ Î·¿ÎÈ· ·fi Ì‡ÚÂ˜ Î·È Ï·ÛÙÈ¯¿ÎÈ·, Ì·Ú¿ÎÂ˜ ÌÂ ÌÔ˘Î¿ÏÈ·
ÁÂÌÈÛÌ¤Ó· ÌÂ fiÛÚÈ·, ›Â˜ ÌÂ Î·Ï·Ì¿ÎÈ·, Û·ÓÙÔ‡ÚÈ ÌÂ Î·ÚÊÈ¿ Î·È Û˘ÚÌ·Ù¿ÎÈ· ÛÂ ÌÈ· Í‡ÏÈÓË
‚¿ÛË  Î.Ô.Î. H ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› Î·È ÌÂ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¶·È-
‰ÈÎ‹˜ ∆¤¯ÓË˜ ÛÙËÓ ¶Ï¿Î· ‹ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙÔÈÎfi §·ÔÁÚ·ÊÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô, ªÔ˘ÛÈÎfi £¤·ÙÚÔ ‹
ø‰Â›Ô.
2. ªÔ˘ÛÈÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (ÌÔ˘ÛÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·) ÌÂ ·ÎÚfi·ÛË ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. T· ÌÔ˘-
ÛÈÎ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Â›Ó·È: 1) TÔ ¤Ù·ÁÌ· ÙË˜ ¯Ú˘ÛfiÌ˘Á·˜ ÙÔ˘ Korsakov, 2) O ¯ÔÚfi˜ ÙˆÓ ÌÈ˙ÂÏÈÒÓ ·fi
ÙË §ÈÏÈÔ‡ÔÏË
3. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ ÌÂ ·Ï¿ ˘ÏÈÎ¿
4. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ (·Ó¿‰ÂÈÍË È‰ÂÒÓ Ì¤Ûˆ Úfi‚ÏÂ„Ë˜-Â›-
Ú·Ì·-Û˘˙‹ÙËÛË /·Ó·ıÂÒÚËÛË È‰ÂÒÓ-Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·), Ô˘ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÂÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙÔ˘
‹¯Ô˘ ÛÙ· ˘ÁÚ¿.
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Με απόφαση της Ελληνικής Κυβέρνησης τα διδακτικά βιβλία του ∆ηµοτικού,

του Γυµνασίου και του Λυκείου τυπώνονται από τον Οργανισµό Εκδόσεως

∆ιδακτικών Βιβλίων και διανέµονται δωρεάν στα ∆ηµόσια Σχολεία. Τα βιβλία

µπορεί να διατίθενται προς πώληση, όταν φέρουν βιβλιόσηµο προς απόδει-

ξη της γνησιότητάς τους. Κάθε αντίτυπο που διατίθεται προς πώληση και δε

φέρει βιβλιόσηµο, θεωρείται κλεψίτυπο και ο παραβάτης διώκεται σύµφωνα

µε τις διατάξεις του άρθρου 7, του Νόµου 1129 της 15/21 Μαρτίου 1946

(ΦEK 1946, 108, A΄).

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή οποιουδήποτε τµήµατος αυτού του βιβλίου, που καλύπτεται από
δικαιώµατα (copyright), ή η χρήση του σε οποιαδήποτε µορφή, χωρίς τη γραπτή άδεια του Παιδα-
γωγικού Ινστιτούτου.
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