
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μαζεκαηηθά Γ΄ Γεκνηηθνύ 
 

Μαζεκαηηθά ηεο Φύζεο θαη ηεο Εσήο 
 

Σεηξάδην Δξγαζηώλ 
 

δ΄ ηεύρνο 
 

 
 
 
 
 



 

Γ΄ Κ.Π.΢. / ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ / Δλέξγεηα 2.2.1 / Καηεγνξία 
Πξάμεσλ 2.2.1.α: «Αλακόξθσζε ησλ πξνγξακκάησλ 
ζπνπδώλ θαη ζπγγξαθή λέσλ εθπαηδεπηηθώλ παθέησλ» 
 

ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ ΗΝ΢ΣΗΣΟΤΣΟ 

Κηράιεο Αγ. Παπαδόπνπινο 
Οκόηηκνο Καζεγεηήο ηνπ Α.Π.Θ Ππόεδπορ ηος 
Παιδαγυγ. Ινζηιηούηος 
 
Πξάμε µε ηίηιν: «΢πγγξαθή λέσλ βηβιίσλ θαη 
παξαγσγή ππνζηεξηθηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ µε 
βάζε ην ΓΔΠΠ΢ θαη ηα ΑΠ΢ γηα ην Γεµνηηθό θαη ην 
Nεπηαγσγείν» 

 
Δπηζηεµνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 

Γεώξγηνο Τύπαο 
Mόνιµορ Πάπεδπορ ηος Παιδ. Ινζηιηούηος. 

 

Αλαπιεξσηήο Δπηζηεµ. Τπεύζ. Έξγνπ 

Γεώξγηνο Οηθνλόµνπ 
Mόνιµορ Πάπεδπορ ηος Παιδ. Ινζηιηούηος. 

 

Έξγν ζπγρξεµαηνδνηνύµελν 75% από ην Δπξσπατθό 
Κνηλσληθό Σακείν θαη 25% από εζληθνύο πόξνπο. 

 

 



Μαζεκαηηθά Γ΄ Γεκνηηθνύ 

Μαζεκαηηθά ηεο Φύζεο θαη ηεο Εσήο 

Σεηξάδην Δξγαζηώλ 

δ΄ ηεύρνο 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

Υαξάιακπνο Λεκνλίδεο    Δπηέξπε Θενδώξνπ 
Κσλζηαληίλνο Νηθνιαλησλάθεο  

Ησάλλεο Παλαγάθνο    Αδακαληία ΢παλαθά  

ΑΝΑΓΟΥΟ΢ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ΢: ΔΛΛΖΝΗΚΑ ΓΡΑΜΜΑΣΑ Α.Δ. 



 

΢ΤΓΓΡΑΦΔΗ΢ 

Φαξάιακπνο Ιεκνλίδεο,  
Καθηγηηήρ ηος Πανεπιζηημίος Δςηικήρ Μακεδονίαρ 

Δπηέξπε Θενδώξνπ, Εκπαιδεςηικόρ 
Θσλζηαληίλνο Ληθνιαλησλάθεο,  

Λέκηοπαρ ηος Πανεπιζηημίος Δςηικήρ Μακεδονίαρ 

Ησάλλεο Παλαγάθνο, Σσολικόρ Σύμβοςλορ 
Αδακαληία Σπαλαθά, Εκπαιδεςηικόρ 
 

ΚΡΗΣΔ΢ - ΑΞΗΟΛΟΓΖΣΔ΢ 

Δπγέληνο Απγεξηλόο, Καθηγηηήρ ηος Πανεπιζη. Αιγαίος  
Βαξβάξα Γεσξγηάδνπ Θακπνπξίδε, Σσολική Σύμβοςλορ  
Πέηξνο Φαβηάξεο, Εκπαιδεςηικόρ 
 

ΔΗΚΟΝΟΓΡΑΦΖ΢Ζ 

Θσλζηαληίλνο Αξώλεο, Σκιηζογπάθορ – Εικονογπάθορ 
 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΗΜΔΛΔΗΑ 

Αιέμαλδξνο Ληθνιαΐδεο, Φιλόλογορ 
 

ΤΠΔΤΘΤΝΟ΢ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ΢ ΚΑΣΑ ΣΖ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ 
ΚΑΗ ΤΠΔΤΘΤΝΟ΢ ΣΟΤ ΤΠΟΔΡΓΟΤ 

Γεώξγηνο Τύπαο,  
Μόνιμορ Πάπεδπορ ηος Παιδαγυγικού Ινζηιηούηος 

 

ΔΞΧΦΤΛΛΟ 

Όππ Ενύλε, Εικαζηικόρ Καλλιηέσνηρ 
 

ΠΡΟΔΚΣΤΠΧΣΗΚΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ 
ACCESS Γξαθηθέο Σέρλεο Α.Δ. 
 

΢ηε ζπγγξαθή ηνπ πξώηνπ κέξνπο (1/3) έιαβε κέξνο θαη 

ν Ησάλλεο Θσίδεο, Λέκηοπαρ ηος Πανεπιζηημίος 
Δςηικήρ Μακεδονίαρ 

 

ΠΡΟ΢ΑΡΜΟΓΖ ΣΟΤ ΒΗΒΛΗΟΤ  
ΓΗΑ ΜΑΘΖΣΔ΢ ΜΔ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΟΡΑ΢Ζ΢ 

Ομάδα Δργαζίας Υποσργείο Παιδείας, Για Βίοσ 
Μάθηζης και Θρηζκεσμάηων 



 

Γνκή ηνπ βηβιίνπ 

Χπυμαηικά ζύμβολα 

Κάζε θεθάιαην, αλάινγα κε ηε ζεκαηηθή πεξηνρή ζηελ 
νπνία αλαθέξεηαη, έρεη έλα ρξώκα. Οη πεξηνρέο είλαη: 
 

αξηζκνί 

πξάμεηο 

γεσκεηξία 

κεηξήζεηο 

πξνβιήκαηα 

Δπαλάιεςε 
 

Εικονίδια (ζύμβολα κλειδιά) 

΢ηελ πάλσ αξηζηεξή γσλία θάζε δξαζηεξηόηεηαο 
ππάξρεη έλα από ηα παξαθάησ ζύκβνια: 
 

Ο Πςθαγόπαρ πος ζκέθηεηαι – Σύμβολο ζκέτηρ: 
Δκθαλίδεηαη ζε δξαζηεξηόηεηεο λνεξώλ 
ππνινγηζκώλ. 

 

Η μέλιζζα - Σύμβολο επγαηικόηηηαρ: Δκθαλίδεηαη 
ζε δξαζηεξηόηεηεο εθαξκνγήο θαη εκπέδσζεο. 

 

Ο ζκύλορ ισνηλάηηρ - Σύμβολο ανακάλςτηρ: 
Δκθαλίδεηαη ζηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ εηζάγνπλ 
ηνπο καζεηέο ζηε λέα γλώζε. 

 
Ο ελέθανηαρ - Σύμβολο μνήμηρ: Δκθαλίδεηαη ζηηο 
δξαζηεξηόηεηεο επαλάιεςεο. 

 
Ομάδα μαθηηών - Σύμβολο ομαδικόηηηαρ: 
Δκθαλίδεηαη ζε δξαζηεξηόηεηεο πνπ 
κπνξνύλ λα γίλνπλ ζε νκάδεο. 
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΢ύκβνιν – θιεηδί γηα ην είδνο ηεο εξγαζίαο  
πνπ αθνινπζεί 
 

Αξηζκόο θεθαιαίνπ π.ρ.   49. 
  
Σίηινο θεθαιαίνπ π.ρ.  

Μέηξεζε ηνπ ρξόλνπ  
 

Αξηζκόο δξαζηεξηόηεηαο π.ρ. 
 
 
΢εκείσζε γηα ην δάζθαιν ζηνπο λνεξνύο 
ππνινγηζκνύο π.ρ. 
 

1. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε ππόινηπν όπσο:  
17 : 3,   54 : 10,   26 : 5 θηι. 

 
 
Αξηζκόο ζειίδαο  
 
 

1 

6 / 4-5 



 

Οη ήξσεο ηνπ βηβιίνπ 
 

Πςθαγόπαρ ο Σάμιορ (πεπίπος 600 π.σ.) 
 

Ο Ππζαγόξαο ήηαλ έλαο ζπνπδαίνο 
καζεκαηηθόο ηεο αξραηόηεηαο πνπ 
γελλήζεθε ζηε ΢άκν. Ίδξπζε κηα ζρνιή,  

ηνπο Ππζαγόξεηνπο, νη νπνίνη κειεηνύζαλ ηελ 
θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά θαη ηηο επηζηήκεο. Δίρε 
δάζθαινπο κεγάινπο ζνθνύο ηεο αξραηόηεηαο θαη 
ηαμίδεςε ζηελ Αζία θαη ηελ Αίγππην όπνπ κειέηεζε ηελ 
αηγππηηαθή θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά, ηελ αζηξνλνκία 
θαη ηελ ηαηξηθή. 
Ο Ππζαγόξαο έκεηλε γλσζηόο σο ν άλζξσπνο πνπ 
έβιεπε παληνύ αξηζκνύο. 
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Η Κοπίνα 

Ο Πςθαγόπαρ 



Υπαηία η Αλεξανδπινή (370 - 415 μ.σ.) 
 
Ζ Τπαηία ήηαλ ε πξώηε γπλαίθα 
καζεκαηηθόο ζηελ Ηζηνξία θαη γελλήζεθε 
ζηελ Αιεμάλδξεηα. Ήηαλ θόξε ηνπ 
θηιόζνθνπ Θέσλα, δηεπζπληή ηνπ  
Παλεπηζηεκίνπ ηεο Αιεμάλδξεηαο. Γη’ απηό ην ιόγν είρε 
ηελ ηύρε λα απνθηήζεη κηα ζπάληα κόξθσζε ζε κηα 
επνρή πνπ ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία ήηαλ 
πνιύ δηαθνξεηηθή από ό,ηη ζήκεξα. ΢πλέρηζε ηηο 
ζπνπδέο ηεο ζηελ Αζήλα θαη ζηε Ρώκε 
εληππσζηάδνληαο όζνπο ηελ ζπλαλαζηξέθνληαλ κε ην 
πλεύκα, ηε ζεκλόηεηα, ηελ νκνξθηά θαη ηελ επγισηηία 
ηεο. Δπηζηξέθνληαο ζηελ Αιεμάλδξεηα πνιύ ζύληνκα 
αλαδείρζεθε ζε κεγάιε δαζθάια ηεο θηινζνθίαο θαη 
ησλ καζεκαηηθώλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η Χαπά 
Ο Γιώπγορ 

Η Υπαηία 
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 46     Πνιιαπιαζηαζκνί 
 
 

 

Πνιιαπιαζηάδσ δηςήθηνπο  
κε ην 10 θαη ην 100. 

 
    
   
    
 

 
 
 

Oη γέλλεο ησλ δώσλ 

 
Μηα ζθπιίηζα γελλάεη δύν θνξέο ηνλ 
ρξόλν. Κάζε θνξά γελλάεη 6 κηθξά. 
Πόζα ζθπιάθηα γελλνύλ ζπλνιηθά 8 
ζθπιίηζεο; 

 
Μηα θνπλέια γελλάεη 5 θνξέο ηνλ ρξόλν. 
Κάζε θνξά γελλάεη 7 κηθξά. Πόζα 
θνπλειάθηα γελλνύλ ζπλνιηθά 13 
θνπλέιεο; 

 
 
 

1. Πξνηείλνπκε ζηνπο καζεηέο πνιιαπιαζηαζκνύο 
δηςήθησλ αξηζκώλ κε ην 10 θαη ην 100. 

1 

2 
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Δθηειώ ηνπο παξαθάησ πνιιαπιαζηαζκνύο. 
 

 3 4 4 6 6 7 8 6 
    Υ  2 5. Υ  3 2. Υ  5 4. Υ  4 3. 

 
 
 

 
 
 

 

Πνιιαπιαζηάδσ δηςήθηνπο  
κε κνλνςήθηνπο αξηζκνύο. 

 
    
   
    
 

 

Αλαιύσ ηνλ δηςήθην αξηζκό θαη πνιιαπιαζηάδσ 
όπσο ν Ππζαγόξαο. 

 
 

 
 

 
 

 34 Υ 5 = (30 + 4) Υ 5 = (30 Υ 5) + (4 Υ 5) = 
 ……....… + …....….. = …...……   
 24 Υ 6 =  ...............................................................  
 53 Υ 7 =  ...............................................................  

Αλαιύσ ην 34 ζε άζξνηζκα δεθάδσλ 
θαη κνλάδσλ δειαδή 30 + 4. 

Πνιιαπιαζηάδσ ρσξηζηά ηηο δεθάδεο 

θαη ηηο κνλάδεο κε ην 5. 

3 

4 

5 

10 / 10-11 
 



[ 

 
 

Πόζε θνξδέια λα αγνξάζσ; 
 
Ζ Μαξία ρξεηάδεηαη θνξδέια, γηα λα δηαθνζκήζεη γύξσ - 
γύξσ ηα παξαθάησ ζρήκαηα. Γνπιεύσ κε ην 
ζπκκαζεηή κνπ. Κάλσ εθηίκεζε θαη ιύλσ ην πξόβιεκα. 
 
 27 εθαη.   Θα θηάζεη, αλ αγνξάζεη  
 100 εθαηνζηά θνξδέια; 
27 εθαη. 27 εθαη.   Γηθαηνινγώ ηελ  
 απάληεζή κνπ. 
 
 27 εθαη. 
 
 
 56 εθαη.  
 
  Να αγνξάζεη 150 ή 170 ή  
56 εθαη.   56 εθαη.  200 εθαηνζηά θνξδέια; 
   Γηθαηνινγώ ηελ  
  απάληεζή κνπ. 
 
 56 εθαη.  
 
 
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε  πνιιαπιαζηαζκνύο δηςήθηνπ  
κε κνλνςήθην αξηζκό όπσο 15Υ4, 23Υ5, 33Υ6 θηι. 

 

6 
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 47     Γηαηξέζεηο 
 
 

 

Γηαηξώ κε ην 10 θαη ην 100. 

 
    
   
    
 
 

 
 
 

 

΢ε κηα γηνξηή ζπκκεηέρνπλ 48 άηνκα. ΢ε θάζε ηξαπέδη ζα 
θάηζνπλ 6 άηνκα. Πόζα ηξαπέδηα ζα ρξεηαζηνύλ; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε δηαηξέηε ην 10 θαη ην 100  
(π.ρ. 40:10, 230:10, 500:100 θ.ιπ.). 

 

1 

2 
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Δθηειώ ηηο παξαθάησ πξάμεηο θαη ζπκπιεξώλσ  
ην απνηέιεζκα. 

 
 21 : 3 = ……. 12 Υ 2 = ……. 
 
 40 : 4 = ……. 24 : 12 = ……. 
 
 42 : 6 = ……. 15 Υ 3 = ……. 
 
 35 : 5 = ……. 45 : 3 = ……. 
 
 49 : 7 = ……. 700 : 10 = ……. 
 
 
 

Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο. 

 
    
   
    

 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε ππόινηπν  
(π.ρ. 14:3, 43:10, 24:5 θηι.). 

 

3 

4 

13 / 12-13 
 



 
 

  

Υπνινγηζκόο κε αξηζκνκεραλή 
θαη ππνινγηζκόο κε ην κπαιό. 

 
Κάλε ηηο παξαθάησ πξάμεηο καδί κε έλα ζπκκαζεηή ζνπ. 
Ο έλαο λα ππνινγίδεη κε ηελ αξηζκνκεραλή θαη ν άιινο 
κε ην κπαιό, γηα λα δνύκε πνηνο ζα ηειεηώζεη πξώηνο. 

 
 50 : 10 10 Υ 32 10 Υ 68 
 
 460 : 10 700 : 100 900 : 10 
 
 1.230 : 10 3.400 : 100 1.800 : 10 
   
 
 
 

  

Βξίζθσ ην κηθξόηεξν θαη ην κεγαιύηεξν γηλόκελν  
γηα θάζε αξηζκό. 

 

Με γηλόκελα   Με γηλόκελα  Με γηλόκελα  
 ηνπ 3     ηνπ 7    ηνπ 8 
 
6 Υ 3 < 19 < 7 Υ 3 3 Υ 7 < 25 < 4 Υ 7 4 Υ 8 < 35 < 5 Υ 8 
 

…. < 17 < …. …. < 37 < …. …. < 20 < …. 
 
…. < 23 < ….  …. < 59 < ….  …. < 39 < …. 

 
…. < 28 < ….  …. < 20 < ….  …. < 74 < …. 

 
…. < 11 < ….  …. < 45 < ….  …. < 58 < …. 

5 

6 
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 48     Μνηίβα 
 
 

 

Σπκπιεξώλσ ηα κνηίβα. 
 

 

         

 

7  14  21      

 

4801 4800        

 

 
 

 
 

   
   

 

5.000 4.400 3.800        

 
 

               

 
 

11  22  33  44         

 

Α Β Γ  Α Β Γ         

 

1 

  
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Πνην από ηα ηξία πιαθάθηα είλαη ίδην κε απηά πνπ έρεη 
ην πάησκα; Φξσκαηίδσ ην ζσζηό κε ηα ίδηα ρξώκαηα. 

 

 
  Α   

 
 

                                      Β 

 
                                      Γ 

 
 

Σν ζσζηό πιαθάθη είλαη ην  ................................................  

 
 

Φηηάρλσ ην δηθό κνπ κνηίβν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

3 
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 49     Μέηξεζε ηνπ ρξόλνπ  
 

 

 

Δλώλσ κε κηα γξακκή ηα ξνιόγηα κε ηελ ώξα  
πνπ δείρλνπλ. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

8 : 25 

1 

12 

6 

3 9 

1 

4 

7 

10 

11 

81 

2 

5 

20 : 00 

12 

6 

3 9 

1 

4 

7 

10 

11 

8 

2 

5 

12 

6 

3 9 

1 

4 

7 

10 

11 

8 

2 

5 

12 

6 

3 9 

1 

4 

7 

10 

11 

8 

2 

5 

12 

6 

3 9 

1 

4 

7 

10 

11 

8 

2 

5 

6 : 30 15 : 50 
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ΗΑΝΟΤΑΡΗΟ΢ 

Γ Σ Σ Π Π ΢ Κ  
    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

 
Πόζεο Κπξηαθέο έρεη ν Ηαλνπάξηνο  
ζην εκεξνιόγην πνπ βιέπεηο; 
 

Πνηα κέξα είλαη ε Πξσηνρξνληά; 

 
Πνηα κέξα είλαη 30 Ηαλνπαξίνπ; 

 
 

 

Ο γηαηξόο είπε ζηελ θπξία Ληίλα λα παίξλεη ην 
ράπη ηεο θάζε 8 ώξεο. Ζ θπξία Ληίλα πήξε ην πξώην 
ζηηο 8:15 ην πξσί. Βξίζθσ θαη ζπκπιεξώλσ ζηα 
ξνιόγηα πόηε ζα πάξεη ηα επόκελα δύν ράπηα. 

 

 
 

 8 : 15 

 

2 

3 
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      : 

 
 
 
 
 

      : 
 
 
 

 
 
 

 

Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο. 
 
    
   
    
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε ππόινηπν όπσο:  
17:3, 54:10, 26:5 θηι. 

4 

19 / 16-17 
 



 

 

 
 

Γξάθσ κε θιάζκα ηη κέξνο ηνπ ξνινγηνύ θαιύπηεη  
ν δείθηεο, όηαλ θηλείηαη: 

 

 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Από ην 12 ζην 3 Από ην 12 ζην 6 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Από ην 12 ζην 9 Από ην 12 ζην 12 
 

 

5 
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Βξεο ζην θεηηλό εκεξνιόγην ηηο παξαθάησ 
πιεξνθνξίεο: 

 
 
 

Ημερολόγιο 20 ____________  

 
 

 

 
Έρσ γελέζιηα ζηηο  ..............................................................  
 

Ζ γηνξηή κνπ είλαη ζηηο  ......................................................  
 

Σα Υξηζηνύγελλα είλαη ζηηο  ...............................................  
 

Ζ Πξσηνκαγηά πέθηεη εκέξα ……… ..................................  
 

Ζ 25ε Μαξηίνπ πέθηεη εκέξα ……… ..................................  
 

Ζ 28ε Οθησβξίνπ πέθηεη εκέξα…… ..................................  
 

Ση κέξα είλαη ζηηο 19 Απγνύζηνπ; 
 

Δίλαη ………………………………….. ....................................  

5 
6 
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 50     Μέηξεζε ηεο επηθάλεηαο  
 
 

 

Θνίηα ηα παξαθάησ ζρήκαηα. 
Πνηα θαίλνληαη λα είλαη ίζα κεηαμύ ηνπο  

κε ηελ πξώηε καηηά; 

 
 1 2 3 4 
 
 
 
 
Ίζα είλαη: ην ….... κε ην ….... θαη ην ..….. κε ην ….... 
 

Αληίγξαςε ζε έλα ραξηόλη ην πξάζηλν ηεηξάγσλν  
θαη θός’ ην γύξσ γύξσ. ΢ηε ζπλέρεηα κέηξα κε απηό ηα 
ζρήκαηα. Ση παξαηεξείο; 
 
΢ην 1 ρσξάλε ….. ηεηξαγσλάθηα.  
΢ην 2 ρσξάλε ….. ηεηξαγσλάθηα. 
΢ην 3 ρσξάλε ….. ηεηξαγσλάθηα.  
΢ην 4 ρσξάλε ….. ηεηξαγσλάθηα. 
 
θαη θάηη αθόκα 
 

Αληίγξαςε ζε ραξηόλη ηα ζρήκαηα 1, 2, 3 θαη 4. Μπνξείο 
λα θαηαζθεπάζεηο έλα νξζνγώλην, ζπλδπάδνληάο ηα.  
Πόζα ηεηξαγσλάθηα ζα είλαη ε επηθάλεηά ηνπ; 
 
Απάληεζε:   ......................................................................... 
 ..............................................................................................  
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Πόζα πιαθάθηα έρεη ην πάησκα ηεο θνπδίλαο; Μπνξείο 
λα ππνινγίζεηο, ρσξίο λα ζεθώζεηο ην ραιί; 
 ..............................................................................................  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γεο ην πιαθάθη. 
 

 Από πόζεο κηθξέο ςεθίδεο απνηειείηαη;  

 ..............................................................................................  

2 

3 
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 Πόζα πιαθάθηα ρξεηαδόκαζηε, γηα λα θαιύςνπκε απηή 

ηελ επηθάλεηα; 
 ..............................................................................................  

 Πόζεο κηθξέο ςεθίδεο;  

 ..............................................................................................  
 
 
 

 

Πόζα ηεηξαγσλάθηα είλαη ε επηθάλεηα απηνύ  
ηνπ λεζηνύ; 

 
 
 
 
 
 
 
 

Απάληεζε:  ..........................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  

4 
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Ζ θπξία Μαξίλα είρε έλα ζπίηη κε επηθάλεηα 119 η.κ. 
Απνθάζηζε λα θάλεη κηα επέθηαζε, θηίδνληαο έλα 
δσκάηην κε πιάηνο 4 κέηξα θαη κήθνο 3 κέηξα. Πόζα 
ηεηξαγσληθά κέηξα έγηλε ην ζπίηη ηεο κεηά ηελ 
επέθηαζε; 
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 51     Πξνβιήκαηα 
 
 

 

Ο παππνύο ηνπ Μηράιε έρεη 18 θνπλέιηα θαη ζέιεη λα ηα 
κνηξάζεη εμίζνπ ζε 6 θινπβηά. Πόζα θνπλέιηα ζα κπνπλ 
ζην θάζε θινπβί;  
Βξίζθσ θαη δσγξαθίδσ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Απάληεζε: ΢ε θάζε θινπβί ζα βάιεη ……………θνπλέιηα 
 
 

 

Παξαγγειία πίηζαο 
 

΢ε κηα πηηζαξία ηα κεγέζε ηεο πίηζαο είλαη  
κηθξό, κεζαίν θαη κεγάιν. Σα είδε ηεο πίηζαο είλαη: 
ζπέζηαι, καξγαξίηα, κε ζαιαζζηλά θαη κε ηέζζεξα 
ηπξηά. Πόζεο δηαθνξεηηθέο πίηζεο έρεη ε πηηζαξία θαηά 
κέγεζνο θαη θαηά είδνο; Γηθαηνινγώ ηελ απάληεζή κνπ. 
Εσγξαθίδσ. 

1 

2 
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΋ινη απηνί ζέινπλ λα πάξνπλ ηαμί γηα ην αεξνδξόκην. 
Κάζε ηαμί ρσξάεη 3 επηβάηεο. Πόζα ηαμί ζα ρξεηαζηνύλ; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Απάληεζε: Θα ρξεηαζηνύλ …........…ηαμί. 

3 

27 / 20-21 
 



 

 

Φηηάρλσ έλα δηθό κνπ πξόβιεκα κε δηαίξεζε ή 
πνιιαπιαζηαζκό θαη ην δίλσ ζε έλα ζπκκαζεηή κνπ 
λα ην ιύζεη. 
 

…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
………………………………………… 
 

4
4 

28 / 21 
 



 52   
 

 

 
Εσγξαθίδσ ηνπο δείθηεο ησλ ξνινγηώλ  

ζηε ζσζηή ζέζε. 

 
 
 
 

  
 
 
 
 

 Δλληά θαη κηζή Γώδεθα θαη 
 ηέηαξην 

 
  
  

 
 
 
 

 Έμη παξά είθνζη Δθηά αθξηβώο 

1 
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Δθηειώ ηνπο παξαθάησ πνιιαπιαζηαζκνύο. 

 
 4 2 3 7 6 8 7 8 
  Υ     5. Υ  2 4. Υ  4 3. Υ  5 4. 

 
 
 
14 Υ 3 = ……. 26 Υ 10 = ……. 33 Υ 3 = ……. 
30 Υ 5 = ……. 43 Υ 100 = ……. 45 Υ 2 = ……. 

   

 

 
 

Σπκπιεξώλσ ηα κνηίβα. 
 

         

 

4 8 12 16       

 
         

 

400 800 1.200        

 
 
 
 

    

2 

3 
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Γίθαην κνίξαζκα 

 
 

 
 
 
 

 
Μνηξάδσ 24 θαξακέιεο εμίζνπ ζε 4 παηδηά. Πόζεο 
θαξακέιεο ζα πάξεη ην θάζε παηδί; 
 

Απάληεζε: 
Σν θάζε παηδί ζα πάξεη..................................θαξακέιεο. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Μνηξάδσ 18 επξώ εμίζνπ ζε 3 παηδηά. Πόζα επξώ ζα 
πάξεη ην θάζε παηδί; 
 

Απάληεζε: 
Σν θάζε παηδί ζα πάξεη …………… επξώ. 
 

 
 

4 
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 53     Αξηζκνί κέρξη ην 10.000 
 
 

 

Γξάθσ ηνπο αξηζκνύο. 
 
 
   

 
 
 
 
 

 

Σπκπιεξώλσ ηνλ αξηζκό πνπ ιείπεη. 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

Σηνλ αξηζκό  8.888 
 

Σν   8   έρεη αμία 8.000   
  

Σν   8   έρεη αμία ……………..   
 

Σν   8   έρεη αμία ……………..   
 

Σν   8   έρεη αμία ……………..   
 

1. Ο δάζθαινο ππαγνξεύεη πξνθνξηθά αξηζκνύο  
κέρξη ην 10.000 θαη νη καζεηέο ηνπο γξάθνπλ  

κέζα ζηα πιαίζηα. 

7.998 7.999  

 8.001 8.002 

9.998 9.999  

1 

2 
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Βάδσ ηνπο παξαθάησ αξηζκνύο ζηε ζεηξά από 
ην κηθξόηεξν ζην κεγαιύηεξν: 

 
 10.000 5.879 2.894 9.839 
 
 7.820 3.800 9.999 5.001 
 

 

  2.894   < < < < 
 
<   < < < 
 
 

 

Βξίζθσ θαη γξάθσ ηνλ αξηζκό. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

5 

10.000 8.902 

33 / 25 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σρεκαηίδσ ηνλ αξηζκό ζηνλ άβαθα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

10.000 8.902 9.105 
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  54     Δπαλαιεπηηθό κάζεκα ζηε γεσκεηξία 
 
 
 

 
 
 

Γξάθσ ηα γξάκκαηα ζηα ζηεξεά πνπ αληηζηνηρνύλ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              Α, Γ ζθαίξεο 
  

 θύβνη 
 

 θύιηλδξνη 
 

 ζηεξεά νξζνγώληα 

Α 

Ζ 

Δ 

Θ 

Β 

Γ 

Γ 

Ε 

Μ 

Λ 

Κ 

Η 

1 
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Σρεδηάδσ ηα ίδηα ζρήκαηα κε ην ράξαθά κνπ. 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

Φαξάδσ ζύκθσλα κε ηηο παξαθάησ εληνιέο: 
 

1. Υαξάδσ ην επζύγξακκν ηκήκα ΓΓ. 

2. Υαξάδσ ην επζύγξακκν ηκήκα ΔΙ. 
3. ΢εκεηώλσ ην ζεκείν ζην νπνίν ζπλαληώληαη ηα 

επζύγξακκα ηκήκαηα ΓΓ θαη ΔΙ. Ολνκάδσ απηό ην 

ζεκείν Ε. 

4. Υαξάδσ ην επζύγξακκν ηκήκα ΓΔ. 
5. Υαξάδσ θύθιν κε θέληξν ην Γ θαη αθηίλα ΓΔ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γ 
Λ 

Γ

 

Γ  

Δ

 

Γ  

2 

3 
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Αλ ζρεδηάζεηο ηα ζπκκεηξηθά ησλ ζρεκάησλ,  
ζα αλαθαιύςεηο ηελ θξπθή ιέμε. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
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 55     Γηαηξέζεηο (Η) 
 

 

Γηαηξώ κε ην 10 θαη ην 100. 
 
 
   
 
 
 
 

 

 

Θάλσ ηηο παξαθάησ πξάμεηο θαη ζπκπιεξώλσ  
ην απνηέιεζκα. 

 

 45  :  9 = ……. 230 : 23 = ……. 
 
 49  :  7 = …….  36 : 12 = ……. 
 
 54  :  6 = ……. 60 : 15 = ……. 
 
 64  :  8 = ……. 75 : 25 = ……. 
 
 77  : 11 = ……. 80 : 40 = ……. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε δηαηξέηε ην 10 θαη ην 100 
όπσο: 70:10, 420:10, 2.900:100, θηι. 

 

 

1 

2 
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 Ο παππνύο Αιέθνο έδσζε 90 επξώ ζηα ηξία ηνπ 

εγγνλάθηα, γηα λα ηα κνηξαζηνύλ κεηαμύ ηνπο εμίζνπ. 
Πόζα επξώ ζα πάξεη ην θάζε παηδί; 

 

Απάληεζε: 

 
 
 
 
 
 Ο παππνύο έδσζε επίζεο ζηα παηδηά κηα ζαθνύια κε 
36 θαξακέιεο. Πόζεο θαξακέιεο ζα πάξεη ην θάζε παηδί, 

αλ ηηο κνηξαζηνύλ εμίζνπ κεηαμύ ηνπο; 
 

Απάληεζε: 

 
 
 
 
 

 

Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο. 
 
    
   
    
 
 
 
 
 

3 

4 
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4. 

 60. 
 

6. 
 
30. 

 
10. 

 4. 
 
24. 

 
24. 

 
24. 

 40.  20.  5.  5. 

 7. 
 
21. 

 
7. 

 
42. 

 

 
 

Αξρίδσ κε ηνλ αξηζκό 4 
ζηελ νζόλε ηεο αξηζκνκεραλήο. 

 
Αιιάδσ ηνπο αξηζκνύο ζηελ νζόλε παηώληαο ηα 
θαηάιιεια θνπκπηά. 
 
 

 X 6 = 2 = 4 = 
 
 
΢πκπιεξώλσ ηα ζύκβνια θαη ηνπο αξηζκνύο ζηα 
θνπκπηά, γηα λα εκθαληζηνύλ νη παξαθάησ αξηζκνί 
ζηελ νζόλε. 
 
 

1.  =  =   = 

 
2.  = = = 

 
3.  =  = = 

 
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο πνπ είλαη αληίζηξνθεο 
πξάμεηο ησλ γηλνκέλσλ από ηνλ πίλαθα ηεο 

πξνπαίδεηαο κε κεγάινπο αξηζκνύο. Σέηνηεο δηαηξέζεηο 
κπνξεί λα είλαη 42:7, 40:8, 90:10, θηι. 
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Ο Θώζηαο θαηά ηε δηάξθεηα όιεο ηεο ρξνληάο έθαγε 
252 παγσηά. Πόζα παγσηά έηξσγε θαηά κέζν όξν 
θάζε κήλα; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Κάζε κήλα έηξσγε ………...παγσηά. 
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 56     Γηαηξέζεηο (ΗΗ) 
 
 

 

Υπνινγίδσ ην πειίθν θαη ην ππόινηπν. 
 

 
    
   
    
 

 
 

 

΢ε κηα βηβιηνζήθε ππάξρνπλ 13 ξάθηα θαζέλα  
από ηα νπνία πεξηέρεη 18 βηβιία. ΢ε κηα κεηαθό- 
κηζε ηνπνζεηνύληαη ηα βηβιία ζε ραξηνθηβώηηα  
ησλ 21 βηβιίσλ. Πόζα ραξηνθηβώηηα ζα ρξεηαζηνύλ; 
 
6 ραξηνθηβώηηα πεξηέρνπλ 300 θαηλνύξγηα βηβιία. Πόζα 
βηβιία πεξηέρεη θάζε ραξηνθηβώηην; 

 
 
 
 
 

 
1. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε ππόινηπν όπσο: 27:5, 

17:4, 26:8, θηι. Οη καζεηέο βξίζθνπλ ην πειίθν θαη ην 
ππόινηπν. 

 

1 

2 
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΢πκπιεξώλσ ηηο ηζόηεηεο, ώζηε λα εκθαληζηνύλ ην 
πειίθν θαη ην ππόινηπν ζε θάζε δηαίξεζε. 
 

19 = (4 Υ ……) + …… 19 4 
 

 …… …… 
 
 
 

28 = (5 Υ ……) + …… 28 5 
 
 …… …… 
 
 
 

54 = (10 Υ ……) + …… 54 10 
 
 …… …… 
 
 
 

64 = (8 Υ ……) + …… 64 8 
 
 …… …… 
 
 
85 = (9 Υ ……) + …… 85 9 
 
 …… …… 
 
 

130 = (13 Υ ……) + …… 130 13 
 
 …… …… 
 
 

3 
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Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο θαη γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
    
   
    

 

 
 
 
 
 

Γξάθσ ηελ εθθώλεζε ελόο πξνβιήκαηνο, ηνπ νπνίνπ  
ε ιύζε αληηζηνηρεί ζηελ παξαθάησ ηζόηεηα. 
 
(5 Υ 8) + 4 = 44 
 
Γίλσ ην πξόβιεκα λα ην ιύζεη ν δηπιαλόο κνπ. 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………… .......................................................  
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Υπνινγίδσ θαη ζπκπιεξώλσ ην πειίθν θαη  
ην ππόινηπν ζηηο παξαθάησ δηαηξέζεηο. 

 

 
 

 20 2 34 5 80 8 
 
 2 3 ….. ….. ….. …..
      
  
  
 60 20 48 15 99 11 
 
 ….. ….. ….. ….. ….. …..
      
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο κε δηςήθην δηαηξέηε 
(π.ρ. 48:12, 77:11, 240:12 θ.ιπ.). 
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  57     Κιάζκαηα θαη δεθαδηθνί 
 
 
 

 

 
 

Κεηαηξέπσ ηνπο δεθαδηθνύο αξηζκνύο  
ζε δεθαδηθά θιάζκαηα. 

 
 

 5,36 = 24,65 =  3,05 = 
 
 0,65 = 0,5 = 0,246 = 
 
 0,02 = 0,004 = 
 
 
 

 

Βξίζθσ θάζε θνξά ζπλνιηθά ηελ αμία  
ησλ λνκηζκάησλ θαη γξάθσ ην δεθαδηθό αξηζκό. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 Δπξώ Δπξώ Δπξώ 
 
 
 
 
 
 

536 

100 

1 

2 
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Τνπνζεηώ ηνπο παξαθάησ δεθαδηθνύο αξηζκνύο 
επάλσ ζηελ αξηζκνγξακκή. 

 
   3,5 
 0,8 1,5 0,2 5,4 7,3 

 
 
 

 
 

 
 

 

Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο κε κηζά. 

 
 
    
     
 

 
 
 
 
 

 

Τνπνζεηώ θάζεηα θαη εθηειώ ηηο παξαθάησ πξάμεηο. 
 
32,45 + 14,31 6,75 – 4,38 16,35 + 0,03  
 
 
 
 
5,68 – 0,05 5,3 – 2,8  
 
 
 
 

3 

0 5 1 2 3 4 6 7 8 

0,8 

4 

5 
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Τνπνζεηώ ηα θιάζκαηα ζηνλ παξαθάησ πίλαθα 
ζύκθσλα κε ηελ ηηκή ηνπο. 

 

 
 
 
 
 

 

Κιάζκαηα = 1 Κιάζκαηα < 1 Κιάζκαηα > 1 
 
 
 
 
    

 
 
 
 

 

4. Πξνηείλνπκε πξνζέζεηο θαη αθαηξέζεηο κε δεθαδηθνύο 
αξηζκνύο ησλ νπνίσλ ην δεθαδηθό κέξνο είλαη ην κηζό. 

Γηα παξάδεηγκα, κπνξνύκε λα πξνηείλνπκε πξάμεηο 
όπσο: 2,5 + 3,5, 5 - 2,5, θ.ιπ. 

 1. 

 3 
 8. 

 4 

 5. 

 6 

 7. 

 7 

 5. 

10 

 14. 

 16 

 13. 

 10 

 6. 

 5 

 15. 

 15 

6 
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 58     Πξνβιήκαηα 
 
 

 

Φώληα από ην ζνύπεξ κάξθεη. 
 
 
 

 
 
 
Γξάθσ κε θιάζκα ηη κέξνο ηνπ 
ξνινγηνύ θαιύπηεη ν δείθηεο, όηαλ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

Μαθαξόληα 

0,60 επξώ 

12 απγά 

1,30 επξώ 

Τγξό πηάησλ 

1,76 επξώ 

Μαξκειάδα 
2,76 επξώ 

Γάια εβαπνξέ 
0,45 επξώ 

Κνλζέξβα γηα γάηεο 
πξνζθνξά 

3 ηεκ: 1,50 επξώ 

49 / 34 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πόζν πιήξσζε ν θύξηνο Γηώξγνο;  
 
 

Απάληεζε: 
 
 

Χώληα από ην 
Σνύπεξ Κάξθεη 
 
6 θνλζέξβεο γηα γάηεο 
 
2 θνπηηά γάια  
εβαπνξέ 
 
12 απγά 
 

2 παθέηα καθαξόληα  

50 / 34 
 



 

 
 

Γλσξίδεηο όηη... 
 
 
γηα ηελ παξαγσγή ελόο θνπηηνύ αινπκηλίνπ  
από βσμίηε απαηηείηαη ειεθηξηθή ελέξγεηα  
 
αξθεηή, γηα λα αθνύζνπκε 4 ώξεο ξαδηόθσλν 

 
 

ή λα δνύκε 3 ώξεο ηειεόξαζε 
 ή λα ιεηηνπξγήζεη 3 ώξεο  
έλα ςπγείν 

 
 
΢πκπιεξώλσ ηνλ πίλαθα. 
 

Κνπηηά αλαςπθηηθνύ Ώξεο πνπ βιέπνπκε 
ηειεόξαζε 

 3 

 6 

 12 

 24 

 30 

 36 

 51 

 60 

 69 

 114 

 120 

 
 
 
 

2 2 
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Φηηάρλσ έλα δηθό κνπ πξόβιεκα θαη ην δίλσ 
ζην δηπιαλό κνπ λα ην ιύζεη. 
 

................................................................................................

................................................................................................

..................................................................... ..........................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 ..............................................................................................  
 

3 

3 
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 59    επαλαιεπηηθό κάζεκα     
 
 
 

 

Γξάθσ θαη δηαβάδσ δεθαδηθνύο αξηζκνύο. 
 
 
    
   
 
 
 
 

 
Βξίζθσ θαη ζπκπιεξώλσ ην πειίθν θαη ην ππόινηπν 

ζηηο παξαθάησ δηαηξέζεηο. 
 
37 : 6 37 6 
 
37 = (6 Υ 6) + 1 1  6 
 
 

 
 

22 : 3 22 3 
 
22 = (3 Υ ……) + …… …… …… 
 
 
 

45 : 7 45 7 
 

45 = (7 Υ ……) + …… …… …… 
 
 
 

1 

2 
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38 : 5 38 5 
 
38 = (5 Υ ……) + …… …… …… 
 
 
 

59 : 8 59 8 
 
59 = (8 Υ ……) + …… ……  …… 
 
 
 
 

51 : 10 51 10 
 
59 = (10 Υ ……) + ……      …… …… 
 
 

 
Δλώλσ ηηο εηθόλεο κε ηα αληίζηνηρα ζρήκαηα  

θαη ηηο ιέμεηο. 
  
 Κύθινο 
 
 
 Σεηξάγσλν 
 
 Κώλνο 
 
 Κύβνο 
 
 ΢ηεξεό 
 νξζνγώλην 

3 
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 Σξίγσλν 

 
 Κύιηλδξνο 
 
  
 ΢θαίξα 
 
 

1. Ο δάζθαινο πξνηείλεη δεθαδηθνύο αξηζκνύο  
θαη νη καζεηέο ηνπο γξάθνπλ θαη ηνπο δηαβάδνπλ. 

 
 
 

 

Πνηνο αξηζκόο είλαη πίζσ από ηνλ ηνίρν; 
 
 
  5.999 6.001   6.002               Δίλαη ν αξηζκόο:  
 
 
 9.997     9.998     9.999   Δίλαη ν αξηζκόο:  
 
 
                 8.000     8.001    8.002  Δίλαη ν αξηζκόο:  
 
 
 
 
 
 

4 
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Τνπνζεηώ ηνπο παξαθάησ δεθαδηθνύο 
αξηζκνύο επάλσ ζηελ αξηζκνγξακκή: 

 

 0,4 2,5 3,2 0,5 5,6 8,3 9,5  
 
 

  0,4 
 
 
 
 
 

 

 

Κεηαηξέπσ ηνπο δεθαδηθνύο αξηζκνύο ζε δεθαδηθά θιάζκαηα. 
 

 
 5,36 = 32,16 = 5,08 = 0,42 = 
 
 
 
 0,5 = 0,693 = 0,08 = 0,005 = 
 

10  9  6 0  3  1  2  4  5  7  8 

536 

100 

5 

6 
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