
ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΔΘΛΗΘΖ ΠΑΗΓΔΗΑ  

ΘΑΗ ΘΡΖΘΔΤΚΑΣΧΛ 

ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΘΟ ΗΛΣΗΣΟΤΣΟ 
 

Αηθαηεξίλε Πιαθίηζε  

Άιθεζηηο Θνληνγηάλλε  
Δηξήλε ππξάηνπ   Βάηα Καλώιε  

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

Κειέηε πεξηβάιινληνο 
Α΄ Γεκνηηθνύ 

 

Σόκνο 3νο 
 



 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μειέηε Πεξηβάιινληνο 

 
Α΄ Δεκνηηθνύ 

 
     

 
 

Σόκνο 3νο  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Γ΄ Θ.Π.. / ΔΠΔΑΔΘ ΗΗ / Δλέξγεηα 

2.2.1 / Θαηεγνξία Πξάμεσλ 2.2.1.α: 

«Αλακόξθσζε ησλ πξνγξακκάησλ 

ζπνπδώλ θαη ζπγγξαθή λέσλ 

εθπαηδεπηηθώλ παθέησλ» 
 

ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΘΟ ΗΛΣΗΣΟΤΣΟ 

Κηράιεο Αγ. Παπαδόπνπινο 

Οκόηηκνο Θαζεγεηήο ηνπ Α.Π.Θ 

Πρόεδρος ηοσ Παιδαγ. Ινζηιηούηοσ 
 

Πξάμε µε ηίηιν: «πγγξαθή λέσλ 

βηβιίσλ θαη παξαγσγή ππνζηεξηθηηθνύ 

εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ µε βάζε ην 

ΓΔΠΠ θαη ηα ΑΠ γηα ην Γεκνηηθό 

θαη ην Λεπηαγσγείν» 
 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 

Γεώξγηνο Σύπαο 

Μόνιμος Πάρεδρος ηοσ Παιδ. Ινζηιη. 
 

Αλαπιεξση. Δπηζηεµ. Τπεύζ. Έξγνπ 

Γεώξγηνο Οηθνλόκνπ 

Μόνιμος Πάρεδρος ηοσ Παιδ. Ινζηιη. 
 

Έξγν ζπγρξεκαηνδνηνύκελν 75% από 

ην Δπξσπατθό Θνηλσληθό Σακείν θαη 

25% από εζληθνύο πόξνπο. 



ΤΓΓΡΑΦΔΗ 
Αηθαηεξίλε Πιαθίηζε, Λέκηορας ηοσ  

Πανεπιζηημίοσ Ιωαννίνων 

Άιθεζηηο Κνληνγηάλλε, Επίκοσρος  
Καθηγήηρια ηοσ Πανεπιζηημίοσ 

Θεζζαλίας 
Ειρήνη Σπσράηοσ, Εκπαιδεσηικός 

Βάηα Μαλώιε, Εκπαιδεσηικός 
 

ΚΡΗΣΔ - ΑΞΗΟΛΟΓΖΣΔ 
Ησάλλεο αιβαξάο, Αναπληρωηής  

Καθηγηηής ηοσ Πανεπιζηημίοσ 
Αθηνών  

Οπξαλία Κπξηαδή,  
Στολική Σύμβοσλος  

Εσή Βηηζάθε, Εκπαιδεσηικός 

 

ΔΗΚΟΝΟΓΡΑΦΖΖ 
Παλαγηώηα Φνύξθα - Σαηαξάθε,  

Σκιηζογράθος - Εικονογράθος 
 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΗΜΔΛΔΗΑ 
Υξηζηίλα ππξνπνύινπ, Φιλόλογος 



ΤΠΔΤΘΤΝΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ 
ΚΑΣΑ ΣΖ ΤΓΓΡΑΦΖ  

Αιεμάλδξα Υ. Κνπινπκπαξίηζε, 
 Σύμβοσλος ηοσ Παιδ.  Ινζηιηούηοσ 

 

ΤΠΔΤΘΤΝΖ ΣΟΤ ΤΠΟΔΡΓΟΤ  
Δηξήλε Καλαθνπζάθε, Εκπαιδ/κός 

 

ΔΞΩΦΤΛΛΟ 
Μηράιεο Μαθξνπιάθεο,  

Εικαζηικός Καλλιηέτνης 
 

ΠΡΟΔΚΣΤΠΩΣΗΚΔ ΔΡΓΑΗΔ 
ACCESS Γξαθηθέο Σέρλεο Α.Δ. 
 

ηε ζπγγξαθή ηνπ πξώηνπ κέξνπο 
έιαβαλ κέξνο θαη νη εθπαηδεπηηθνί: 
Δπαγγειία Μπάιια (θαηά ην 1/3) θαη 

Ησάλλεο ηαξάθεο (θαηά ην 1/5) 
 

ΠΡΟΑΡΚΟΓΖ ΣΟΤ ΒΗΒΙΗΟΤ ΓΗΑ 

ΚΑΘΖΣΔ ΚΔ ΚΔΗΧΚΔΛΖ ΟΡΑΖ 

Ομάδα Εργαζίας   

Αποθ. 16158/6-11-06 και 
75142/Γ6/11-7-07 ΥΠΕΠΘ 



ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ  
ΚΑΗ ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΩΝ 

ΠΑΗΓΑΓΩΓΗΚΟ ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ  
 

Αηθαηεξίλε Πιαθίηζε  

Άιθεζηηο Θνληνγηάλλε  
Δηξήλε ππξάηνπ   Βάηα Καλώιε  

 

ΑΛΑΓΟΥΟ ΤΓΓΡΑΦΖ: 

ΔΘΓΟΔΗ ΠΑΣΑΘΖ 

 
Μειέηε Πεξηβάιινληνο 

 

Α΄ Δεκνηηθνύ 
 
 
 
 

Σόκνο 3νο  
 
 
 
 
 
 



 

Πώο εξγαδόκαζηε:  
 
 

 Ιέκε ηε γλώκε καο 
 

 

 

 πδεηάκε 
 

 

 

 Ρσηάκε 
 

 

 

 Παίδνπκε 
 

 

 

 Εσγξαθίδνπκε 
 

 

 

 Θόβνπκε θαη θνιιάκε 
 Θαηαζθεπάδνπκε 

 

 

  

 Δξεπλνύκε έμσ  
 από ηελ ηάμε 

 

 

 

 Δξγαδόκαζηε 

 ζην ηεηξάδην εξγαζηώλ 
 

 

 
 

 
 



Ση είλαη ν πνιηηηζκόο;   
 

1. Ο πνιηηηζκόο ηνπ ηόπνπ µαο 
 
 

 
 

 
 

2. Μηα επίζθεςε ζην κνπζείν 

 
 
 

 
 
 

3. Τη ζπκβαίλεη  

ζηελ πεξηνρή καο; 
 

 
 

 
 

7 / 113 



4. Κάζε ηόπνο ηα έζηκά ηνπ 
θαη ν ρξόλνο ηα δηθά ηνπ… 

 
 

 
 
 
 

5. Τν βηβιίν ησλ παξνηκηώλ 

 
 

 
 

 
 

6. Απόθξηεο 7. Πάζρα 
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1. Ο πνιηηηζκόο 
ηνπ ηόπνπ καο  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
    Δ. Μσηαράς 
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Τπάξρνπλ ζηελ πεξηνρή ζνπ 
ρώξνη κε αληηθείκελα ζαλ θη  

απηνύο πνπ δείρλνπλ νη εηθόλεο 
ηεο πξνεγνύκελεο ζειίδαο; 

Ση γλσξίδεηο γηα απηνύο; 

Σνπο έρεηο επηζθεθηεί; 

Ση ζπκάζαη από ηελ επίζθεςή ζνπ; 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

πδεηάκε 
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Ση κπνξνύκε  

λα δνύκε  

ζε έλα κνπζείν ή  
ζε κηα πηλαθνζήθε; 



Δλώλνπκε θάζε επηγξαθή µε  

ηελ εηθόλα πνπ ηαηξηάδεη. 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Αξραηνινγηθό 
Κνπζείν 

Κνπζείν 
Ιανγξαθίαο 

 

Πηλαθνζήθε 

Θεαηξηθό 
Κνπζείν 

Κνπζείν 

Φπζηθήο Ηζηνξίαο 
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πδεηάκε γηα θάζε ρώξν θαη γηα 
ηα αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη  

ζε απηόλ. Ση άιιν κπνξνύκε  
λα ζπλαληήζνπκε ζηα κνπζεία  

θαη ζηνπο άιινπο ρώξνπο; 

 
 
 

          ηνλ ηόπν καο ππάξρνπλ 
πνιιά θαη δηαθνξεηηθά  

κνπζεία, Πηλαθνζήθεο, αξραηνιν- 

γηθνί ρώξνη θαη ζέαηξα. Δθεί 

κπνξνύκε λα δνύκε ................... 
............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 
 

 

πδεηάκε 
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2. Μηα επίζθεςε  
ζην κνπζείν  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Παηδηά, ππάξρεη 

θάπνην κνπζείν θνληά 
ζην ζρνιείν ζαο; 

πηλαθνζήθε; 

Άθνπζα θαιά; 
Κνπζείν! ην ζρνιείν 

θνληά; Δηνηκαδόκαζηε 

πξώηα θαιά θαη… 

θύγακε, παηδηά! 
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Φάρλνπκε βηβιία θαη θπιιάδηα  

γηα ην κνπζείν πνπ πξόθεηηαη λα 

επηζθεθηνύκε. 
 

 
 

 

 
 

Το άλογο και ο «ηδόκεϊ» 
ηοσ Αρηεμιζίοσ 

 
 
 

 
 

 

 
 

Πώο θαληαδόκαζηε ην κνπζείν; 
Ση κπνξνύκε λα θάλνπκε εθεί; 

Ση δελ κπνξνύκε λα θάλνπκε εθεί; 

Φηηάρλνπκε κηα δηθή καο ηζηνξία: 

Κηα κέξα ζην κνπζείν 

 

πδεηάκε 

14 / 116 



Μεο ζην κνπζείν πήγα κηα κέξα 

θη εγώ… 

 Λιλιπούπολε 
 

 

 
 

Σν κνπζείν είλαη έλαο επράξηζηνο 
ρώξνο όπνπ κπνξνύκε λα κάζνπ-

κε θάηη θαηλνύξην θαη λα θάλνπκε 
όκνξθα πξάγκαηα. 
 

 
 

 

  1  
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3. Ση ζπκβαίλεη   
ζηελ πεξηνρή καο;  

 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
  

Πνύ ζα πάκε ζήκεξα; 

Σν κεγα- 

ιύηεξν 
ηζίξθν 

Έθζεζε  

Παηδηθήο 
Εσγξαθηθήο 

Θέαηξν 

ζθηώλ 

Παηδηθή 

ρνξσδία 
«Καλοθυνίξ» 

Έθζεζε βηβιίνπ  
«Νεπαφδομά-

γιζζερ» 

Παηδηθό 

ζέαηξν 
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Γηαιέγσ ηελ εθδήισζε  
πνπ πξνηηκώ.  

Γηθαηνινγώ  

ηελ απάληεζή κνπ. 
 

Αλ ήζνπλ ε δήκαξρνο  

ή ν δήκαξρνο θαη  
ήζειεο λα εηνηκάζεηο  

κηα όκνξθε εθδήισζε  
γηα ηα παηδηά, πνηα ζα ήηαλ απηή; 

Πώο ζα ηελ νξγάλσλεο  
κε ηνπο ζπλεξγάηεο ζνπ; 
 

              Λσρική Σκενή 
 
 

          ηνλ ηόπν καο γίλνληαη 
δηάθνξεο εθδειώζεηο  

κε ζέαηξν, θηλεκαηνγξάθν θαη 

κνπζηθή. 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
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4. Κάζε ηόπνο  
ηα έζηκά ηνπ θαη  
ν ρξόλνο ηα δηθά ηνπ...   

 
 
 
 

«Υαξνύκελε ρξπζή  

 Πξσηνρξνληά!» 
 

 

 «Όκνξθε, ηξειή απνθξηά, 

            καζθαξάδεο, γιέληη  

                                 θαη ραξά!»
  
 

«Πάζρα, Πάζρα, Παζραιηά  

 κε ηα θόθθηλα ηα απγά» 

 
 

 «Απξίιεο κε ηα ινπινύδηα  

 θαη Κάεο κε ηα ξόδα» 
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«Θεξηζηή, θαιέ κνπ κήλα  

 λα ’ζνπλ δπν θνξέο ην ρξόλν» 

 

 

 «Ακπέιη κνπ πιαηύθπιιν 

 θαη θαινθιαδεκέλν  
 δώζε ζηαθύιηα θόθθηλα 

 λα κπσ λα ζε ηξπγήζσ» 

 
 

 
 

 
 

 Θπκάζαη θάπνην έζηκν 
 πνπ έδεζεο εζύ; 

 Γηεγήζνπ ην  

 ζηελ νκάδα ζνπ. 

 
 

 

πδεηάκε 
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Ρώηεζε ηνλ παππνύ θαη ηε γηαγηά 

λα ζνπ δηεγεζνύλ έλα έζηκν από 
ηελ επνρή πνπ εθείλνη ήηαλ κηθξά 

παηδηά.  
 

 
 

 

Παξνηκίεο θαη ηξαγνύδηα, 
ξνδ ινπινύδηα, κνβ ινπινύδηα. 

Θιείδσλαο, πξσηνκαγηά, 

ηξύγνο, ζεξηζκόο, απνθξηά. 

Παξακύζηα θαη δηεγήζεηο, 
έζηκα πνιιά ζα δήζεηο… 
 

 
 

 

  2  
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Ρσηάκε 



5. Σν βηβιίν   
ησλ παξνηκηώλ  
 

        «Τν ηξαγνύδη κε ηνλ ηξύγν 
          Τν Δεθέκβξε παξακύζη» 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

Γξάθνπκε θαη δσγξαθίδνπκε 

παξνηκίεο. 
 

πγθεληξώλνπκε όιεο  

ηηο παξνηκίεο κε ηηο δσγξαθηέο θαη 
θηηάρλνπκε ην βηβιίν παξνηκηώλ. 

Παίδνπκε ή ηξαγνπδάκε  

κηα παξνηκία. 

Εσγξαθίδνπκε 
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            Γξάθσ κηα παξνηκία 
            ηνπ ηόπνπ κνπ. 
............................................... 
............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 
 

 
 
 

  3  
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6. Απόθξηεο  
 

Ο Φιεβάξεο έρεη βάιεη  

ηε ζθξαγίδα Καξλαβάιη. 
Κη ύζηεξα θσλάδεη: Εκπξόο, 

ηώξα γιέληη θαη ρνξόο. 
 
 

 
 

Πνηα επνρή γηνξηάδνπκε  
ηηο Απόθξηεο; 

Πώο γηνξηάδνπκε ηηο Απόθξηεο 

ζηνλ ηόπν καο; 

Πνηα έζηκα έρνπκε; 

 

 
 

ρεδηάδνπκε κάζθεο θαη 

θηηάρλνπκε κνπζηθά όξγαλα  

κε απιά πιηθά.  

Κεηακθηεδόκαζηε θαη ηξαγνπδάκε. 
 

23 / 120 

πδεηάκε 

Θόβνπκε/θνιιάκε 



 

 

«Παληξεύνπλε ηνλ θάβνπξα 
θαη ηνπ δίλνπλ ηε ρειώλα 

ληξάγθα ληξνύγθα ηα όξγαλα». 
 

 

 

Πώο γηνξηάδνπλ ηηο Απόθξηεο ζε 

δηάθνξα κέξε ηεο Διιάδαο θαη  
ζε άιια κέξε ηεο γεο; 

 
Μπούλες, Νάοσζα 

 
 

 
 

 
 

 

 

πδεηάκε 
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7. Πάζρα  

 
Πάζρα, Πάζρα, Παζραιηά, 
κε θνπινύξηα, κε θεξηά, 

θαη κε θόθθηλα απγά. 
Λαϊκό 

 
 

 

Πνηα επνρή γηνξηάδνπκε  
ην Πάζρα; 

Ση γηνξηάδνπκε ην Πάζρα; 

Πνηεο εηνηκαζίεο θάλνπκε  
γηα ηε γηνξηή ηνπ Πάζρα; 

Ση ζπκάζαη από ην Πάζρα  
πνπ πέξαζε; 

 

πδεηάκε 

25 / 121 



Τα έζηκα ηνπ Πάζρα 

 

 
 

ηνιίδνπκε ηηο ιακπάδεο  

κε ινπινύδηα ηνπ αγξνύ... 

 
 

ηελ Πεινπόλλεζν, ην Πάζρα, 
έρνπλ έλα έζηκν, ηα αεξόζηαηα 

ηεο Ιακπξήο. 
Σν βξάδπ ηεο Αλάζηαζεο  

θαηαζθεπάδνπλ αεξόζηαηα θαη  
ηα αθήλνπλ λα αλεβνύλ ςειά 

ζηνλ νπξαλό. 

Θόβνπκε/θνιιάκε 
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Πνηα έζηκα γλσξίδεηο γηα  
ην Πάζρα; 

Ρσηάκε ηε γηαγηά θαη ηνλ παππνύ 
ή ηνπο κεγαιύηεξνπο  

ζηελ νηθνγέλεηά καο πώο 
ζπλήζηδαλ λα πεξλνύλ ην Πάζρα 

όηαλ ήηαλ παηδηά. 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

Ρσηάκε 
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Ση είλαη ν πνιηηηζκόο;   

 

πδεηάκε θαη δσγξαθίδνπκε 
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Λα δσγξαθίζεηο θαη λα γξάςεηο 
ιίγα ιόγηα γηα έλα κνπζείν ή  

γηα έλα κλεκείν ηνπ ηόπνπ ζνπ. 
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Γλσξίδσ ηα θπηά 
ηνπ ηόπνπ κνπ  

 
1. Πνηα θπηά δνπλ ζηνλ ηόπν 
κνπ; 

 
 

 
 

 
 

 
 

2. Πνηα είλαη ηα κέξε  
ησλ θπηώλ; 
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3. Οη επνρέο θαη ηα θπηά 
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1. Πνηα θπηά δνπλ 
ζηνλ ηόπν κνπ;  
 

        Πνηα θπηά αλαγλσξίδεηο  
        ζηηο εηθόλεο; 
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Λα ελώζεηο  

ζηελ πξνεγνύκελε ζειίδα  

κε κηα γξακκή θάζε θπηό  
κε ηελ θαξηέια πνπ γξάθεη  

ην όλνκά ηνπ. 
 

 

 Πνύ ζπλαληάκε  
 έλα θπηό; 

 Πνηα θπηά δνπλ  
                 ζηε δηθή ζνπ πεξηνρή; 

 

 

 

 

Ολόκαηα πνπ...  «κπξίδνπλ»: 
Κπξζίλε, Καξγαξίηα, Βάγηα, 

Βηνιέηα... 
Γλσξίδεηο άιια ηέηνηα νλόκαηα; 

 

 
 
 

πδεηάκε 
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Θόβνπκε ηηο εηθόλεο κε ηα θπηά 

από ηε ζειίδα 155 ηνπ βηβιίνπ 
καο θαη ζρεκαηίδνπκε νκάδεο. 

Πνύ ζπλαληάκε ην θάζε θπηό; 
 

ζην 

ιηβάδη 

 

 
 

  

ζηνλ 

θήπν 

 

 
 

  

ζην 
δάζνο 

 
 
 

  

ζην 
λεξό 

 
 
 

  

 
 

Πνηεο άιιεο νκάδεο κπνξνύκε  

λα ζρεκαηίζνπκε; 

Θόβνπκε/θνιιάκε 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
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ηνλ ηόπν κνπ δνπλ πνιιά θαη 

δηαθνξεηηθά θπηά. Κεξηθά από 
απηά είλαη ................................ 

............................................... 

............................................... 

............................................... 

............................................... 
 

 
 

 

   1 - 2  
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2. Πνηα είλαη ηα κέξε 
ησλ θπηώλ;  
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Λα βάιεηο ζε θάζε θύθιν 

ηνλ αξηζκό πνπ ηαηξηάδεη.  
1 ξίδα ─ 2 θύιια ─ 3 κοπμόρ ─ 
4 βλαζηόρ ─ 5 άνθη ─ 6 καππόρ 

 
 

 Πνηα είλαη ηα κέξε   
 ησλ θπηώλ; 

 ε ηη κνηάδνπλ;  

                 ε ηη δηαθέξνπλ; πδεηάκε 

36 / 126 



 

 

 
 

 
 

Θάλνπκε ζηελ ηάμε κηα ζπιινγή 

από θύιια… 

 

 
 
 

         πδεηάκε γηα ην ρξώκα  

         ησλ θύιισλ.  
         Σνπνζεηνύκε        ζε        . 
          

         Αξρίδνπκε από ην θύιιν       
         κε ην πην αλνηρηό πξάζηλν…  

         Ση ζρήκα έρεη θάζε θύιιν;  
 

         Πώο είλαη ην θάζε θύιιν 

         από ηε κία πιεπξά θαη πώο 
         από ηελ άιιε; 
 

Θαη ηώξα, εγώ ηη 
ηξώσ; Θαξπό ή ξίδα; 
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Παίδνπκε 

          

         Πώο κπξίδεη ην θάζε θύιιν; 

 
 
 
 
 
 

 
 

Θηλνύκαζηε όπσο  

έλα θύιιν ζε δπλαηό  

άλεκν ή ζην απαιό αεξάθη. 
 

             Χξπζνπξάζηλν 

                     θύιιν… 

 Οδ. Ελύηες 
 
 

                 Όια ηα θπηά έρνπλ ξίδα,  

          βιαζηό, θύιια θαη άλζε. 

Πνιιά θπηά έρνπλ θαη θαξπό. 

 
 
 

  3  
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Ση άιιεο ζπιινγέο 
κπνξείηε λα θάλεηε; 



3. Οη επνρέο θαη ηα θπηά  
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 Πώο θξνληίδνπκε   
 ηα θπηά; 

 
 

 
 

 

 

 

  
 

πδεηάκε 

Πνηεο αλάγθεο 
έρεη θάζε θπηό; 

Πώο θαιύπηνπλ  
ηηο αλάγθεο ηνπο   

ηα θπηά ζηα ιηβάδηα 
θαη ζηα δάζε; 

39 / 128 



«Η Πεξπεξνύλα» 

 

Σν έζηκν ηεο Πεξπεξνύλαο 

ππάξρεη ζε πνιιά κέξε  
ηεο Διιάδαο. Σα παηδηά δηαιέγνπλ  

έλα θνξίηζη θαη ην ζηνιίδνπλ κε 

πξαζηλάδεο θαη ινπινύδηα. Όια 

καδί γπξίδνπλ από ζπίηη ζε ζπίηη 
θαη ηξαγνπδνύλ, παξαθαιώληαο 

ηε βξνρή λα έξζεη: 

 
Πεξπεξνύλα πεξπαηεί,  

ην Θεό παξαθαιεί,  
γηα λα βξέμεη κηα βξνρή,  

κηα βξνρή κηα ζηγαλή,  

λα γελλνύλ ηα ζηάξηα καο  

θαη ηα θαιακπόθηα καο… 
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 Ση αιιάδεη ζηα θπηά   
 θάζε επνρή; 
 

 Παξαηεξνύκε  

 ηηο αιιαγέο ησλ θπηώλ  
 θαη κηιάκε γηα απηέο. 

πδεηάκε 
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Άλνημε Καινθαίξη 

Φζηλόπσξν Χεηκώλαο 

1 

3 

2 

4 



 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

Θάζε θπηό είλαη πξνζαξκνζκέλν 

ζηνλ ηόπν πνπ δεη. Άιια θπηά 
ξίρλνπλ ηα θύιια ηνπο, άιια 

αλζίδνπλ θαη άιια βγάδνπλ 

θαξπνύο. 
 

 
 

 

     4 
   

Πνηα θπηά 
ππάξρνπλ γύξσ ζνπ 

απηή ηελ επνρή; 
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Σα δώα ηνπ ηόπνπ κνπ   
 

1. Πνηα δώα δνπλ ζηνλ ηόπν 
κνπ; 

 

 
 
 

 
 

 

 

2. Πνηα είλαη  

    ηα κέξε  
    ελόο δώνπ; 

 
 

3. Οη νηθνγέλεηεο ησλ δώσλ 
 

 
 

 
 

 
43 / 130 



4. Τα δώα θαη ην πεξηβάιινλ 
 
 

 
 

 
 

 
5. Πώο θξνληίδνπκε ηα θπηά 
θαη ηα δώα; 
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1. Πνηα δώα δνπλ 
ζηνλ ηόπν κνπ;  
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Κεο ζην πάξθν αλ πεξπαηήζεηο, 

δώα πνιιά ζα ζπλαληήζεηο: 
γάηεο, ζθύινπο, πεξηζηέξηα, 

κέιηζζεο θαη πεηαινύδεο, 

ρεισλίηζεο, παζραιίηζεο  
κε καπξνθόθθηλεο βνπιίηζεο…  



 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Θαη ζην ιηβάδη, παηδηά,  
πνηα δώα ζα ζπλαληήζνπκε; 

Δκάο, ηα ςάξηα  

πνύ ζα καο 
ζπλαληήζεηο; 
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 Πνηα δώα δνπλ 

 ζηελ πεξηνρή ζνπ; 

 Πνηα άιια δώα   
                 γλσξίδνπκε; 
 

 
 

               ηνλ ηόπν κνπ δνπλ πνιιά 

        θαη δηαθνξεηηθά δώα. Κεξηθά 
από απηά είλαη .......................... 

............................................... 

............................................... 
 

 
 

   1 – 2 

πδεηάκε 

Δκείο 
πνύ δνύκε; 
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2. Πνηα είλαη ηα κέξε 
ελόο δώνπ;  

 

 
 

 

 

Θόθθηλν ην     ηεο 
 

ε         ηεο θνπλησηή  
 

ην       ηεο κηθξό  
 

ε        καθξηά  
 

ηα        ηεο κπηεξά  
 

ηα ηέζζεξα       ηεο θνληά. 
 
 

 

 

Πνηα είλαη ηα κέξε ηνπ δώνπ πνπ 

βιέπνπκε ζηε δηπιαλή εηθόλα; 

 

πδεηάκε 
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Όλνκα δώνπ: 

Κέξε 

δώνπ 
Πεξηγξαθή 
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Παίδνπκε 

 

 
 

«Σν θαξλαβάιη ησλ δώσλ» 

Θάζε παηδί θηλείηαη όπσο ην αγα-

πεκέλν ηνπ δών. Ζ κνπζηθή αξρί-
δεη. Όινη καδί παίδνπκε ην θαξλα-

βάιη ησλ δώσλ. 
 
 

Σν ζώκα ησλ δώσλ  
απνηειείηαη από δηαθνξεηηθά 

κέξε. Απηά είλαη ………………………… 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

………………………………………………………
……………………………………………………… 
 

 
 
 
 

   3 – 4 – 5 – 6 
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3. Οη νηθνγέλεηεο 
ησλ δώσλ  

 

Φηηάρλνπκε νκάδεο θαη 
ζρεκαηίδνπκε νηθνγέλεηεο δώσλ. 

 
 

 
 

Από ηε ζειίδα 95 ηνπ βηβιίνπ καο 
θόβνπκε ηηο εηθόλεο κε ηα δώα.  

Θάλνπκε νκάδεο κε δώα.  

Θνιιάκε ηηο εηθόλεο ζηνλ πίλαθα 

ηεο επόκελεο ζειίδαο. 
 

 

 
 

 
 

 

Θόβνπκε/θνιιάκε 
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Πώο ζθεθηήθακε γηα λα θάλνπκε 
ηηο νκάδεο;  

Πνηεο άιιεο νκάδεο κπνξνύκε  

λα ζρεκαηίζνπκε; 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
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Υσξηδόκαζηε ζε 5 νκάδεο. 
Θάζε νκάδα δηαιέγεη έλα δών από 

ηνλ πίλαθα ηεο δηπιαλήο ζειίδαο 

θαη ζπδεηάεη γηα απηό. 

 

 

 
Όλνκα 

Υαξαθηεξηζηηθά 

Πνύ δεη; 

Πώο θηλείηαη; 

Ση γελλάεη; 

 

 

 

 
 

 

πδεηάκε 
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ε ηη κνηάδνπλ θαη ζε ηη 
δηαθέξνπλ ηα δώα; 

Βξίζθνπκε θη άιια δώα πνπ 

αλήθνπλ ζηηο ίδηεο νηθνγέλεηεο. 

πδεηάκε κε πνηνλ ηξόπν 
ζθεθηόκαζηε θαη βξίζθνπκε ζε 

πνηα νηθνγέλεηα αλήθεη θάζε δών. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

πδεηάκε 
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Σα δώα κπνξνύκε λα ηα 
ρσξίζνπκε ζε δηαθνξεηηθέο 

νηθνγέλεηεο αλάινγα κε ηα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. Οη 

νηθνγέλεηεο απηέο είλαη  
ηα ζειαζηηθά, ηα πνπιηά, ηα 

εξπεηά, ηα ςάξηα, θαη ηα έληνκα. 

 
 

 

   7 – 8 
 

 

 

Δγώ, ζε πνηα 
νηθνγέλεηα αλήθσ; 
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4. Σα δώα θαη 
ην πεξηβάιινλ 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

Παξαηεξνύκε ηηο εηθόλεο. 
Πώο ηα δώα βξίζθνπλ ηελ ηξνθή 

ηνπο; Πώο πξνθπιάζζνληαη από 
ηνπο ερζξνύο ηνπο; Πώο είλαη 

πξνζαξκνζκέλα ζην πεξηβάιινλ 

πνπ δνπλ; 

πδεηάκε 

56 / 136 



 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Σα δώα είλαη 

πξνζαξκνζκέλα  

ζην πεξηβάιινλ  

πνπ δνπλ θαη πξνζηαηεύνληαη από  
ηνπο ερζξνύο ηνπο κε δηάθνξνπο 

ηξόπνπο. 

 

 
 
 

 

Δγώ έρσ  
ην θαβνύθη κνπ. 

Δγώ, όηαλ θάλεη θξύν 

εδώ, πεγαίλσ ζε θάπνηα 

άιιε ρώξα πνπ θάλεη 
δέζηε. 
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Λα ήμεξα, πεξδηθνύια κνπ,  

ην βξάδπ πνύ θνηκάζαη; 

Βξέρεη ν Θεόο, δε βξέρεζαη; 

Υηνλίδεη, δελ παγώλεηο; 

Θξεβάηη έρσ ηα έιαηα  
θαη κόζθν ην ρνξηάξη. 

Έρσ ηελ πνύιηα ζπληξνθηά,  
η’ αζηξί θαη ην θεγγάξη. 

 

Δεμοηικό ηραγούδι 
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5. Πώο θξνληίδνπκε  
ηα θπηά θαη ηα δώα;  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Πνηεο αλάγθεο έρνπλ ηα θπηά; 

Πνηεο αλάγθεο έρνπλ ηα δώα; 

Έρνπλ όια ηα θπηά θαη ηα δώα  
ηηο ίδηεο αλάγθεο; 

Πώο κπνξνύκε λα θξνληίζνπκε 

ηα θπηά θαη ηα δώα; 

πδεηάκε 
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      εκεηώλσ µε έλα Υ ηηο 
εηθόλεο πνπ δείρλνπλ θξνληίδα. 

Γηθαηνινγνύκε ηελ απάληεζή καο. 
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 Πώο αιιηώο κπνξνύκε 
 λα θξνληίζνπκε; 

 ηα θπηά θαη ηα δώα;          
 

 

 

ην Ειιεληθό Κέληξν 

Πεξίζαιςεο Άγξησλ Ζώσλ νη 

άλζξσπνη εξγάδνληαη εζεινληηθά:  
Φξνληίδνπλ ηα ηξαπκαηηζκέλα δώα 

θη έπεηηα  
ηα αθήλνπλ λα  

δήζνπλ ειεύζεξα  

ζην θπζηθό ηνπο  

πεξηβάιινλ. 

 
 
 

πδεηάκε 
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Η ηζηνξία ηνπ Δεκήηξε 
 

 

 
 

 

 
 
 

Ο Δημήηπηρ ήηαν μόλιρ ηπιών 
εβδομάδυν όηαν βπέθηκε  
ζηην Κάππαθο.  
Φιλοξενήθηκε για πένηε μήνερ  
ζηο κένηπο πεπίθαλτηρ  
ζηην Αλόννηζο.  
Εκεί οι άνθπυποι ηος έδυζαν  
ηιρ καηάλληλερ θπονηίδερ.  
Τώπα ο Δημήηπηρ κολςμπάει και πάλι 
ελεύθεπορ και ςγιήρ  
ζηην ανοισηή θάλαζζα. 
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Θάλνπκε νκάδεο θαη ζπλερίδνπκε 

ηελ ηζηνξία ηνπ Γεκήηξε.  
Ση ζα είρε ζπκβεί ζηε κηθξή 

θώθηα, αλ νη άλζξσπνη δελ  

ηε θξόληηδαλ κε ην ζσζηό ηξόπν; 

 
 

 

 
 

Δξεπλνύκε έμσ από ηελ ηάμε. 

Τπάξρνπλ ζηελ πεξηνρή καο δώα  
ή θπηά πνπ θηλδπλεύνπλ; Γηαηί;  

Ση κπνξνύκε λα θάλνπκε  
γηα απηά; 
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πδεηάκε 



 

 
 

Σα δώα, όπσο θαη ηα θπηά, 

ρξεηάδνληαη ηε θξνληίδα,  

ηελ  πξνζνρή θαη ηελ πξνζηαζία 
καο. Φξνληίδνπκε ηα δώα θαη  

ηα θπηά, όηαλ …………………………… 

……………………………………………………… 

………………………………………………………
……………………………………………………… 
 

 
 

 

  9 – 10 
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Σα δώα ηνπ ηόπνπ κνπ   
 

πδεηάκε θαη δσγξαθίδνπκε 
δώα θαη θπηά ηνπ ηόπνπ καο 
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     Χελώνα Τοσλίπα 
καρέηα-καρέηα 

 
 

 
 Δελθίνι 

 

Κπνξνύκε λα θνιιήζνπκε θαη 

εηθόλεο κε δώα θαη θπηά  

ηνπ ηόπνπ καο πνπ θηλδπλεύνπλ. 
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Αληηθείκελα από 
ην πεξηβάιινλ κνπ  
 

1. Από ηη είλαη θηηαγκέλα  
ηα αληηθείκελα ζηελ ηάμε κνπ; 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

2. Πόζα είδε πιηθώλ ππάξρνπλ 
γύξσ κνπ; 
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1. Από ηη είλαη θηηαγκέλα  
ηα αληηθείκελα  
ζηελ ηάμε κνπ;  
 

Αδεηάδνπκε όια ηα αληηθείκελα  
 

ηεο         πάλσ ζην 

 
πκπιεξώλνπκε ηνλ πίλαθα: 
 

 
 

 

 
 

     Δίλαη θηηαγκέλν από 
     ραξηί 

 

 
 

 

 

     Δίλαη θηηαγκέλν από 

……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………………… 
 

 

 

 

      Δίλαη θηηαγκέλν από 

……………………………………… 

……………………………………… 
……………………………………… 
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     Δίλαη θηηαγκέλν από 

……………………………………… 
……………………………………… 

……………………………………… 
 

 
 
 

ΛΔΡΟ 

      Δίλαη θηηαγκέλν από 
……………………………………… 

……………………………………… 

Έρεη κέζα …………………… 
 

 
 

 Από ηη είλαη θηηαγκέλεο 
  

 νη            καο;           
 

 

 
 

 
 

Πνηα αληηθείκελα από μύιν 

βξίζθσ ζηελ ηάμε κνπ; 

Πνηα αληηθείκελα από κέηαιιν 
βξίζθσ ζηελ ηάμε κνπ; 

 

πδεηάκε 

πδεηάκε 
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Πνηα αληηθείκελα από ύθαζκα  
βξίζθσ ζηελ ηάμε κνπ; 
 

 
 

 

Σα ηδάκηα από  
ηη είλαη θηηαγκέλα; 

 
 
 
 

                 ηελ ηάμε καο ππάξρνπλ  

          πνιιά αληηθείκελα. Άιια 
είλαη θηηαγκέλα από ραξηί, άιια 

από μύιν, άιια από γπαιί, άιια 

από κέηαιιν θαη άιια από  

πιαζηηθό. Παληνύ γύξσ καο 

ππάξρνπλ παξόκνηα πιηθά. 
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Ρσηάκε ηνλ παππνύ πνηα αληηθεί-

κελα είρε ε δηθή ηνπ ηάμε όηαλ 
πήγαηλε ζηελ Πξώηε Γεκνηηθνύ. 

Από ηη πιηθά ήηαλ θηηαγκέλα; 

 

Γελ ηνλ βιέπνπκε θαη όκσο 
ππάξρεη. Ση είλαη; 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

Ρσηάκε 
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2. Πόζα είδε πιηθώλ 
Τπάξρνπλ γύξσ κνπ;   

 

Σν        έρεη πάληα ην ίδην ζρήκα; 
 

Πηάλεη πάληα ηνλ ίδην ρώξν; 

 

 
Σν    παίξλεη πάληα ην ίδην ζρήκα; 
 

Πηάλεη πάληα  
ηνλ ίδην ρώξν; 

 

 

 
 

 

 
 
 

Ο           έρεη ζρήκα; 
 

Πηάλεη πάληα ηνλ ίδην ρώξν; 
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Σα πιηθά γύξσ καο κπνξεί  
λα είλαη ζηεξεά, πγξά, αέξηα. 

 
 

 

  1 – 2 
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Αληηθείκελα από 
ην πεξηβάιινλ κνπ  
 

πδεηάκε θαη δσγξαθίδνπκε 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

74 / 145 



 Σε γηνξηή γηα λα γηνξηάζεηο 

 παηρλίδηα ζα αγνξάζεηο 
 θαη θαινύδηα ζα εηνηκάζεηο. 

 

 Ση ρξεηαδόκαζηε γηα λα  
 θάλνπκε κηα γηνξηή  

 ζην ζρνιείν; 

 Ση ζα αγνξάζνπκε; 

 Ση ζα θηηάμνπκε; 
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Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα  
ζηε δσή καο  

 
1. Η ειεθηξηθή ελέξγεηα  
ζηε δσή καο 
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2. Κάλνπκε νηθνλνκία  

ζηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα 
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 ΓΗΑ ΛΑ ΔΥΟΤΚΔ ΟΙΟΗ    

 ΖΙΔΘΣΡΗΘΖ ΔΛΔΡΓΔΗΑ  

 ΓΗΑ ΠΟΙΙΑ ΥΡΟΛΗΑ  

 ΠΡΔΠΔΗ ΛΑ ΘΑΛΟΤΚΔ  
 ΟΗΘΟΛΟΚΗΑ. 



1. Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα 
ζηε δσή καο  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  Εσγξαθίδσ  

ηε δηθηά κνπ ιάκπα. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Παηδηά, έλαο εθεπξέηεο, 
ν Θσκάο Έληηζνλ, 

έθηηαμε ηελ πξώηε ιά-

κπα. Από ηόηε κέρξη ζή-

κεξα έρνπλ θαηαζθεπα-
ζηεί πνιιέο θαη δηαθν-
ξεηηθέο ιάκπεο. 
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 Πώο είλαη νη ιάκπεο 

 πνπ θσηίδνπλ  
 ην δξόκν, ην ζρνιείν,  

 ην ζέαηξν, ην πινίν;          
 

 

 

 

 

Πώο δηάβαδαλ ηα παηδηά 

όηαλ δελ ππήξραλ 
ειεθηξηθέο ιάκπεο; 

 
 

Πνηεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο έρεη  
ε θνπδίλα ηνπ ζπηηηνύ καο; 

(Βάιε Υ ζηα θνπηάθηα) 

 
 

 
 

Πνηεο άιιεο ειεθηξηθέο ζπζθεπέο 
έρνπκε ζην ζπίηη καο; 
 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
 

52 / 134 

πδεηάκε 
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Τπήξραλ ειεθηξηθέο ζπζθεπέο 

ζηελ θνπδίλα ηεο πξνγηαγηάο καο; 

Πώο άιιαμε ε δσή ησλ αλζξώπσλ 
κε ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα; 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Ση λνκίδνπκε όηη ρξεηάδεηαη  
γηα λα αλάςεη κηα ιάκπα;  

Δλώλνπκε κε γξακκέο. 

 

πδεηάκε 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
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Θαινύκε έλαλ ειεθηξνιόγν  
ζην ζρνιείν. 

Δηνηκάδνπκε ηηο εξσηήζεηο  

πνπ ζα ηνπ θάλνπκε. 

Ση πξέπεη λα θάλεη ζε έλα θαηλνύ-

ξην ζπίηη γηα λα αλάβνπλ  
νη ιάκπεο; 
 

 

Ση λνκίδνπκε όηη ππάξρεη πίζσ από 
ηελ πξίδα; 
 

      Γείρλνπκε πώο κεηαθέξεηαη  
ε ειεθηξηθή ελέξγεηα από  

ην εξγνζηάζην κέρξη ην ζπίηη καο. 
 

 

 
 

 

Ρσηάκε 
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Παίδνπκε 

 
 

                 Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα  

          παξάγεηαη ζε εηδηθά εξγν-
ζηάζηα. Από εθεί κεηαθέξεηαη κε 

θαιώδηα κέρξη ηα ζπίηηα καο. Από 
ηηο πξίδεο κεηαθέξεηαη κε θαιώδηα 

ζηηο ιάκπεο θαη ζηηο άιιεο 

ειεθηξηθέο ζπζθεπέο. Ζ ειεθηξηθή 
ελέξγεηα είλαη πνιύηηκε γηα  

ηε δσή καο. 

 
 

 
 

 Έλα ρεηκσληάηηθν βξάδπ ρσξίο 

ειεθηξηθή ελέξγεηα. 
 Έλα θαινθαηξηλό κεζεκέξη 

ρσξίο ειεθηξηθή ελέξγεηα. 

 
 

 

  1 – 2 – 3 
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2. Κάλνπκε νηθνλνκία  
ζηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

Πόζα ρξήκαηα πεξίπνπ πιεξώλεη 

θάζε κήλα κηα νηθνγέλεηα  

πδεηάκε 

Όηαλ θεύγσ από ην 
δσκάηην ζβήλσ ην θσο. 

 ΓΗΑ ΛΑ ΔΥΟΤΚΔ ΟΙΟΗ    

 ΖΙΔΘΣΡΗΘΖ ΔΛΔΡΓΔΗΑ  
 ΓΗΑ ΠΟΙΙΑ ΥΡΟΛΗΑ  

 ΠΡΔΠΔΗ ΛΑ ΘΑΛΟΤΚΔ  
 ΟΗΘΟΛΟΚΗΑ. 
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γηα ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα  

πνπ θαηαλαιώλεη;  

Ρσηάκε θαη ηνπο γνλείο καο  

γηα απηό. 
 

Γηαηί ρξεηάδεηαη λα θάλνπκε 

νηθνλνκία ζηελ ειεθηξηθή 
ελέξγεηα; 

 
      Γξάθνπκε ΛΑΗ όπνπ θάλνπκε 

νηθνλνκία ζηελ ελέξγεηα. 
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  Πώο κπνξνύκε, εκείο ηα παηδηά,   

  λα θάλνπκε νηθνλνκία  
  ζηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα;  

  Γηα λα ην δείμνπκε, θηηάρλνπκε  

  όινη καδί κηα αθίζα θαη  
  ηελ θνιιάκε ζηελ ηάμε καο. 
 

 

 
                Θάλνπκε  

                νηθνλνκία  

            ζηελ ειεθηξηθή  
                ελέξγεηα. 

 
 

 

 
 

 

Θαηαζθεπάδνπκε 
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Πνηεο ιάκπεο κάο βνεζνύλ λα 
θάλνπκε νηθνλνκία ζηελ ελέξγεηα; 

Οξγαλώλνπκε κηα επίζθεςε  

ζε έλα θαηάζηεκα πνπ πνπιάεη 

ιάκπεο θαη ξσηάκε γηα απηέο. 

 
 

 

 

ην εξγνζηάζην «Ιάκπσ»  

έλα βξάδπ ζπλαληήζεθαλ...  
ε ιάκπα ελόο απηνθηλήηνπ, ε 

ιάκπα κηαο πιαηείαο, ν πξνβνιέαο 
ελόο ζεάηξνπ, ε ιάκπα ελόο 

ςπγείνπ θαη ε ιάκπα ελόο πινίνπ. 

Όιεο ηνπο έιεγαλ όηη είλαη 

ζπνπδαίεο. Γηαηί άξαγε; 

  

 

Ρσηάκε 

Ιέκε ηε γλώκε καο 
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πδεηάκε θαη δσγξαθίδνπκε 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Λα γξάςεηο ιέμεηο πνπ ηαηξηάδνπλ 

κε ηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα. 
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Σν ηαμίδη ηνπ ήρνπ 
 
 

«Μια θοπά και ένα καιπό ήηαν μια 
ηόζη  
 

δα μικπή νόηα, η ια        . 
 

Ήηαν πεπίεπγη και ήθελε να γνυπίζει  
 

ηον κόζμο        . Έηζι, μια μέπα έθςγε  
 

μακπιά. Σςνάνηηζε ζηην απσή ηο        .  
 

Η νόηα ια ηπόμαξε και έβγαλε  
 

μια θυνή         . Ο Λαλέυν έβγαλε  
 

ένα βπςσηθμό          . Μεηά η νόηα  
 

ζκαπθάλυζε τηλά ζηο λαιμό ηηρ       .  
 
Έθηαζε ζηο         και άκοςγε        
 

ηοςρ ήσοςρ πος έθεπνε ο αέπαρ  
 



από μακπιά                   . Όμυρ, από 
 
 

 

ηον ήσο ηος           ηπόμαξε και έπεζε  
 

κάηυ        . Παπαζύπθηκε από ηα νεπά  
 

ηηρ         και έπεζε ζηη              .  
 

Κάηυ από ηο νεπό άκοςε ηον ήσο  
 

ηηρ βάπκαρ                . Τινάσηηκε έξυ  
 

           και κπύθηηκε ζηην κοςθάλα  
 

ενόρ        . Από εκεί άκοςζε ηον ήσο  
 
ηος             και ηο θόπςβο πος έκανε  
 

ένα             . Και ηο ηαξίδι ηηρ νόηαρ ια  
 

ζςνεσίζηηκε ζηον κόζμο ηυν ήσυν! 
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Παίδνπκε 
 
 

Ζρν-παηρλίδηα ζηελ ηάμε καο 

 
 

 Θιείλνπκε ηα κάηηα  

 θαη αθνύκε ήρνπο  
 κέζα θαη έμσ από  

 ηελ ηάμε καο. 
 

Κηιάκε ζην δηπιαλό καο  
θαη αθνύκε ν έλαο  

ηε θσλή ηνπ άιινπ.  

Ο έλαο κηκείηαη  
ηε θσλή ηνπ άιινπ. 

 
 Υηππάκε κε ξπζκό  

 ηα ρέξηα, ηα γόλαηα,  

 ηα κπξάηζα καο.  

 Οη άιινη καο κηκνύληαη. 
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Φηζπξίδνπκε θάηη  

ν έλαο ζην απηί  
ηνπ άιινπ. 
 

 Θάλνπκε ηα αληη- 
 θείκελα ηεο ηάμεο  

 λα βγάινπλ ήρν. 
 

Βάδνπκε πνηήξηα  

ζηνλ ηνίρν θαη  

αθνύκε ήρνπο. 
 

Θάλνπκε κηα ερν-νξρήζηξα 
Αθνύκε κε πξνζνρή ηνπο ήρνπο 

ηεο ηάμεο καο πνπ έρνπκε 
θαηαγξάςεη. 
 Πνηνπο ήρνπο αλαγλσξίδνπκε; 

 Πνηνη ήρνη ήηαλ δπλαηνί θαη 

πνηνη όρη; 

 Πνηνη ήρνη ήηαλ ςεινί θαη  
πνηνη όρη; 
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Πξνζπαζνύκε λα ηξαγνπδήζνπκε 

όπσο ν θύξηνο θαη ε θπξία  

ζηε θσηνγξαθία. 
ε ηη κπνξεί λα δηαθέξνπλ  

νη θσλέο καο από ηηο δηθέο ηνπο;  

 
 

 

 

 

 
Λςπική Σκηνή 

 

Γνθηκάδνπκε λα παίμνπκε κνπζηθά 
όξγαλα όπσο ηα παηδηά  

ζηηο εηθόλεο. 

 
 

 

πδεηάκε 
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          Αλ αθνύζνπκε κε πξνζνρή,      
          ζα παξαηεξήζνπκε όηη 

παληνύ γύξσ καο παξάγνληαη 
ήρνη. Άιινη ήρνη είλαη δπλαηνί θαη 

άιινη ζηγαλνί. Άιινη ήρνη είλαη 

ςεινί θαη άιινη όρη. 

 

πδεηάκε θαη δσγξαθίδνπκε 
 

 
 

 
 

 

 
 

 Αλ νη ήρνη γύξσ καο είραλ 

ρξώκα, ηη ρξώκα ζα είραλ; 
 

 Αλ νη ήρνη γύξσ καο είραλ 
ζρήκα, ηη ζρήκα ζα είραλ; 
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 Αλ νη ήρνη γύξσ καο είραλ 

κπξσδηά, πώο ζα κύξηδαλ; 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

Γ. Ιακωβίδες,  
Παιδική ζσνασλία  
(λεπηομέρεια) 
 

 
 

 

  1 – 2 – 3 – 4 
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Πίλαθαο 
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Πεξηερόκελα 3νπ ηόκνπ 
 

Ο Πνιηηηζκόο καο  

(ζπλέρεηα από ην 2ν ηόκν) 
 

Ελόηεηα 3:  
Τη είλαη ν πνιηηηζκόο; 

Θεθάιαην 1:   

  Ο πνιηηηζκόο ηνπ ηόπνπ καο ..... 9 

Θεθάιαην 2:  

  Κηα επίζθεςε ζην κνπζείν ..... 13 

Θεθάιαην 3:  

  Ση ζπκβαίλεη  
  ζηελ πεξηνρή καο; ................ 16 

Θεθάιαην 4:   
  Θάζε ηόπνο ηα έζηκά ηνπ… 

  θαη ν ρξόλνο ηα δηθά ηνπ ....... 18 

Θεθάιαην 5:   

  Σν βηβιίν ησλ παξνηκηώλ ....... 21 
 

Θεθάιαην 6: Απόθξηεο ............. 23 

Θεθάιαην 7: Πάζρα ................ 25 
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Εξεπλνύκε ην πεξηβάιινλ  
 

Ελόηεηα 1:  
Τα θπηά ηνπ ηόπνπ κνπ 

Θεθάιαην 1:   
  Πνηα θπηά δνπλ  

  ζηνλ ηόπν κνπ; .................... 32 

Θεθάιαην 2:  
  Πνηα είλαη ηα κέξε 
  ησλ θπηώλ; ......................... 36 

Θεθάιαην 3:  

  Οη επνρέο θαη ηα θπηά ........... 39 
 

Ελόηεηα 2:  

Τα δώα ηνπ ηόπνπ κνπ 

Θεθάιαην 1:  

  Πνηα δώα δνπλ 
  ζηνλ ηόπν κνπ; .................... 45 

Θεθάιαην 2:  
  Πνηα είλαη ηα κέξε ελόο δώνπ; 48 
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Θεθάιαην 3:  

  Οη νηθνγέλεηεο ησλ δώσλ ....... 51  

Θεθάιαην 4:  

  Σα δώα θαη ην πεξηβάιινλ ...... 56 

Θεθάιαην 5:  

  Πώο θξνληίδνπκε 

  ηα θπηά θαη ηα δώα; .............. 59 
 

Ελόηεηα 3:  

Αληηθείκελα από  
ην πεξηβάιινλ κνπ 

Θεθάιαην 1:   

  Από ηη είλαη θηηαγκέλα  

  ηα αληηθείκελα  
  ζηελ ηάμε κνπ; ..................... 68 

Θεθάιαην 2:  

  Πόζα είδε πιηθώλ 
  ππάξρνπλ γύξσ κνπ; ............ 72 
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Ελόηεηα 4:  

Η ειεθηξηθή ελέξγεηα  
ζηε δσή καο 

Θεθάιαην 1:   
  Ζ ειεθηξηθή ελέξγεηα  

  ζηε δσή καο ........................ 78 

Θεθάιαην 2:  

  Θάλνπκε νηθνλνκία 

  ζηελ ειεθηξηθή ελέξγεηα ....... 83 
 

Ελόηεηα 5: Τν ηαμίδη ηνπ ήρνπ 

Θεθάιαην 1:   
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Με απόθαζε ηεο Διιεληθήο Κπβέξλεζεο 
ηα δηδαθηηθά βηβιία ηνπ Γεκνηηθνύ, ηνπ 
Γπκλαζίνπ θαη ηνπ Λπθείνπ ηππώλνληαη 
από ηνλ Οξγαληζκό Δθδόζεσο Γηδαθηη-
θώλ Βηβιίσλ θαη δηαλέκνληαη δσξεάλ ζηα 
Γεκόζηα ρνιεία. Σα βηβιία κπνξεί λα 
δηαηίζεληαη πξνο πώιεζε, όηαλ θέξνπλ 
βηβιηόζεκν πξνο απόδεημε ηεο γλεζηόηε-
ηάο ηνπο. Κάζε αληίηππν πνπ δηαηίζεηαη 
πξνο πώιεζε θαη δε θέξεη βηβιηόζεκν, 
ζεσξείηαη θιεςίηππν θαη ν παξαβάηεο 
δηώθεηαη ζύκθσλα µε ηηο δηαηάμεηο ηνπ 
άξζξνπ 7, ηνπ Νόκνπ 1129 ηεο 15/21 
Μαξηίνπ 1946 (ΦEK 1946, 108, A΄). 
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