
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μειέηε Πεξηβάιινληνο 
 

Α΄ Γεκνηηθνύ 
 

     
 
 

Σόκνο 1νο  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ΢ΤΓΓΡΑΦΔΗ΢ 
Αηθαηεξίλε Πιαθίηζε, Ιέθηνξαο  

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Ηωαλλίλωλ 
Άιθεζηηο Κνληνγηάλλε, Δπίθνπξνο Θαζεγήηξηα 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο 
Δηξήλε ΢ππξάηνπ, Δθπαηδεπηηθόο 
Βάηα Μαλώιε, Δθπαηδεπηηθόο 
 

ΚΡΗΣΔ΢ - ΑΞΗΟΛΟΓΖΣΔ΢ 
Ησάλλεο ΢αιβαξάο, Αλαπιεξωηήο Θαζεγεηήο 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ  
Οπξαλία Κπξηαδή, ΢ρνιηθή ΢ύκβνπινο  
Εσή Βηηζάθε, Δθπαηδεπηηθόο 
 

ΔΗΚΟΝΟΓΡΑΦΖ΢Ζ 
Παλαγηώηα Φνύξθα - Σαηαξάθε,  

΢θηηζνγξάθνο – Δηθνλνγξάθνο 
 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΗΜΔΛΔΗΑ 
Υξηζηίλα ΢ππξνπνύινπ, Φηιόινγνο 
 

ΤΠΔΤΘΤΝΖ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ΢  
ΚΑΣΑ ΣΖ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ  

Αιεμάλδξα Υ. Κνπινπκπαξίηζε, 
 ΢ύκβνπινο ηνπ Παηδαγωγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ 

 

ΤΠΔΤΘΤΝΖ ΣΟΤ ΤΠΟΔΡΓΟΤ  
Δηξήλε Καλαθνπζάθε, Δθπαηδεπηηθόο 
 

ΔΞΩΦΤΛΛΟ 
Μηράιεο Μαθξνπιάθεο, Δηθαζηηθόο Θαιιηηέρλεο 
 

ΠΡΟΔΚΣΤΠΩΣΗΚΔ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΔ΢ 
ACCESS Γξαθηθέο Σέρλεο Α.Δ. 



ΑΝΑΓΟΥΟ΢ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ΢: 
ΔΚΓΟ΢ΔΗ΢ ΠΑΣΑΚΖ 

Μειέηε Πεξηβάιινληνο 

Α΄ Γεκνηηθνύ 

Σόκνο 1νο 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ
ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

 ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

Αηθαηεξίλε Πιαθίηζε Άιθεζηηο Κνληνγηάλλε 
Δηξήλε ΢ππξάηνπ   Βάηα Μαλώιε 



 

Γ΄ Κ.Π.΢. / ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ / Δλέξγεηα 2.2.1 / Καηεγνξία 
Πξάμεσλ 2.2.1.α: «Αλακόξθσζε ησλ 
πξνγξακκάησλ ζπνπδώλ θαη ζπγγξαθή λέσλ 
εθπαηδεπηηθώλ παθέησλ» 

 

ΠΑΗΓΑΓΩΓΗΚΟ ΗΝ΢ΣΗΣΟΤΣΟ 
Μηράιεο Αγ. Παπαδόπνπινο 
Οκόηηκνο Καζεγεηήο ηνπ Α.Π.Θ Πξόεδξνο  
ηνπ Παηδαγωγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ 
 

Πξάμε µε ηίηιν: «΢πγγξαθή λέσλ βηβιίσλ θαη 
παξαγσγή ππνζηεξηθηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ 
µε βάζε ην ΓΔΠΠ΢ θαη ηα ΑΠ΢ γηα ην Γεκνηηθό θαη 
ην Νεπηαγσγείν» 

 

Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 
Γεώξγηνο Σύπαο 
Κόληκνο Πάξεδξνο ηνπ Παηδαγωγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ 

 

Αλαπιεξσηήο Δπηζηεκνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 
Γεώξγηνο Οηθνλόκνπ 
Κόληκνο Πάξεδξνο ηνπ Παηδαγωγηθνύ Ηλζηηηνύηνπ 

 

Έξγν ζπγρξεµαηνδνηνύµελν 75% από ην 
Δπξσπατθό Κνηλσληθό Σακείν θαη 25% από 
εζληθνύο πόξνπο. 

 
Ζ πξνζαξκνγή ηνπ βηβιίνπ έγηλε από ηελ Οκάδα 

αλάπηπμεο ςεθηαθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ 
πξνζβάζηκνπ από ακβιύσπεο καζεηέο, ηνπ 

έξγνπ «΢ρεδηαζκόο θαη Αλάπηπμε πξνζβάζηκνπ 
εθπαηδεπηηθνύ θαη επνπηηθνύ πιηθνύ γηα καζεηέο  

κε αλαπεξίεο – Οξηδόληηα Πξάμε» 



 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

Όλνκα: 
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1. Πώο είλαη ε ηάμε κνπ; 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
3. Πώο δνύκε ζηελ ηάμε; 
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* Ρ. Θαξζαίνπ  
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1. Πώο είλαη ην ζρνιείν κνπ; 
 

 
 

 

 

 
 

2. Πώο δνύκε ζην ζρνιείν; 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 4. 28ε Οθησβξίνπ 1940 
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 ζρνιείν; 

                     Θάλνπκε έλα παηρλίδη εηνηκόηεηαο. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 ζπίηη; 
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Έιιελεο ζηξαηηώηεο ζηελ Πίλδν,1940-1941 
 

                             Γ. Βξεηηόο 

 
 

 

 

Κ. Σξαϊθόξνο, Κ. ΢νπγηνύι 
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1. Ζ νηθνγέλεηα 

 

 
 

 
 
 
2. Πώο δνύκε ζηελ νηθνγέλεηα; 

 

 
 

 
 
 

 
3. Πώο ε νηθνγέλεηα θξνληίδεη ην πεξηβάιινλ; 
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Θέιεηο λα κηιήζεηο γηα ηε δηθή ζνπ νηθνγέλεηα; 
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   Οηθνγέλεηα   Οηθνγέλεηα 
 Θηλέδωλ Ηλδώλ 
 

 
 

 θσηνγξαθία 

 νηθνγέλεηάο 
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Εεηάσ βνήζεηα κεγαιύηεξν

έλαλ θαλόλα

νηθνγέλεηάο κνπ. 
 

………………………..……………………………………… 

……………………………..………………………………… 

………………………………………………………..……… 

………………………………………………..……………… 
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1. Ζ νηθνγέλεηά κνπ έρεη ηζηνξία 

 

 
 

 
 

2. Ζ δηθή κνπ ηζηνξία 
 
 

 

 
 

 
 

3. Πώο κεηξάσ ηνλ ρξόλν; 

 

 
 

 
 
 
4. Πώο αιιηώο κεηξάσ ηνλ ρξόλν; 
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5. Υξηζηνύγελλα – Πξσηνρξνληά 

 
 

 
 
 
6. Πώο πεξλάσ  ηνλ ειεύζεξν ρξόλν κνπ; 

 

 
 

3  / 33 



 

 

 

΢. Εαξακπνύθα 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 Γάβεο Γ. Βαιαβαλίδε Κ. 
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 Βαζηιείνπ ΢.    Γάβεο Γ. 
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Όλνκα: 
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Θιείλω ηα κάηηα θαη ζπκάκαη… όηαλ ήκνπλ πην 
κηθξόο ή πην κηθξή. 
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 Γεπηέξα 

 

 Γεπηέξα  Σξίηε  

 Σεηάξηεο 
 

 θνπβεληηάδνπλ  

 Παξαζθεπή 

΢αββάην  

  

 Θπξηαθή 
 

Γ. Κξόθνο 
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Ιηιηπνύπνιε 
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Ζ Γέλλεζε ηνπ Υξηζηνύ Σα θάιαληα  
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Ο Θαξαγθηόδεο κε 
ηα παηδηά ηνπ 
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Ο ήιηνο θαη ε δσή καο 
 

 
 

 

 
 

 
 
1. Ο Ήιηνο, ν Ζιηάηνξαο, ν Πεηξνπαηρληδηάηνξαο 

 

 
 
 

 
 
2. Ση καο πξνζθέξεη ν ήιηνο; 

 
 

 
 

55 / 44 



 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

Γ. Βηδπελόο 
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Θεξηζκόο 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

60 / 4 - 48 



 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
  4 

 

 
 
 

 

λα 

απνθεύγνπκε

11 ην πξσί κέρξη 

ηηο 5 ην  απόγεπκα. 
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 ήιην,  κέξα  λύρηα. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ΛΤΥΣΑ 

ΚΔΡΑ 

ΖΙΗΟ΢ 

63 / 49 



 

 

΢ην ζπίηη κνπ 
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Σα                            κε ηηο ζπηηνιέμεηο 
 

 



   
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1. Πώο είλαη ε γεηηνληά κνπ; 

 

 
 
 
2. Οη άλζξσπνη ηεο γεηηνληάο. 

 

 
 
 
 

3. Πώο δνύκε ζηε γεηηνληά; 

 

 
 

 
4. Ζ γεηηνληά θαη ην πεξηβάιινλ. 
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Αλαθηώηηθα 
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 Θνπέια ζην παξάζπξν 
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 πεξίπαην  γεηηνληά ηνπ ζρνιείνπ… 

 

 Φύγακε! 
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Πξόζθιεζε 
 

 Α΄ Γεκνηηθνύ 

«Ζ γεηηνληά ησλ νλείξσλ» 
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Ση κπνξνύκε λα θάλνπκε εκείο  
 γηα ηε γεηηνληά καο; 

 
 
 

 
 

           9 – 10 – 11  

ΓΖΜΑΡΥΟ΢ 
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1. Αθηέο θαη ζάιαζζα 

 
 

 
 
 

2. Λεζηά 

 

 
 
 
 

3. Πνηάκηα, ιίκλεο, θάκπνη 

 
 

 
 
 

4. Βνπλά 
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5. Πώο νη άλζξσπνη αιιάδνπλ ηνλ ηόπν  
πνπ δνπλ;  
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                                         Γ. Ρίηζνο 
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...................................................................................... 

......................................................................................

...................................................................................... 
 

 

 

 
 
 
 Φαξάδεο 

 

 
 

  
 
                                     3 – 4 
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Σν ηξαγνύδη ηνπ πνηακνύ,  
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Κηα θνξά θη έλαλ θαηξό

Σαμίδεπε, ηαμίδεπε

Σαμίδεπε, ηαμίδεπε
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Σαμίδεπε, ηαμίδεπε

Σαμίδεπε, ηαμίδεπε

Σαμίδεπε, ηαμίδεπε θαη ηαμηδεύεη αθόκε

 
 
 
 

Μπνξείο λα ζπλερίζεηο ηελ ηζηνξία; 
Ση ζα γηλόηαλ αλ ην πνηάκη ζηακαηνύζε ην ηαμίδη 
ηνπ; Γλσξίδεηο πνηάκηα ή ιίκλεο πνπ βξίζθνληαη 
θνληά ζηνλ ηόπν ζνπ; 
Ρώηεζε λα κάζεηο γηα ην λεξό πνπ πίλεηο: από 
πνύ έξρεηαη θαη πνηα δηαδξνκή αθνινπζεί. 

 
 

             

 ......................................................................... 

...................................................................................... 
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Γεκνηηθό ηξαγνύδη 
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1. Πνηεο είλαη νη αλάγθεο ηνπ αλζξώπνπ; 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

2. Άλζξσπνη κε εηδηθέο αλάγθεο 

 

 
 

 

  
 
    

   Γηαβάδνληαο κε Κπξάηγ
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H ηζηνξία ηεο Λνπ 
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Πξνέιεπζε θσηνγξαθηώλ 
 
*Ζ επηινγή ησλ εηθόλσλ έγηλε κε επζύλε ησλ 
κειώλ ηεο ζπγγξαθηθήο νκάδαο. ΋ζεο εηθόλεο δελ 
αλαθέξνληαη παξαθάησ πξνέξρνληαη από ην 
πξνζσπηθό αξρείν ησλ κειώλ ηεο, ε νπνία θαη 
επραξηζηεί ζεξκά όζνπο ζπλεηζέθεξαλ ζηε 
ζπιινγή ηνπ πιηθνύ. Ζ αξίζκεζε ησλ εηθόλσλ 
γίλεηαη από αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά θαη από πάλσ 
πξνο ηα θάησ. 
 

«Μηα δσή ζαλ ηε δηθή κνπ», Unisef, Δθδόζεηο 
Παηάθε [ζει. 12: (1), (2), (3), ζει. 28: (1), (2), ζει. 

42: (2), (3), ζει. 76: (2), (3)], Κνπζείν Ηζηνξίαο ηεο 
παηδείαο, [ζει. 15: (1)], Οξγαληζκόο ΢ρνιηθώλ 
θηηξίσλ (Ο΢Θ), [ζει. 1 : (1), (2), ζει. 19: (3), (5,  

ζει. 100: (3)], Πνιεκηθό Κνπζείν Αζήλαο, [ζει. 

1 : (3). ζει. 23: (1)], αξρείν Κειεηδή ΢. [ζει. 1 : 

(3)], Οξγαληζκόο Αληηζεηζκηθνύ ΢ρεδηαζκνύ θαη 
Πξνζηαζίαο (ΟΑ΢Π), έληππν ΢ΔΗ΢ΜΟ΢ [(ζει. 21: 

(1)], «Ιεμηθό Διιήλσλ Θαιιηηερλώλ», Δθδόζεηο 
Μέιηζζα, [ζει. 34: (2), (3), (4), (5), ζει. 4 : (1), ζει. 

54: (1), ζει. 6 : (1)], «Έιιελεο δσγξάθνη», 

Δθδόζεηο Μέιηζζα, [ζει. 41: (2), ζει. 84: (1), (2), 
(3), (4), ζει. 106: (1), ζει. 109: (4), ζει. 112: (1), 

ζει. 115: (1), ζει. 153: (1)]. «Δπηά Ζκέξεο», 

Δθδόζεηο Καζεκεξηλή, [ζει. 41: (1)], «Πήιηλα θαη 
Γύςηλα παηρλίδηα», Μ. Αξγπξηάδε, Μ.Μπελάθε, 

[ζει. 41: (3), ζει. 107: (1), (3), (4)], «Art Gallery», 
Δθδόζεηο Deagostini Hellas, [ζει. 45: (1), (2), ζει. 
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112: (2)], «Διιεληθή Κπζνινγία», Δθδνηηθή 

Αζελώλ, [ζει. 46: (2)], Πεξηνδηθό ΓΔΩ, Δθδόζεηο 

Λακπξάθε, [ζει. 53: (1), ζει. 66: (4)], Διιεληθόο 
Οξγαληζκόο Σνπξηζκνύ (EOT), [ζει. 63: (1), (2), 
(4), (5), ζει. 64: (1), ζει. 65 (1), (2), ζει. 66: (1), (5), 
ζει. 1: (2), ζει. 109: (2), ζει. 110: (2), (3), (4), ζει. 

113: (1), (2), ζει. 114: (2), (4), (5), ζει. 120 (1). 

Αξρείν Θ. Θπξάλε, [ζει. 63: (3), ζει. 65: (3), (4), 
ζει. 0: (1), ζει. 1: (1), (3), ζει. 6: (1), ζει. 128: 

(2), ζει. 135: (1)]. «Ήπεηξνο», Κ. Μπαιάθαο, 
Δθδόζεηο Πνηακόο, [ζει. 4: (1), ζει. 113: (4), ζει. 

147: (4)], Οκνζπνλδία Θσθώλ Διιάδνο, Διιεληθό 

Γαθηπιηθό Αιθάβεην, [ζει. 8: (1)], «25 ρξόληα 

κηθξή πόξηα», Ξ. Καινγεξνπνύινπ, [ζει. 81: (1)], 

«Διιεληθά Κνπζεία», Δθδνηηθή Αζελώλ, [ζει. 83: 
(1), ζει. 93: (4), ζει. 100: (1), ζει. 116: (1)], 

Κνπζείν Θπθιαδηθήο Σέρλεο, [ζει. 83: (2)], 

«Άζια Αζιεηέο θαη Έπαζια». Π. Βαιαβάλεο, 

Δθδόζεηο Δξεπλεηέο, [ζει. 91: (1)], «Οιπκπηαθνί 
Αγώλεο», Αζήλα 2004, [ζει. 93: (1), (2), (3)], 

«Δπηθνηλσλία», Δθδόζεηο Δξεπλεηέο, [ζει. 100: 
(4), (5), (6), ( ), ζει. 101: (1), (2), (3), ζει. 102: (1), 

(2), (3), (4)], National Geographic, Δθδόζεηο 

Λακπξάθε, [ζει. 101: (5)], «ΖΡΑ», Ήξα 

Σξηαληαθπιιίδε, [ζει. 10 : (2)], «Θεζαπξνί ηνπ 

Αγίνπ Όξνπο», Δθδνηηθή Αζελώλ, [ζει. 109: (5)], 

«Ζ Αθξόπνιε θαη ην Κνπζείν ηεο», Δθδόζεηο 

ΚΛΔΗΩ, [ζει. 109: (1)], «΢αξάληα Διιεληθά 

Θνρύιηα», Δθδόζεηο Καζηαληώηε, [ζει. 114: (4)],  

108 



Θεαηξηθή Δηαηξία ΢ΣΟΑ, (ζει. 115: (3)], 

Λνκηζκαηηθό Κνπζείν, [ζει. 115: (4)], Κνπζείν 
Γνπιαλδξή Φπζηθήο Ηζηνξίαο, [ζει. 114: (1), ζει. 

115: (5), ζει. 136: (4)], «Ιατθή ηέρλε», Μ. 
Κπλεγνύ Φιάκπνπξα, [ζει. 115: (2), ζει. 136: ( )], 

Δζληθή Ιπξηθή ΢θελή, [ζει 11 : (1), ζει. 152: (1)], 

Πξόγξακκα ΚΔΙΗΛΑ, Πει. Λανγξαθηθό Ίδξπκα, 

[ζει. 121: (1)], «Ζ Διιεληθή Υισξίδα», 
Μπάνπκαλ Δ., Διιεληθή Δηαηξία Πξνζηαζίαο ηεο 
Φύζεο, [ζει. 123: (1), (3), ζει. 124: (4), ζει. 15 : 

(πίλαθαο θπηώλ), (3), (4), (5), ( ), (12)], «Βηόηνπνη 

ηεο Διιάδαο», ΢θήθαο Γ., Δθδόζεηο Παηάθε, [ζει. 
124: (3), ( ), (9), ζει. 13 : (1), ζει. 15 : (πίλαθαο 

θπηώλ), (2), (9), (πίλαθαο δώσλ): (3), (6), (9), (16), 

«Σα δάζε ησλ ρακειώλ πεξηνρώλ», ΢θήθαο Γ., 
Δθδόζεηο Παηάθε, [ζει. 124: (2), (6), ζει. 125: (1)]. 

«Σα Αγξηνινύινπδα», Γ. ΢θήθαο. Δθδ. Παηάθε, 
[ζει. 124: (5), ζει. 140: (2), ζει. 15 : (πίλαθαο 

θπηώλ), (1)], «Θειαζηηθά θαη εξπεηά ηεο 
Διιάδαο», Διεύζεξνο Σύπνο, [ζει. 130: (4), ζει. 
140: (1), ζει. 157: (πίλαθαο δώσλ), (1), (10)], 

Διιεληθή Οξληζνινγηθή Δηαηξία, [ζει. 130: (6), 
ζει. 135: (4), ζει. 136: (5), ζει. 13 : (3), ζει. 140: 

(3), ζει. 15 : (πίλαθαο δώσλ): (12)], Δηαηξία 

Κειέηεο θαη πξνζηαζίαο ηεο Κεζνγεηαθήο 
Φώθηαο ΚΟm [ζει. 139: (1), (2), (3)], Γλσξίδνληαο 
ηνπο πγξόηνπνπο, ΤΠΔΥΩΓΔ, [ζει. 136: (6), ζει. 

157: (πίλαθαο δώσλ). (4)], WWF, Παγθόζκην 
Σακείν γηα ηε Φύζε, [ζει. 140: (3)]. 

109 



Πεξηερόκελα 1νπ ηόκνπ 
 

Ζ νκάδα 
 

 

 

 

110 



 

111 112 



Βάσει του ν. 3966/2011 τα διδακτικά βιβλία του 
Δημοτικού, του Γυμνασίου, του Λυκείου, των 
ΕΠΑ.Λ. και των ΕΠΑ.Σ. τυπώνονται από το ΙΤΥΕ 
- ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ και διανέμονται δωρεάν στα
Δημόσια Σχολεία. Τα βιβλία μπορεί να
διατίθενται προς πώληση, όταν φέρουν στη
δεξιά κάτω γωνία του εμπροσθόφυλλου ένδειξη
«ΔIΑΤΙΘΕΤΑΙ ΜΕ ΤΙΜΗ ΠΩΛΗΣΗΣ». Κάθε
αντίτυπο που διατίθεται προς πώληση και δεν
φέρει την παραπάνω ένδειξη θεωρείται
κλεψίτυπο και ο παραβάτης διώκεται σύμφωνα
με τις διατάξεις του άρθρου 7 του νόμου 1129
της 15/21 Μαρτίου 1946 (ΦΕΚ 1946,108, Α').

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή οποιουδήποτε 
τμήματος αυτού του βιβλίου, που καλύπτεται 
από δικαιώματα (copyright), ή η χρήση του σε 
οποιαδήποτε μορφή, χωρίς τη γραπτή άδεια 
του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού / IΤΥΕ - ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ. 




