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Αγαπεηνί θίινη θαη θίιεο, 

ζαο απνζηέιινπκε ην παξαθάησ Δειηίν Τύπνπ 

 

 

                                                                                 

 

 

                                                       ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
 

Μειέηε ηεο Ρύπαλζεο Μηθξνζθνπηθώλ Πιαζηηθώλ Ιλώλ 

ζηηο Ειιεληθέο Θάιαζζεο 

 

  

Η ξύπαλζε ησλ παξαιηώλ, ζε όιε ηελ αθηνγξακκή ηεο αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ, από 

θάζε είδνπο πιαζηηθά έρεη θηάζεη ζε ζεκεία άθξσο αλεζπρεηηθά, απνηειώληαο 

κόληκν θίλδπλν γηα ηα νηθνζπζηήκαηα, θαη ηελ πγεία ηόζν ησλ πξνζηαηεπόκελσλ 

εηδώλ όζν θαη ησλ αλζξώπσλ.  

 

Είλαη πιένλ επηηαθηηθή αλάγθε ε αλάιεςε άκεζσλ πξσηνβνπιηώλ θαη κέηξσλ γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Απηά δείρλνπλ ηα κέρξη ηώξα απνηειέζκαηα ησλ 

εξγαζηεξηαθώλ αλαιύζεσλ πνπ έγηλαλ από ην Αξρηπέιαγνο, Ιλζηηηνύην 

Θαιάζζηαο & Πεξηβαιινληηθήο Έξεπλαο Αηγαίνπ, ζε ζρέζε κε ηε ξύπαλζε πνπ 

πξνθαιεί ε δηάζπαζε ησλ πιαζηηθώλ πνπ θαηαιήγνπλ ζηηο ειιεληθέο ζάιαζζεο 

θαη αθηέο. 
 

Η πιεξνθνξία πνπ δηνρεηεύεηαη θαη ε εληύπσζε πνπ επηθξαηεί ζην θνηλό, είλαη 
όηη ηα πιαζηηθά αξγνύλ λα ζξπκκαηηζηνύλ, γη’ απηό θαη ε ζπιινγή ηνπο από ηηο 

ειιεληθέο παξαιίεο απνθηά επεηεηαθό ραξαθηήξα θαη γίλεηαη ιίγν πξηλ ηελ έλαξμε 

ηεο ηνπξηζηηθήο πεξηόδνπ θαη θπξίσο ζηηο ηνπξηζηηθέο παξαιίεο. Η αιήζεηα είλαη όηη 



νη πεξηζζόηεξνη ηύπνη πιαζηηθνύ, βνεζνύκελνη από ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ην 

αιάηη ζξπκκαηίδνληαη κέζα ζε δηάζηεκα κελώλ (ή αθόκα θαη ζε ιίγεο εβδνκάδεο, 

αλάινγα κε ηνλ ηύπν πιαζηηθνύ). Τη γίλεηαη όκσο, κε ην πιαζηηθό πνπ 

εμαθαλίδεηαη από κπξνζηά καο: Τα πιαζηηθά, ζξπκκαηίδνληαη ζε πνιπάξηζκα 

κηθξά θαη κηθξνζθνπηθά θνκκάηηα ηα νπνία θαηαιήγνπλ λα πιένπλ ζηελ 

επηθάλεηα ηεο ζάιαζζαο. Τα κηθξνπιαζηηθά (κηθξνζθνπηθέο ίλεο) ελαπνηίζεληαη ζε 

παξαιηαθά ηδήκαηα όπνπ πηζηεύεηαη όηη ζπζζσξεύνληαη θαη απνηεινύλ κία 

απμαλόκελε απεηιή γηα ηελ πγεία αλζξώπσλ θαη νηθνζπζηεκάησλ. Η δηαζπνξά ησλ 

κηθξνπιαζηηθώλ είλαη ηόζν κεγάιε πνπ ζεσξείηαη πιένλ όηη όια ηα ςάξηα, ή όινη 

νη νξγαληζκνί πνπ ηξέθνληαη κε ςάξηα (ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ 

αλζξώπνπ), πεξηέρνπλ ζε θάπνην βαζκό κηθξνπιαζηηθέο ίλεο ζην ζσκαηηθό ηνπο 

ηζηό.  
 

Η πξνέιεπζε απηώλ ησλ πιαζηηθώλ είλαη γλσζηή θαη ζίγνπξα δελ πξνέξρεηαη 

κόλν από ηα ζθνππίδηα πνπ ελαπνζέηεη ν εγρώξηνο θαη μέλνο ηνπξηζκόο ζηηο 

ειιεληθέο παξαιίεο. Ωο επί ην πιείζηνλ πξνέξρνληαη από ηηο εθαηνληάδεο παξάλνκεο 

ρσκαηεξέο πνπ ιεηηνπξγνύλ ζηηο “πίζσ απιέο” ησλ λεζηώλ θαη παξάθηησλ πεξηνρώλ, 

νη νπνίεο ηξνθνδνηνύλ αζηακάηεηα κε πιαζηηθό δειεηήξην ην θπζηθό πεξηβάιινλ. 

Εηδηθά ζε ζπλζήθεο κε έληνλα θαηξηθά θαηλόκελα ηα πιαζηηθά κεηαθέξνληαη ζηε 

ζάιαζζα θαη ραξάζζνπλ πιένλ λένπο δξόκνπο επηθνηλσλίαο κεηαμύ ησλ λεζηώλ. 

Μόλν πνπ ζηηο κέξεο καο νη λεζησηηθέο θνηλσλίεο αληαιιάζζνπλ ζθνππίδηα θαη όρη 

πνιηηηζκό όπσο ζπλέβαηλε θάπνηε.  

 

Με ζηόρν ηελ αμηνιόγεζε ηεο έθηαζεο πνπ έρεη ιάβεη ε ξύπαλζε ησλ παξαιηαθώλ 

ηδεκάησλ κε κηθξνπιαζηηθά, ε επηζηεκνληθή νκάδα ηνπ Αξρηπειάγνπο δηεμάγεη 

έξεπλα αθηιoθεξδώο, ζηηο ειιεληθέο αθηέο θαη ζηελ ηνπξθηθή αθηή ηνπ Αηγαίνπ. 

Δείγκαηα άκκνπ ζπιιέγνληαη από εξεπλεηέο θαη εζεινληέο από όιε ηελ Ειιάδα. 

Τα δείγκαηα απηά αλαιύνληαη δηαρσξίδνληαο ηα κηθξνζθνπηθά πιαζηηθά από ηα 

ηδήκαηα θαη ζηε ζπλέρεηα ηα πιαζηηθά αλαιύνληαη γηα ηνλ θαζνξηζκό ηνπ ηύπνπ 

ηνπο (ρξεζηκνπνηώληαο ππέξπζξε θαζκαηνζθνπία κεηαζρεκαηηζκνύ Fourier).  

 

Τα πξώηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θξίλνληαη αλεζπρεηηθά, αθνύ όιεο νη 

παξαιίεο, πνπ ειέγρζεθαλ πεξηέρνπλ ζην ίδεκα ηνπο, άιιεο ζε κηθξό θαη άιιεο ζε 

πνιύ πςειό επίπεδν, κηθξνζθνπηθέο ίλεο πιαζηηθνύ. Όπσο δηαθαίλεηαη θαη από 

ηνπο παξαθάησ πίλαθεο, ε ξύπαλζε δελ απνηειεί απνθιεηζηηθό πξνλόκην ησλ 

αζηηθώλ θέληξσλ, αθνύ θαη ζηηο παξαιίεο λεζηώλ ηνπ Αηγαίνπ παξαηεξνύκε 

αλάινγα επίπεδα ξύπαλζεο, γεγνλόο πνπ ελ πνιινίο ρξεώλεηαη ζηνπο παξάγνληεο πνπ 

αλαθέξακε παξαπάλσ.  

 



 
 

Σην ηέινο Απξηιίνπ αλακέλνληαη απνηειέζκαηα από ηα δείγκαηα πνπ έρνπλ 

ζπγθεληξσζεί από κεγάιν κέξνο ηεο ειιεληθήο αθηνγξακκήο, ε νπνία θαη απνηειεί 

ηε κεγαιύηεξε ζηελ Ε.Ε κε έθηαζε 15.000ρικ2. Τν γεγνλόο απηό ζα καο επηηξέςεη λα 

έρνπκε κία αληηπξνζσπεπηηθή εηθόλα ηεο θαηάζηαζεο ζε όιε ηελ επηθξάηεηα.  

 

 
 

Θεσξνύκε, πσο θάζε θακπάληα πνπ ζπλνδεύεη ηελ έλαξμε ηεο θαινθαηξηλήο ζεδόλ 

θαη πξνηξέπεη ηνπο πνιίηεο ζε γεληθή εθζηξαηεία θαζαξηζκνύ ησλ παξαιίσλ από 

ζθνππίδηα ζηεξείηαη νπζηαζηηθήο θαη ινγηθήο βάζεο. Εθηόο, αλ ην δεηνύκελν είλαη ν 

θαζαξηζκόο ηνπο γηα ιόγνπο αηζζεηηθνύο θαη εκπνξηθνύο. Γηα λα κελ θάλνπκε 

δηαθνπέο αγθαιηάδνληαο θάζε ινγήο ζθνππίδη θαη λα εκθαλίδνπκε έμσζελ κία εηθόλα 

πιαζκαηηθή, κε θαζαξή ηελ απιή ηνπ ζπηηηνύ καο (πνιπζύρλαζηεο παξαιίεο) θαη 

βξώκηθν κέρξη ιηπνζπκίαο ηνλ αθάιππην καο (ηηο απόκεξεο θαη κε εκπνξηθά 

αμηνπνηήζηκεο παξαιίεο). 

 

 



Γηα όινπο εθείλνπο πνπ δελ ηνπο αληηπξνζσπεύεη ε παξαπάλσ πξαθηηθή 

δειώλνπκε εκθαηηθά πσο ε ρξνληθή πεξίνδνο πνπ δηαλύνπκε είλαη ηδηαίηεξε 

θξίζηκε, θαζώο όζν πεξλνύλ νη κέξεο θαη αλεβαίλεη ε ζεξκνθξαζία, ηα 

εθηεζεηκέλα πιαζηηθά απνζπληίζεληαη κε γξεγνξόηεξνπο ξπζκνύο θαη γίλνληαη πνιύ 

πην επηθίλδπλα ππό ηε κνξθή ησλ κηθξνζθνπηθώλ πιαζηηθώλ ηλώλ πνπ ιακβάλνπλ. Οη 

ζπλέπεηεο γηα ην πεξηβάιινλ γίλνληαη κε αλαζηξέςηκεο, γηαηί δελ πθίζηαηαη 

αληηκεηώπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο κεηά ηε δηάζπαζε ησλ πιαζηηθώλ, ελώ γηα ηελ πγεία 

καο θξίλνληαη πέξαλ ηνπ δένληνο αλεζπρεηηθέο, γηαηί ηα κηθξνπιαζηηθά ζα έρνπλ ήδε 

θαηαιάβεη κεγαιύηεξε ζέζε ζηελ ηξνθηθή αιπζίδα.. 

Όζνη αληηιακβάλνληαη ην πξόβιεκα, ζα πξέπεη λα αληηδξάζνπλ άκεζα θαη ρσξίο λα 

πεξηκέλνπλ νξγαλσκέλεο εθζηξαηείεο νξκώκελεο εμ Αζελώλ.  

 

Τν πξόβιεκα είλαη ζηελ πόξηα καο θαη πξέπεη λα ην αληηκεησπίζνπκε κε 

ζπληνληζκέλεο πξσηνβνπιίεο ησλ ηνπηθώλ θνηλσληώλ, ελεξγνπνηώληαο ηαπηόρξνλα 

ηνλ παξάγνληα “αηνκηθή επζύλε” θαη μεπεξλώληαο ηε θπζηθή θαη πλεπκαηηθή καο 

ζθιήξπλζε. Τα πιαζηηθά ζηηο αθηέο δελ είλαη κέξνο ηνπ ηνπίνπ, απνηεινύλ παξάζηηα 

πνπ πξέπεη λα απνβάιινληαη.  

  

  

Με θηιηθνύο ραηξεηηζκνύο, 

 

Γηάλλεο Κνπηειίδαο 

Σσντονιστής Επικοινωνίας Αρτιπελάγοσς, Ι.Θ.Α.Π.Ε.Α 
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