
ÌÇ×ÁÍÉÊÇ
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ÖÅ1: Ç ÔÁ×ÕÔÇÔÁ

Ðþò ìðïñïýìå íá äéáðéóôþóïõìå ìå ðïéá

ôá÷ýôçôá êéíåßôáé Ýíá óþìá;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ìðÜëá 

ìÝôñï ôáéíßá

÷ñïíüìåôñï

¢öçóå ìéá ìðÜëá íá êõëÞóåé áñãÜ, óå åðßðåäï Ýäáöïò. ¸íáò

óõììáèçôÞò Þ ìéá óõììáèÞôñéÜ óïõ îåêéíÜ ôï ÷ñïíüìåôñï,

üôáí ç ìðÜëá öåýãåé áðü ôï ÷Ýñé óïõ êáé ôï óôáìáôÜ, üôáí ç

ìðÜëá ÷ôõðÞóåé óôïí áðÝíáíôé ôïß÷ï. ÌÝôñçóå ôçí áðüóôáóç

ðïõ äéÝíõóå ç ìðÜëá áðü ôï óçìåßï ðïõ ôçí Üöçóåò ìÝ÷ñé ôïí ôïß÷ï. ÅðáíÜëáâå ôï ðåßñáìá

áíáãêÜæïíôáò ôçí ìðÜëá íá êõëÞóåé ðéï ãñÞãïñá. ÓõìðëÞñùóå ôïí ðáñáêÜôù ðßíáêá óýìöùíá ìå ôéò

ðáñáôçñÞóåéò óïõ.

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

ÁÐÏÓÔÁÓÇ ÓÅ

ÌÅÔÑÁ
Ç ÌÐÁËÁ ÊÕËÇÓÅ...

×ÑÏÍÏÓ ÓÅ

ÄÅÕÔÅÑÏËÅÐÔÁ
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ÓõìðÝñáóìá

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. ÓõìðëÞñùóå ôéò ðñïôÜóåéò:

u ¼óï ëéãüôåñï ÷ñüíï ÷ñåéÜæåôáé Ýíá áõôïêßíçôï, ãéá íá äéáíýóåé 1 ÷éëéüìåôñï, ôüóï 
åßíáé ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

u ¼óï ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï ÷ñåéÜæåôáé Ýíá áõôïêßíçôï, ãéá íá äéáíýóåé 1 ÷éëéüìåôñï, ôüóï 
åßíáé ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

u ¼óï ìéêñüôåñç åßíáé ç áðüóôáóç ðïõ äéáíýåé Ýíá áõôïêßíçôï óå 1 þñá, ôüóï  
åßíáé ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

u ¼óï ìåãáëýôåñç åßíáé ç áðüóôáóç ðïõ äéáíýåé Ýíá áõôïêßíçôï óå 1 þñá, ôüóï  
åßíáé ç ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

2. ¸íáò ïäçãüò ðïõ óÝâåôáé ôï üñéï ôá÷ýôçôáò óôçí ÅèíéêÞ Ïäü îåêéíÜ áðü ôçí ÁèÞíá, ãéá íá ðÜåé óôç

Ëáìßá, ðïõ áðÝ÷åé 240 ÷éëéüìåôñá. Áí êéíçèåß ìå ôç óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá ôùí 120 ÷éëéïìÝôñùí ôçí þñá,

ðüóï ÷ñüíï èá ÷ñåéáóôåß, ãéá íá öôÜóåé óôç Ëáìßá;

3. ÂÜëå ôá óþìáôá ôùí åéêüíùí óôç óåéñÜ îåêéíþíôáò ìå áõôÜ ðïõ Ý÷ïõí ìéêñÞ ôá÷ýôçôá. Óçìåßùóå

áñéèìïýò óôïõò êýêëïõò áñ÷ßæïíôáò ìå ôï óþìá ðïõ Ý÷åé ôç ìéêñüôåñç ôá÷ýôçôá êáé êáôáëÞãïíôáò

ó’ áõôü ìå ôç ìåãáëýôåñç ôá÷ýôçôá.

.
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ÖÅ2: ÏÉ ÄÕÍÁÌÅÉÓ

Ôéò äõíÜìåéò äåí ìðïñïýìå íá ôéò äïýìå.

Êáôáëáâáßíïõìå üôé óôá óþìáôá

áóêïýíôáé äõíÜìåéò áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ

ôïõò. 

Ðïéá åßíáé üìùò áõôÜ ôá áðïôåëÝóìáôá;

ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò. ÊÜíå êé åóý áõôü ðïõ âëÝðåéò óôéò åéêüíåò áóêþíôáò óôá áíôéêåßìåíá äýíáìç.

Óçìåßùóå äßðëá óå êÜèå åéêüíá ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ Üóêçóåò.

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

.ÐáñáôÞñçóç
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ÓõæÞôçóå ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò óõììáèÞôñéÝò óïõ ãéá ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí êáé

óçìåéþóôå ôá óôïí ðßíáêá ôçò ôÜîçò. ÐñïóðáèÞóôå íá ôá ÷ùñßóåôå óå êáôçãïñßåò.

ÁðïôåëÝóìáôá ôùí äõíÜìåùí
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ìðïñåßò íá óçìåéþóåéò ãéá êÜèå åéêüíá ôï áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óôá óþìáôá;

2. Ìðïñåßò íá áíáöÝñåéò 3 ðáñáäåßãìáôá åöáñìïãÞò äýíáìçò; Ìçí îå÷Üóåéò íá óçìåéþóåéò ôï

áðïôÝëåóìá ôçò äýíáìçò óå êÜèå ðåñßðôùóç.

ÓõìðÝñáóìá

.

1

4 5 6

2 3

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •äýíáìç •ôá÷ýôçôá •áýîçóç

•ìåßùóç •êáôåýèõíóç •ðáñáìüñöùóç •ðñïóùñéíÞ •ìüíéìç
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ÖÅ3: ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÌÅ ÅÐÁÖÇ - ÄÕÍÁÌÅÉÓ ÁÐÏ ÁÐÏÓÔÁÓÇ

Ç êõñßá Ìáñßá Ýâáëå üëá ôá øþíéá óå ìßá óáêïýëá. ÐáñáôÞñçóå

ôçí åéêüíá. Ç óáêïýëá åßíáé Ýôïéìç íá óêéóôåß. Ðïéïò áóêåß ôç

äýíáìç ðïõ ðáñáìïñöþíåé ôç óáêïýëá;

Ðßåóå ìå ôï ÷Ýñé óïõ Ýíá Üäåéï êïõôÜêé áíáøõêôéêïý.

Ôé ðáñáôçñåßò;

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

.ÐáñáôÞñçóç
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Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ðëáóôåëßíç

ëáóôé÷Üêé

øáëßäé

ÓôåñÝùóå ìßá ìåãÜëç ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç óå Ýíá ëáóôé÷Üêé.

ÊñÜôçóå ôï ëáóôé÷Üêé áðü ôçí Üëëç Üêñç. Ìå Ýíá øáëßäé êüøå

ôï ëáóôé÷Üêé êïíôÜ óôçí ìðÜëá áðü ðëáóôåëßíç. 

Ôé ðáñáôçñåßò;

Óðñþîå Ýíá áõôïêéíçôÜêé. Ôé ðáñáôçñåßò;
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Ðïéï Þôáí ôï áðïôÝëåóìá ôïõ âÜñïõò óôï ðåßñáìá ìå ôçí ðëáóôåëßíç, ðñéí êüøåéò ôï ëáóôé÷Üêé êáé ðïéï

áöïý ôï Ýêïøåò;

u Ðñéí êüøåéò ôï ëáóôé÷Üêé:  

u Áöïý Ýêïøåò ôï ëáóôé÷Üêé:

u Ðëçóßáóå Ýíá ìáãíÞôç óå ìåñéêïýò óõíäåôÞñåò.

Ôé ðáñáôçñåßò;

u Áêïýìðçóå ôï ìáãíÞôç óôïõò óõíäåôÞñåò. 

Ôé ðáñáôçñåßò;

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

.ÐáñáôÞñçóç

u

u
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¼ñãáíá - ÕëéêÜ
êáëáìÜêéá

êëùóôÞ

÷áñôïìÜíôéëï

ÓôåñÝùóå Ýíá ðëáóôéêü êáëáìÜêé, üðùò âëÝðåéò óôçí ðñþôç åéêüíá. Ôñßøå ìå ôï ÷áñôïìÜíôéëï ôï

êáëáìÜêé ðïõ êñÝìåôáé áðü ôçí êëùóôÞ. Ôñßøå ìå ôï ßäéï ÷áñôïìÜíôéëï Üëëï Ýíá êáëáìÜêé. Ôé

ðáñáôçñåßò,

u üôáí ðëçóéÜæåéò ôá äýï êáëáìÜêéá;

u üôáí áêïõìðÜò ôï Ýíá êáëáìÜêé óôï Üëëï;

ÓõìðÝñáóìá

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •äõíÜìåéò •åðáöÞ •áðüóôáóç

•âÜñïò •çëåêôñéêÝò •ìáãíçôéêÝò 
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Óå ðïéåò ðåñéðôþóåéò áóêåßôáé äýíáìç ìå åðáöÞ êáé óå ðïéåò áðü áðüóôáóç;

2. ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò. Ðïéá äýíáìç áóêåßôáé óå êÜèå ðåñßðôùóç; Ðïéï åßíáé ôï áðïôÝëåóìÜ ôçò; 

.

1

4 5 6

2 3
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ÖÅ4: ÐÙÓ ÌÅÔÑÁÌÅ ÔÇ ÄÕÍÁÌÇ

Ç Ìáñéëßíá êáé ç ÄÜöíç Üóêçóáí äýíáìç óôá åëáôÞñéá êáé óçìåßùóáí óôïí ðßíáêá ôï óçìåßï ìÝ÷ñé ôï

ïðïßï ôá ôÝíôùóå êáèåìéÜ ôïõò. Ðïéá áðü ôéò äýï Üóêçóå ìåãáëýôåñç äýíáìç;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
÷Üñôéíï ðïôÞñé 

øáëßäé

ìåãÜëïò óõíäåôÞñáò

ëáóôé÷Üêé

÷Üñáêáò

ôáéíßá

ðåôñáäÜêéá

Êüøå ôï ðïôÞñé óôç ìÝóç êáé Üíïéîå ìå ôï øáëßäé äýï

ôñýðåò. Ëýãéóå Ýíá óõíäåôÞñá, üðùò âëÝðåéò óôçí

åéêüíá êáé ðÝñáóÝ ôïí áðü ôéò ôñýðåò öôéÜ÷íïíôáò Ýíá

êïõâáäÜêé.

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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ÓôåñÝùóå ôï êïõâáäÜêé óôï ÷Üñáêá, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá,

÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ëáóôé÷Üêé êáé ôáéíßá. ÆÞôçóå áðü Ýíá óõììáèçôÞ Þ ìßá

óõììáèÞôñéÜ óïõ íá êñáôÜ ôï ÷Üñáêá êÜèåôá óôï èñáíßï.

Óçìåßùóå óôï ÷Üñáêá ôï ýøïò, óôï ïðïßï âñßóêåôáé ôï êïõâáäÜêé. Óôç

óõíÝ÷åéá ãÝìéæå óéãÜ - óéãÜ ôï êïõâáäÜêé ìå ðåôñáäÜêéá. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç

Ãéá íá ìåôñÜìå ôéò äõíÜìåéò ìå ìåãáëýôåñç áêñßâåéá, ÷ñçóéìïðïéïýìå åéäéêÜ

üñãáíá, ôá äõíáìüìåôñá. Óôá äõíáìüìåôñá äå ÷ñçóéìïðïéåßôáé ëáóôé÷Üêé áëëÜ

åëáôÞñéï.

Óôçí åéêüíá âëÝðåéò Ýíá äõíáìüìåôñï. Ìå ôç âïÞèåéá ôçò äáóêÜëáò Þ ôïõ

äáóêÜëïõ óïõ óçìåßùóå ôá âáóéêÜ ôïõ ìÝñç. ÓõæÞôçóå ìå ôïõò óõììáèçôÝò 

êáé ôéò óõììáèÞôñéÝò óïõ ãéá ôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôïõ.

1.

2.

3.

4.

1

2

3

4

ÓõìðÝñáóìá
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ðïéï áðü ôá äýï êïñßôóéá Üóêçóå ìåãáëýôåñç äýíáìç, ç

ÄÜöíç Þ ç Ìáñéëßíá; Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôçí áðÜíôçóÞ

óïõ;

2. Ôá åëáôÞñéá óôçí åéêüíá åßíáé ßäéá. Ðïéï áðü ôá óþìáôá ðïõ

âëÝðåéò Ý÷åé ìåãáëýôåñï âÜñïò; Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôçí

áðÜíôçóÞ óïõ;

3. Ðïéï áðü ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé 

ìßá äýíáìç áîéïðïéïýìå, üôáí ìåôñÜìå 

ìå ôï äõíáìüìåôñï;

.
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ÖÅ5: Ç ÔÑÉÂÇ - ÌÉÁ ÓÇÌÁÍÔÉÊÇ ÄÕÍÁÌÇ

ÐáñáôÞñçóå ðñïóåêôéêÜ

ôéò öùôïãñáößåò.

ÂëÝðåéò êÜðïéá

ïìïéüôçôá êáé óôéò ôñåéò

åéêüíåò;

ÔïðïèÝôçóå óôï èñáíßï óïõ Ýíá öýëëï ÷áñôß êé Ýíá

ãõáëü÷áñôï. 

Óðñþîå ìå ôï äÜ÷ôõëü óïõ ìßá ãüìá ðÜíù óôï

èñáíßï óïõ, ðÜíù óôï ÷áñôß êáé ðÜíù óôï

ãõáëü÷áñôï. Ôé ðáñáôçñåßò;

.

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14
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Ôñßøå ìßá ãüìá êáé ìßá êéìùëßá óôï èñáíßï óïõ, óå Ýíá öýëëï

÷áñôß êáé óå Ýíá ãõáëü÷áñôï. Ôé ðáñáôçñåßò;

u Ôñßøå äõíáôÜ ôç 

ìßá ðáëÜìç óïõ ìå ôçí Üëëç.

u Ôñßøå äõíáôÜ ãéá

äÝêá äåõôåñüëåðôá ôï 

äÜ÷ôõëü óïõ óôï èñáíßï óïõ 

êáé óå Ýíá öýëëï ÷áñôß. 

Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ðïéá åßíáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ôñéâÞò óå êÜèå ðåñßðôùóç;

2. Ìðïñåßò íá ó÷ïëéÜóåéò ôçí åéêüíá;

3. Óå ðïéá óçìåßá öèåßñïíôáé ðåñéóóüôåñï ïé óüëåò ôùí ðáðïõôóéþí;

Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôçí áðÜíôçóÞ óïõ;

.

ÓõìðÝñáóìá
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ÖÅ6: ÐÁÑÁÃÏÍÔÅÓ ÁÐÏ ÔÏÕÓ ÏÐÏÉÏÕÓ ÅÎÁÑÔÁÔÁÉ Ç ÔÑÉÂÇ

ÐáñáôÞñçóå ìå Ýíá ìåãåèõíôéêü

öáêü ôï öýëëï ÷áñôéïý êáé ôï

ãõáëü÷áñôï ðïõ ÷ñçóéìïðïßçóåò

óôá ðåéñÜìáôá ôçò ðñïçãïýìåíçò

åíüôçôáò. Óå ðïéï áðü ôá ðáñáðÜíù

õëéêÜ Þôáí ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò

ôñéâÞò ðéï Ýíôïíá;

Ç ôñéâÞ åßíáé ìßá äýíáìç. Óôá ðåéñÜìáôá ðïõ áêïëïõèïýí èá ìåëåôÞóåéò ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò

ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç äýíáìç áõôÞ.

¼ñãáíá - ÕëéêÜ 
êïõôß áðü óáðïýíé

ðåôñáäÜêéá

÷Üñáêáò

ëáóôé÷Üêé

ôáéíßá

øáëßäé

÷áñôß

ãõáëü÷áñôï

ÃÝìéóå ôï êïõôß áðü ôï óáðïýíé ìå ðåôñáäÜêéá. ÓôåñÝùóå óôï ìÝóï ôçò ìåãÜëçò ðëåõñÜò ôïõ Ýíá

÷Üñáêá êé Ýíá ëáóôé÷Üêé, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá.

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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u ÔñÜâçîå áñãÜ êáé óôáèåñÜ ôï êïõôß áðü ôï ëáóôé÷Üêé.

u ÓôåñÝùóå ìå ôáéíßá óôï èñáíßï óïõ Ýíá öýëëï ÷áñôéïý. ÔñÜâçîå áñãÜ êáé óôáèåñÜ ôï êïõôß áðü ôï    

ëáóôé÷Üêé ðÜíù óôï ÷áñôß.

u ÓôåñÝùóå ìå ôáéíßá óôï èñáíßï óïõ Ýíá øéëü ãõáëü÷áñôï êáé ôñÜâçîå ðÜíù ôïõ áñãÜ êáé óôáèåñÜ ôï  

êïõôß. 

Óå ðïéá áðü ôéò ôñåéò ðåñéðôþóåéò ôåíôþíåôáé ôï ëáóôé÷Üêé ðåñéóóüôåñï êáé óå ðïéá ëéãüôåñï;

ÃÝìéóå Ýíá ðïôÞñé ìå ðåôñáäÜêéá êáé

ôïðïèÝôçóÝ ôï ðÜíù óôï êïõôß áðü ôï

óáðïýíé. Ðüôå ôåíôþíåôáé ôï ëáóôé÷Üêé

ðåñéóóüôåñï, üôáí ôñáâÜò ôï êïõôß ìüíï ôïõ

Þ üôáí ôïðïèåôåßò ðÜíù ôïõ ôï ðïôÞñé ìå ôá

ðåôñáäÜêéá;

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1
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ÔñÜâçîå ôï êïõôß áðü ôï ëáóôé÷Üêé, üôáí 

u áêïõìðÜ óôï ôñáðÝæé ç ìåãÜëç ôïõ åðéöÜíåéá.

u áêïõìðÜ óôï ôñáðÝæé ç ìéêñÞ ôïõ åðéöÜíåéá.

Óýãêñéíå ôéò äýï ðåñéðôþóåéò ðáñáôçñþíôáò ðüóï ôåíôþíåôáé êÜèå öïñÜ ôï ëáóôé÷Üêé.

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

ÓõìðÝñáóìá

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá áíáöÝñïíôáò ôïõò ðáñÜãïíôåò áðü ôïõò ïðïßïõò åîáñôÜôáé ç

ôñéâÞ.
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Áðü ðïéïõò ðáñÜãïíôåò åîáñôÜôáé ç ôñéâÞ; Mðïñåßò íá áðáíôÞóåéò óôçí åñþôçóç ÷áñÜóóïíôáò

ãñáììÝò;

2. Ðüôå ï êßíäõíïò íá ãëéóôñÞóïõìå åßíáé ìéêñüôåñïò, üôáí öïñÜìå

ðáðïýôóéá ìå óüëá áðü ëåßï äÝñìá Þ áðü ôñá÷ý ðëáóôéêü; 

ÅîÞãçóå ôçí áðÜíôçóÞ óïõ.

3. Ìðïñåßò íá ó÷ïëéÜóåéò ôçí éäÝá ôïõ áãïñéïý; 

Ç ôñéâÞ ðïõ áóêåßôáé óå

Ýíá óþìá, üôáí ãëéóôñÜ

ðÜíù óå ìßá åðéöÜíåéá

åîáñôÜôáé

áðü ôï åßäïò ôùí åðéöáíåéþí

ðïõ ôñßâïíôáé.

áðü ôï åìâáäüí ôçò åðéöÜíåéáò

ôïõ óþìáôïò.

áðü ôï âÜñïò ôïõ óþìáôïò.

äåí åîáñôÜôáé

.

Aäýíáôï íá
êáôáöÝñïõìå íá
óðñþîïõìå ôï

êéâþôéï.

¸÷ù ìßá éäÝá! 
Èá ãõñßóïõìå ôï êéâþôéï
üñèéï. ¼ôáí áêïõìðÜ óôï

ðÜôùìá ç ìéêñÞ åðéöÜíåéá,
ç ôñéâÞ èá åßíáé 

ðéï ìéêñÞ.
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ÖÅ7: ÔÑÉÂÇ - ÅÐÉÈÕÌÇÔÇ ¹ ÁÍÅÐÉÈÕÌÇÔÇ;

Ç ôñéâÞ ðïëëÝò öïñÝò åßíáé åðéèõìçôÞ, åíþ Üëëïôå åßíáé áíåðéèýìçôç. ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò. Óå ðïéåò

áðü ôéò ðáñáðÜíù ðåñéðôþóåéò åßíáé ç ôñéâÞ åðéèõìçôÞ êáé óå ðïéåò áíåðéèýìçôç;

ÅðéèõìçôÞ                                             Áíåðéèýìçôç

Ìðïñåßò íá áíáöÝñåéò ìåñéêÜ áêüìç ðáñáäåßãìáôá áðü ôçí êáèçìåñéíÞ óïõ æùÞ, üðïõ ç ôñéâÞ åßíáé

åðéèõìçôÞ Þ áíåðéèýìçôç;

u ÅðéèõìçôÞ: 

u Áíåðéèýìçôç: 

1

5

2

6

3

7

4

8
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ÔñÜâçîå áðü ôï ëáóôé÷Üêé ôï êïõôß ðïõ Ý÷åéò ãåìßóåé ìå ðåôñáäÜêéá ðÜíù óôï èñáíßï óïõ. ÃÝìéóå Üëëï

Ýíá êïõôß ìå ðåôñáäÜêéá êáé óôåñÝùóå ðÜíù ôïõ Ýíá ëáóôé÷Üêé êáé Ýíá ÷Üñáêá. Óôç ìåãÜëç ôïõ

åðéöÜíåéá êüëëçóå Ýíá ãõáëü÷áñôï, üðùò âëÝðåéò óôç äåîéÜ åéêüíá. ÔñÜâçîå êáé áõôü ôï êïõôß ðÜíù

óôï èñáíßï óïõ. Óå ðïéï áðü ôá äýï êïõôéÜ ôåíôþíåôáé ðåñéóóüôåñï ôï ëáóôé÷Üêé;

ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò. Ìå ðïéï ôñüðï áõîÜíïõìå ôçí ôñéâÞ óå êáèåìßá áðü ôéò ðáñáêÜôù

ðåñéðôþóåéò;

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

Óå êÜðïéåò ðåñéðôþóåéò, üôáí ç ôñéâÞ åßíáé åðéèõìçôÞ, ðñïóðáèïýìå íá ôçí áõîÞóïõìå. Ðþò üìùò

ãßíåôáé áõôü;
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Óå êÜðïéåò Üëëåò ðåñéðôþóåéò, üôáí ç ôñéâÞ åßíáé áíåðéèýìçôç, ðñïóðáèïýìå íá ôç ìåéþóïõìå. Ðþò

üìùò ãßíåôáé áõôü;

Ôñßøå äõíáôÜ ôï äÜ÷ôõëü óïõ óå ìßá äéáöÜíåéá. Óôç óõíÝ÷åéá

Üëåéøå ôï äÜ÷ôõëü óïõ ìå ëßãï õãñü óáðïýíé êáé ôñßøå ôï

ðÜëé äõíáôÜ óôç äéáöÜíåéá. ÅðáíÜëáâå áëåßöïíôáò ôï

äÜ÷ôõëü óïõ ìå ëßãï ëÜäé.

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

ÐáñáôÞñçóå êáé ó÷ïëßáóå ôéò åéêüíåò. Ìå ðïéï ôñüðï ìåéþíïõìå ôçí ôñéâÞ óå êáèåìßá áðü ôéò ðáñáêÜôù

ðåñéðôþóåéò;
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ÓõìðÝñáóìá

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Óå ðïéá ìÝñç ôïõ áõôïêéíÞôïõ åßíáé ç ôñéâÞ åðéèõìçôÞ êáé óå ðïéá

áíåðéèýìçôç;

2. Ãéáôß ðñÝðåé íá ïäçãïýìå ðéï ðñïóåêôéêÜ, üôáí ïé äñüìïé åßíáé

âñåãìÝíïé;

3. Ðïéá ïìïéüôçôá ðáñáôçñåßò óôï êáðÜêé ôçò êüëëáò êáé óôç ëáâÞ

ôïõ îõñáöéïý; Ìðïñåßò íá ó÷ïëéÜóåéò ôï åßäïò ôçò åðéöÜíåéáò

óôá óçìåßá áõôÜ;

.
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ÖÅ8: Ç ÐÉÅÓÇ

ÐáñáôÞñçóå ôçí åéêüíá. Ïé äýï Üíäñåò Ý÷ïõí

ðåñßðïõ ôï ßäéï âÜñïò. Ãéáôß ï Ýíáò âïõëéÜæåé óôï

÷éüíé ðåñéóóüôåñï áðü ôïí Üëëï;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ìéêñü ôáøß

áëåýñé

êïõôÜëé

êïõôß áðü óáðïýíé

ðåôñáäÜêéá

âáñý âéâëßï

ÃÝìéóå ôï ôáøß ìå áëåýñé. Ìå ôï êïõôÜëé óôñþóå ôï áëåýñé, þóôå

íá åßíáé åðßðåäï. ÃÝìéóå ôï êïõôß áðü ôï óáðïýíé ìå ðåôñáäÜêéá êáé

ôïðïèÝôçóÝ ôï óôç ìßá Üêñç ôïõ ôáøéïý ìå ôç ìåãÜëç ôïõ

åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ óôï áëåýñé. Áêïýìðçóå óôç óõíÝ÷åéá ôï

êïõôß óôçí Üëëç Üêñç ôïõ ôáøéïý ìå ôçí ßäéá åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ

óôï áëåýñé êáé ôïðïèÝôçóå ðÜíù ôïõ Ýíá âáñý âéâëßï. Óýãêñéíå ôá

äýï áðïôõðþìáôá. 

Ôé ðáñáôçñåßò;

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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Óôñþóå ìå ôï êïõôÜëé îáíÜ ôï áëåýñé, þóôå íá åßíáé åðßðåäï.

Áêïýìðçóå ôï êïõôß óôï ôáøß

u ìå ôç ìåãÜëç ôïõ åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ

óôï áëåýñé.

u ìå ôç ìéêñÞ ôïõ åðéöÜíåéá íá áêïõìðÜ

óôï áëåýñé.

Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ôïðïèÝôçóå ðÜíù óôï êïõôß ôï ßäéï

âáñý âéâëßï. Óýãêñéíå ôá äýï áðïôõðþìáôá. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç

.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •ðßåóç •åðéöÜíåéá •âÜñïò
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ãéáôß ï Ýíáò ÷éïíïäñüìïò

âïõëéÜæåé óôï ÷éüíé ðåñéóóüôåñï áðü ôïí Üëëï;

2. Ìðïñåßò íá ó÷ïëéÜóåéò áõôü ðïõ âëÝðåéò óôçí 

åéêüíá;

3. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ãéáôß ìðïñåß ôï ðáéäß íá

îáðëþóåé ðáíù óôá êáñöéÜ ÷ùñßò íá ôñáõìáôéóôåß;

.
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ÖÅ9: Ç ÕÄÑÏÓÔÁÔÉÊÇ ÐÉÅÓÇ

Ãéáôß, üôáí ôï êáëïêáßñé êÜíåéò âïõôéÝò óôç

èÜëáóóá, íéþèåéò Ýíáí åëáöñý ðüíï óôçí

åõáßóèçôç åðéöÜíåéá ôïõ ôõìðÜíïõ ôïõ

áõôéïý óïõ; Ðüôå åßíáé ï ðüíïò ðéï

Ýíôïíïò, üôáí âïõôÜò óôá ñç÷Ü Þ üôáí

âïõôÜò óôá âáèéÜ;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ìåôáëëéêü êïõôß áðü ãÜëá

áíïé÷ôÞñé êïíóÝñâáò

ìðáëüíé

øáëßäé

ëáóôé÷Üêé

íåñü

Ãéá ôï ðåßñáìá áõôü èá ÷ñåéáóôåßò Ýíá Üäåéï ìåôáëëéêü êïõôß áðü ãÜëá. Ìå ôï áíïé÷ôÞñé áöáßñåóå êáé

ôéò äýï êõêëéêÝò åðéöÜíåéÝò ôïõ. Êüøå ôï ëáéìü áðü Ýíá ìåãÜëï ìðáëüíé êáé ðÝñáóå óôï ìåôáëëéêü êïõôß

ôï ìðáëüíé, Ýôóé þóôå íá åßíáé ôåíôùìÝíï, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá. ÓôåñÝùóå ôï ìðáëüíé

÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï ëáóôé÷Üêé. ÊñÜôçóå ôï ìåôáëëéêü äï÷åßï óôï ÷Ýñé óïõ.

u ÃÝìéóå ôï äï÷åßï ìÝ÷ñé ôç ìÝóç ìå íåñü êáé ðáñáôÞñçóå ôï ìðáëüíé.

u ÓõìðëÞñùíå óéãÜ - óéãÜ íåñü óôï äï÷åßï, ìÝ÷ñé íá ãåìßóåé ôåëåßùò. Ôé ðáñáôçñåßò;

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1



Ç äáóêÜëá Þ ï äÜóêáëüò óïõ Ý÷åé áíïßîåé óå Ýíá ðëáóôéêü

ìðïõêÜëé ôñåéò ôñýðåò óå äéáöïñåôéêÜ ýøç. Óôç óõíÝ÷åéá ãåìßæåé

ôï ìðïõêÜëé ìå íåñü. Êáèþò ôï íåñü âãáßíåé áðü ôéò ôñåéò

ôñýðåò, ìå ìßá êáíÜôá óõìðëçñþíåé íåñü, Ýôóé þóôå ôï íåñü óôï

ìðïõêÜëé íá ðáñáìÝíåé óôçí ßäéá óôÜèìç. Ó÷åäßáóå ôç ñïÞ ôïõ

íåñïý áðü êÜèå ôñýðá. Ôé ðáñáôçñåßò, üôáí ç äáóêÜëá Þ 

ï äÜóêáëüò óïõ óôáìáôÜ íá óõìðëçñþíåé íåñü óôï ìðïõêÜëé;

192

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

ÓõìðÝñáóìá

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •íåñü •âÜñïò •ðßåóç

•õäñïóôáôéêÞ •âÜèïò
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ  ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôïí åëáöñý ðüíï óôï ôýìðáíï

ôïõ áõôéïý, üôáí êÜíåéò âïõôéÝò óôç èÜëáóóá;

2. ÐáñáôÞñçóå ôçí åéêüíá. Ç âÜóç ôïõ öñÜãìáôïò åßíáé

ðá÷ýôåñç áð’ ü,ôé ôï åðÜíù ìÝñïò ôïõ. Ìðïñåßò íá

åîçãÞóåéò ôï ëüãï; 

3. Ôá âáèõóêÜöç, ãéá íá ìðïñïýí íá êáôáäýïíôáé óå

ìåãÜëá âÜèç, åßíáé êáôáóêåõáóìÝíá áðü ðïëý

áíèåêôéêÜ õëéêÜ. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôï ëüãï;

.
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ÖÅ10: Ç ÁÔÌÏÓÖÁÉÑÉÊÇ ÐÉÅÓÇ

Ãéáôß ðáñáìïñöþíåôáé ôï êïõôß, êáèþò ðßíïõìå ôï ÷õìü;

ÄÝóå óôï ìÝóï åíüò ÷Üñáêá Ýíá óðÜãêï, üðùò

âëÝðåéò óôçí åéêüíá. ¢íïéîå óôï öýëëï ìéáò

åöçìåñßäáò ìßá ôñýðá êáé ðÝñáóå ôï óðÜãêï ìÝóá

áðü áõôÞí. ÔïðïèÝôçóå ôï ÷Üñáêá óôï èñáíßï óïõ

êáé Üðëùóå ðÜíù ôïõ ôï öýëëï ôçò åöçìåñßäáò.

Ðßåóå ìå ôá ÷Ýñéá óïõ ôçí åöçìåñßäá, þóôå íá ìçí

õðÜñ÷åé áÝñáò áíÜìåóá óôï öýëëï ôçò åöçìåñßäáò

êáé óôï èñáíßï.

u ÔñÜâçîå áðüôïìá ôï óðÜãêï ðñïò ôá ðÜíù. Ôé ðáñáôçñåßò;

u Ìå Ýíá øáëßäé Üíïéîå üóåò ðåñéóóüôåñåò ôñýðåò ìðïñåßò óôï öýëëï ôçò åöçìåñßäáò êáé åðáíÜëáâå

ôï ðåßñáìá. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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Ãéá ôï ðåßñáìá áõôü èá ÷ñåéáóôåßò ìßá ìéêñÞ âåíôïýæá.

u Ðßåóå ôç âåíôïýæá óå ìßá ëåßá êáé óå ìßá ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá. Ôé ðáñáôçñåßò;

u Ðßåóå ôç âåíôïýæá óôï èñáíßï óïõ. Ðþò ìðïñåßò íá îåêïëëÞóåéò ôç âåíôïýæá áðü ôï èñáíßï áóêþíôáò

ìéêñÞ äýíáìç;

Óýãêñéíå ôéò ðáñáôçñÞóåéò óïõ óôá äýï ðñïçãïýìåíá ðåéñÜìáôá. Ðïéá ïìïéüôçôá äéáðéóôþíåéò;

.ÐáñáôÞñçóç

u

u

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 1
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ÔïðïèÝôçóå ðåñßðïõ äÝêá âéâëßá ìå äéáöïñåôéêü

ðÜ÷ïò óôï èñáíßï óïõ, ôï Ýíá ðÜíù óôï Üëëï.

ÔïðïèÝôçóå ôá ðéï ÷ïíôñÜ âéâëßá ÷áìçëÜ êáé ôá

ëåðôüôåñá ðéï øçëÜ.

ÖôéÜîå ìåñéêÝò üìïéåò ìéêñÝò ìðÜëåò áðü

ðëáóôåëßíç. ÔïðïèÝôçóå ìßá ìðÜëá áíÜìåóá óôï

èñáíßï óïõ êáé óôá âéâëßá. Ôéò õðüëïéðåò ìðÜëåò

ôïðïèÝôçóÝ ôéò áíÜìåóá óôá âéâëßá óå äéáöïñåôéêÜ

ýøç. Ôé ðáñáôçñåßò;

Ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç äåí åßíáé ßäéá óå üëïõò ôïõò ôüðïõò. Ìå ôç âïÞèåéá ôçò äáóêÜëáò Þ ôïõ

äáóêÜëïõ óïõ êáé ìå âÜóç ôçí ðáñáôÞñçóÞ óïõ óôï ðñïçãïýìåíï ðåßñáìá óçìåßùóå óôçí åéêüíá ôá

ìÝñç óôá ïðïßá ç áôìïóöáéñéêÞ ðßåóç åßíáé ìåãáëýôåñç êáé åêåßíá óôá ïðïßá åßíáé ìéêñüôåñç.

.ÐáñáôÞñçóç

Ðåßñáìá
0 1  2  3  4  5  6  7  8  9 10 11 12 13 14  
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ãéáôß ðáñáìïñöþíåôáé ôï êïõôß, êáèþò ðßíïõìå ôï ÷õìü; 

2. Áí áíïßîïõìå óôï êïõôß ìßá äåýôåñç ôñýðá, èá

ðáñáìïñöþíåôáé, êáèþò ðßíïõìå ôï ÷õìü; Ìðïñåßò íá

åîçãÞóåéò ôçí áðÜíôçóÞ óïõ; 

3. Ç ÓåëÞíç äåí Ý÷åé áôìüóöáéñá. Ìðïñåß ï áóôñïíáýôçò íá

÷ñçóéìïðïéÞóåé ôç âåíôïýæá; 

ÓõìðÝñáóìá

.

ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: •áÝñáò •âÜñïò •ðßåóç

•áôìïóöáéñéêÞ •ýøïò •åðéöÜíåéá èÜëáóóáò
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